
 



 

(1) 

 الضَّماناتُ الرَّبَّانِيَّةُ
َِاتِ أَعْؿَ   منِْ شُررُورِ أَكػُسِرـا وَمرِنْ َِّرقت

ِ
، كَحؿَدُهُ وكَسْتَعِقـهُُ وَكَسْتَغْػِرُهُ، وَكَعوذُ بالله

ِ
فْردِهِ الُله َ ر  إنَِّ الحَؿدَ لله َْ الـِرا، مَرنْ 

ُْضؾلِْ َ   هَادِيَ لَهُ، وَأَشْفَدُ أَنْ ٓ إلهَ  دًا عَبْدُهُ وَرَُِّولُهُ،  مُضِلَّ لَه، وَمَنْ  إِٓ الُله وَحْدَهُ ٓ شَرِْكَ لَهُ، وَأَشْفَدُ أَنَّ مُحَؿَّ

 صَؾَى الُله عَؾَقْهِ وَعَؾَى آلهِِ وصَحْبهِِ وَِّؾَمَ تسؾقِؿاً 

 :ما بعدأ

، وكُوكُوا وَاثؼِِقنَ برَِبتؽُمْ، َ ننَِّ  نْؽوْجب عؾى الؿسؾم أَن 
ِ
 منِْ عَ ماتِ كَؿرالِ  عؾى ْؼقن  بصِِدْقِ وَعْدِ الله

ِ
الثتؼَةَ باِلله

لِ والقَؼِقنِ. وَمنِْ الثتؼَرةِ  ضَا والتَوَكُّ َ تَػْتَحُ بابَ الرت
، التَّوْحِدِ، ومنِْ أَجَلت العِباداتِ الؼَؾْبقَِّةِ، َ فِي

ِ
: حُسْرنُ الظَّرنت برِالله

ِ
برِالله

: ) أكَا عِـْ  ت
 دَ ظَنت عَبْدِي بيِ، َ ؾْقَظُنَّ بيِ مَا شَاءَ (.قالَ الُله تعالَى في الحَدِْثِ الؼُدِِّْي

 (677(، وابن حبان )1776(، والدارمي )66066أخرجه أحؿد )

التشاؤم ٓ ْجؾب إٓ العسر، وحسن الظن بالله ْػتح أبواب الػرج. ثق بؽرم الله وعظقم  ضؾه،  ؿا ظــت به خقرًا 

 ِّتجده، وما ظــت به شرًا ِّقصقبك.

رردْخُلُ في ذ  َْ ررقُ إٓوَ تَحَؼَّ َْ  ٓ 
ِ
نََّ حُسْررنَ الظَّررنت برِرالله

ِ
 لؾِْػَرروْزِ بفِررا، ٕ

ُ
ررعْي بَّاكقَِّررةِ، والسَّ  ببَِرر ِْلِ لرركَ: الثتؼَررةُ باِلضَررؿَاكَاتِ الرَّ

 إَِّْبابِ.

 نَف تتحكل هري الضنانات؟
الرردْن : هرري الشرررس إِّاِّري لتحؼقررق كرل هرر ِه الوعررود، مرن خرر ل الثبرات عؾررى إن الإْؿران والعؿررل الصرالح

 وآمتثال للأوامر واجتـاب الـواهي.

 {وَلَؽرِن كُوكُروا رَبَّراكقِتقنَ }: تحؼقق العبودْة لله والخضوع له، وإكثار ذكره وشؽره، قرال تعرالى: العبادة والوٓء لله

 (.79)آل عؿران: 

 ."إٓ أجره الله في مصقبته وأخؾف له خقراً مـفا":  ػي الحدْث: آِّتغػار عـد الؿصقبة

 تهٌن من أهل الضنانات السبانَة؟ً 
 : أن ْؽون الدْن مـفج حقاة رباني، ٓ ْستؿد إٓ من الوحي، وْعقش العبد لغاْة الله.بتحؼقق الرباكقة

 : الثؼة الؽامؾة بصدق وعود الله وحسن الظن به.القؼقن والتوكل

 : آِّتؼامة عؾى طرْق الله والعؿل الصالح.الثبات عؾى الإْؿان

 مع الدعاء بالتعوْض، ْضؿن إجر والعوض. "إكا لله وإكا إلقه راجعون": قول ؿصائبالصبر عـد ال

 .{الرباكققن}: أن ْؽون الإكسان عالؿاً بؿا ْـػعه عام ً به، مربقاً لؾـاس عؾى الخقر، كؿا في صػات العؿل بالعؾم

 



 

(2) 

 أنٌاع الضنانات السبانَة
 التنهين ًالنصس:(1

 ئفم السؾطة والؿؽاكة، كؿا في ِّورة الـور.تؿؽقن الؿممـقن في إرض وإعطا

ثَبتتْ أَقْدَامَؽُمْ }الـصر عؾى إعداء والثبات، قال تعالى:  ُْ َْـصُرْكُمْ وَ  (.7)محؿد:  {إنِ تَـصُرُوا الَله 

 الأمان ًالطنأنَنة:(2
َٓ }اكتػاء الخوف والحزن عن أولقاء الله، قال تعالى:   

ِ
َٓ إنَِّ أَوْلقَِاءَ الله َْحْزَكُونَ أَ َٓ هُمْ   (.61)ْوكس:  {خَوْفٌ عَؾَقْفِمْ وَ

ن عباده من ظؾؿه، قال تعالى:   (.4)قرْش:  {وَآمَـفَُمْ منِْ خَوْفٍ }إمن من الظؾم،  الله ْممت

 المغفسة ًالأجس العظَه:(3
رالحَِاتِ وَعَدَ الُله الَّ ِِْنَ }مغػرة ال ِكوب ور عة الدرجات لؿن آمن وعؿل صالحاً، قال تعالى:  آمَـوُا وَعَؿِؾُروا الصَّ

غْػِرَةٌ وَأَجْرٌ عَظقِمٌ   (.9)الؿائدة:  {لَفُم مَّ

 الجنة ًالخلٌد:(4
رالحَِاتِ كَاكَرتْ لَفُرمْ جَـَّراتُ }الجزاء إكبر هو دخول جـات الػردوس، قال تعرالى:  ر ِِْنَ آمَـرُوا وَعَؿِؾُروا الصَّ إنَِّ الَّ

 ًٓ  .(607)الؽفف:  {الْػِرْدَوْسِ كُزُ

 السفعة ًالشسف:(5
لَؼَردْ أَكزَلْـرَا إلَِرقْؽُمْ كِتَابًرا  قِرهِ ذِكْررُكُمْ }الؼرآن كػسه مصدر شرف لؾؿممـقن، ور ع لؼدرهم ومؽاكتفم، قرال تعرالى: 

 (.60)إكبقاء:  {أََ َ  تَعْؼِؾُونَ 

 الهفاٍة ًالهداٍة ًالٌقاٍة (6
ْعـري: إذا -مرن قرال »مالك رضي الله عـره مر وعًرا: من ْؼول عـد الخروج من بقته  كؾؿات ْسقرات عن أكس بن 

رى -خَرج من بَقتهِ قرتَ، وَتَـحََّ
ُْؼَال لره: هُردِْتَ وَكُػِقرتَ وَوُقِ َّٓ بالله،  ة إِ َٓ حول وٓ قُوَّ ، وَ

ِ
ؾتُ عؾى الله : بسِم الله تَوَكَّ

قطَان  لشَِقطان آخر: كَقف لَ  -ْعـي: الشقطان- قؼول »زاد أبو داود: «. عَـه الشَّ
َ
 ووُقرِي

َ
«.  ك برَِجلٍ قَد هُدِيَ وكُػِي

 ( 9967(، والـسائي في ))السـن الؽبرى(( )5095أخرجه أبو داود )

 ٍتين من سٌزة البكسةبالآ الهفاٍة لمن ٍكسأ (7
أخرجره  عن عؼبة برن عؿررو البردري رضري الله عـره «من قرأ بأْتقن من آخر ِّورة البؼرة في لقؾة كػتاهصلى الله عليه وسلم:»قال 

 ( 5009البخاري )

 7175رواه البخاري «وٓ ْزال عؾقك من الله حا ظ وٓ ْؼربك شقطان حتى تصبح»(8

 من قرأ آْة الؽرِّي دبر كل ص ة حُػظ (9

(، والطربراني 9918أخرجه الـسرائي في ))السرـن الؽربرى(( ) «لم ْؿـعه من دخول الجـة إٓ أن ْؿوت» صلى الله عليه وسلم:قال 

 (614ل القوم والؾقؾة(( )( والؾػظ له، وابن السـي في ))عؿ7571( )8/674)



 

(3) 

 حفظ الله لمن قالها صباحا ًمساء(11
 في آرض وٓ في السؿاء وهو السؿقع العؾقم ( شيء من قال:) بسم الله ال ِي ٓ ْضر مع اِّؿه  

 «لم ْضره شيء» صلى الله عليه وسلم:قال 

ن (، وابرر9847(، والـسررائي في ))السررـن الؽرربرى(( )7788( والؾػررظ لرره، وال مرر ِي )5088أخرجرره أبررو داود )

 (446(، وأحؿد )7869ماجه )

 : حسبي الله ٓ إله إٓ هو كػاه اللهنفاٍة الله لمن قالها سبعا صباحا ًمساء من قال (11

ـي مر روعً  [، وِّرؽت عـره، ومثرل هر ِا لره حؽرم 1[، وأخرجره أبرو داود موقوً را 6ه ِا الحدْث أخرجه ابنُ السُّ

ُْؼال من جفة الرأي، وه ِا  ظاهرٌ، وذلك أكَّه حصر ه ِا الر ِكر في الصرباح والؿسراء مرن جفرةٍ، الرَّ ع: ٕنَّ ذلك ٓ 

ه، وقال: صرادقًا كران ،را، أو  اتٍ، ثم رتَّب عؾقه ه ِا الحؽم: كػاه الله ما أهؿَّ كؿا حصره أْضًا بعددٍ معقنٍ: ِّبع مرَّ

ُْؼال من جفة آجتفاد:  ؾه حؽم الرَّ ع إلى الـبي   .-له وِّؾمصؾى الله عؾقه وآ-كاذبًا، مثل ه ِا ٓ 

 من تٌنل على الله نفاي (12
 َ فُوَ حَسْبُهُ ﴿ قال تعالى:

ِ
لْ عَؾَى الله تَوَكَّ َْ  [7 الط ق:  ﴾وَمَن 

ًُقُِ من نل شس (13  من استعاذ بهلنات الله التامات 
 )رواه مسؾم( «لم ْضره شيء» صلى الله عليه وسلم:قال 

 من صلى الفجس فوٌ في ذمة الله (14
 «اللهمن صؾى الصبح  فو في ذمة » صلى الله عليه وسلم:قال 

 رواه مسؾم الراوي: أبو هرْرة رضي الله عـه

 من قسأ المعٌذات نفتاي (51
 «ما تعوذ متعوذ بؿثؾفن» صلى الله عليه وسلم:قال 

 الراوي: عائشة رضي الله عـفا

 (978(( )(، والطرربراني في ))الرردعاء617(، والطحرراوي في ))شرررح مشررؽل أثررار(( )6467أخرجرره أبررو داود )

 الؿحدث: الـسائي

 جعل لى مخسجًا ًنفايمن اتكى الله  (61
هُ مَخْرَجًا﴿ قال تعالى: َْجْعَل لَّ تَّقِ الَله  َْ  [1﴾ الط ق: وَمَن 

 من قال سَّد الاستغفاز ًمات في ٌٍمى أً لَلتى دخل الجنة (71
من قاله من الـفار موقـاً به  ؿات من ْومه قبل أن ْؿسي دخل الجـة، ومن قاله من الؾقل وهو موقن به » صلى الله عليه وسلم:قال 

 )البخاري( «بل أن ْصبح دخل الجـة ؿات ق

 



 

(4) 

 ًسَد الاستغفاز: (18
الؾفم أكت ربي ٓ إله إٓ أكت، خؾؼتـي وأكا عبدك، وأكا عؾى عفدك ووعدك مرا اِّرتطعت، أعروذ برك مرن شرر مرا 

، وأبوء ب ِكبي  اغػر لي،  نكه ٓ ْغػر ال ِكوب إٓ أكت.
ّ
 صـعت، أبوء لك بـعؿتك عؾي

فَ "ضنانة النجاة: (19  (.60)الحدْد:  "وَالْػَضلُ لؿَِنْ َِّبَقَ َ اِّتَبؼُوا الخَقرَاتِ  ۗ  ا وَعَدَ الُله الْحُسْـىَٰ كُلٌّ لَّ

َْحْتَسِبُ "ضنانة السشم ًالتٌفَل: (21  َٓ رْزُقْهُ منِْ حَقْثُ  َْ َْجْعَلْ لَهُ مَخْرَجًا وَ تَّقِ الَله  َْ  (.7-1:)الط ق "وَمَنْ 

َِاتفِِمْ إِ "مغفممسة الممرنٌل بالتٌبممة:  ضممنانة(21 لُ الُله َِّررقت بَرردت ُْ َّٓ مَررنْ تَررابَ وَآمَررنَ وَعَؿِررلَ عَؿَررً  صَررالحًِا َ لُولَِرِركَ 

 (.70)الػرقان:  "حَسَـاَتٍ 

 (.60)غا ر:  "وَقَالَ رَبُّؽُمُ ادْعُوكيِ أَِّْتَجِبْ لَؽُمْ ": استجابة الدعاء(22

مََرنُ وَهُرمْ مُفْتَردُونَ  الَّ ِِْنَ آمَـوُا وَلَرمْ "الأمان ًالطنأنَنة لمن اتكى: (23 ْٕ ؾْبسُِروا إِْؿَراكَفُمْ بظُِؾْرمٍ أُولَِرِكَ لَفُرمُ ا َْ" 

 (. 81)إكعام: 

كعم، ضؿاكات رب العالؿقن صادقة ٕنها مبـقة عؾى الحق والعدل الإلفري، وتتجؾرى في وعرده لؾؿرممـقن بالـجراة 

وترلمقن الررزق لؿرن اتؼراه وأصرؾح كقتره، والتو قق، وإجابة الدعوات، ومغػرة ال ِكوب لؿرن تراب توبرة كصروحاً، 

 وكؾفا ضؿاكات حؼقؼقة تتجسد في الدكقا وأخرة بالثبات وحسن العاقبة إن صدقت الـقة والعؿل

إن ثؼة الؿممن بربه هي القؼقن الؿطؾق بؽؿال الله وقدرته وعؾؿه، وتظفر في حسن ظـه به، والتوكل عؾقه في جؿقع 

ء إلقرره في الشرردائد مررع إخرر ِ ،ررا، وتتجؾررى في مواقررف إكبقرراء كرررؿوِّى إمررور دون تعطقررل للأِّررباب، والؾجررو

وإبراهقم وكوح عؾقه الس م، وهي أِّاس الثؼة بالـػس، حقث ْعؾم أن الله ْختار له الخقر، وأن ما ٓ ْدركه بعؼؾه 

  ْؽون خقرًا له وإن كرهه، متؿثؾة في التوكل وحسن الظن بالله والقؼقن، مؿا ْؼوي قؾبه وْـجقه.

 معانَوا ًأزنانوا:
 : التصدْق بؽؿال الله وصػاته، وصدق وعده، وعظقم قدرته، وإحاطة عؾؿه.القؼقن الؽامل

 : أن ْظن العبد بالله الخقر،  قو ؼه الله وْرزقه كؿا ْظن.حسن الظن

 : تػوْض إمر لله مع ب ِل إِّباب الؿشروعة، دون تواكل أو اتؽال عؾى الـػس  ؼط.التوكل الصادق

 : الؾجوء إلى الله في أوقات الشدة والؽرب لطؾب الػرج وتػرْج الفم. جوء إلقهالؾ

 مظاهسها ًثمساتوا:
 : تثبت الؿممن وتجعؾه ْؼوى عؾى مواجفة الؿحن.تؼوْة الؼؾب

 : ْحؼق الله ما ْظـه العبد به من خقر وتو قق، مثؾؿا حدث مع إكبقاء.تقسقر إمور

 ظقؿة كالـجاة من إعداء بنذن الله.: تظفر في مواقف عتحؼقق الؽرامات



 

(5) 

 : ٓ تعـي تعطقل العؿل، بل هي الثؼة بالله مع السعي.إخ ِ بإِّباب

 : التسؾقم بلكه ما مـع إٓ لقعطي، وما ابتؾى إٓ لقعافي، وهو عقن الخقر. الرضا بؼضاء الله

 أمثلة من الكسآن ًالسنة:
َ رَبتي َِّقَفْدِْنِ }

 لؿوِّى عؾقه الس م عـد البحر،  ؽاكت الؿعجزة. {قَالَ كَ َّ إنَِّ مَعِي

وهُ إلَِقْركِ } َٓ تَحْزَكرِي إكَِّرا رَادُّ َٓ تَخَا يِ وَ ٕم موِّرى عؾقره السر م، حقرث ألؼرت  {َ نذَِا خِػْتِ عَؾَقْهِ َ لَلْؼِقهِ  يِ الْقَمت وَ

 طػؾفا في البحر بثؼة.

ـا الضرُّ أو ضاقت بـا الحِقَلُ   لـا في ربتـا أملُ   ؾنْ ْخقبَ ***إن مسَّ

لُفا عـاّ  تـتؼلُ ***وإن أكاخت بـا البؾوى  نن لـا ُْحَوت  ربًّا 

 إلقه كر عُ شؽواكا وكبتفلُ ***الُله في كلت خَطبٍ حسبـا وكػى

 ومن عؾقه ِّوى الرحؿن كتؽلُ.***من ذا كؾوذُ به في كشف كربتـا 

ل الإلفري، وتتجؾرى في وعرده لؾؿرممـقن بالـجراة كعم، ضؿاكات رب العالؿقن صادقة ٕنها مبـقة عؾى الحق والعد

والتو قق، وإجابة الدعوات، ومغػرة ال ِكوب لؿرن تراب توبرة كصروحاً، وترلمقن الررزق لؿرن اتؼراه وأصرؾح كقتره، 

 وكؾفا ضؿاكات حؼقؼقة تتجسد في الدكقا وأخرة بالثبات وحسن العاقبة إن صدقت الـقة والعؿل

 ،،، وصلى الله على نبينا محمد
 بن محؿد الؿطري عؾي
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