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الحمد لله رب العالمين، والصلاة والس�لام على 
النبي الأمين، وعلى آله وصحبه أجمعين: 

أما بعـد: 

فلا شك أن الاس��تغفار عبادةٌ جليلة، اعتنى القرآن 
والسنة بها غاية العناية، وإنما يُعرف عِظَمُ الأمر بقدر 
عناي��ة القرآن والس��نة به، وكث��رة تك��راره، وحديث 
الأنبياء عنه، فالاستغفار عظيم القدر عند الله سبحانه 
وتعال��ى، وم��ن عاش م��ع الاس��تغفار وكان ل��ه وردٌ 
يوميٌّ لا يتنازل عنه بحضور قلبه وعقله، واستش��عار 
تقصيره وتذكر ذنوبه وأخطائه، فس��يجد حياة أخرى 
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مليئة بالتيس��ير والتوفيق وانشراح الصدر، ومن ذاق 
عرف!. 

فَكَمْ فُرِجَتْ منِْ كُروبٍ باِلاسْتغِْفار!

رَتْ منِْ أُمورِ باِلاسْتغِْفار! وَكَمْ تَيَسَّ

وَكَمْ غُفِرَتْ منِْ ذُنوبٍ باِلاسْتغِْفار!

وَكَمْ قُضِيَ منِْ دَيْنٍ باِلاسْتغِْفار!

وَكَمْ رُزِقَ منِْ عَقيمٍ باِلاسْتغِْفار!

وَكَمْ قُضيتِْ منِْ حَاجاتٍ باِلاسْتغِْفار! 

ةُ الْعَبْدِ وَبورِكَ لَهُ باِلاسْتغِْفار!  وَكَمْ زادَتْ قُوَّ

ا للِْعَبْ��دِ إلَِى الطَّاعَةِ  وَكَمْ كانَ الاس��تْغِفَارُ دافِعًا قَوِيًّ

وَالِإحْجامِ عَنِ اَلْمَعْصِيَة!
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وم��ن الأهمي��ة بم��كان أن الاس��تغفار يك��ون بنية 
خالص��ة وصدقٍ في الطلب، فمت��ى حصل ذلك أتت 

الخيرات والفتوحات.

ولعل��ي في ه��ذا الكت��اب أن أذك��ر ما تيس��ر لي من 
الفوائد حول الاس��تغفار من الكتاب والس��نة وكلام 
العلماء وقد وضعتها في ]س��تون فائدة[ أس��أل الله أن 

تكون له خالصة، ولخلقه نافعة.

***
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L 1 J

الاستغفار
. هو طلب العبد المغفرة من الله

L 2 J

صيغ الاستغفار
 تُطل��ب المغف��رة بأي صيغة، من ذل��ك أن تقول: 

رب اغف��ر لي، أو اللهم اغفر لي، أو أس��تغفر الله، أو 

اللهم إني أستغفرك وأتوب إليك، أو أستغفر الله الذي 

لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب إليه.
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L 3 J

م��ن أفضل صي��غ الاس��تغفار إن لم يك��ن أفضلها: 

)أس��تغفر الله الذي لا إله إلا هو الحي القيوم وأتوب 

إليه(؛ لأن��ه جمع بين الاس��تغفار والتوحيد والتوبة، 

ولهذا جاء في الحديث: »من قال أَسْ��تَغْفِرُ الَله الذي لا 
ومُ وَأَتُوبُ إلِيهِ غُفِرَ لَهُ وَإنِْ كَانَ فَرَّ  إلَِهَ إَّال هُ��وَ الحَيُّ الْقَيُّ

حْفِ«))).  مِنَ الزَّ

***

صحيح الترغيب )1622(. 	(((
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L 4 J

سيد الاستغفار

سْتغِْفَارِ أَنْ تَقُولَ:  قَالَ النبي : »سَيِّدُ اِال

هُمَّ أَنْتَ رَبِّي لَا إلَِهَ إَّال أَنْتَ، خَلَقْتَنيِ وَأَنَا عَبْدُكَ، وَأَنَا  اللَّ

عَلَ��ى عَهْدِكَ وَوَعْدِكَ مَا اسْ��تَطَعْتُ، أَعُوذُ بكَِ مِنْ شَ��رِّ 

، وَأَبُوءُ لَكَ بذَِنْبيِ؛  مَ��ا صَنَعْتُ، أَبُوءُ لَكَ بنِعِْمَتكَِ عَلَ��يَّ

نُوبَ إَّال أَنْتَ«))). هُ لَا يَغْفِرُ الذُّ فَاغْفِرْ ليِ؛ فَإنَِّ

***

صحيح البخاري )6306(. 	(((
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L 5 J

م��ن أعظ��م الدلائل عل��ى أهمي��ة الاس��تغفار أن 

الله  ق��د أم��ر به في كتاب��ه، والله عظيم لا يأمر إلا 

بعظيم، م��ن ذلك قول��ه : )بي تج تح تخ 
جم  جح  ثي  ثى  ثم  ثج  تي  تى  تم 

حج حم خج(  ]سورة محمد: آية 19[.

وقوله أيضا: )ۀ ۀ ہ ہ ہ ہ ھ ھ(  ]سورة 
المزمل: آية 20[.

***
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L 6 J

الاس��تغفار وظيفة الأنبياء والمرسلين؛ فقد كانوا 

يتعبَّدون الله تعالى بالاستغفار وطلب المغفرة؛ فهذا 

نب��ي الله آدم ، ف��كان مم��ا ق��ال ه��و وزوجه: 
ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  )ٱ 

ڀ ڀ(  ]سورة الأعراف: آية 23[.

وه��ذا نبيُّ الله ن��وح  ق��ال: )ئح ئم ئى 
تج  بي  بى  بم  بخ  بح  بج  ئي 

تح تخ تم تى تي(  ]سورة نوح: آية 28[.

)ڃ چ چ چ چ ڇ ڇ  وق��ال:   

ڇ(  ]سورة هود: آية 47[.
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ودع��ا قوم��ه للاس��تغفار: )ی ی ی ی 
پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  ٱ  ئم  ئح  ئج 
پ پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ(  ]س��ورة ن��وح: الآي��ات 

.]12-10

وه��ذا نب��يُّ الله موس��ى  لم��ا قت��ل الرجل 
القبط��ي ق��ال: )ڈ ڈ ژ ژ ڑ ڑ ک ک ک 

ک گ گ گ گ(  ]سورة القصص: آية 16[.

وهذا نبيُّ الله صالح  يأمر قومه بالاستغفار: 
)ئح ئم ئى ئي بج بح بخ بم بى بي(  ]سورة هود: آية 

.]61

وه��ذا نب��يُّ الله ش��عيب  أيضا يأم��ر قومه 
)ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ ڦ ڦ ڦ  بالاستغفار: 

ڦ ڄ ڄ(  ]سورة هود: آية 90[.
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L 7 J

من فضائل الاستغفار أنه سبب عظيم لنيل رحمة 
الله، كم��ا أخب�ر  بقوله: )ٹ ٹ 

ٹ ڤ ڤ ڤ(  ]سورة النمل: آية 46[.

L 8 J

من فضائل الاستغفار أنه من صفات المتقين الذين 
جزاؤهم الجنة، كما في قوله : )ٱ ٻ ٻ 
ٻ ٻ پ پ پ پ ڀ ڀ 

ٿ  ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ 

ڤ  ڤ  ڤ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ٿ  ٿ 

ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڤ 

ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ 
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ڈ  ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ 

گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ 

گ گ گ(  ]سورة آل عمران: الآيات 136-133[.

L 9 J

من فضائل الاستغفار أنه من أعظم أسباب مغفرة 
ت، وحَطِّ الخطيئات؛ كما قال الله تعالى: )گ  الزَّال
گ ڳ ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ ں ں 

ڻ ڻ(  ]سورة النساء: آية 110[.

وفي الحديث القدس��ي: »يا عِبَادِي، إنَّكُمْ تُخْطِئُونَ 

نُوبَ جَمِيعًا، فَاسْتَغْفِرُونيِ  هَارِ، وَأَنَا أَغْفِرُ الذُّ يْلِ وَالنَّ باللَّ

أَغْفِرْ لَكُمْ«))). 

صحيح مسلم )٢٥٧٧(. 	(((
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L 10 J

م��ن فضائ��ل الاس��تغفار أن��ه س��ببٌ للأم��ان من 
العذاب، كما جاء في كتاب الله الكريم: )ئا ئە 
ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  ئۇ  ئو  ئو  ئە 

ئې(  ]س��ورة الأنفال: آية 33[، وإذا كان اس��تغفار المشرك 

يمنعه من العذاب فكيف باستغفار المؤمن الموحد! 
فما استدفع العذاب بشيءٍ مثل الاستغفار.

L 11 J

الخي��رات  يجل��ب  أن  الاس��تغفار  فضائ��ل  م��ن 
والبركات للعبد، كما قال الله  على لس��ان نوح 

ٱ  ئم  ئح  ئج  ی  ی  ی  )ی   :
ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ 

ڀ ڀ ٺ ٺ(  ]سورة نوح: الآيات 12-10[.
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L 12 J

من فضائل الاس��تغفار مدح الله تعالى لأهله، قال 

سبحانه: )ٺ ٿ ٿ(  ]سورة آل عمران: 

آية 17[.

قال ابن كثير : قوله: )ٺ ٿ 

ٿ( دَلَّ عل��ى فضيلة الاس��تغفار وقت الأس��حار، 

وقد قي��ل: أن يعقوب ، لما قال لبنيه )ڦ 
ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ ڃ چ(  ]سورة يوسف: 

آية 98[ إنه أخرهم إلى وقت السحر))). 

»تفسير ابن كثير« )2/ 23(. 	(((
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L 13 J

من فضائل الاستغفار أن في الاستغفار قوة، وعافية 
إلى عافية، كما أخبر  في كتابه على لس��ان هود 

ئې  ئې  ئې  ئۈ  ئۈ  ئۆ  ئۆ  )ئۇ   :
ئى ئى ئى ی ی ی(  ]سورة هود: آية 52[.

L 14 J

الاس��تغفار تتحقق فيه أنواع العبادة، من الخوف 
والرجاء والمحبة، فالاستغفار حب وخوفٌ ورجاء، 
فالمس��تغفر يحق��ق أن��واع العبودية كله��ا، فإذا حقق 
الاس��تغفار بقلبه فهو يرجو ما عن��د ربه، ويخاف أثر 
الذنب على نفسه، فيُبادر بالاستغفار، ويرجو ما عند 
الله، فهو يستغفر ليزول الذنب الذي يحول بينه وبين 
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عطاي��ا ربه وهبات��ه، فمتى زال الذن��ب عظُم رجاؤه، 
. والاستغفار يكسر قلب العبد حُبًّا لربه

L 15 J

الاستغفار من أهم قضايا الإيمان، فقد وصف الله 
)ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ  المتقين بقول��ه: 
پ پ پ ڀ ڀ ڀ(  ]س��ورة آل عم��ران: آي��ة 16[،  
فجعلوا أول أعمالهم بعد الإيمان طلب المغفرة من 

الله تعالى.

L 16 J

��حَرُ هو أنف��س الأوقات للاس��تغفار وأحرى  السَّ
أن يُغف��ر للعبد فيه. قال : )ٺ 

ٿ ٿ(  ]سورة آل عمران: آية 17[.
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وقال  ع��ن أهل قيام الليل: )ڑ ڑ ک ک 
ک ک گ گ گ گ ڳ( ]سورة الذاريات: ١٧- 

 .]١٨

نا تَبارَكَ  وقد جاء في الحديث الصحي��ح: »يَنْزِلُ رَبُّ
يْلِ  نْيا حِينَ يَبْقَى ثُلُثُ اللَّ ماءِ الدُّ وتَعالَى كُلَّ لَيْلةٍ إلى السَّ
الآخِرُ، يقولُ: مَن يَدْعُونيِ، فأسْ��تَجِيبَ له؟ مَن يَسْأَلُنيِ 
فأُعْطِيَهُ؟ مَن يَس��تَغْفِرُني فأغْفِرَ له؟«)))، وهذا يدل على 

حَرِ له مزية. أن الاستغفار وقت السَّ

L 17 J

الاستغفار هو النهوض بعد السقوط والعودة بعد 
البع��د، والتوبة بع��د الذنب، والاعت��ذار بعد الخطأ، 
وه��و متلقى من الله ،كما ق��ال الله  عن أبينا آدم 

صحيح البخاري )1145( 	(((
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بخ  بح  بج  ئي  ئى  ئم  ئح  ئج  ی  )ی   :
بم بى بي(  ]س��ورة البقرة: آي��ة 37[، وهذه الكلمات 

هي قول��ه تعال��ى: )ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ پ پ پ 
پ ڀ ڀ ڀ ڀ(  ]سورة الأعراف: آية 23[.

L 18 J

حريٌّ بنا أن نقتدي بأبينا آدم ، ونتعلم منه 
هذا الدرس، حين نهض بعد أن س��قط وتاب بعد أن 
أذنب، فهو قد خرج من النعيم الدائم إلى دار الشقاء 
والبكاء والنصب والتعب، لكن آدم بما أنعم الله عليه 
بهذه الكلمات تدارك هذه الأمر وتاب، مما يدل على 
أن الت��دارك في أي خطيئ��ةٍ وذنب ومأزق وبلية تكون 

بتدارك العبد نفسه بالاستغفار.
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L 19 J

ب��ذل الدعاء للغير من أعظ��م الهدايا، ومن أعظم 
الأدعية التي تدعو بها لأخيك بالمغفرة، ومن الأدلة 
على ذلك من القرآن، قوله  على لس��ان هارون 
 وه��و يدع��و لأخيه ال��ذي هو أح��بُّ الناس 

ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ  )چ  لدي��ه: 
ڌ ڎ ڎ ڈ(  ]سورة الأعراف: آية 151[.

وه��ذا ن��وح  يدع��و لم��ن يح��ب بقول��ه: 
بى  بم  بخ  بح  بج  ئي  ئى  ئم  )ئح 

بي تج تح تخ تم تى تي(  ]سورة نوح: آية 28[.

وكذلك إبراهي��م الخليل : )ئە ئو ئو 
ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ(  ]إبراهيم: آية 41[.
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L 20 J

الاس��تغفار س��بب للفلاح والفوز والنج��اة، كما 
  : على لس��ان نوح  يدل على ذلك قوله 
]س��ورة  ڇ(   ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ   (

هود: آية 47[.

L 21 J

تعليم الناس ودعوتهم للاستغفار هو القيام بعبء 
الأنبياء، فهي قضيتهم ودعوتهم التي جاءت من أجل 

أن يغفر الله للمدعوين.

)ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ  ق��ال الله تعال��ى: 
ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ(  

]سورة إبراهيم: آية 10[.
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ويق��ول أيض��ا على لس��ان ن��وح : )ۅ 
ۅ ۉ ۉ ې(  ]سورة نوح: آية 7[.

L 22 J

اقرت�ان الاس��تغفار بالص�لاة دل��ت علي��ه الس��نة 
فالنب��ي  كان يس��تغفر الله في الرك��وع مع 
بَّ  مُوا فيه الرَّ كُ��وعُ فَعَظِّ ا الرُّ أنه  ق��ال: »أمَّ
عَ��اءِ، فَقَمِنٌ أنْ  ودُ فَاجْتَهِ��دُوا في الدُّ ��جُ ا السُّ ، وأَمَّ

يُسْتَجَابَ لَكُمْ«))).  

هُمَّ  ومع ذلك كان يقول في ركوعه: »سُ��بْحَانَكَ اللَّ
هُمَّ اغْفِرْ ليِ« كما في حديث عائش��ة  نَا وبحَِمْدِكَ، اللَّ رَبَّ

 .(((


صحيح مسلم )479(. 	(((
صحيح البخاري )4968(. 	(((
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L 23 J

ومم��ا جاء أيضا في اقتران الاس��تغفار بالصلاة أنه 
كان  يقول في سجوده كما في حديث أبي 
هُ،  هُ، وجِلَّ هُ دِقَّ هُمَّ اغْفِرْ ل��ي ذَنْبيِ كُلَّ هريرة : »اللَّ

هُ«))).  لَهُ وآخِرَهُ وعَلانيَِتَهُ وسِرَّ وأَوَّ

L 24 J

وكان يدع��و  كذلك بين الس��جدتين 
كم��ا في الحدي��ث الصحي��ح ع��ن حذيفة ب��ن اليمان 
��جدَتينِ: »رَبِّ  ، أنَّ النَّب��يَّ كان يق��ولُ بين السَّ

اغفِرْ لي، رَبِّ اغفِرْ لي«))). 

صحيح مسلم )٤٨٣(. 	(((
إرواء الغليل )٣٣٥(. 	(((
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L 25 J

وحين س��أله أب��و بكر الصدي��ق  عن دعاء 
همَّ إنِِّي ظَلَمْتُ نَفْسِي  يدعو به في صلاته قال: قُلْ: »اللَّ
نوبَ إلِاَّ أَنْتَ، فَاغْفِر لي مغْفِرَةً  ظُلْمًا كثيِرًا، وَلا يَغْفِر الذُّ

حِيم«))).  مِن عِنْدِكَ، وَارحَمْني، إنَِّكَ أَنْتَ الْغَفور الرَّ

L 26 J

وثبت كذلك عن رس��ول الله  أنه كان 
هُمَّ اغْفِرْ ليِ  يقول بعد التش��هد الأخير في الص�لاة »اللَّ
مْتُ، وَمَا أَخَرْتُ، وَمَا أَسْ��رَرْتُ، وَمَا أَعْلَنْتُ، وَمَا  مَا قَدَّ
مُ، وَأَنْتَ  أَسْ��رَفْتُ، وَمَ��ا أَنْتَ أَعْلَمُ بِ��هِ مِنِّي أَنْتَ الْمُقَ��دِّ

رُ َال إلَِهَ إَّال أَنْتَ«))).  الْمُؤَخِّ

صحيح البخاري )٨٣٤(. 	(((
أخرجه مسلم )٧٧١( مطولًا. 	(((
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L 27 J

لا يمك��ن أن يتص��ور عبودي��ة بدون الاس��تغفار، 

ولذل��ك النبي  الذي ه��و أعلى مقامات 

العبودي��ة، وأبع��د الناس من الذن��ب، ومع ذلك كان 

يُع��دُّ له في المجلس الواحد مائة م��رة »ربِّ اغْفِرْ لي، 

حيمُ«))).  ابُ الرَّ ، إنَّكَ أنتَ التَّوَّ وتُبْ عليَّ

L 28 J

الاس��تغفار ليس من أجل الذن��ب والخلاص منه 

فق��ط، بل هو مظهر من مظاه��ر تحقيق هذه العبودية 

. لله

صحيح أبي داود )1516(. 	(((
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L 29 J

تس��تنزلها  الس��ماء  المي��اه في  الس��حب وأطن��ان 
بالاس��تغفار، ه��ذه المياه ت��أتي من البحار وتس��وقها 

الرياح، وتأتي بها اس��تغفاره! )ی ی ی ی 
ن��وح:  ]س��ورة  ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ(   ئج ئح ئم 

الآيات 11-10[.

L 30 J

الماء الذي تش��ربون ي��أتي به الاس��تغفار، فكيف 
بغيث الله لك!! في روحك، وفي جس��دك، وفي بيتك، 

وفي دراستك، وفي مالك، وفي رزقك.

L 31 J

الاستغفار سبب للغنى والمتاع الحسن.
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L 32 J

إذا كان الاستغفار يأتي بالماء من السحابة البعيدة 
عنك، فحريٌّ أن يأتي بالخير القريب منك.

L 33 J

عدم الاس��تغفار عدم لتوقي��ر الله ، فقد قال 
نوح  لقومه بعد أن أمرهم بالاس��تغفار وبين 

ثمراته: )ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ ٹ(  ]سورة نوح: آية 13[.

L 34 J

الاستغفار ينفع العبد من عظائم الذنوب؛ لأن الله 
تعال��ى ق��ال: )ڤ ڦ ڦ ڦ ڦ ڄ ڄ 
چ  چ  چ  چ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ 
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ڎ  ڎ  ڌ  ڌ  ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ 

گ  ک  ک  ک  ک  ڑ  ڑ  ژ  ژ  ڈ  ڈ 

گ گ گ(  ]س��ورة آل عمران: الآيات 135-136[. فعظَّم 

هذه الفاحش��ة بالتنكير، يعني أيَّ فاحشة، فهي نكرة 
في سياق الشرط يفيد العموم، ولفظ فحش أي عَظُمَ، 
فالله يغفر لعبده إذا اس��تغفر ب��ل ويمدحه ويوجب له 
الجن��ة، فم��ا أعظ��م الاس��تغفار، وما أعظ��م كرم الله 

سبحانه!

L 35 J

عندما تق��ع في بلية، فأول ما تلهج به الاس��تغفار، 
وأول م��ا تدعو به: »رب اغفر لي«؛ لأن هذه البلية ما 

وقعت إلا بذنب، ويرفعها الاستغفار والتوبة.
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L 36 J

من صفات أصحاب العقول السليمة الاستغفار، 
كما ق��ال : )ڈ ژ ژ ڑ ڑ 
ک ک ک ک گ گ گ(  ]سورة آل 

عمران: آية 190[. 

ثم ذكر من صفاتهم الاستغفار: )ۆ ۆ ۈ 
ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ 

ې ى ى ئا(  ]سورة آل عمران: آية 193[.

L 37 J

يس��تفاد من قوله تعالى: )پ پ پ ڀ ڀ 
ڀ ڀ ٺ ٺ(  ]سورة التوبة: آية 80[.
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أن س��بعين م��رة من الاس��تغفار أم��ر عظيم جدير 
بالغفران لولا أنه��م منافقون، فحريٌّ بالمؤمن تكرار 

الاستغفار والإكثار منه.

L 38 J

يس��تفاد من قول الله تعالى في قص��ة يعقوب عليه 
الس�لام مع أبنائ��ه: )ٹ ٹ ٹ ڤ ڤ ڤ ڤ 
ڃ  ڃ  ڃ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄ  ڦ  ڦ  ڦ  ڦ 

ڃ چ(  ]سورة يوسف: الآيات 98-97[.

يطويه��ا  تلطخ��ت  مهم��ا  العم��ر  صفح��ات  أن 
الاس��تغفار، فه��ؤلاء بع��د كل الس��نوات الت��ي عانى 
منها والدهم بسببهم، لم يجدوا سبيلا للخروج منها 

سوى الاستغفار.
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L 39 J

مهما كنت مقصرًا فإن الاستغفار الصادق ينفعك 

ورحمة الله تشملك.

L 40 J

الاس��تغفار للمؤمنين من أس��باب تحقيق عبودية 

الملائكة لله ، كما أخبر الله تعالى بذلك في كتابه 

)ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ  فق��ال: 

ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ 
ى  ى  ې  ې  ې  ې  ۉ  ۉ  ۅ 

ئا ئا ئە(  ]سورة غافر: آية 7[.
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L 41 J

 مأم��ورًا بالاس��تغفار  النب��ي  إذا كان 

)ک ک(  ]س��ورة غافر: آية 55[، فغيره من باب 

أولى.

L 42 J

من الأش��ياء الت��ي يغفل عنه��ا العباد الاس��تغفار 

عند الفرح، والمس��رات، وإقبال العطايا؛ فالله يقول 

)ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ ڃ  لرسوله: 

ڍ  ڍ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  چ  چ  چ  چ  ڃ 

ڌ ڌ ڎ ڎ(  ]سورة النصر[.
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L 43 J

من أعظ��م العطاي��ا للنب��ي  أن الله قد 
غفر له ما تقدم من ذنبه وما تأخر: )ٱ ٻ ٻ ٻ ٻ 
ٿ  ٺ  ٺ  ٺ  ٺ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ  پ  پ  پ  پ 

ٿ ٿ ٿ ٹ(  ]سورة الفتح: الآيات 2-1[.

L 44 J

مش��روعية الاس��تغفار بعد ف��راغ الطاع��ات، لمِا 
حصل من النقص فيها، أو النقص في الش��كر لله على 

التوفيق لها.

يقول الله  بعد الإفاضة لمزدلفة والإتيان بأعمال 
)ک ک گ گ گ گ ڳ  الح��ج: 

ڳ ڳ ڳ ڱ ڱ ڱ ڱ(  ]سورة البقرة: آية 199[.
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وه��و فع��ل النب��ي  بع��د الانته��اء من 

الصلاة فقد: »كانَ رَسولُ اللهِ ، إذَا انْصَرَفَ 

ثًا«))).  تهِِ اسْتَغْفَرَ ثََال مِن صََال

L 45 J

أَولى من يُس��تغفَرُ له��م الوالدان تأس��يًا بالأنبياء، 

وطاعةً لله ؛ حيث قال: )ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ 

ۋ ۋ(  ]سورة الإسراء: آية 24[.

الاس��تغفار  أن    النب��ي  أخب�ر  وق��د 

ج��لَ لتُرفَعُ درجتُه في  للوالدي��ن ينفعهما فقال: »إن الرَّ

الجنةِ فيقولُ: أنَّى هذا ؟ فيقالُ: باستغفارِ ولدِك لكَ«))). 

صحيح مسلم )٥٩١(. 	(((
صحيح ابن ماجه )٣/ ٢١٤(. 	(((
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L 46 J

جديرٌ بالمس��لم وخصوصًا في أوقات الإجابة أن 
يب��دأ أولا في دعائ��ه بطل��ب المغفرة، لذل��ك قال الله 

تعالى ع��ن س��ليمان : )ھ ھ ھ ے ے 
ۓ ۓ ڭ ڭ ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ(  ]س��ورة 

ص: آية 35[.

L 47 J

يُس��تفاد من قول��ه تعال��ى: )ھ ھ ے ے ۓ(  
]سورة ص: آية 35[ أن مفتاح الهبات هو الاستغفار.

L 48 J

يقول الُله تعالى في الحديث القدس��ي: »يا ابنَ آدمَ! 
إنَِّكَ ما دعوتَني ورجوتَني غفرتُ لكَ على ما كان منكَ 
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ولا أُبالي، يا ابنَ آدمَ ! لو بلغَتْ ذنوبُكَ عنانَ السماءِ ثُمَّ 
اس��تغفرتَني غفرتُ لَكَ ولا أُباليِ، يا اب��نَ آدمَ ! لَوْ أَنَّكَ 
أَتَيْتَني بقُرابِ الأرضِ خطايا ثُمَّ لقيتَني لا تُشْرِكُ بي شيئًا 

لأتيتُكَ بقُرابهِا مغفرةً«))).

L 49 J

قال : »والَّذِي نَفْسِي بيَِدِهِ، لوْ لَمْ تُذْنبُِوا 
غْفِرُونَ اللَّهَ،  لَذَهَبَ الُلَّه بكُِمْ، وَلَجاءَ بقَِوْمٍ يُذْنبُِونَ، فَيَسْ��تَ

فَيَغْفِرُ لهمْ«))). 

L 50 J

غْفِرُ الَله وَأَتُوبُ  سْ��تَ َ يقول : »وَاللهِ إنِِّي َأل
ةً«))).  إلَِيْهِ فِي الْيَوْمِ أَكْثَرَ مِنْ سَبْعِينَ مَرَّ

صحيح الجامع )٤٣٣٨(. 	(((
صحيح مسلم )٢٧٤٩(. 	(((

صحيح البخاري )6307(. 	(((
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L 51 J

الله  رس��ول  ع��ن  الم��روي  الحدي��ث  في  ج��اء 
 أنه قال: »منْ لَزِم الاسْ��تغِْفَار، جَعَلَ اللَّه لَهُ 
مِ��نْ كُلِّ ضِيقٍ مخْرجًا، ومنْ كُلِّ هَ��مٍّ فَرجًا، وَرَزَقَهُ مِنْ 

حيْثُ لَا يَحْتَسِبُ«.

وه��ذا الحدي��ث وإن ضعفه أهل العل��م إلا أن في 
القرآن ما يشهد لصحة معناه.

قال الش��يخ اب��ن عثيمين : »ه��ذا الحديث 
ضعيف، ولك��ن معناه صحي��ح، لأن الله تعالى قال: 

ڭ  ڭ  ڭ  ڭ  ۓ  ۓ  ے  ے  ھ  ھ  )ھ 

ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ(  ]س��ورة ه��ود: آي��ة 3[، وق��ال 
تعالى عن هود : )ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې 
ی  ی  ی  ئى  ئى  ئى  ئې  ئې 
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ی ئج ئح ئم(  ]س��ورة هود: آي��ة 52[، ولا شك أن 
الاستغفار سبب لمحو الذنوب، وإذا محيت الذنوب 
تخلف��ت آثاره��ا المرتب��ة عليه��ا، وحينئ��ذ يحص��ل 
للإنس��ان الرزق والفرج من كل ك��رب ومن كل هم 
فالحديث ضعيف السند، لكنه صحيح المعنى«))). 

L 52 J

هَا  كَانَ عُمَ��رُ بْ��نُ عَبْدِ الْعَزِي��زِ يَخْطُبُ فَيقُ��ولُ: »أَيُّ

النَّ��اسُ مَنْ أَلَمَّ بذَِنْبٍ فَلْيسْ��تَغْفِرِ الَله وَلْيَتُبْ، فَإنِْ عَادَ 

فَلْيسْ��تَغْفِرِ الَله وَلْيَتُبْ، فَإنِْ عَادَ فَلْيسْتَغْفِرِ الَله وَلْيَتُبْ، 

جَ��الِ، وَإنَِّ  قَةٌ ف��ي أَعْناَقِ الرِّ فَإنَِّمَ��ا هِ��يَ خَطَايَ��ا مُطَوَّ

صْرَارُ عَلَيْهَا«))).  ِ كِ اْإل كَ كُلَّ الْهََال الْهََال

فتاوى نور على الدرب )٦/ ٢(. 	(((
حلية الأولياء )٥/ ٢٩٦(. 	(((
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L 53 J

كُمْ عَلَى دَائكُِمْ وَدَوَائكُِمْ،  قال قَتَادَةَ: »إنَِّ الْقُرْآنَ يَدُلُّ

سْتغِْفَارُ«))).  ا دَوَاؤُكُمْ فَاِال ا دَاؤُكُمْ فَذُنُوبُكُمْ، وَأَمَّ أَمَّ

L 54 J

سْتغِْفَارِ  قال شيخ الإسلام ابن تيمية : »وَاِال

منِْ أَكْبَرِ الْحَسَ��ناَتِ وَبَابُهُ وَاسِعٌ، فَمَنْ أَحَسَّ بتَِقْصِيرِ 

ف��ي قَوْل��هِ أَوْ عَمَل��هِ أَوْ حَالهِِ أَوْ رِزْق��هِ أَوْ تَقَلُّبِ قَلْبٍ: 

��فَاءُ إذَا كَانَا  سْ��تغِْفَارِ فَفِيهِمَا الشِّ فَعَلَيْ��هِ باِلتَّوْحِيدِ وَاِال

صٍ«))).  بصِِدْقِ وَإخَِْال

شعب الإيمان )9/ 347(. 	(((
مجموع الفتاوى )١١/ ٦٩٨(. 	(((
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L 55 J

قال بعض الس��لف: »ما أَلْهَمَ الله سُبْحَانهِِ وَتَعَالَى 

بَهُ«))).  عَبْداً الاستغفارَ، وهو يُرِيدُ أن يُعَذِّ

L 56 J

أس��عدُ النَّ��اس في ه��ذه الدنيا م��ن رزق��ه الله كثرة 

الاس��تغفار؛ فإن العبد كثير الذنوب، والخطايا، فإذا 

لزم الاس��تغفار تحاتت عنه ذنوب��ه، وإذا تحاتت عنه 

الذنوب حيلت بينه وبين أسباب البلايا والشر، فهذه 

الذنوب ليس لها دواء أعظم من الاستغفار والرجوع 

إلى الله.

إحياء علوم الدين )1/ 313(. 	(((



60 فائدة في الاستغفار

41

L 57 J

 ق��ال الش��يخ ابن عثيمي��ن : »م��ن وجد في 
نفس��ه إعراضً��ا عن طاع��ات كان يفعله��ا فليكثر من 

الاستغفار«))). 

L 58 J

العبد الذي يس��تغفر ربه يقوى إيمانه ويزداد يقينه 
ويَصلُحُ حاله.

L 59 J

لا تستهين بثواني الاستغفار، فإنك لا تعلم كم من 
خيرٍ س��تُرزق، وك��م من بلاءٍ س��يُرفع، وكم من ذنبٍ 

سيُغفر.

تفسير العثيمين: المائدة )١/ ٤٨٣(. 	(((
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L 60 J

ملازمة الاس��تغفار تنقلك من حال إلى حال، من 
عذابٍ إلى أمان، ومن خطيئةٍ إلى توبة، ومن فقرٍ إلى 
غنى، وم��ن همٍّ إلى فرج، ومن عج��زٍ إلى قوة، ومن 

هزيمةٍ إلى انتصار.

ي��ا رَبِّ إنِ عَظُمَت ذُنوب��ي كَثرَةً

فَلَقَد عَلِم��تُ بأَِنَّ عَف��وَكَ أَعظَمُ

إنِ كانَ لا يَرج��وكَ إلِّا مُحسِ��نٌ

فَبمَِ��ن يَل��وذُ وَيَس��تَجيرُ المُجرمُِ

عاً أَدع��وكَ رَبِّ كَما أَمَرتَ تَضَرُّ

فَ��إذِا رَدَدتَ يَدي فَمَ��ن ذا يَرحَمُ
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م��ا ل��ي إلَِي��كَ وَس��يلَةٌ إلِا الرَجا

وَجَمي��لُ عَفوِكَ ثُ��مَّ أَنّي مُس��لِمُ

وصلى الله وسلم على نبينا محمد

***


