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المقدمة …
لقد كتبت هذا الكتاب … رغبة … في التوا����صل معك … عزيزي 
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للق���ارئ �أن … “يقلب���ه” … كيفما ����شاء … فيبد�أ م���ن �أوله … �أو 

�آخره … �أو … و�س���طه … فالموا����ضيع … عبارة عن … “لمحات” 

… وخواطر … �س���ريعة … لا �أ����شك �أنك … عزي���زي القارئ … 
تع���رف الكثير منها … ولكنه���ا … “�إعادة �إنعا�ش” … للذاكرة … 

و”الانتب���اه” … ال���ذي ت����شتت … ف … “ان����شغل” … ب�أمور … 

كثيرة … حتى خلقت له ذلك الغول المرعب … “القلق” …

لقد بحثت في مو����ضوع … “القلق” … وعاي����شت و�س���معت الكثير 

من ق����ص�ص النا�س الذين �أ����صابهم هذا الغول, واطلعت على الكثير 

م���ن تجارب �أولئك. كما ق���ر�أت الكثير من الكتب في هذا المجال … 

ولي�س �أقلها كتاب … العالم الأمريكي ال����شهير … “ديل كارنيجي” 

… “دع القل���ق واب���د�أ الحي���اة” … وق���ر�أت ما كتبه ال����شيخ محمد 
الغزالي رحمه الله … ����صاحب كتاب … “جدد حياتك” … الذي 

ذك���ر في���ه … �إعجابه بكتاب دي���ل كارنيجي المذك���ور … و�أنه �أحب 



�أن ي����ضيف عليه … اللم�س���ة الإ�سا�ل�مية … و“�أن يرد الأمور الى 

�أ����صولها” )1( … كم���ا ذك���ر. ولكن كما يبدو, لم يت�س���ن له �أن يدرج 

“الق����ص�ص الواقعيه” التي تحكي “تج���ارب” �أنا�س مثلنا حدثت لهم 
في فترات حياتهم “حوادث” تتعلق بالقلق, وا�ستطاعوا التغلب عليها 

�أو على الأقل نقلوا لنا تجاربهم لكي “نتعلم” منها. 

وق���د �أحبب���ت بعده���ا … �أن �أكتب هذا الكت���اب … ليكون “دليلا” 

ب�س���يطا ومرك���زا … لمن ي�س���عى للتغلب على هذا الغ���ول … ذاكرا 

فيه “ق����ص�ص وتجارب” لأنا�س مثلن���ا وحولنا ومن بيئتنا, نجحوا في 
“التعامل” مع القلق.

وو�ضعت ن�صب عيني غر�ضين … 

الأول: راجيا �أن يكون �صدقة جارية … تحت باب … “�أو علم ينتفع 

به” …

جمال محمد العبد المنعم 

الدو�سري

جدد حياتك – محمد الغزالي – �ص – 19
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ا�ش��تقت لأم��ي!؟ ا�ش��تقت لأهلي!؟ ا�ش��تقت 
لأخواني!؟ ا�شتقت لبيتنا!!؟

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته 

تقول احدى الفتيات....... لي بنت خالتي تقول �أن زميلتها ذهبت لآداء العمرة

رحت للعمرة بعد ما اعتمرنا وخل����صنا جل�س���نا ن����صلي ولفت انتباهن���ا �أن بجانبنا فتاة 

�ساجدة وتبكي بمرارة في �سجودها وبعد ما�سلمت لاحظت على الفتاة الحزن واللي لفت 

انتباهي �أن الفتاة �أ�شباهها �سعودية ومعها بنيات �صغيرات �أ�شباههم هنود !

دفعن���ي الف����ضول لأتكلم معه���ا وكان كلامها �س���عودي، يعني البنت �س���عودية ! والبنيات 

ال�صغيرات يتكلمن هندي و�أ�شكالهن هنديات !

�س�ألتها: من ه�ؤلاء البنيات ؟

قالت: بنياتي !؟

انده�شت وبادرتها ب�س انتي �سعودية !؟
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قالت بحزن و�أ�سى: �إيــــــــــــــه نعم كنت �سعودية !؟

قلت: والآن !؟

قالت: )�أنا ق�صتي ق�صّة(

تجمعنا �أنا و�أخواتي و�أمي حولها وقلنا لها ما ق�صتك ؟!

�أخذت تتكلم وتقول �أول مرّة �أتحدث بق�صتي و�أول مرّة تح�صل لي فر�صة لذكرها !

تقول: �أنا �سعودية بنت حمولة من حمايل الريا�ض المعروفين !

بد�أت تفا�صيل ق�صتي حينما كنت في بداية المرحلة المتو�سطة !

حينما �أح�ضر لنا والدي �سائق يريحه من الم�شاوير وطلعات المدار�س !

�شوي �شوي �صار يت�ساهل ويعتمد ويثق بهذا ال�سائق ب�شكل كبير !

كان ال�سائق يذهب بنا �أنا و�أخوتي للمدر�سة وعند الرجوع كان يحاول �أن ي�أخذني الأولى 

حتى ي�ستفرد بي في ال�سيارة 

وحينها فعل بي مايحلو له ثم هددني �إن �أخبرت �أحدا بما فعله !!

بعدها بمدّة �أ�صبحت �أح�س بغثيان وخمول �صارت حالتي ال�صحية تمنعني من الذهاب 

للمدر�س���ة، ذهب بي والداي للم����شفى وعمل الدكتور لي تحاليل، طلع الطبيب لوالدي 

يب�شره: مبروك البنت حااامل ؟!!!، لم يحتمل والدي الخبر �أ�صابته ه�ستيريا

بعدما ذهبنا للمنزل �أخبرتهم �أن ال�سائق هو من فعل بي ذلك !!

�أخذ والدي يفكر في خطة تنقذ الموقف !

تنقذ �سمعة والدي !.. تنقذ �سمعة العائلة !

بعد ذلك بمدة ف�ر�ي�صة اتاني وقال لي تجهزي بن�س���افر �ألحين وبيده ثلاث تذاكر �س���فر 

للهند !!

�أخذني �أنا وهو وال�سائق للهند وهناك زوجني لهذا ال�سائق الهندي
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وقال لي: لقد ذكرت لوالدتك �أن تخبر العائلة �أنكِ مري����ضة بالف����شل الكلوي وذهبنا بك 

للهند للعلاج والآن �س�أت�صل على والدتك و�أخبرها لتخبر العائلة ب�أنك توفيتِ هنااك !!؟

�أعطانا دراهم معدودة ن����صرّف بها �أمورنا وتوعدنا وهددنا بقوله لو �أ����شوفك �أنتي والا 

ـًٌُ  مكلمة والله �أذبحكم ذبح بيديني!!! زوجك معتبة البيت �أو جاية للحاפ�ألٍلًٍَ

و�أنفجرت تبكي بمرارة !!

تقول ا�شتقت لأمي !؟... ا�شتقت لأهلي !؟

ا�شتقت لأخواني !؟... ا�شتقت لبيتنا !!؟

ذهب���ت وعم���ري 14 عام���ا والآن عمري 23 �س���نة ولدي ه�ؤلاء البنيات اللي ت����شوفون !! 

وجايين من الهند عمرة !!

وبعد ماكنت بعز وجاه وبعد ماكان منزلنا كبير �أ�صبحت �أعي�ش هناك في منزل �صندقة! 

وفقر و�ضيق لا يعلمه �إلا الله

قطع حديثها زوجها الهندي وهو يناديها

ذهبت ونظراتنا تلاحقها !! 

م�سكينة هل نلومها؟!

�أم نلوم والدها الذي �أمّن رجل غريب على منزله وبيته وبنياته ودفع بهذه الفتاة �ضحيّة 

لإهماله وتق�صيره !!؟

وقد قال الر�س���ول ����صلى الله عليه و�س���لم: )كلكم راعٍ وكلكم م�س����ؤول عن رعيته( وهذه 

الفتاة من �ضمن رعيته !!!؟

اللهم احفظنا واحفظ بنات الم�سلمين 

وقد قيل )ال�سعيد من اتعظ بغيره(



15



16

المو�ضوع رقم )3(

لا يمك���ن للقناف���ذ �أن تقر�ت�ب من بع����ضها البع�ض.. فالأ����شواك التي تحي���ط بها تكون 

ح�صناً منيعاً لها، لي�س عن �أعدائها فقط.. بل حتى عن ابناء جلدتها.. ف�إذا طلّ ال�شتاء 

برياحه المتوا����صلة وبرودته القار�س���ة، ا����ضطرت القنافذ للاقتراب والالت�صاق ببع�ضها 

ة الأ����شواك.. و�إذا ����شعرت بالدفء ابتعدت..  طلبةً للدفء ومتحملة �آلام الوخزات وحدَّ

حتى ت�شعر بالبرد فَتقترب مرة اخرى وهكذا تق�ضي ليلها بين اقتراب وابتعاد

)الاقتراب الدائم قد يكلفها الكثير من الجروح.. والابتعاد الدائم قد يفقدها حياتها(

كذل���ك ه���ي حالتن���ا في علاقاتنا الب����شرية.. لا يخلو الواحد منا من ا����شواك تحيط به 

وبغيره، ولكن لن يح�صل على الدفء ما لم يحتمل وخزات ال�شوك والألم.. لذا:

• من ابتغى �صديقاً بلا عيب، عا�ش وحيداً

• من ابتغى زوجة بلا نق�،ص عا�ش اعزباً

• من ابتغى حبيباً بدون م�شاكل، عا�ش باحثاً

• من ابتغى قريباً كاملًا، عا�ش قاطعاً لرحمه
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فَلنتحمل وخزات الآخرين حتى نعيد التوازن الى حياتنا �إذا اردت ان تعي�ش �سعيدا:

فَلا تف�سر كل �شيء

ولا تدقق بكل �شيء

ولا تحلل كل �شيء

... فَ�إن الذين حللوا الألما�س وجدوه فحماً
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ق�صة »اليد �صاحبة الرجاء«

تقول الق�صة....

ال����صورة يجب �أن ت�أخذ �أف����ضل �صورة للعام وربما الأروع لع�شر �سنوات قادمة كما يذكر 

جو�س�ت�ن ماكارثي كما ورد في موقع �أ����شياء عظيمة التقط ال����صورة الممر����ضة مي����شيل 

michaelcl ancy ون�شرتها في مدونتها يقول جو�ستن ماكارثي يجب �أن تن�شر ال�صورة 
في التلفاز ون����شرات الأخبار وفي كل ����صحف �أمريكا! �إنها لي�ست قطعة ن�سيج �أو لجنين 

بل ال�صورة تقول ما لايقوله �آلاف الب�شر !!

عظيم���ة ه���ذه اللقط���ة: عظيم���ة في جلاله���ا وجمالها،عظيمة في موقفه���ا، عظيمة في 

وجودها، عظيمة في عظمتها… ال�صورة لجنين في بطن �أمه لم يكمل 21 �إ�سبوعاً �إ�سمه 

�س���امويل �ألك�س���ندر حيث ق���رر الطبيب جوزيف برونر �أن �س���امويل بحاج���ة �إلى عملية 

جراحية ولكن لو تم �إخراجه من بطن �أمه ف�إنه �سوف يموت، ولذا عليه �أن يقوم ب�إجراء 

العملية وهو داخل رحم الأم.. لم تمانع الأم )جولي �آرما�س( من �إجراء العملية حيث �أنها 

تعمل ممر�ضة توليد في نف�س الم�ست�شفى وهي تعرف جيداً مدى مهارة الطبيب برونر في 

مثل تلك الحالات حيث �أنه قد قام بعدة عمليات م�شابهة وقد تكللت جميعها بالنجاح.
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و�أثن���اء العملي���ة قام الطبيب بعمل فتحة في رحم الأم ليتمكن من �إجراء العملية للجنين، 

وبعد �أن �إنتهى من العملية وبينما هو يحاول �إرجاع الرحم �إلى مكانه �أخرج �سامويل يده 

ال�صغيرة جداً و�أم�سك ب�إ�صبع الطبيب. يقول الدكتور برونر )لقد كانت هذه اللحظة من 

�أكثر اللحظات التي مرت في حياتي ت�أثيراً عليّ لدرجة �أنني في تلك اللحظة قد تجمدت 

مكاني ولم �أ�س���تطع �أن �أفعل �أي ����شيء �أو �أن �أحرك �إ����صبعي، �أح�س�ست ب�أن �أطرافي كلها 

قد تجمدت( وب�سرعة كبيرة وقبل �أن ينتهي هذا الموقف الأكثر �إثارة وعاطفية في العالم 

تم �أخذ هذه ال�صورة ون�شرت في ال�صحف تحت ا�سم )اليد �صاحبة الرجاء(

وقد كتبت ال����صحف عن هذه ال����صورة ب�أن الجنين �س���امويل قد �أخرج يده ال�صغيرة من 

رح���م �أمه ليم�س���ك ب�إ����صبع الطبيب وك�أنه بذل���ك �أراد �أن يقول له‹ ����شكراً لك لإنقاذك 

حياتي، تقول الأم �أنها بعد �أن ر�أت ال����صورة ظلت تبكي لعدة �أيام، لقد تعلمت من هذه 

ال�صورة ب�أن الحمل لي�س عبارة عن عجز ومر�ض وتعب بل هو �إعطاء حياة ل�شخ�ص �آخر 

����صغير و����ضعيف بحاجة �إليك و�إلى حمايتك. لقد نجحت العملية 100% وولد �س���امويل 

بعد �أن �أتم فترة الحمل وهو الآن ب�صحة جيدة.
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ماذا تريد �أن تكون حين تكبر ؟

�س�أل المعلم طلاب ال�صف الأول:

كل واحد يقولي و�ش وده يطلع لما يكبر؟؟

اللي قال - طيار - طبيب - �شرطي

لهم �إجابتهم كانت تدور حول ذلك �إلا واحد منهم قال �شي غريب، و�ضحك منه التلاميذ

تدرون و�ش قال ؟ قال: ودي �أكون �صحابي

تعجب المعلم من التلميذ

قال لي�ش �صحابي ؟ 

قال: ماما كل يوم قبل ما �أنام تقولي ق�صة �صحابي

ال�صحابي يحب الله �أبي �أطلع مثله

�سكت المعلم
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يح���اول من���ع دمعته م���ن هذه الإجابة وعلم �أن خلف هذا الطفل �أم عظيمة لذلك ����صار 

هدفه عظيماً

تقول �إحدى معلمات الفنية في يوم من الأيام 

طلبت من �إحدى ال�صفوف الإبتدائيّة �أن ير�سموا: منظر الربيع 

فجاءت تلميذة وقد ر�سمت م�صحفا فتعجبت من ر�سمتها

فقلت: �أر�سمي الربيع ولي�س م�صحف 

�ألا تفهمين !

و�أتت �إجابتها البريئة ك�صفعة على وجهي 

قالت: القر�آن ربيع قلبي هكذا 

علمتني �أمي �أي تربيه تلك:

�سيف الله الم�سلول خالد بن الوليد 

اذا م�سك الم�صحف م�سكه باكياً ويقول )�شغلنا عنك الجهاد( 

ما اجمله من عذر �أما الان )�شغلنا عنك الجهاز( 

الفرق حرف



22

مكيالك يكال لك به..

رَجُ���ل فَقير زَوجتهُ تَ����صنعُ الزُبدة وَهو يبَيعُهَا ِيف المدَينةُ لأح���دَ البَقالاتْ وَكانتْ الزَوجة 

تعَم���ل الزُبدة عَلى �شَ���كل كُ���رة وَزنهَُا كِيلو.. وَهُو يبُيعُهَا عَلى �صَ���احب البَقالة وَي�ر�ت�شي 

بِثمنهَا حَاجَاتْ البَيتْ... وِيف �أحدَ الاياَمْ �شَك �صَاحبْ المحَل بِالوزنْ.. فقَامْ بِوزنْ كُل كُرة 

مِن كُراتْ الزُبده فَوجدُهَا )900( جِرامْ.

فَغ����ضبْ مِنْ الفَقير وَعِندمَا حَ����ضر الفَقير ِيف اليَومْ الثاَِين قَابلَهُ بِغَ����ضبْ وَقالْ لهُ: لِنْ 

ئةُ جِرامْ ! حِينهَا حَزنْ  ي مِنكَ تبَيعُنِي الزُبدَة عَلى �أنهَا كِيلو وَلكِنهَا �أقلْ مِنْ الكِيلوُ ِمب �أ�َرتش

الفَقير وَنكَ�س ر�أ�سهُ ثمُْ قَال:

يتْ مِنكَ كِيلوُ مِنْ ال�سُ���كر وَجعلتهَُ ِيل مِثقَال  لكُ مِيزانْ وَلكنِي �أ�َرتتَ�ش نحَنُ ياَ �سَ���يدي لا َمن

كِي �أزنْ بِه الزُبدة... !

اماً �أن: )مِكْيَالكَُ يكَُالُ لكََ بِهْ( تيَقنوُا َمت
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كلمات راقيه..

عندما تخو�ض حرباً مع �أحدهم خ�ضها بهداوة فربما ت�سقط الراء.. دون �أي مقدماتَ.

�سئل حكيم ذات مرة: ماهو �أجمل �شيء قد ر�أيته..؟ فقال لم ارى �أجمل من �شخ�ص ر�أى 

جميع عيوبي ومازال يحبني.

ين.. علم ولدك القر�آن.. والقر�آن �سيعلمه كل �شيءَ. يقول �أحد ال�صاِحل

لآ تـحـب �آلـ����شخـ�ص لـجـمـ�آلـ، ولـكـن حـب الـ����شـخـ�ص �آلـذي يـجـعـ���ل حـيـ�آتـك بـ�آكـملـهـ�آ 

جـميل..! 

قــد مـات قـــــومٍ ومــا ماتــت مكارمهــم وعـــــا�ش قـــومٍ وهـــم فــي النــا�س �أمــوات )الأمام 

ال�شافعى( �أعجبتني. 

المثقف الفارغ هو الذي يقر�أ في ����شتى العلوم وعلى رف المكَتبه »م����صحف« )لم يم�س���ه 

�أبدا( 

يقول: قلت مازحاً ل�صديق: �إني نمت لمدة 22 �ساعة متوا�صلة، فقال: بدون �أكل؟،، وقلت 

ل�صديق �آخر نف�س الكلام ف�أجابني: بدون �صلاة؟،، ردة فعل ت�شرح حياة كل منهما
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محال كـل النا�،س تمدح فعــولك 		 �سو اللي بـ را�سـك وخلهــم يولــون

و�إذا تركت الطيب �سبوا �أ�صولك 		 �إذا بديت الطيب: �سموك مجنون

البع����ض يفُ�س���ر الأدب خوف���اً! لأنه لم يتربى عل���ى الإحترام بحياته ف�إن البع�ض يفُ�س���ر 

الطيبه هبل ! لأنه لم يعتاد �إلا على �سواد قلبه. 

�سواء كنت ناجح �أم فا�شل فالنا�س �ستتحدث عنك بال�سوء لذلك لا تبالي وكما قال �أحد 

الحكماء: النا�س لم يجدوا عيب في الذهب فقالوا بريقه يتعب العيون.

احذر من يقول لك: »�أرك في بئر« وتذكر �أن ماء البئر ي�س���قي الكثير! فلا تف����شي �أ�سرار 

»يتعط�ش« لمعرفتها الآخرون. 

رج���ل يق���ول: هل تعلم �أيها الرج���ل �أن الأنثى حكاية،، وكلامها بداي���ة،، وحنينها نهاية،، 

و�شعورها هداية،، ودعائها كفاية،، فهي �أمك �أختك زوجتك �إبنتك فعاملها بعناية.

جاء ����شخ�ص لرجل فقال له فلان ����شتمك كذا وكذا في �أحد المجال�س فقال له الرجل �إن 

كان فلان رماني ب�سهم فلم ي�صبني، فلماذا حملت �أنت ال�سهم وغر�سته في قلبي!

�أجل�س كثيرا بمفردي لي�س �إكتئاب كما يدعوه البع�ض. لحظة راحة عن تطفلات الب�شر 

ولحظة فخامة لا يعرفها �سوىَ ع�شاق الهدوء. 

لايحب م�شيتها بالكعب فهم�س لها »حبيبتي ا�شفقي على قدميك فهي جنة �أبنائي« فلم 

ترتديه بعد ذلك، زوج مهذب وزوجة تقدّر.

مات �شاب فقام �أ�صحابه ببناء م�سجد له، وماتت فتاة فحفرن �صديقاتها لها بئرا، �إنها 

ثمرة ال�صحبه ال�صالحه، اللهم �أرزقني من �أ�صحابي من يذكرني بعد موتي.



26

حديث الحرامي !! 

ق�صة حقيقية حدثت م�ؤخرا والكل يتكلم عنها

ات�صل احد الا�شخا�ص ببرنامج »مع الوكيل ب�صراحه«

الذي يبث يوميا على احدى الاذاعات الاردنيه!!! 

فعرف المت����صل بنف�س���ه على انه حرامي يقتات من ال�سرقه ولديه ق�صه يريد ان يقولها 

للاذاعه والنا�س علهم يعرفوا حل هذا اللغز الذي حير حرامينا المحترم!!!

طبعا المذيع لم ي�صدق بان احدا يعرف بنف�سه على انه حرامي!!! واعتقد بان في الامر 

نكته او كمره خفيه او اي ����شيء من هذا القبيل الا انه �س���مح للمجرم بان يق�ص ق����صته 

وي�سرد وقائعها لتكون النتيجه ان الكل وقع بغرام و�شهامة هذا الل�ص !!!

يقول ����صاحبنا الحرامي انه د�أب على مراقبة فيلا في احد ارقى ����ضواحي العا����صمه 

الاردنيه عبدون, لمدة تقرب من ال�شهر لانه كان ينوي �سرقتها ولمعرفته ب�أنها �شبه خاويه 

من اهلها!!

لكنه واثناء مراقبته للفيلا لاحظ العجب!!! فبين كل يوم ويوم ي�أتي رجل و�إمراه ومعهم 
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�شاب �أو فتاه او �أكثر وبعد م�ضي الوقت يخرج الرجل والمر�أة ولا يخرج ال�شاب او الفتاه 

نهائي���ا!!! فب���د�أ بالمراقبه الحثيث���ه للفيلا عله يعرف متى �س���تكون خاويه لينق�ض عليها 

وي�س���رقها!!! لكن���ه كان يرى ذات ال����شيء يتكرر الرج���ل المر�أه يخرج���ون ولا يخرج من 

كان ب����صحبتهم!!! مما زاد من حيرته!! وا�س���تغرابه وا�ستهجانه!!! فاين يبقى كل ه�ؤلاء 

ال����شباب في ظلم���ه قاهره ولا ح�س ولا ����شيء!!! راقب كل منافذ الفيلا والا�س���وار عله 

يرى باب �س���حري او منفذ يخرج منه ه�ؤلاء, فلم ير ����شيئا!!! الأمر الذي دعاه للات�صال 

بالبرنامج لانه لا ي�ستطيع �أن يلج�أ الى ال�شرطه معرفا بنف�سه انه حرامي يريد ان ي�سرق 

هذه الفيلا!!! فما كان من القائمين على البرنامج الاذاعي الا التاكد من كلام حرامينا 

ال����شريف!!! ليكت�شف المجتمع الاردني واحدة من �أب�شع جرائم الع�صر بل والقرن كله!!! 

ريا و�سكينه الاردن الحديث!!!

اكت����شف رجال الامن ان الفيلا مقبره جماعيه و�س���وق اع����ضاء ب����شريه. فقد اكت�شفوا 

بان الرجل والمر�أه هما �سما�س���ره للأع����ضاء الب�شريه يح����ضرون ال�شباب ويخدروهم ثم 

يقتلونهم بعد ما ياخدون الأع����ضاء المنا�س���به من �أج�س���امهم كالنخاع ال�شوكي والكليتين 

وكل م���ا يل���زم ويدفنوا موتاه���م في الفيلا المجه���زه بالثلاجات وكافه الو�س���ائل لحمايه 

الاع�ضاء الب�شريه!!!!

جريمه ك����شفها ل�ص ����شريف!!!! جريمه ما كانت لتخطر على بال احد، في و�سط ارقى 

احي���اء عمان وفي و����ضح النه���ار!!! ودون ����صوت او دليل!! ����شباب يدخلون لم����صرعهم 

بارجلهم!!! قد يت�س���اءل البع�ض لماذا ياتي ه�ؤلاء ال����شباب برفقة هذه المر�أة والرجل الى 

ه���ذه الفيا�ل� وما الذي يقنعهم لفعل ذلك!!!! والإجابه �س���هلة ج���دا قد يكون الجن�س �أو 

العمل �أو اللهو والمخدرات اي ����شيء!!! الا انهم بالتاكيد ما عندهم علم بغاية �أم حقيقة 

الوح�شين الب�شريين اللي معاهم.

وهكذا �أ�سدل احد ا�شرف حرامي الاردن ال�ستار على واحده من �أب�شع جرائم الع�صر!!! 

والتي �س���تكون حديث المنازل والمجتمع الى فتره لي�ست بقليله!!! هذا الحرامي الن�شمي 

�سيكون فار�سا لا ين�سى على مر الزمان!!!
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الابن يعلم الاب الوفاء!!

�س�أل الأب ابنه ماذا تريد �أن ت�شتري هدية؟

�أجابه الابن:

�أب �آخر غيرك !

ا�ستغرب الأب من �إجابة ابنه ال�صغير و�س�أله عن ال�سبب ف�أجابه:

�أنت ا�شتريت امر�أة �أخرى غير �أمي!

لم ي�س���تطع التعليق على كلام ابنه،، ونزل �إلى م�س���توى تفكيره وقال له ولكن الأب لي�س 

مثل اللعبة عندما لاتريده تغيره؛ والأب الجديد لن يحبك مثلي!

�أجاب الابن والعبره تخنقه

حت���ى �أمي لي�س���ت لعبة لت�ر�ت�شي غيرها عندما تملها؛ وحتى الم���ر�أة الجديدة لن تحبك 

مثل �أمي!

ه���ل تذك���ر يا �أب���ي عندما ولدت �أمي �أختي ال����صغيرة وكنت �أنت في قمة ال�س���عادة ماذا 
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قالت �أمي )�أ�صبح لدي الآن ثلاثة �أطفال وعندما �س�ألتها من الثالث يا �أمي قالت والدك 

يابني(!

يعني لن تتخلى عنك كما فعلت �أنت!

هذه هي �أمي يا �أبي فهل ت�ستحق منك �أن تبدلها ب�أخرى؟

�أجاب الأب وبد�أت عبارات البكاء على وجهه الحمدلله الذي رزقني ابن مثلك من زوجة 

مثل �أمك!
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محمد بن را�شد يخلع �أبواب المديرين المغلقة 

فاج�أ ال����شيخ محمد بن را����شد �آل مكتوم نائب رئي�س الدولة رئي�س مجل�س الوزراء حاكم 

دب���ي متابعي���ه عر�ب� “تويتر” �أم�،س��� بمعلومات حول زي���ارة مفاجئة قام به���ا �إلى دائرة 

حكومية.

وقال: “مررت بدائرة حكومية ب�شكل مفاجئ، فتعجبت من كثرة المديرين خلف الأبواب 

المغلقة.. �أمرت بنجار في اليوم نف�سه فخلعها كلها”.

و�أك���د: “القائ���د الحقيق���ي لا يغلق الب���اب الذي بينه وبن�ي� النا�س ولا يعزل نف�س���ه عن 

جمهوره، بل يكون جزءاً من الحياة الحقيقية..حياة الميدان”.

وختم بالقول: “في الميدان تواجه النا�س وت�س���مع منهم وتحفز الموظفين وتعلمهم..خلف 

الأبواب تعلق �صور الم�شاريع القديمة،وفي الميدان تنجز الم�شاريع الجديدة”.

عن جريدة الخليج الاماراتية
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واخيرا مقيا�س للمحبة!!

 ويغفر لكُم ذنوبكم}
َّه

بون الله فاتبِعوُني يحُبِبكْم الل قال تعالى {قُل �إِن كُنتْم ُحت

قال ابن القيم: جعل �س���بحانه متابعة ر�س���وله �س���ببا لمحبتهم له، وكون العبد محبوبا لله 

ب الله ولكن ال��شأن �أن يحُِبك الله. ِ �أعلى من كونه محبا لله فلي�سَ ال��شأن �أن ُحت

ق���ال ابن كثير: هذه الآية حاكمة عل���ى كل من ادعى محبة الله ولي�س هو على الطريقة 

المحمدية ف�إنه كاذب في دعواه في نف�س الأمر حتى يتبع ال�شرع المحمدي والدين النبوي 

في جميع �أقواله و�أفعاله و�أحواله.

قال الح�سن الب�صري وغيره من ال�سلف: زعم قوم �أنهم يحبون الله فابتلاهم الله بهذه الآية.

قال ابن �سعدي: هذه الآية هي الميزان الذي يعُرَف بها من �أحب الله حقيقة ومن ادعى 

ذل���ك دع���وى مجردة، فعلامة محبة الله اتباع محمد ����صلى الله عليه و�س���لم، فلا تنُال 

محبة الله ور����ضوانه وثوابه �إلا بت����صديق ما جاء به الر�سول من الكتاب وال�سنة وامتثال 

�أمرهما واجتناب نهيهما، فمن فعل ذلك �أحبه الله وجازاه جزاء المحبين وغفر له ذنوبه 

و�ستر عليه عيوبه.

عماد الهاجري
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مو�ضوع رقم )١٢(

يحكى �أن تاجراً تعر�ض له قطاع الطريق و�أخذوا ماله فلج�أ �إلى الم�أمون العبا�سي لي�شكو 

�إلي���ه، و�أق���ام ببابِه �س���نةً فلم ي�ؤذَن له فارتكَبَ حيلةً وَ�صَ���ل بها �إليه،وهي �أنه ح����ضر يوم 

الجمع���ة ونادَى يا �أهل بغداد ا����شهدوا علي بما �أقول، وه���و �أن لي ما ليَ�س لله، وعندي 

م���ا لي�س��� عند الله، ومعي م���ا لم يخلقُه الله، و�أحب الفتنة و�أكره الحق، و�أ����شهد بما لم 

�أرَ، و�أ����صلي بغير و����ضوء، فلما �سمعه النا�س حملوه �إلى الم�أمون فقال له: ما الذي بلغني 

عنك؟

فقال: �صحيح،

قال: فما حملك على هذا؟ 

قال: قُطع علي و�أخذ مالي ولي ببابك �سنة لم ي�ؤذن لي،

رتَ ما قلتَ، قال:  ففعلت ما �سمعت لأراك و�أبلغك لترد عليَّ مالي، قال: لكَ ذلك �إن ف�سَّ

نع���م، �أم���ا قولي: �إن لي ما لي�س لله، فلي زوج���ة ووَلدَ، ولي�س ذلك لله، وقولي عندي ما 

لي�س عند الله، فعندي الكذب والخديعة، والله بريء من ذلك، وقولي: معي مالم يخلقه 

الله، ف�أنا �أحفظ القر�آن، وهو غير مخلوق، 
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وق���ولي: �أح���ب الفتنة، ف����إني �أحب المال والولد لقول���ه تعالى: {�إنم���ا �أموالكُم و�أولادكم 

فتنة}،

رَ، فانا �أ����شهد �أن 
َ
وقولي: �أكره الحق، ف�أنا �أكره الموت وهو حق، وقولي: �أ����شهد بما لم �أ

محمدا ر�س���ول الله ولم �أرَه، وقولي �أ����صلي بغير و����ضوء، ف�إني �أ����صلي على النبي بغير 

و�ضوء, فا�ستح�سن الم�أمون ذلك وعَوَّ�ضه عن ماله

)مع تحياتي(

ام عبدالله ال�شايجي
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اهداء خااا�ص جدا

�إذا ترك���ت فنج���ان قهوتك وعدت �إليه بعد فترة، حتماً �س���يبرد ! تماماً كالغ����ضب اتركه 

فر�ت�ة حت���ى يه���د�أ، ثم عات���ب الآخرين على ما فعل���وه معك لا تكن اليوم من ال����شامتين 

فت�صبح غداً من المبتلين!«

�أمار�س التجاهل في حياتي كثيرا ولا �أخجل من هذا الاعتراف.. لأن اهتمامي لا �أمنحه 

�إلا لمن ي�ستحقه

حقيقة علمي:

عندما يبكي الإن�س���ان تكون �أول دمع  من العين الي�س���ار فـ �س���ببها الحزن �أما من العين 

اليمين فـ �سببها ال�سعاده

�س�ألت �أنثى: من هو الرجل ب نظرك ؟

فقالت: من كان نا�صح لي ولي�س معاقب ومن كان واثق بي ولي�س مراقب ومن كان رجلًا 

لي ولي�س علي 

»تحتاج الى 5 دقائق لتعطي الاخرين انطباعا عنك ولكن قد تم����ضي عمرك كله لتغير 
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ذلك الانطباع، تذكّر هذه الجملة عندما تلتقي �أ�شخا�صاً جدد!«

من ي�س����أل عنك با�س���تمرار هو من ي�س���تحق مكانه خا����صه في قلبكك ع���ذرا للبقية ف 

المعاملة بـ المثل وتجبركك ظروفك على ال�صمت معهم فيظنون انك لم تعد تطُيقهم 

�سُئل حكيم ذ�آت مرة: م�آهو �أجمل �شيء قد ر�أيته ؟

فق�آل: لم ارى اجمل من �شخ�ص ر�أى جميع عيوبي وم�آز�آل يحُبني

حين يتعمد الاخرين فهمك بطريقة خاطئة لا ترهق نف�سك بالتبرير.. فقط ادر ظهرك 

وا�ستمتع بالحياة.

علمتني الحياة

ان اجعل قلبي مدينه بيوتها الحب وطرقاتها الت�س���امح ف�أجمل هند�س���ه في الحياه هي 

بناء ج�سر من الامل فوق بحر من الي�أ�س

العتاب الم�س���تمر يفقدك كرامته قبل �أن ت����صل / لهدفه ! فقط حافظ على مَ تبقى منها 

وارحل بِ )�صمت(

كـــلام جميــــل

ابت�سم: عندما تجل�س مع عائلتك.. فهناك من يتمنى عائلة..

ابت�سم: عندما تذهب �إلى عملك..  فالكثير ما زال يبحث عن وظيفة..

ابت�سم: لأنك ب�صحة وعافية.. فهناك من المر�ضى من يتمنى �أن ي�شتريها ب�أغلى الأثمان..

ابت�سم: لأنك حي ترزق.. فالأموات يتمنون الحياة ليعملوا �صالحا.

ابت�سم: لأنك ب�أمان.. وغيرك يتمناه

واحمد الله علي كل �شي 

�إقر�أه���ا لي�س��� لأنها رائعة بل لأنك �سر�ت�تاح كثيرا عندما تقر�أه���ا وتتمنى �أن يقر�أها كل 

غالي وعزيز فقط لإنها فعلا 

عادلة
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كيف �سيكون �أول �صباح في الجنة !

و�أنت واقف من �شُ���رفة ق����صرك، تنظر �إلى الكنوز والأنهار والجنان وقد تبدلت عليك 

ال�سموات والأر�ض ! 

�أنهار من لبن و�أنهار من ع�س���ل و�أنهار من خمر و�أنهار من ماء ����شديد ال�صفاء ! وق�صور 

من الذهب والف�ضه ! و�أر�ضيات على مد الب�صر من ال�ؤل�ؤ ! وكثبان من الم�سك ! وروائح 

طيبة تحفك! 

و�أ����شجار كثيره �أغ����صانها الذهب! وفواكه كثيره ب�ألوانها ! وخ���دم وملك عظيم ومكانه 

عاليه! وحور وغلمان مخلدون، وكل من فقدت من �أهلك جمع الله بينكم هناك! 

�ألي�س��� هذا كله ي�س���تحق ال�ر�ب�ص على ف�ت�ن الدنيا ؟!  ومجاهدة النف�س��� على الطاعه ؟ 

والبعد عن المع�صيه؟

اللهٌم �أجمعنا بمن نحب في الفردو�س الاعلى 

ياَ ربّ جنتك بغير ح�ساب ولا �سابقة عذاب

عبدالله العتيقي
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​‏معلومات حيوانية ت�ضحك

�أطول عمر يمكن �أن تعي�شه الذبابة هو 14 يوما فقط ! و�أنتو طايحين تكفيخ فيها خلوها 

ت�س���تان�س هالأ�س���بوعين ب�،س و​‏هل تعلمون اي�ضا �أن )ذاكرة الذبابه( َيف 5 ثواني تن�سئ ما 

حدث لها، ع����شان جذي كل ما نك����شها تجي مره ثانيه ! �أح�س���بها ت�ستهبل طلعت تفقد 

الذاكره م�سكينه 

ولا تفووووتكم هالمعلومات

هل تعلم �أن الأ�سد: يخاف من �صوت الديك

)اف�آ�آ( طحت من عيني يا بو ك�شه، �أقول لكم ملك خرطي �شوف الذيب كيف ؟

هل تعلم ان الذيب: لا يخ�شى الجن بل الجن تخ�شاه، والله انك انت ملك الحيوانات 

هل تعلم �أن الجمل: لا ين�سى من يظلمه )حقود يا بو برررطم(

هل تعلم �أن الن�سور: لا تموت ولكنها تنتحر ب�سبب المر�ض )كبيييير يا ن�سر( 

هل تعلم �أن الزرافة: لا تنام في اليوم الواحد �إلا ت�سع دقائق ولي�ست على مرة واحدة �إنما 
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على ثلاث مراحل كل مرة ثلاث دقائق )�شنو اللي �شاغل بالج يا حلوه( 

هل تعلم �أن الفيل: يبكي عندما يكون حزينا )فديت المتان والله كلهم حنونين وح�سا�سين( 

هل تعلم �أن الح�صان: يموت اذا قطع ذيله )�أ�صيل والله �أ�صيل(

هل تعلم �أن النملة: عندما تعط�س يغمى عليها )يا حياتي علـََيها الدلوعه ما تتحمل( 

�أ�سمعوا المفاج�أة

قال �أحد الحكماء في الجاهلية: ما ر�أيت �أبخل من ثلاثة:

1- من يلب�س القديم ولديه الجديد.

2-من يمنع نف�سه من الطعام ولديه المزيد.

و�سكت. فقيل له: ومن الثالث ؟ فدمعت عيناه وط�أط�أ ر�أ�سه وقال: من لا ير�سل لأ�صدقا�ؤه 

م�س���جات ولديه ر�صيد.. ثم �أجه�ش �أحد الحا�ضرين بالبكاء حتى بكى الجميع، ثم قال: 

فما بالكم بال�شخ�ص الذي لديه برنامج الوات�س�آب المجاني الفريد وي�ستقبل ولا ير�سل !! 

ف�أجه�شوا بالبكاء حتى �أغمي عليهم جميعا

ح�صة
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)و�أخاف �أن ي�أكله الذئب(

عندما قال يعقوب: )و�أخاف �أن ي�أكله الذئب(

اختفى يو�سف، و�أ�صيب هو بالعمى..

وعندما قال: )و�أفو�ض �أمري �إلى الله(.. 

عاد له يو�سف، ورجع له ب�صره !

”اللهم �إني فو�ضت �أمري �إليك” 

يقَول ابن القيّم رحمه الله: 

لو �أن �أحدكم همّ ب�إزالة جبل، وهو )واثق بالله( لأزاله.. اللهَم زدنا ثقةٌ وحَ�سن الظن بك.

وكان م���ن دع���اء �أحد ال�س���لف، ولعله �س���عيد بن جبير رحمه الله. كان يق���ول: اللهم �إني 

�أ�س�ألك �صدق التوكل عليك، وح�سن الظن بك.

​‏​‏ق�آل �أحد ال�سلف: �إني �أدعو الله في حاجة.. ف�إذا �أعطاني �إياها.. فرحتُ )مرة(، 
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و�إذا لم يعطني �إياها.. !

ولى: »اختياري« .. والثانية: »اختيار الله« علام الغيوب 
ُ
فرحتُ )ع�شر مرات( لأن الأ

 يعلم و�أنتم لا تعلمون} 
ّهلل

- جميلة هي الثقة بـ ربّ العباد {وا

�إجابة كافية �شافية لـ: »لماذا يحدث ذلك لي؟!«

خروج بع�ض النا�س من حياتك!! »رحمة من الله«، لا تدركها �إلا مع الوقت

الأعوام تغير الكثير، �إنها تبُدل ت�ضاري�س الجبال فكيف لا تبدل �شخ�صيات الب�شر ! 

»لا تهتم كثيرا« !

�أي �شيء في هذه الدنيا، لن يدوم !

هيَ َمل تُ�سمّ دارالفناء عبثاً 

ل���و علمن���ا كيف نغ���رق في الأجر بع���د المحن، لما تمنينا �س���رعة الفرج ‏لم ي�أخ���ذ منّا �إلا 

لِيعطينا.. فـا�س���تقبلوا الأقدار بـ الحمدلله كلام ي����شرح ال����صدر ويجعل ثقتنا بالله �أكثر 

و�أكثر

عماد العي�سى
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عندما تم�سك من تحب !!

يحكى �أن فتاة �صغيره مع والدها العجوز كانا يعبران ج�سرا.... 

خ���افا لأبا لحن���ون عل���ىا بنته منا ل�س���قوط.. لذلك قال لها: حبيبتي �أم�س���كي بيدي 

جيدا،، حتى لا تقعي في النهر

ف�أجابت ابنته دون تردد: لا يا �أبى،، �أم�سك �أنت بيدي

رد الأب با�ستغراب: وهل هناك فرق ؟!!!!!!!!

كان جواب الفتاه �س���ريعا �أي����ضا: لو �أم�س���كتُ �أنا بيدك قد لا ا�س���تطيع التما�س���ك ومن 

الممكن �أن تنفلت يدي ف�أ�سقط.

لكن لو �أم�س���كتَ �أنت بيدي ف�أنت لن تدعها تنفلت منك. �أبدا… عندما تثق بمن تحب 

�أكر�ث� من ثقتك بنف�س���ك..  وتطمئن على و����ضع حياتك بين يديهم �أكر�ث� من اطمئنانك 

لو�ضع حياتك بين يديك عندها ام�سك بيد من تحب…

قبل �أن تنتظر منهم �أن يم�سكوا بيديك
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ليلى والذئب على ل�سان حفيد الذئب

ح�صريا لـ مجموعة الدنيا لا تزال بخير

كان ج���دي ذئ���ب لطيف طيب ولا ي����أكل اللحوم ولذا قرر جدي الذئ���ب ان يكون نباتيا! 

وكانت تعي�ش في الغابة فتاة �شريرة ا�سمها ليلى ت�سكن مع جدتها !

وكان���ت ليل���ى كل يوم تخرج �إلى الغابة وتقتلع الزهور وتدمر الح����شائ�ش التي كان جدي 

الذئب يقتات عليها ! وكان جدي يحاول �أن يثنيها عن ذلك دون جدوى!

فكان���ت ليل���ى تعاند وتقطع الح����شائ�ش فقرر جدي الذئب �أن يزور ج���دة ليلى في بيتها 

ويخبرها ب�أفعال ليلى...... ! وعندما طرق الباب فتحت الجدة

لكنها للأ�سف كانت �شريرة �أي�ضاً ! ف�أح�ضرت الجدة الع�صا وهجمت على جدي الم�سكين 

دون �أن يتعر�ض لها فدافع عن نف�سه ودفعها بعيداً عنه ف�سقطت الجدة وارتطم ر�أ�سها 

بال�سرير وماتت ال�شريرة !

فت�أثر جدي الذئب كثيراً و�أخذ يفكر بليلى كيف �ستعي�ش دون جدتها ! فقام ولب�س ملاب�س 

الجدة ونام في �س���ريرها! ولكن ليلى ال�شريرة لاحظت التغيير في �شكل جدتها فخرجت 

ت�صرخ ب�أن جدي الذئب �أكل جدتها و�أخذت تن�شر الإ�شاعات �إلى يومنا هذا..... !

هذه هي ق�صة ليلى والذئب نقلا عن قناة الدنيا والأخبارية ال�سورية
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حين نقول التغيير يبدا من الداخل

كيف تنهار الم�ؤ�س�سات والجماعات !!

حين نقول التغيير يبدا من الداخل وان الله لايغير ما بقوم حتى يغيروا ما بانف�سهم

ان ذلك التغيير من ا�صعب الامور على النف�،س بل على الذين ي�شغلون المنا�صب القيادية 

خا�صة!!

لماذا؟؟

بب�س���اطة للامتيازات التي يح����صلون عليها ولو اح�س���نا الظن لقلنا لانهم يخافون على 

غيرهم ان ي�ستلموا منا�صبهم فيقعوا في اخطاء !!

ومن الذي �س���مح لكم يا ا����صحاب المنا����صب الحالية بارتكاب الاخطاء والتجريب بخلق 

الله و»النجاة« من ذلك؟؟

ان الهيئ���ات والجمعيات وال����شركات والجماع���ات والحكومات والوزارات والم�ؤ�س�س���ات 

تعمل بنف�س الطريقة!!
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فحين ي�صل �شخ�ص ما الى من�صب قيادي ي�صعب جدا »تغييره« !!

لي�س تغيير طريقته وانما ا�ستبداله بدماء جديدة بب�ساطة فذلك حق وتلك �سنة الحياة 

ولكن وبكل ا�سف وبكل �صراحة لاتطبق !؟

وهذا �سبب رئي�سي في اخفاق تلك الم�ؤ�س�سات او �سمها ما�شئت!!

واللطي���ف ان اكر�ث� من يتحدث عن »التغيير« ه���م قيادات المتدينين اي���ا كانت دياناتهم 

او طوائفه���م او مذاهبه���م وم���ع ذلك تجدهم �آ�آ�آخر من ي����صدق في تطبي���ق هذا المحور 

الا�سا�س���ي في انها����ض الامة او الم�ؤ�س�س���ة او اي م�س���مى او م�س���توى الا ت���رى ان بع�ض 

القيادات يظل ٢٠ او ٣٠ بل حتى ٤٠ �سنة »قائدا« ملهما والم�شكلة قد لاتكون فيه!!

بل قد تكون في من »تحته« و»حوله« فهم يظلون يحمون »م�صالحهم« من خلال وجودهم 

قرب���ه وتحته ف�إن كان القيادي ����صالحاوموفقا وقليل ماهم نفعه الله وان�س���حب ليترك 

المجال لغيره لحمل الرايةوان لم يكن وهم كثر فقد ي�صل به الامر الى »فا�ستخف قومه 

فاطاعوه« حتى يكون ويكونوا من الفا�سدين فكيف تتغير الامم ؟ وكيف ت�صلح ؟

ولذلك فان اب�سط علامات �صدق ونجاح الم�ؤ�س�سات ا�صدار قانون او لائحة بالا يتجاوز 

اي قيادي مدة )٤-٥( �س���نوات في من����صبه باي حال من الاحوال وبدون تجديد على ان 

يدخل فيها مدة )٢( �سنتين لتدريب خلف له

هكذا يبد�أ »�إن الله لايغير ما بقوم حتى يغيروا ما ب�أنف�سهم«

ما ا�صعب التغيير على النفو�س وما ا�سهل التنظير عند النفو�س
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العمار �صعب لكن الخراب ب�ساعة !!

مثل معروف ووا�ضح... والخراب او العمار قد لايكون دائما للمباني وانما قد يكون »للنفو�س« 

والي���وم ابتلي النا�س بو�س���ائل ت�س���اهم كثيرا في تاكيد هذا المثل ومنه���ا الجهاز الذي بين يديك 

ولعل من المفيد في هذا المجال الحديث عن »حل ايجابي« لهكذا و�ضع !!

كيف ؟؟.. هل فكرت مرة حين تكون بين اثنين خ�صمين علاقتهما »خربانة« ان تحاول بطريقة 

تعك�س �سلامة ال�صدر ان تنقل لاحدهما كلاما طيبا من الثاني !! حتى لو كذبت عليه !!

فالا�ا�ل�صح او »العمار« ����صعب فما ا�سهل ان ينقل المرء مقولة �سوء بين متخا�صمين لكن �صعب 

و����صعب ج���دا ان ي����شرع في نقل مقول���ة طيبة من احدهما ع���ن الاخر فيتفاج����أ الاخر!! وقد 

ي�ستحي و»يرق قلبه« ب�سلامة �صدر مما قد يدفعه لل�سعي لملاقاة الاخر ل�شكره وانه اطيب منه 

اذ ذكره بالخير على مابينهما من خ�صام !!

وتخيل ال�س���عادة التي �س���تح�س بها حين »ت�صلح« مابينهما فقد ي�صلح الله لك امورا انت احوج 

ماتكون ولات�س���تغرب فالجماعات والاح���زاب والجمعيات والكينونات ي����صيبها مثل ذلك فمن 

يرفع علم »ا�صلاح ذات البين« ؟؟.. ا�صلح الله احوالنا واحوالكم

مجموعة الدنيا لاتزال بخير



51



52

تجربة عجيبة في تحريك الجبال!!

و�صلت مجموعة الدنيا لاتزال بخير

�ضمن اهداف 

مجموعة الدنيا لاتزال بخير

تزويد الم����شاركين ب«خلا����صات« اف����ضل الكتب والخبرات والتجارب في مجال التنمية 

الب�شرية و)�صدق او لات�صدق فالبع�ض ي�شتري هذه الكتب باغلى الاثمان( واليك الملخ�ص 

التالي: »حياتك من وحى افكارك اثبتها الرائع....، برايان تري�سى«

تجربة رائعة جداً للمذهل »برايان تري�سى« 

ويمكنها �أن تغير حياتك فى دقائق..

ا�س���تدعى مدير المدر�س���ة ثلاثة مدر�سن�ي�, و�أخبرهم ب�أنهم كانوا من �أف����ضل الأ�س���اتذة 

بالمدر�سة بالعام الما�ضى.. و�أمرهم بالا�ستعداد للتدري�س لثلاث ف�صول يحتوون على �أنبغ 
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90 طالب فى المدر�س���ة.. الأوائل فى اختبارات الذكاء والفهم والتح����صيل.. كل ف����صل 

يحت���وى على 30 طالب..، ولكنه �ش���رط عليه���م �ألّا يخبروا الطلبة به���ذ اعلىا لإطلاق, 

كى... لا ينزعج �أولياء �أمورهم, �أو �أولياء �أمور الطلبة الآخرين !!

وبد�أ العام الدرا�س���ى وانتهى, لنجد �أن نتائج اختبارات ه�ؤلاء الطلبة فى الـ 3 ف����صول, 

كانت �أعلى من غيرها على م�س���توى المدر�س���ة, بل �أنها تفوقت بن�س���ب من 20-30% �أكثر 

من الم�س���توى العام لمدار�س المنطقة جميعها.. وعندما �س����أل المدير الأ�س���اتذة عن وجهة 

نظرهم وتحليلهم للو�ضع, �أجمعوا على �أنها كانت تجربة رائعة جدا, و�أن ما �سهّل عليهم 

ذلك, هو �أن الطلبة كانوا رائعين ومتفوقين.. و�أنهم لم يبذلوا معهم الكثير من الجهد..

وهنا فاج�أهم المدير بقوله: ا�سمحوا لى �أخبركم الحقيقة.. لقد تم اختيار الـ 90 طالب 

ع�شوائيا من �ضمن طلبة المدر�سة, فهم لي�سوا فى قمة الذكاء كما �أخبرناكم !!..، فانبهر 

الـ 3 مدر�سون، وقالوا: �إذن، هل نحن ال�سبب خلف نجاح الطلاب بهذا ال�شكل ؟؟ 

فق���ال لهم المدير: الآن ا�س���محوا لى �أن �أخبركم الحقيقة الثانية، وهى �أن �أ�س���ماءكم لم 

يتم اختيارها �إلا عندما كتبت كل �أ�سماء المدر�سين العاملين بالمدر�سة، و�أغم�ضت عينى، 

لأ�شير على ثلاثة �أ�سماء منهم دون تحديد.. وكنتم �أنتم �أ�صحاب الأ�سماء المختارة!!!!.. 

قال���وا ل���ه: �إذن، فما ال�س���بب ؟؟... قال لهم: ال�س���بب هو �أنكم بنيت���م توقعكم فى بداية 

الدرا�س���ة على معلومات جعلتكم تتوقعون نجاحا فائقا،.. فحققتم النتيجة، بالرغم من 

عدم �صدق المعلومات نف�سها !!

وما نخرج به من هذه التجربة، عدداً من الن�صائح:.. �أنت نتاج ما تفكر فيه.. ما تتوقعه، 

هو ما �سيحدث لك ب�إذن الله.. من يخاف من العفريت، يراه.. ومن يتوقع الخير، يحدث 

ل���ه.. تفاءلوا بالخير تجدوه.. فى �أ�س���و�أ الظروف، لا تفكر فى الم����شكلة، ولكن فكر فى 

حلها.

)منقول( بوعبدالرحمن

-------

مع تحيات

مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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مو�ضوع رقم )٢٢(

عندما ينقل احدهم اليك خبر ما،لا تخجل �س�ؤاله عن م�صدر الخبر، فالا�شاعة ي�ؤلفها 

الحاقد، وين�شرها الجاهل، وي�صدقها ال�ساذج!

رقية بنت �سعيد ال�صيني
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من اروع الحكم

كن ك�أف�ضل مايمكنك �أن تكون... ودع النا�س يقولون مايقولون...

واعلم �أن الكون له رب... يقول لل�شيء كن فيكون...

لي�ست العبرة فقط �أين و�صلت في قراءة القر�آن ؟!!..

بل العبرة.. القر�آن في قلب )�أين و�صل( ؟!!

ت�أملوها فقط..

�إن تكلمت مع ����شخ�ص وعقلك �س���اهي وتفكر ب�أمر �آخر، حتما �سيغ����ضب الم�س���تمع من 

ا�سلوبك، تماما ك�صلاتنا مع الله، نكُلم عز وجل وعقولنا �ساهية 

ت�ستحق الت�أمل

�إهتممنا جداً بم�سمّياتنا في الدنيا
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بروفي�سور، دكتور، مهند�،س معلم .. 

لكن.. ! ماذا �أعددنا لم�سمّياتنا في الأخرة.؟! 

ال�صائمون، القائمون، الراكعون، الذاكرون ..

�س�ؤال ي�ستحق الت�أمل

بالأم�س كنت �أقول.. رم�ضان �أهلًا، والآن �أقول.. رم�ضان مهلًا ! 

ما �أ�سرع خُطاك ت�أتي على �شوق وتم�ضي على عجل ! م�سا الورد والغلا

م�ساعد الدوي�سان
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ال�سلطان وبايزيد

حكى �أن ال�س���لطان العثماني بيازيد ر�أى هاتفاً في المنام فانتف�ض من مرقده، و�أمر �أمين 

�سرّه �أن يجهز بع�ض النفر كي يذهبوا جميعاً �إلى مكان ما، دون �أن ي�س�أله عن الأ�سباب.. 

ولكن �أعلمه �أن هاتفاً جاءه في المنام.

ق����صد ال�س���لطان و�صاحبه والحا����شية متنكرين المكان المق����صود على ح�سب ما جاء في 

المنام، ولدى و����صولهم �إليه وجدوا �أنه حي �س���كني من ذوي الحال المي�س���ور، ور�أوا لفيفاً 

من النا�س مجتمعين حول ����شخ�ص ميت للتو، ف�س����ألهم ال�سلطان: ما الأمر؟ ف�أجابوه �أن 

هذا ����شخ�ص يعمل في حيهم منذ مدة طويلة وكان مثال الجد والتفاني في عمله كنعّال 

لحوافر الخيل وكان يح�صّل الأجر الوفير من عمله 

ف�س�ألهم: لماذا لا تدفنوه �إذا؟ً 

فقالوا: �إننا لا نعلم �أين ي�س���كن ولا من �أين ي�أتي كل يوم، ثم �إنه رغم جدّه في عمله كان 

منب���وذاً م���ن كل �أه���ل الحي لأنه كان بعد انتهاء عمله ي����شاهد حاماً�ل� زجاجات الخمر 

وم�صاحباً لبنات الهوى.
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لذلك حين توفي �أق�سمنا �أن نتركه هكذا دون دفن. ف�أ�شار عليهم ال�سلطان �أن يخلّ�صهم 

من جثته؛ فوافقوا.

حمل النفر الجثة و�س���اروا بها، فهم�س ال�س���لطان في �أذن �أمين �س���ره �أن يدفنه في باحة 

م�س���جده )الم����شهور حتى يومنا هذا - في ا�ستانبول( ح�س���ب ما جاءه في الحلم؛ فحاول 

�أمين ال�سر �أن يعتر�ض مف�سراً له.

يا �س���يدي ال�س���لطان.. بعد العمر الطويل �ستدفن في ذلك المكان ولا ي�صح �أبداً �أن يكون 

قر�ب�ك مج���اوراً لقبر ميت كهذا، فقط���ع عليه الطريق و�أمره �أن ينف���ذ دونما اعترا�ض، 

ودفن الرجل في م�سجد بيازيد.

بقي ال�سلطان حائراً في �أمره وق�ضّ عليه م�ضجعه، وهو يريد �أن يعرف حقيقة �أمر ذلك 

الرجل الميت، وحاول مراراً �أن يق����صد ذلك الحي الذي التقطه منه ع�س���ى �أن يعثر على 

ب�صي�ص �أمل يقربه من الحقيقة، �إلى �أن عثر بعد فترة على عجوز هرم على عكازين كان 

يعرف المتوفى لأن النعال �س���اعده ذات يوم ماطر بارد للو����صول �إلى بيته و�أ�سرّ �إليه �أنه 

ي�س���كن في مكان قريب من حيّه فدلّه عليه، وكان الحي في الطرف البعيد من ا�س���تنبول، 

فق�صد ال�سلطان المكان وهو متنكر �أي�ضاً و�س�أل �أهل الحي عن بيت نعال الخيول فدلوه 

عليه؛ طرق الباب ففتحت له امر�أة وقالت له بعد �أن �ألقى ال�سلام 

لقد توفي زوجي.. �ألي�س كذلك؟ 

فق���ال: نع���م، وجل�س ينظر في زوايا الغرفة ال����صغيرة التي تقطنها م���ع �أولادها فتعجب 

ال�سلطان وقال 

لماذا �أنتم على هذه الحال من الفقر وقد علمت �أن زوجك المرحوم كان يجني مالاً كثيرا؟ً

�أجابته المر�أة: لقد كان زوجي ال����صالح ي�أتي كل يوم بالقليل من المال ما ي�س���د به رمقنا 

لمعي�شة يوم واحد.

ف�س�ألها: زوج �صالح؟!! لقد �سمعت �أنه كان ين�صرف من عمله للهّو و�شرب الخمور

فتب�سّمت وقالت:

لق���د كان ين����صرف م���ن عمله وي�أتي �سر�ي�اً على قدمي���ه، فكلما ر�أى رجاً�ل� من حاملي 
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زجاجات الخمر كان يحاول �إقناعه بالعدول عن المحرمات في�أخذها منه ويدفع له ثمنها 

ليك�سرها ويهدرها، �أما بنات الهوى فكان يم�سك بيد الواحدة منهن وين�صحها ويجعلها 

تعدل عن فعلها للحرام ويو����صلها �إلى بيتها بعد �أن يدفع لها المال، وكنت �أن����صحه دائماً 

�أن ينقل عمله �إلى حيّنا فيقول: وهل في حينا من يملك قوت يومه كي ينفق على حماره 

�أو بغله؟!.

قلت له مرة ماذا لو حانت �س���اعتك. وتوفيت في ذلك الحي البعيد حيث لا �أحد يعرف 

�أهلك �أو بيتك؟

فرد عليّ:

�إن الله معنا، وال�سلطان بيازيد �سيتولى كل �شيء ب�إذن الله

وها �أنت ال�سلطان بيازيد عندنا.

هذه الق�صة الجميلة ذات العبر المفيدة. 

تبين اولا ان لا نتهم احدا ب�شيء لا نعرف حاله حتى نت�أكد منه وك�أنما الحال يقول لذلك 

النفر الذين اتهموه ب�شرب الخمر وم�صاحبة الن�ساء بقوله تعالى: {�إن جاءكم فا�سق بنب�أ 

فتبينوا �أن ت�صيبوا قوما بجهالة فت�صبحوا على مافعلتم نادمين}.

و�أي�ضا تبين �صلاح ذاك الحاكم وال�سلطان الم�سلم الذي بين الله تعالى له تلك الر�ؤية في 

المنام حتى �ألهمه �صلاح وخير ذاك الرجل ال�صالح.

عادل الفهد
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ق�صة عجيبة

في رم�ضان 1428ه / �سبتمبر 2007م 

�أخذني �صديقي لتوزيع زكاة ماله

ذهبنا �إلى خط ال�ساحل حيث القرى الفقيرة

كانت الأموال موزعة في ظروف 

كل ظرف فيه 5000 ريال

عندما خرجنا من �إحدى القرى �إلى خط جدة - جيزان  و�إذا برجل عجوز لكن ����شديد 

و�صحته قوية، عمره 70 �سنه �أو �أكثر يم�شي على الخط العام

قال �صديقى: 

هذا وا�ش ي�سوى في هذا المكان  في هذا الوقت في ال�صحراء؟

قال ال�سوّاق: �أكيد يماني داخل تهريب وقفنا عند الرجّال و�سلمّنا عليه 
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من وين الأخ؟ 

قال: من اليمن وين رايح؟ قال: م�شتاق �إلى بيت الله

قلنا له: داخل نظامي؟ 

قال: لا والله تهريب 

لي�ش ما دخلت نظامي؟ 

ق���ال: لازم ادفع 2000 ري���ال ت�أمين و�أنا ما عندي �إلا 200 ريال، ركبت بـ 100 ريال وباقي 

100 ريال 

�صديقى: طيب يا عم كم لك و�أنت تم�شي؟ قال: 6 �أيام

�أنت: فاطر؟

قال: لا �صائم

�صديقى: طيّب �أنت تجاوزت على �أكثر من 5 نقاط تفتي�ش �أمنية 

كيف تجاوزتها؟ 

قال: والله الذي لا اله �إلا هو �آني �أمر من عندهم وما في احد كلمّني 

�أنا: �أنت جاي ت�شتغل؟

قال: لا والله �أنا جاي 

م�شتاق �إلى بيت الله �أبغي �أ�سوّي عمرة رايح مكة 

�صديقى: الدوريات ما قب�ضوا عليك و�أنت ما�شي في الخط؟ 

قال: قبل ن�صف �ساعة م�سكتني دورية 

قبل م�سافة 50 كلم وجابتنى عند الق�سم على بعد 1 كلم من هنا لكن �س�ألوني وين رايح 

وحلفت لهم بالله �أنى ابغي بيت الله و�أطلقوا �سراحي 
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قلت في نف�س���ي �س���بحان الله ربى جهز لك رجال الأمن ينقلونك ب�سرعة �إلى هذا المكان 

حتى يي�سر الله لك هذا المح�سن 

قام �صديقى و�أعطاه ظرفين وقال: خذ هذه زكاة المال

�أخذها الرجال وقال: جزاكم الله خير

طبعا هو ما يدري كم المبلغ �إّيل في كل ظرف

ف�س�ألته: �أنت تعرف العملة ال�سعودية؟ 

قال: نعم

قلت طيب افتح الظرف وخبي الفلو�س في حزامك لا ت�ضيع

فك الظرفين يوم �شاف الفلو�س 10000 ريال طالع فينا

وقال: هذى كلها لي؟

قلنا: نعم لك

الرجال �س���قط في ال�س���يارة في حاله �إغماء. نزلنا من ال�سيارة وجل�سنا نر�شه بالميه وهو 

ي�صيح: هذه الفلو�س كلها لي، هذه الفلو�س كلها لي، وجل�س يبكى بكاء, يبكي الحجر.

المهم ����صديقي قال: خلونا نو����صله معنا قدام ����شوي وطلع معانا في ال�س���يارة وبعد ما 

ا�ستراح الرجال �شوي.

�س�ألته: يا عم لي�ش 

ها البكاء ال�شديد؟ 

ق���ال �أن���ا عندي بيت في اليمن وعندي قطعة �أر����ض جنب البيت وهبتها لله وبنينا عليها 

م�سجد �أنا وعيالي من الحجر والطين.

الم�سجد خل�ص من البناء لكن كان باقي الفر�ش و�أ�شياء ب�سيطة وكنت جال�س �أفكر كيف 

افر�ش هذا الم�سجد.
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�صراحة كلنا بكينا بكاء عجيب وتذكرت قول النبي �صلى الله عليه و�سلم: من كان همّه 

الآخرة جلبت له الدنيا بحذافيرها... وقوله ����صلى الله عليه و�س���لم: من كانت الآخرة 

همه... جعل الله غناه في قلبه... وجمع له �شمله... و�أتته الدنيا وهى راغمة.

ومن كانت الدنيا همه... جعل الله فقره بين عينيه... وفرق عليه �شمله... ولم ي�أته من 

الدنيا �إلا ما قُدّر له.

عندها �أ�شرت ل�صديقى �أن يعطيه زيادة ف�أعطاه ظرفين زيادة لي�صبح المبلغ 20000 ريال 

وقبل �أن ينزل الرجل من ال�سيارة كان يتمتم ويدعوا وهو يبكي.

قلت له: ماذا تدعو؟

قال: ادعى �أن يربط الله على قلبي فالمو�ضوع خطير لا يحتمله عقلي ولا قلبي، �أخاف 

تجيني جلطة.

تركن���ا الرجل في ال����صحراء وتذكرت لو �أنكم تتوكلون عل���ى الله حق توكله، لرزقكم كما 

يرزق الطير، تغدو خما�صاً وتروح بطاناً.

ام عبدالله ال�شايجي
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مو�ضوع رقم )٢٦(

وقف���ت معلمة ال����صف الخام�س ذات يوم �ألقت على التلامي���ذ جملة:�إنني �أحبكم جميعا 

وهي ت�ستثني في نف�سها تلميذ يدعى تيدي !!

فملاب�س���ه دائماً ����شديدة الات�ساخ. م�س���تواه الدرا�س���ي متدن جدا ومنطوي على نف�سه، 

وهذا الحكم الجائر منها كان بناء على ما لاحظته خلال العام، فهو لا يلعب مع الأطفال 

وملاب�سه مت�سخة ودائما يحتاج �إلى الحمام، وانه كئيب لدرجة �أنها كانت تجد متعة في 

ت����صحيح �أوراقه بقلم �أحمر لت����ضع عليها علامات x بخط عري�ض وتكتب عبارة را�سب 

في الأعلى.

ذات يوم طلب منها مراجعة ال�سجلات الدرا�سية ال�سابقة لكل تلميذ وبينما كانت تراجع 

مل���ف تيدي فوجئت ب����شيء م���ا !، لقد كتب عن���ه معلم ال����صف الأول: تيدي طفل ذكي 

موهوب ي�ؤدي عمله بعناية وبطريقة منظمة.

ومعل���م ال����صف الثاني: تي���دي تلميذ نجيب ومحبوب لدى زملائه ولكنه منزعج ب�س���بب 

�إ�صابة والدته بمر�ض ال�سرطان.

�أما معلم ال����صف الثالث كتب:لقد كان لوفاة �أمه وقع ����صعب عليه لقد بذل �أق����صى ما 
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يملك من جهود لكن والده لم يكن مهتما به و�إن الحياة في منزله �سرعان ما �ست�ؤثر عليه 

�إن لم تتخذ بع�ض الإجراءات.

بينم���ا كت���ب معلم ال����صف الرابع: تي���دي تلميذ منطو على نف�س���ه لا يب���دي الرغبة في 

الدرا�سة ولي�س لديه �أ�صدقاء وينام �أثناء الدر�س.

هنا �أدركت المعلمه توم�س���ون الم����شكلة و����شعرت بالخجل من نف�س���ها ! وقد ت�أزم موقفها 

عندما �أح����ضر التلاميذ هدايا عيد الميلاد لها ملفوفة ب�أ����شرطة جميلة ما عدا الطالب 

تيدي كانت هديته ملفوفة بكي�س م�أخوذ من �أكيا�س البقاله.

ت�ألمت ال�س���يدة توم�س���ون وهي تفتح هدية تيدي و�ضحك التلاميذ على هديته وهي عقد 

م�ؤلف من ما�سات ناق�صة الأحجار وقارورة عطر لي�س فيها �إلا الربع، ولكن كف التلاميذ 

عن ال�ضحك عندما عبرت المعلمة عن �إعجابها بجمال العقد والعطر و�شكرته بحرارة، 

وارتدت العقد وو�ضعت �شيئا من ذلك العطر على ملاب�سها،

ويومه���ا لم يذهب تيدي بعد الدرا�س���ة �إلى منزله مبا����شرة بل انتظ���ر ليقابلها وقال: �إن 

رائحتك اليوم مثل رائحة والدتي !:(

عنده���ا انفجرت المعلمه بالبكاء لأن تيدي �أح����ضر لها زجاجة العطر التي كانت والدته 

ت�ستعملها ووجد في معلمته رائحة �أمه الراحلة !!

منذ ذلك اليوم �أولت اهتماما خا����صا به وبد�أ عقله ي�س���تعيد ن����شاطه وبنهاية ال�سنة �أ�صبح 

تيدي �أكثر التلاميذ تميزا في الف�صل ثم وجدت ال�سيده مذكرة عند بابها للتلميذ تيدي كتب 

بها �أنها �أف�ضل معلمة قابلها في حياته فردت عليه �أنت من علمني كيف �أكون معلمة جيدة

بعد عدة �س���نوات فوجئت هذه المعلمة بتلقيها دعوة من كلية الطب لح�ضور حفل تخرج 

الدفعة في ذلك العام موقعة با�سم ابنك تيدي. فح�ضرت وهي ترتدي ذات العقد وتفوح 

منها رائحة ذات العطر....

هل تعلم من هوتيدي الآن ؟

تيدي �ستودارد هو �أ�شهر طبيب بالعالم ومالك مركز )�ستودارد لعلاج ال�سرطان(

ام عبدالله ال�سعيد
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​‏​‏حكمه خليها بقلبك

وكلّ عين لابد تدمع. 		 - الجروح تروح وترجع.

مثل ما يعطيك.. يوجع. 		 - والزمن ق�سمه ون�صيب.

و�أحدٍ يحبّك ويتولّع. 		، - �أحدٍ تحبّه وما يحبّك

ومثل ما تاخذ بتدفع. 		 - والحياة �أخذ وعطا.

ومثل ما تتكلمّ ا�سمع. 		 - والكلام كلمه وجواب.

وكلّ ما�ضي �صعب يرجع. - �أم�س وّىل و�صار ما�ضي.	

مُو �أيّ ذهب تلقاه يلمع. - كلمه وخلها و�سط بالك.	

- لا ترفع الر�آ�س وتقوول الب�شر تحتي.

 ت�ستطيع �أن تملك الدنيا وما فيها بخم�سة حروف فقط.. )�أ�س ل و ب(

- وت�ستطيع �أن ت�سرق قلوب الب�شر خم�سة حروف فقط )�أ خ ل ا ق(

- وت�ستطيع �أن ترتاح كلياً من كلام النا�س بخم�سة حرووف فقط.. )ت �س ا م ح(
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- �إبت�سم.. فرزقك مق�سوم..

- وقدرك مح�سوم..

- و�أحوال الدنيا لا ت�ستحق الهموم..

- لأنها بين يدي الحي القيوم..

​‏​‏

كلام جميل ليتنا نعمل به 

- قال �آلخ�شب لِلم�سمار:

لقد ك�سرتني وُ �ألمتنيّ 

- فرد الم�سمار قائلًا:

لِوُ كنت ر�أيت �آلدّق

فوُق ر�آ�سي

لكنت عذرتني !

فَليعذر الن�آ�س بع�ضهم البع�ض

فَكل �شخ�ص لآيعرف

ظروف الآخر 

طابت �أوقاتكم بكل خير

حكمـــــــــة جميــــيله. �أتمنا�إا�إ الكل يقراها

نوال
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كلام راااائع للمغام�سي

حين تتحدث مع الله، لن تكون محتاجاً لأن ت�شحن ر�صيد هاتفك !

لن تكون م�ضطراً لأن تتردد في كلماتك.. �أو �أن تخاف من �أن يفهمك بِطريقةٍ خاطئة ! 

لأنه في الحقيقة || يفَهمُك ||

لن تكون محتاجاً لقول »�أعتذر عن ازعاجك في هذا الوقت.. �أيمكنك �أن تمنحني دقيقةً 

من وقتك ؟«

�أتعلم ما المهم في كلّ هذا !!... �أنك لا تحتاج �أن ترفع �صوتك، حتى ي�سمعك !

من دون �أن تنطق بِكلمةٍ واحدة، هو يعلم كلّ �شيء !... الوحيد الذي لا تخجل �أن تحكي 

له �أي �شيء !

والغريب ! هو �أنه �أ�صلًا يعلم هذه الحكاية ! ومع ذلك،, || ي�سمعُك ||

ولا يِملّ، ولا يقول لك »تحدثنا في هذا الف مرة ! �أرجوك لآتتحدث فيه مرةً �أخرى ! »

الوحيد الذي لا تخجل من || البكَُاءِ || �أمامه !.. وفي �سجدة !
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تك���ون مع���ه في اجتم���اعٍ خا�صٍ جداً !... الوحي���د الذي تحبّه منذ زم���ن !... مع �أنكَ لم 

تقُابله!... الوحيد الذي يحبّك منذ زمن !... لكنكَ لا تعرف !

قد تبكي بكاء الم�ضطر وتنام... والله لا ينام عن تدبير �أمورك.. تمهل !!

)�إنه يدبر لك في الغيب �أمورا لو علمتها لبكيت فرحا(

طبقت ال�س���ماء على الأر�ض لـ جعل الله للمتقين فتحات يخرجون 
ُ
يقول ابن عبا�س: لو �أ

منها �ألا ترون قوله تعالى: »ومن يتق الله يجعل له مخرجا«

فلا تعجزك �ضخامة الأمنيات فربما دعوة واحدة.. ترفعها �إلى الله

تجلب لك ”الم�ستحيل” فقط قل يارب........ ربي �أرزقني ر�ضاك والجنه 

ممتع الى اخر حرف 

لا تبخلوا به على غيركم

فهد ر�شيد



72

مو�ضوع رقم )٢٩(

قام احد ال�صالحين ي�صلي الليل وبينما هو قائم بين يدي الله اح�س ب�شيئ قائم بجواره 

فاذا هو طفله ال�صغير 

فقال له ماذا تفعل قال ا����صلي ب�ا�ل�صتك يا ابي فرد عليه الوالد بكل رحمه انت �صغير 

يابني على طول القيام فرد الولد قال يا ابي ان الله يقول« ان ربك يعلم انك تقوم ادنى 

من ثلثي الليل ون�صفه وطائفه من الذين �آمنوا معك«

فاح���ب ان اك���ون ممن ذكرهم الله فقال له ابوه انت ����صغير ولم يجري عليك القلم فرد 

الول���د ب���كلام كبير حكيم ي���ا ابي ان امي عندم���ا توقد النار تبد�أ ب����صغار الحطب قبل 

كبيرها فاخاف ان يحمى علينا بجهنم قبلكم فكبر الوالد وهو يبكي 

قال ال�شاعر ي�صف اهوال القيامة

و�إذا الجنين ب�أمه متعلقاً خوف الح�ساب وقلبه مفطورُ

هذا بلا ذنب يخاف لهوله 

كيف المقيم على الذنوبِ دهورُ
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ايام قليله باقيه احر�ص فيها على زيادة ر����صيدك قيام ونوافل وقر�آن و����صدقه كل يوم 

يم����ضي من عمرك له �صفحه اما بي����ضاء او �سوداء فمن زادت �صحائفه البي�ضاء �سعد 

بكتابه وا�ستلمه بيمينه و�صرخ ب�أعلى �صوته هااااا�أم اقر�أووو كتابيه

واما ذاذا زادت ال�صحائف ال�سوداء ا�ستلم كتابه ب�شماله وقال يا ليتني لم اوتى كتابيه

وتذك���ر ان اكر�ث� الوفايات اليوم من ٤٥-٥٦ فاطلب من رب���ك الثبات والعون على طاعته 

واحر�ص على اولادك و�أهلك فهم ر�صيدك الباقي

فهد الدعي
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ب��اع ابنت��ه م��ن الج��وع - ق���صة حقيقية من 
ال�سعودية 

حدثني �شيخنا د/ يحيى بن �إبراهيم اليحيى عن رجل يعرفه قال: 

ر�أيت رجلًا من جيراننا يوماً بعد �ا�ل�صة الع����صر يقف عند �صندوق القمامة ثم مدّ يده 

و�أخذ ����شيئاً و�أدخله بيته، قال: ففزعت لما ر�أيت بجاري وقلت لعله محتاج و�أنا لا �أعلم، 

فعزمت على زيارته والتعرف على حاله و�س�ؤاله عما ر�أيت منه.

ولما زرته رحب بي ور�أيت منه حالاً ح�سنة وغنى ظاهراً ف�س�ألته عما �شاهدته، فقال: 

لقد ر�أيت طعاماً في القمامة ����صالحاً للأكل فت�أثرت لرميه و�آثرت �أن �آخذه و�أكرمه عن 

�أن يو�ضع في هذا المكان المهين.

ث���م قال: لقد مر بي من الجوع ����شيء عظي���م لا طاقة لأحد به وعاهدت الله على �أن لا 

�أرى طعاماً �إلا �أكرمته، و�أن لا �أترفع على طعام مهما كان حاله، وا�سمع ق�صتي:

مرت بي �سنة و�أنا بمكة �أ�صابني فيها فقر عظيم ولم يكن عندي حينها عمل وكانت لي 

زوجة وابنة، وكنت �أخرج من ال�صباح �أبحث عمن ي�ؤجرني �أو ي�ستعملني �أو يعطيني �شيئاً 
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فلا �أجد ف�آوي �إلى بيتي ولي�س بيدي �شيء ف�أجد زوجتي وابنتي ينتظران قدومي لعهما 

يجدان بيدي �شيئا يرفع عنهما �ألم الجوع، ومرت بنا ثلاثة �أيام لم يدخل �أجوافنا �شيء، 

ففكرت في �أمري فانقدح في ذهني �أمر لا يخطر ببال حر �ألبتة، ثم لم �ألبث �أن فاتحت 

به زوجتي، قلت لها: حتى متى نبقى ونحن ننتظر الموت !!. والجوع قد �أق�ضّ م�ضاجعنا 

و�أرهق �أبداننا وهذه ابنتنا �أقلّ منا �ر�ب�صاً، ف�إن ر�أيت �أن تزينيها وتم����شطيها و�أذهب بها 

�إلى �س���وق العبيد ف�أبيعها ف�أجد بثمنها طعاماً وتجد قوماً يطعمونها فتبقى حية ون�س���لم 

جميعاً من الموت الذي بد�أ يحا�صرنا. 

ف�أنكرت عليّ وخوفتني بالله، فما زلت بها �أجادلها حتى ر�ضخت ور�ضيت، وجهزتها لي 

ف�أخذتها وذهبت بها �إلى ال�سوق. 

فم���ر بن���ا رجل من البادية فنظر �إليها ف�أعجبته وا�سر�ت�خ�ص ثمنها، ثم �س���اومني عليها 

فترا�ضينا على اثني ع�شر ريالاً من الف�ضة.

عندما �أخذت الدراهم عدوت م�سرعاً �إلى �سوق التمور �أ�شتري زنبيلًا من التمر نملأ به 

بطوننا، فا�شتريت زنبيلًا بريالين، وطلبت من الحمّال �أن يتبعني به فلي�س بي طاقة على 

حمله من ����شدة الجهد و�ألم الجوع، ف�س���بقته، فلما و�صلت بيتي التفت فلم �أجد الحمّال 

خلفي فرجعت �أبحث عنه فلم �أجده، فقلت: �أرجع �إلى ال�سوق ف�أ�شتري بدله �آخر و�أبحث 

عن الحمّال في وقت �سعة. 

فلما �أردّتُ �أن �أنقد ثمن التمر لم �أجد في جيبي ����شيئاً، ف�أ����صابني من الهمّ والغمّ ما لو 

نزل بجبل لهدّهُ. 

فعزم���ت عل���ى الذهاب للحرم، فلما دخلت المطاف وجدت الب���دوي يطوف ومعه ابنتي، 

فوق���ع في نف�س���ي �أن �أترب�ص به حت���ى �إذا خرج من مكة عدوت عليه في �إحدى ����شعابها 

فقتلته وخلّ����صتُ ابنتي، فبينما �أنا �أطوف �إذ رمقني ووقعت عينه على عيني فلما انتهى 

�صلى خلف المقام و�صليت، ثم التفت �إلّي ودعاني فقال:

من هذه البنت التي بعتنيها ؟

قلت: جارية عندي!

قال: بل هي ابنتك، �س�ألتها فقالت: هذا �أبي. فما حملك على ما �صنعت؟
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ها ثلاثة �أيامٍ لم نذق فيها طعاماً وقد خ����شينا الموت  مِّ
ُ
قل���ت: والله لق���د مرّ بي وبه���ا وب�أ

فقلت �أبيعها لعل الله �أن ينقذنا بها وينقذها بك. 

ثم �أخبرته بخبر ثمنها و�أني فقدته ولم �أنتفع منه ب�شيء.

ق���ال: خ���ذ ابنتك ولا تعد لمثل ه���ذا، و�أخرج ����صرة فيها ثلاثون ريالاً فق���ال: هذه بيني 

وبينك، فق�سمها ن�صفين ثم دفع �إلي ن�صيبي.

ففرحت فرحاً عظيماً و�شكرته ودعوت الله له وحمدت الله على ف�ضله، و�أخذت ابنتي 

وذهبت �إلى �سوق التمر لأ�شتري تمراً لي ولابنتي وزوجتي. 

ففوجئت بالحمّال الذي حمل التمر لي، ف�صرخت فيه: �أين كنت ؟ 

فقال: يا عم لقد �أ�سرعتَ في م�سيرك حتى عَمِيَ عليّ طريقك وطفقت �أبحث عنك فلم 

�أجدك فرجعت �إلى ال�سوق لعليّ �أعثر عليك، والحمد لله �أني وجدتك.

ق���ال: فقل���ت له: اِلحق بي، فلم���ا دخلنا البي���ت و�أراد �أن يفرغ التمر في �إن���اء عندنا �إذا 

بالدراهم الع�شرة التي فقدتها في �أ�سفل الزنبيل. 

فحمدت الله و����شكرته على ف����ضله وعلمت �أن الفرج ي�أتي بعد الكرب و�أن مع الع�س���ر 

ي�سراً.

جِلَّ رزق���ه و�أن لا �أحقر طعام���اً �أو �أرميه �أو �أدعه 
ُ
وعاه���دتُّ رب���ي �أن �أ����شكر نعمته و�أن �أ

منبوذاً مع القمامة والقاذورات والله الم�ستعان

لام على ما فعلت ؟!!
ُ
فهذا خبري فهل �أ

كتبه: محمد بن عبد العزيز الخ�ضيري 

1433/9/16

منقول

فهد العبدالمنعم/الريا�ض
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�أين نحن حين ق�سمت هذه الأموال؟

مر رجلان على حي �س���كني راق فيه ق����صور ومراكب وزينة فقال �أحدهما للآخر: �أين 

مَت هذه الأموال؟! نحن حين قُ�سِّ

ف�س���كت ����صاحبه ثم �سار به حتى �أدخله م�ست����شفى ف�إذا بهذا يئن وذ�آك يت�ألم وذاك في 

مَت هذه الأمرا�ض  غيبوبة و�آخر يحت�ضر فالتفت �إلى �صاحبه وقال له: �أين نحن حين قُ�سِّ

والبلايا ؟!!

فوالذي نف�سي بيده.. لا تعادل نعمة ال�صحة والعافية �أي نعمة.. فلنتعلم الحمد

فالله���م ل���ك الحمد حم���داً كثيراً طيب���ا مباركا فيه كم���ا ينبغي لجا�ل�ل وجهك وعظيم 

�سلطانك.

�إذا ر�أيت نف�س���ك تعلقت ب����شيء من �أمور الدنيا و�أ�صبح هذا الأمر هو همك ف�ضع يدك 

على قلبك وقل: اللهمّ زد قلبي حباً وتعلقاً و�إقبالاً عليك ياحي ياقيوم

ذكّر بها من تحب.
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كان رج���ل ينزل خروفاً قد ا�ر�ت�شاه.. فانفلت الخروف وهرب !! و����صار الرجل يطرده، 

حتى دخل الخروف بيت �أيتام فقراء !!

وكان���ت �أم الأيت���ام تنتظ���ر كل يوم عند الب���اب من يترك لها طعاماً و����صدقة عند الباب 

فت�أخذه���ا... وق���د اعت���اد الجيران فعل ذل���ك... فلما دخل الخروف الب���اب خرجت �أم 

الأيتام فنظرت ف�إذا جارهم �أبو محمد عند الباب وهو مجهد ومُتعب!!..

فقالت له: الله يجعلها �صدقة وا�صلة يابو محمد !!...

وهي تظن �أنه مت�صدق بهذا الخروف !!،،،

فما كان منه �إلا قال: الله يتقبل وا�سمحي لنا يا �أختي عن التق�صير معكم !!!!!!!

فالتفت الرجل تجاه القبلة وقال: اللهم تقبله مني..

وفي اليوم الثاني خرج الرجل بعد الفجر لي�ر�ت�شي خروفاً جديداً فر�أى �س���يارة محملة 

بالخرفان واقفة فا�شترى من �صاحبها �أ�سمن من خروفه البارحة..

�س�أل �أبومحمد عن ال�سعر،،،

فقال البائع: خذها ولن نختلف !! فحمل الخروف ال�سمين لل�سيارة.. 

فقال البائع: هذا الخروف دون ثمن،،، وال�س���بب �أن الله رزقني هذه ال�س���نة بميلاد كثير 

من الغنم،، فقلت: نذر عليّ �إذا كثرت الغنم �أن �أعطي �أول م�شتٍر مني خروف هدية..

فهذا ن�صيبك..

ال�صدقة وما �أدراك مال�صدقة

”ت�صّدقُواَ “ فـَ / ليّ�سَ للكفنْ جيوُب

​‏هل ​​‏​‏​‏�سمعت عن فوائد ال�صدقه ؟

1ـ ال�صدقة بــاب من �أبـواب الجـنـة. 
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2ـ ال�صدقة �أف�ضل الأعمال ال�صالحات، و�أف�ضل ال�صدقة �إطعام الطعام..

4ـ ال�صدقة تظل �صاحبها يوم القيامة وتفك �صاحبها من النار. 

5ـ ال�صدقة تطفيء غ�ضب الرب، وحـر القبور. 

6ـ ال�صدقة خير ما يهدي للميت، و�أنفع ما تكون له، ويربيها الله عز وجل. 

7ـ ال�صدقة تطهـير، وتزكية للنف�،س وم�ضاعفة الح�سنات. 

8ـ.ال�صدقة �سبب �سرور المت�صدق، ون�ضرة وجهه يوم القيامة. 

9ـ ال�صدقة �أمان من الخوف يوم الفزع الأكبر، وعدم الحزن على ما فات. 

10ـ ال�صدقة �سبب لمغفرة الذنوب، وتكفير ال�سيئات. 

11ـ ال�صدقة من المب�شرات بح�سن الخاتمة، و�سبب لدعاء الملائكة. 

12ـ المت�صدق من خيار النا�،س وال�صدقة ثوابها لكل من �شارك فيها. 

13ـ �صاحب ال�صدقة موعود بالخير الجزيل، والأجر الكبير. 

14ـ المنفقون من �صفات المتقين، وال�صدقة �سبب لمحبة عباد الله للمت�صدق. 

15ـ ال�صدقة �أمارة من �أمارات الجود، وعلامة من علامات الكرم، وال�ســخاء. 

16ـ ال�صدقة �سبب في �إ�ستجابة الدعوة، وك�شف الكربة. 

17ـ ال�صدقة تدفع الـبـلاء، وت�سد �سـبعـين بـابـا من ال�سـوء في الدنيا. 

18ـ ال�صدقة تزيد في العـمر، وتزيد في المـال، و�سبب في الرزق والن�صر. 

19ـ ال�صدقة عـلاج، ودواء، و�شـفاء. 

20ـ ال�صدقة تمنع الحـرق، والغـرق، وال�سـرق، وتمنع ميتة ال�سوء. 

21ـ ال�صدقة �أجرها ثابت ولو ك على البهائم �أو الطيور.

22ـ المت�صدق، والعامل على ال�صدقة لهما �أجــر المجاهد في �سبيل الله 

عرفات ال�صين
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�آن الأوان لتغيير �أولويات العمل الخيري

محبي الخير كثر 

و�شهر الخير اقترب

وتتكرر ظاهرة غير منا�سبة

الكثر�ي�ون لا يعرف���ون مايختارون لن����شر الخير وهنا تنهال مرا�سا�ل�ت وات����صالات من 

نا����شطين لهيئات بعينها تدعو لدعم م����شاريعها، ولكن ال�س�ؤال: اين الحاجة الفعلية؟ ام 

التبرع للارخ�ص؟ ام التبرع لكثيري الات�صال والتوا�صل؟

تلك حقائق!!

لاندعو ابدا لوقف الخير ولكن ا�س�ألوا عن النوعية، فالأمة تحتاج للدعم من �أنا�س ذوو 

همة وتغيير وذوو دور في العالم!

ماذا اق�صد؟
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ا�ستراتيجيا الاحوج للتوا�صل والدعم:

١( م�سلموا ال�صين ١٣٠ مليون م�سلم ودولتهم ع�ضو مجل�س الامن وهم �صناع التغيير لكن 

قوانين الدولة تمنع بناء الم�ساجد!!

ابحثوا عن م�شاريع بناء �آبار وم�ستو�صفات ومدار�س وافطار �صايم وكفالة حاج وار�سال 

علماء وكفالة ايتامهم 

ات�صلوا فهم قليلوا الات�صال

٢( �أندوني�سيا: �أكبر بلد م�سلم في العالم لاتتركوهم. والم�شاريع ارخ�ص من افريقيا لكنهم 

قليلوا الات�صال

زوروهم ادعموهم قبل ان يفعل التن�صير

٣( �آ�سيا الو�سطى: بلاد الم�سلمين ال�شا�سعة التي كانت تحت احتلال رو�سيا

مثقفون ومتحم�س���ون لدينهم لكن من يت����صل ومن ي�س���وق لهم؟اختاروا دعمهم وا�سالوا 

عنهم فهم وال�صينيون بعد الله دعمنا وحلفا�ؤنا

٤( الهند: فيها ١٨٠ مليون م�س���لم لكن يحتاجون التغيير م����شاريع تدريي ابناء الم�س���لمين 

على الكمبيوتر ف�شركات الانترنت العالمية ت�ستخدم هنود للرد على الات�صالات لكن اين 

�شباب الم�سلمين؟ فقط يحتاجون معاهد تدريب

لاتن�س���وا افطار ����صايم ولا كفالة الايتام ولا الك�سوة ولا ار�س���ال العلماء لكن اطلبوا من 

الجهات الخيرية هذه النوعية من م�شاريع التغيير

٥( البرازي���ل والارجنتن�ي�: امريكا الجنوبي���ة قاطعناها!؟ لماذا نترك بلادا فيها فر����صة 

وواجب ن�شر الا�سلام وتبليغ الر�سالة لنا�س كانت ا�صول اجداد اجداهم من الم�سلمين!

م����شاريع ثقافية كمعاهد تدريب كمبيوتر ولغة عربية م����شاريع توا����صل وربط كمتاحف 

تاريخ الر�س���الة الا�سا�ل�مية تع���رف النا�س بهذا الدي���ن والنا�س هناك ب�س���طاء ويحبون 

ال�شرقيين لا الغربيين الذين ا�ستعمروهم
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ولاتن�سوا افطار ال�صايم والايتام وكفالة حجاج

بعيدة؟ غالية؟ هذا هو العمل الخيري النوعي ولي�س العددي

ارجوكم بادروا للتغيير

كفانا كل �سنة نف�س الجهات تاخذ ولا تعمل ولا تغير

المثل ال�صيني يقول: لا تعطني �سمكة ولكن علمني كيف ا�صطاد

هذا هو ا�سا�س التغيير وهذا ماجاء به ديننا

ارجوكم ابلغوا من حولكم وان�شروا »مبادرة التغيير« فكفانا ما يترب�ص بنا الآخرون

ان���ا لم اتكل���م حتى عن اليابان وكوريا وفيها م�س���لمون وعمل الخر�ي� غالي ومكلف لكن 

الي�س هذا هو المطلوب؟

قال تعالى: لن تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحبون«

تخيل تحويل ياباني للا�سلام ثم يبد�أ الدعوة للا�سلام ثم ياتي بلادنا العربية الا�سلامية 

يدعو بفهم �صحيح

لا����شك �س���يحترمه الكثيرون ويدخل على يديه الكثر بف����ضل الله، اعملوا لمثل هذا ولو 

بالاق�ساط. فالتن�صيريون حولو اكوريا من بوذية للن�صرانية !!

لاتقف الر�س���الة عندك؟ وان لم تبادر فلي�س اقله من ن����شرها لمن يقدر ولعل الله يجعل 

على يديك الخير
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طلب �أن لا تك�شف �إ�سمه!!

ويتحت���م علين���ا �إحيا�ؤها م���ن جديد وعدم الخوف من الزوجات �أبداً فمر����ضاة الله هي 

مبتغانا لا اكثر فهناك عوان�س كثر في المجتمع ب�سبب �إهمال تطبيق هذه ال�سنة والم�ؤمن 

القوي احب عند الله من الم�ؤمن ال����ضعيف، لا تجعل هذه الر�س���الة تقف عندك فالدال 

على الخير كفاعله. 

وفي هذال�شهرالمبارك كن �شجاع واحذر ان تراها زوجتك وان ر�أتها فام�سح ا�سم المر�سل

لا تورطنا جزاك الله خيـر........

احد اع�ضاء مجموعة الدنيا لاتزال بخير طلب الا نك�شف ا�سمه
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متى تكون ا�سعد ان�سان!!

فك���ر في اللذي���ن تحبهم ولا تعط من يكرهوك لحظه واحده من حياتك فانهم لا يعلمون 

عنك وعن همك !

عي�ش حياة الب�س���اطه واياك والرفاهيه والا�س���راف والبذخ فكلما ترفه الج�س���م تعقدت 

الروح !

العف���و �أل���ذ من الانتقام والعمل امتع من الفراغ والقناعه اعظم من المال وال����صحه خير 

من الثروه !

رزق���ك اع���رف ب مكان���ك منك بمكان���ه وهو يطاردك مط���ارده الظل ول���ن تموت حتى 

ت�ستوفي رزقك

كن كالنحله ف�إنها ت�أكل طيبا * وت����ضع طيبا، اذا وقعت على عود لم تك�س���ره وعلى زهره 

لا تخد�شها !

اذا زارتك �شده فاعلم انها �سحابه �صيف، عن قليل تق�شع ولا يخيفك رعدها ولا يرهبك 

برقها فربما كانت محمله بـالغيث !



89

اكتب ما يقوله النا�س �ضدك في اوراق و�ضعها تحت قدميك فكلما زادت الاوراق ارتفعت 

انت الى اعلى

مقووله اعجبتني

عندما يبد�أ احد بالخروج من حياتك �شيئا ف�شيئا، فت�أكد ان الله يخلق م�ساحه جديده

ل�شخ�ص<< اف�ضل>> ليحل محله ف�شكرا للذين خرجوا من حياتي

لا يقا�س��� الجم���ال بالمظه���ر ومن الخط�أ الاعتم���اد عليه فقط، فقد يك���ون خلف جمال 

المظهر قبح جوهره

لا تقا�س��� حلاوة الان�س���ان بحلاوة الل�س���ان فكم من كلمات لطاف ح�س���ان... يكمن بين 

حروفها �سم ثعبان

لا يقا�س��� الحن���ان بالاح����ضان... هناك من ي����ضمك بين اح����ضانه ويطعنك من الخلف 

بخنجر الخيانه والفرق �شا�سع ومدفون بين المعلن x المكنون

لا تقا�س ال�س���عاده بال����ضحك، هناك من يلب�س قناع الابت�سامه وتحت القناع حزن دفين 

وغ�صات الم وانين

لا تقا�س العقول بالاعمار فكم من �صغير عقله بارع وكم من كبير عقله خاوي فارغ. 

قيل للربيع بن هيثم  ما نراك تعيب احدا، فقال: ل�س���ت عن نف�س���ي را����ضيا حتى اتفرغ 

لذم النا�س

لا تك���رر الوق���وف في طريقهم كي ت����صنع ����صدف مفتعل���ه لر�ؤيتهم ما دم���ت تدرك ان 

ال�صدف الجميله، لا تكرر وانها حين تكرر لا ت�صبح جميله

لا ت����ضع ا����صابعك في اذان قلبك كي تحجب عنه ����صوت العقل مادمت تعلم ان ����صوت 

العقل هو العقل

لا تبكي ب����صوت مرتفع كي ي����صلهم ����صوت بكائك ما دمت على يقين ان اذانهم كالطين 

والعجين لا يخترقها �صوت البكاء دائما
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لا تبت�سم في وجوههم رغما عنك مادمت تدرك �أن غابات البكاء في �أعماقك من غر�س 

يديهم

لا �شيء يجبرك على �أن تتراق�ص فوق جراحك كالطير المذبوح �أمامهم فقط كي تقنعهم 

ب�سعادتك بوجودهم

من اهم حلول الم�شاكل النف�سيه هو: لا تكن عاطلا ولا تكن وحيدا

من كوارث الب�شر انهم قد يع�صفون بكل تاريخك الم�شرق مقابل موقف واحد لم يعجبهم

لكي يعي�ش الان�سان عليه �أن يقول ن�صف الحقيقه ويخفي ن�صف ال�شعور

اذا اعتدت �أن تغ�ضب من كل ما لا ير�ضيك فلن تهد�أ �أبداً

لا تغامر بالابحار لمدنهم وانت تعلم ان قواربهم من ورق لانهم لا ي�ستحقون غرقك

حكمه حبيتها

�إن ال�سخريه من ال�سمين لن تجعلك �أكثر نحافه و�إن الإ�ستهزاء بالقبيح لن يجعلك اكثر 

جمالا و�أن ال�س���خرية من الفا����شل في �أمر ما لن تجعلك فائزا وتمني الف����شل للناجح لن 

يجعلك بال����ضروره ناجحا فدع الخلق للخالق واعمل على تح�سن�ي� نف�س���ك بدل التعليق 

على الآخرين

دائما كونوا �س���عداء،،، لي�س لأن الدنيا مليئه بالأمور التي ت�س���عدكم، بل لأن ابت�س���امتكم 

قد تكون �سبباً ل�سعاده الآخرين

ان تتر�صدنا عد�سه ت�صوير �أهون من �أن تتر�صدنا )عين �إن�سان(

عد�سه الت�صوير: تنقل ما نفعل

عين الإن�سان: ت�ضيف �إلى ما نفعل مالا نفعل

لدي من الكبرياء ما يكفي لأ�صرخ ب�أني << ل�ست حزين ولكن لا �أملك من الكذب ما

يدفعني للقول ب�أني << �سعيد
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قمة ال�صبر.. ان ت�سكت وفي قلبك جرح يتكلم

وقمة القوه.. ان تبت�سم وفي عينك 1000 دمعه

عفــــــــــــــــــواً

بع�ض النا�س ؟

المميز في دور العر�ض والمو�ضه يبهرك في �شكله.. وي�أ�سرك بمنظره وتدفعك نف�سك دفعا 

بالقوه الى ����شرائه وامتلاكه وما ان تقتنيه وي����صبح ملكك وبين يديك حتى تكت����شف ان 

مكانه ال�صحيح << تحت قدميك >>

لكن... قد يكون هناك �صديق تتمنى انك لم تتعرف عليه لي�س / لكرهه.. ولكن

لانك تخاف / فراقه

ك���ن م�ؤمنا انك لت����صل الى القلوب الذهبيه لابد ان تمر قبل ذلك على حثالات الب����شر 

فلا تندم على اوقات ق����ضيتها مع من لا ي�س���تحق، حتما �س���ي�أتي اليوم الذي �ستجد فيه 

تو�أم روحك

اعتبره���م كدرجات ال�س���لم الذي كان لاب���د ان تمر عليها وتط�أه���ا ب�أقدامك واحده تلو 

الاخرى لت�صل الى القمه الجميله وتجد فيها من ينتظرك ولا تندم على ح�سن تعاملك 

معهم

لا تندم على اي �شيء جميل بدر منك ف�أنت قدمت عملا خير

عدنان الحداد
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مو�ضوع رقم )٣٥(

حكي �أن بع�ض الملوك الم�سلمين في خرا�سان �صعد يوما �إلى �أعلى ق�صره لي�ستمتع بالنظر 

من اعلى 

فلاحت منه التفاته فر�أى امر�أة على �سطح دار �إلى جانب ق�صره لم ير �أحد �أجمل منها 

فالتف���ت �إلى بع����ض جواريه فق���ال لها: لمن هذه ؟ فقالت: يا م���ولاي هذه زوجة غلامك 

فيروز.. قال: فنزل الملك وقد خامره حبها و�شغف بها فا�ستدعى بفيروز.

وق���ال له: ي���ا فيروز. قال: لبيك يا م���ولاي. قال: خذ هذا الكتاب وام����ض به �إلى البلد 

الفلانية وائتني بالجواب

ف�أخذ فيروز الكتاب وتوجه �إلى منزله فو�ضع الكتاب تحت ر�أ�سه وجهز �أمره وبات ليلته 

فلما �أ�صبح ودع �أهله و�سار طالبا لحاجة الملك ولم يعلم بما قد دبره الملك.

و�أما الملك ف�إنه لما توجه فيروز قام م�س���رعا وتوجه متخفيا �إلى دار فيروز فقرع الباب 

قرعا خفيفا.

فقالت امر�أة فيروز: من بالباب ؟
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قال: �أنا الملك �سيد زوجك.

ففتحت له فدخل وجل�س.

فقال���ت ل���ه: �أرى مولان���ا اليوم عندنا ! فقال: زائر. فقالت: �أع���وذ بالله من هذه الزيارة 

وما �أظن فيها خيرا.

فقال لها: ويحك �إنني الملك �سيد زوجك وما �أظنك عرفتني.

فقالت: بل عرفتك يا مولاي ولقد علمت �أنك الملك ولكن �سبقتك الأوائل في قولهم:

�س�أترك ماءكم من غير ورد * وذاك لكثرة الوراد فيه

�إذا �سقط الذباب على طعام * رفعت يدي ونف�سي ت�شتهيه

وتجتنب الأ�سود ورود ماء * �إذا كان الكلاب ولغن فيه

ويرتجع الكريم خمي�ص بطن * ولا ير�ضى م�ساهمة ال�سفيه

وما �أح�سن يا مولاي قول ال�شاعر:

قل للذي �شفه الغرام بنا * و�صاحب الغدر غير م�صحوب

والله لا قال قائل �أبدا * قد �أكل الليث ف�ضلة الذيب

ثم قالت: �أيها الملك ت�أتي �إلى مو�ضع �شرب كلبك ي�شرب منه.

قال: فا�ستحى الملك من كلامها وخرج وتركها فن�سي نعله في الدار.

ه���ذا م���ا كان م���ن الملك و�أما م���ا كان من فيروز فانه لما خرج و�س���ار تفق���د الكتاب فلم 

يجده معه في ر�أ�س���ه فتذكر �أنه ن�س���يه تحت فرا�شه فرجع �إلى داره فوافق و�صوله عقب 

خروج الملك من داره فوجد نعل الملك في الدار فطا�ش عقله وعلم �أن الملك لم ير�سله في 

هذه ال�س���فرة �إلا لأمر يفعله ف�س���كت ولم يبد كلاما و�أخذ الكتاب و�سار �إلى حاجة الملك 

فق�ضاها ثم عاد �إليه ف�أنعم عليه بمائة دينار فم�ضى فيروز �إلى ال�سوق وا�شترى ما يليق 

بالن�ساء وهي�أ هدية ح�سنة و�أتى �إلى زوجته ف�سلم عليها
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وقال لها: قومي �إلى زيارة بيت �أبيك.

قالت: وما ذاك ؟

قال: �إن الملك �أنعم علينا و�أريد �أن تظهري لأهلك ذلك.

قالت: حبا وكرامة.

ثم قامت من �س���اعتها وتوجهت �إلى بيت �أبيها ففرحوا بها وبما جاءت به معها ف�أقامت 

عند �أهلها �شهر فلم يذكرها زوجها ولا �ألم بها ف�أتى �إليه �أخوها

وقال له: يا فيروز �إما �أن تخبرنا ب�سبب غ�ضبك و�إما �أن تحاكمنا �إلى الملك.

فقال: �إن �شئتم الحكم فافعلوا فما تركت لها علي حقا.

فطلبوه �إلى الحكم ف�أتى معهم وكان القا�ضي �إذ ذاك عند الملك جال�سا �إلى جانبه.

فقال �أخو ال����صبية: �أيد الله مولانا قا����ضي الق�ضاة �أني �أجرت هذا الغلام ب�ستانا �سالم 

الحيطان ببئر ماء معين عامرة و�أ�شجار مثمرة ف�أكل ثمره وهدم حيطانه و�أخرب بئره.

فالتفت القا�ضي �إلى فيروز وقال له: ما تقول يا غلام ؟

فقال فيروز: �أيها القا�ضي قد ت�سلمت هذا الب�ستان و�سلمته �إليه �أح�سن ما كان.

فقال القا�ضي: هل �سلم �إليك الب�ستان كما كان.

قال: نعم ولكن �أريد منه ال�سبب لرده.

قال القا�ضي: ما قولك ؟

ق���ال: والله يا مولاي ما رددت الب�س���تان كراه���ة فيه و�إنما جئت يوما من الأيام فوجدت 

فيه �أثر الأ�سد فخفت �أن يغتالني فحرمت دخول الب�ستان �إكراما للأ�سد.

وكان الملك متكئا فا�ستوى جال�سا

وقال: يا فيروز ارجع �إلى ب�ستانك �آمنا مطمئنا فوالله ان الأ�سد دخل الب�ستان ولم ي�ؤثر 

فيه �أثرا ولا التم�س منه ورقا ولا ثمرا ولا �شيئا ولم يلبث فيه غير لحظة ي�سيرة وخرج 
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من غير ب�أ�س ووالله ما ر�أيت مثل ب�ستانك ولا �أ�شد احترازا من حيطانه على �شجره.

قال: فرجع فيروز �إلى داره ورد زوجته ولم يعلم القا�ضي ولا غيره ب�شيء من ذلك.

�أ�ستغفر الله ولا �إله �إلا الله والله �أكبر ولا حول ولا قوة �إلا بالله

و�سبحان الله العظيم وبحمده، عدد خلقه، ور�ضا نف�سه، وزنة عر�شه، ومداد كلماته

الله���م �أغفر لن���ا ولوالدينا وللم�ؤمنن�ي� والم�ؤمنات والم�س���لمين والم�س���لمات الأحياء منهم 

والأموات

جميع ما قدمنا وما �أخرنا وما �أعلنا وما �أ�سررنا وما �أ�سرفنا وما �أنت �أعلم به منا

�سعد العمران
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حين يكرهك البع�ض !!

عجيبة جدا !!

​​‏مهما كنت »مثالياً« �ستجد من يكرهك حتى الملائكه تكرهها ال�شياطين

عندما تعجبنا عقلية �أحدهم �ستعجبنا ملامحه مهما بلغ من القبح

اعمل الخير ب�صوتٍ هادئ... غدا يتحدث عملك عنك ب�صوتٍ عال

كل �شيئ ي�صبح جميلًا عندما نريد �أن نراه جميلًا... نحن �سادة �أفكارنا 

دع الما�ضي يم�ضي و�أحاديث النا�س تم�ضي...فهل �سمعت ب�شخ�ص ربح �سباقاً وهو ينظر 

خلفه؟؟

لا ت�أ�س���فوا على نقائكم ولا تحزنوا !! �إن لم يقدر �أحد طيبتكم !! فالع����صافير تغرد كل 

يوم ولا �أحد ي�شكرها

�أن ت�صدمك قلة ذوق البع�ض معك دليل على )رقيك(... فلو �أنك بم�ستواهم لكن الأمر/ 

)اعتيادياً(

عادل الفهد
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٤٠ ن�صيحة

1- خ�ص�ص من وقتك 10 �إلى 30 دقيقه للم�شــي.. و�أنت مبت�سم.

2- اجل�س �صامتاً لــمدة 10 دقائـــق يـــومياً 

3- خ�ص�ص لنومك 7 �ساعات يومياً 

4- ع�ش حياتك بــثلاث �أ�شياء: )الطاقة + التفائل + العاطفة(

5- العب �ألعاب م�سلية يوميا

6- اقر�أ كتب �أكثر من التي قر�أتها �سنة 2011 

7- خ�ص�ص وقتاً للغذاء الروحي: )�صـــلاة،, ت�سبيــح،، تلاوة،،(

8- اق����ض بع����ض الوقت مع �أ����شخا�ص �أعمارهم تجاوزت الـ 50 �س���بعين ع���ام،, و�آخرين 

�أعمارهم �أقل من 6 �أعوام 

9- احلم �أكثر خــلال يقظتك 
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10- �أكــــثر من تناول الأغذية الطبيعية،, واقت�صد من الأغذية المعلبة 

11- ا�شرب كميات كبيرة من الماء 

12- حاول �أن تجعل 3 �أ�شخا�ص يبت�سمون يوميا 

13- لا ت�ضيع وقتك الثمين في الثرثرة 

14- ان�س الموا����ضيع،, ولا تذكر ����شريكة حياتك ب�أخطاء قد م����ضت لأنها �س���وف ت�سيء 

للحظات الحالية

15- لا تجعل الأفكار ال�سلبية ت�سيـــطر عليك.. ووفر طاقتك للأمور الإيجابية

16- اعلم ب�أن الحياة مدر�ســـة.. و�أنت طالب فيــها.. والم�شاكل عبارة عن م�سائل ريا�ضية 

يمكن حــلـــها 

17- كل �إفطارك كــالـملـك.. وغداءك كـالأميـــــر.. وع�شـــاءك كـالفقيــــــر..

18- ابت�سم.. وا�ضحك للخير 

19- الحياة ق�صيرة جــــدا.. فـــلا تق�ضـــها في كـــــره الآخرين 

20- لا ت�أخذ )جـمـيـع( الأمور بجــديــة.. »كــن �سـلـ�سـا وعـقـلانـيـا« 

21- ليــ�س من ال�ضروري الفوز بجميع المناق�شات والمجادلات... 

22- ان�س الما�ضي ب�سلبياته،, حتى لا يف�سد مـــ�ســـتــقــبــلك

23- لا تقارن حيــاتك بغـــيرك.. ولا �شريكة حياتك بالأخريـــــات.. 

24- الوحيـــــد الم�ســـ�ؤول عن �سعـــادتك )هو �أنــــــت !!(

25- �سامح الجميع بدون ا�ستثناء 

26- ما يعتقده الآخرون عنـــك.. لا عــــلاقة لك بـــه 

27- �أحــ�ســن الــظــن بالله. 



100

28- مهما كانت الأحوال.. )جيــدة �أو �سـيـئـة( ثق ب�أنها �ستتغـــــير

29- عملك لن يعتني بك في وقت مر�ضك.. بل موحيبيك.. لذلك اعتـــن بــهــم

30- تخل�ص من جميع الأ�شياء التي لي�س لها فائده �أو منفعة �أو خير 

31- الح�ســد هو م�ضيعة للوقت )�أنت تملك جميــــع احتياجاتك(

32- الأفـــ�ضــــل قادم لا محالــــة ب�إذن الله. 

33- مهما كان �شعورك.. فلا ت�ضعف.. بل ا�ستيقظ.. وانطلق..

34- حاول �أن تعمل ال�شيء الــ�صحيح دائماً 

35- ات�صل بوالديك... و�أهلك دائـــماُ 

36- كن متفائــــلًا.. و�ســـعـــيدا..

37- �أعط كل يوم.. �شيئا مميزاً وجيـــداً للآخرين..

38- احــــــفـــــظ حــــــدودك..

39- عندمـــا ت�ستيــــقظ في ال�صبــــاح.. و�أنت على قــيد الحياة.. فاحمد الله على ذلك..

40- ابعث هذه الر�سالة �إلى كل من تحبهم

اتمني من حبايبي يطبقونها

واتمنى لكم ال�صحه وال�سعاده

ابلة اديبا
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مو�ضوع رقم )٣٨(

​‏​‏​‏�س���تون عاماً على زواجهما كانا خلالها يت����صارحان حول كل ����شيء وي�س���عدان بق����ضاء 

كل الوق���ت في ال���كلام او خدم���ة �أحدهم���ا الآخر لكن ام���راً واحداً فقط بقي في �س���ر 

الكتمان..!!!!!!

ولم تكن بينهما �أ�سرار، ولكن الزوجة العجوز كانت تحتفظ ب�صندوق فوق �أحد الرفوف، 

وح���ذرت زوجها مرارا من فتحه او �س����ؤالها عن محت���واه ولأن الزوج كان يحترم رغبات 

زوجت���ه ف�إن���ه لم ي�أبه ب�أمر ال����صندوق الى ان كان ي���وم �أنهك فيه المر����ض الزوجة وقال 

الطبي���ب ان �أيامه���ا بات���ت معدودة وب���د�أ الزوج الحزي���ن يت�أهب لمرحلة الترمل، وي����ضع 

حاجيات زوجته في حقائب ليحتفظ بها كذكريات.

ثم وقعت عينه على ال�صندوق فحمله وتوجه به الى ال�سرير حيث ترقد زوجته المري�ضة، 

الت���ي ما ان ر�أت ال����صندوق حتى ابت�س���مت في حزن وقالت له: لا ب�أ�س���.. ب�إمكانك فتح 

ال����صندوق... فت���ح الرجل ال����صندوق ووجد بداخل���ه دميتين من القما�ش و�إبر الن�س���ج 

المعروفة بالكرو�شيه وتحت كل ذلك مبلغ 75 �ألف دولار، ف�س�ألها عن تلك الأ�شياء.

فقالت العجوز هام�س���ة: عندما تزوجتك �أبلغتني جدتي ان �س���ر الزواج الناجح يكمن في 
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تفادي الجدل والناقر والنقير.. ون����صحتني ب�أنه كلما غ����ضبت منك، �أكتم غ�ضبي و�أقوم 

ب����صنع دمية من القما�ش م�س���تخدمة الإبر.. هنا كاد الرجل ان ي����شرق بدموعه دميتان 

فقط؟ يعني لم تغ�ضب مني طوال �ستين �سنة �سوى مرتين؟

ورغ���م حزن���ه عل���ى كون زوجت���ه في فرا�ش الموت فقد �أح�س بال�س���عادة لأن���ه فهم انه لم 

يغ�ضبها �سوى مرتين.

ثم �س�ألها: ح�سنا، عرفنا �سر الدميتين ولكن ماذا عن 75 �ألف دولار؟ 

�أجابته زوجته: هذا هو المبلغ الذي جمعته من بيع الدمى.......

ب�سام العبدالمنعم
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ق�صة ابكتني 

ترويها دكتوره/ دخلت علي في العيادة امر�أة في ال�ستينات ب�صحبة ابنها الثلاثيني !.. 

لاحظت حر�صه الزائد عليها، يم�سك يدها وي�صلح لها عباءتها ويمد لها الأكل والماء.. 

بعد �س����ؤالي عن الم����شكلة ال�صحية...وطلب الفحو�صات �س����ألته عن حالتها العقلية لأنّ 

ت�صرفاتها لم تكن موزونة ولا ردودها على �سئلتي 

فـقال: �إنها متخلفة عقليا منذ الولادة تملكني الف����ضول فـ�س����ألته: فـمن يرعاها ؟ قال: 

�أن���ا قلت: والنعم ! ولكن من يهتم بنظافة ملاب�س���ها وبدنه���ا ؟.. قال: �أنا �أدخلها الحمّام 

-�أكرمكم الله- و�أح�ضر ملاب�سها وانتظرها �إلى �أن تنتهي و�أ�صفف ملاب�سها في الدولاب 

و�أ�ضع المت�سخ في الغ�سيل و�أ�شتري لها الناق�ص من الملاب�س !

قلت: ولم لا تح�ضر لها خادمة ؟! قال: لأن �أمي م�سكينة مثل الطفل لا ت�شتكي و�أخاف 

�أن ت�ؤذيها ال����شغالة انده����شت من كلامه ومقدار برّه وقلت: وهل �أنت متزوج ؟ قال: نعم 

الحمد لله ولدي �أطفال قلت: �إذن زوجتك ترعى �أمك ؟ قال: هي ما تق�صر وهي تطهو 

الطعام وتقدمه لها وقد �أح����ضرت لزوجتي خادمه حتى تعينهاولكن �أنا �أحر�ص �أن �آكل 

معها حتى �أطمئن ع����شان ال�س���كر! زاد �إعجابي وم�س���كت دمعتي ! اختل�س���ت نظرة �إلى 
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�أظافرها فر�أيتها ق�صيرة ونظيفة قلت: �أظافرها ؟ قال: �أنا، يا دكتورة هي م�سكينة !

نظ���رت الأم لـولده���ا وقالت: متى ت�ر�ت�شي لي بطاط�س ؟! قال: �أب����شري �ألحين �أوديك 

البقال���ة! ط���ارت الأم م���ن الفرح وقالت: �ألحين.. �ألحين ! التف���ت الابن وقال: والله �إني 

�أفرح لفرحتها �أكثر من فرحة عيالي ال����صغار.. »�س���ويت نف�سي �أكتب في الملف حتى ما 

يبين �أنـيّ مت�أثرة«!

و�س����ألت: ما عندها غيرك ؟ قال: �أنا وحيدها لأن الوالد طلقها بعد ����شهر.. قلت: �أجل 

ربـاّك �أبوك ؟.. قال: لا جدتي كانت ترعاني وترعاها وتوفت الله يرحمها وعمري ع�شر 

�سنوات ! قلت: هل رعتك �أمك في مر�ضك �أو تذكر �أنها اهتمت فيك ؟ �أو فرحت لفرحك 

�أو حزنت لحزنك ؟ قال: يادكتورة.. �أمي م�سكينة من عمري ع�شر �سنين و�أنا �شايل همها 

و�أخاف عليها و�أرعاها.. كتبت الو�صفة و�شرحت له الدواء..

م�س���ك يد �أمـهّ، وقال: يللا �ألحين البقالة... قالت: لا نروح مكـةّ !.. ا�س���تغربت ! قلت: 

له���ا لي���ه تبين مكة ؟ قالت: بركب الطيارة ! قلتله: بتوديها لـ مكّة ؟ قال: �إيه.. قلت: هي 

ما عليها حرج لو لم تعتمر، ليه توديها وت����ضيّق على نف�س���ك ؟ قال: يمكن الفرحة اللي 

تفرحه���ا لاوديتها.. �أكثر �أج���ر عند رب العالمين من عمرتي بدونها.. خرجوا من العيادة 

و�أقفلت بابها وقلت للممر�ضة: �أحتاج للرّاحة بكيت من كل قلبي..

وقل���ت في نف�س���ي: ه���ذا وهي لم تكن له �أم���اً.. فقط حملت وولدت لم تربي، لم ت�س���هر 

الليالي، ولم تدُر�سه، ولم تت�ألم لألمه، لم تبكي لبكائه، لم يجافيها النوم خوفا عليه، لم... 

ولم.. ! وم���ع كل ذل���ك.. كل هذا البر...! فـهل �س���نفعل ب�أمهاتنا الأ����صحاء.. مثلما فعل 

ب�أمه المتخلفة عقليـاًّ«؟!

م�ساعد الوقيان
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مو�ضوع رقم )٤٠(

كان رجلًا عجوزاً جال�س���ا مع ابن له يبلغ من العمر 25 �س���نة في القطار وبدا الكثير من 

البهجة والف�ضول على وجه ال�شاب الذي كان يجل�س بجانب النافذة...

اخرج ال����شاب يديه من النافذة و����شعر بمرور الهواء و����صرخ ب����صوت عالي: »�أبي انظر 

جميع الأ�شجار ت�سير ورائنا« !

فتب�س���م الرجل العجوز متما����شياً مع فرحة �إبنه وكان يجل�س بجانبهم زوجان ي�س���تمعون 

�إلى ما يدور من حديث بين الأب وابنه،،، و����شعروا بقليل من الإحراج،، فكيف يت����صرف 

�شاب في عمر 25 �سنة كالطفل !

وفج�أة �صرخ ال�شاب مرة �أخرى: »�أبي !! انظر �إلى البركة وما فيها من حيوانات، �أنظر..

الغيوم ت�سير مع القطار«.. وا�ستمر تعجب الزوجين من حديث ال�شاب مرة �أخرى !

ث���م بد�أ هط���ول الامطار، وقطرات الماء تت�س���اقط على يد ال����شاب، ال���ذي �إمتلأ وجهه 

بال�س���عادة و����صرخ مرة �أخرى: »�أبي �إنها تمطر، والماء لم�س يدي، انظر يا �أبي« وفي هذه 

اللحظة لم ي�س���تطع الزوجان ال�س���كوت و�س����ألوا الرج���ل العجوز: »لم���اذا لا تقوم بزيارة 

الطبيب والح�صول على علاج لإبنك؟«
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هن���ا ابت�س���م الرجل العجوز وق���ال: »�إننا قادمون الآن من الم�ست����شفى، حيث �أن �إبني قد 

�أ�صبح ب�صيراً لاول مرة في حياته«

قر�آتها كثير�آ !

وفي كل مره �أ�س���تمتع بها �أكثر لأحكم عل ت����صرفات الآخرين قبل معرفة الأ�س���باب … 

�أكثر من رائع

نوال العبدالمنعم
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‏​‏​‏ق�صة معلم..

الح�صة: الثانية

اليوم: الأحد

المادة: قراءة لل�صف الأول..

ب���د�أ الطلاب يعملون في حل تدريب كتابي، انتهى البع�ض وبد�أت �أتجول بينهم لأ����صوب 

لمن انتهى منهم.

كنت ومازلت �أحمل م�سبحة لا تفارق جيبي. وبينما كنت منحنيا للت�صويب لأحد الطلاب، 

و�إذا بالم�سبحة قد ظهر جزء منها. �أح�س�ست بمن يعبث بها،

لم �ألتفت ولكن نظرت نظرة تحت يدي فمن �شاهدت ؟

�أحد الطلاب يداعب الم�س���بحة ويبت�س���م ابت�س���امة حنونة.. �أخرجت ال�س���بحة وو�ضعتها 

في حجره دون �أن �ألتفت. اتجهت لل�س���بورة وعدت لل����شرح ثم طلبت من ال�صغار التجهز 

للف�سحة.
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لمحت ال�صغير و�إذا به قد و�ضع الم�سبحة فوق الطاولة بين يديه يدعكها بقوة ثم ي�شمّها.

قرع الجر�س وخرج الأطفال والطفل باق في مكانه ت����شاغلت عنه، فتقدم الطفل وقال: 

»يبه«.. 

توقف ثم قال: »�أ�ستاذ �سبحتك«..

مددت يدي لأخذها وحينها �أم�سك الطفل بيدي وقبّلها. وقال: »�أنا �أحبك يا �أ�ستاذ«

فانحنيت وقبّلت ر�أ�سه.

خرج من ال�صف، وبذهني ا�ستفهامات كثيرة.

خرجت، وفي �أحد �أروقة المدر�سة قابلت الوكيل و�س�ألته عن ملفات الطلاب.

و�صلت لملف الطفل فتبين لي �أن والده توفي في حادث قبل بداية المدر�سة ب�شهر. 

كان الطفل يتمنى �أن ي�شاركه والده يومه الأول..

وبلا نظريات علم النف�س �أرادني الطفل �أبا بديلا..

بد�أت �أعزز طفلي بالملام�س���ة وال�سا�ل�م، وفي الطابور �أقف بجانب الطفل و�أتابعه طوال 

اليوم.

نجح لل�صف الثاني. و�أذكر �أنه كان يلعب كرة القدم ف�ضربه �أحد زملائه،

فانطلق باكيا �إلى غرفة المعلمين، ثم اتجه �إلي ودموعه ت�سيل وقال: فلان �ضربني

قلت له: ما له حق

قال: قم اح�سب لي بلنتي

قلت: �أب�شر

خرجت معه و�أعلنت احتجاجي للحكم )معلم التربية البدنية( فامتثل و�أخذت ال�صافرة 

و�أعلنت بلنتي و�سدد �صغيري الكرة.
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�صغيري الآن اجتاز الم�ستوى الثالث في كلية اللغة العربية. لن �أن�ساك يا ماجد ف�أنت بعد 

الله من كنت �سببا في لين قلبي وعلمتني كيف تكون التربية والتعليم..

كل مرة �أ�سرد الق�صة تغالبني دموعي وهذه المرة �أرهقتني بحق !

تفقد حاجات من حولك فربما كنت باب الفرج بعد الله تعالى في حياتهم

طفلك مر�آة لت����صرفاتك معه ولتربيتك له !!  فكل �أخطاءك معه تتجلى في ت����صرفاتهم 

فهم انعكا�س لك ف�إذا �شكوت من ت�صرفات طفلك للنا�س ف�إنما ت�شكوا نف�سك لغيرك !!! 

اذا كان

طفلك يكذب كثيراً.... �أنت �شديد المحا�سبة!

طفلك لايملك الثقة بالنف�س.... انت لات�شجعه! 

طفلك �ضعيف الكلام...... �أنت لاتحاوره! 

طفلك ي�سرق..... �أنت لم تعوده على البذل والعطاء! 

طفلك يخطيء في الامور الب�سيطة.... انت ت�ساعده دائماً! 

طفلك جبان..... انت تدافع عنه!

طفلك لايحترم الاخرين.... �أنت لا تخف�ض �صوتك معه! 

طفلك غا�ضب طوال الوقت.... انت لاتمدحه! 

طفلك بخيل..... انت لات�شاركه! 

طفلك غير �صبور.... انت قليل التحمل!

طفلك يعتدي على غيره..... �أنت عنيف! 

طفلك �ضعيف.... �أنت ت�ستخدم التهديد! 

طفلك يغار..... �أنت تهمله! 

طفلك يزعجك.... �أنت لا تقبله او ت�ضمه! 

طفلك لايطيعك..... �أنت تكثر الطلب!

طفلك منطوٍ....  �أنت م�شغول عنه!

�صالح العوي�شير
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�سبحان الله

ق�صة في ال�صميم

ترويها دكتوره/تقول دخلت علي في العيادة �إمر�أة في ال�ستينات ب�صحبة �إبنها الثلاثيني!.. 

لاحظت حر�صه الزائد عليها، يم�سك يدها وي�صلح لها عباءتها ويمد لها الأكل والماء.. 

بعد �س����ؤالي عن الم����شكلة ال�صحية...وطلب الفحو�صات �س����ألته عن حالتها العقلية لأنّ 

ت�صرفاتها لم تكن موزونة ولاردودها على �أ�سئلتي

فـقال: �إنها متخلفة عقلياً منذ الولادة تملكني الف����ضول فـ�س����ألته: فـمن يرعاها ؟ قال: 

�أن���ا قلت: والنعم ! ولكن من يهتم بنظافة ملاب�س���ها وبدنه���ا ؟.. قال: �أنا �أدخلها الحمّام 

-�أكرمكم الله- و�أح�ضر ملاب�سها وانتظرها �إلى �أن تنتهي و�أ�صفف ملاب�سها في الدولاب 

و�أ�ضع المت�سخ في الغ�سيل و�أ�شتري لها الناق�ص من الملاب�س !

قلت: ولم لا تح�ضر لها خادمة ؟! قال: لأن �أمي م�سكينة مثل الطفل لا ت�شتكي و�أخاف 

�أن ت�ؤذيها ال����شغالة �إنده����شت من كلامه ومقدار برّه وقلت: وهل �أنت متزوج ؟ قال: نعم 

الحمد لله ولدي �أطفال قلت: �إذن زوجتك ترعى �أمك ؟ قال: هي ما تق�صر فهي تطهو 
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الطعام وتقدمه لها وقد �أح����ضرت لزوجتي خادمة حتى تعينهاولكن �أنا �أحر�ص �أن �آكل 

معها حتى �أطمئن ع����شان ال�س���كر! زاد �إعجابي وم�س���كت دمعتي ! �إختل�س���ت نظرة �إلى 

�أظافرها فر�أيتها ق�صيرة ونظيفة قلت: �أظافرها ؟ قال: �أنا، يا دكتورة هي م�سكينة !

نظ���رت الأم لـولده���ا وقالت: متى ت�ر�ت�شي لي بطاط�س ؟! قال: �أب����شري �ألحين �أوديك 

البقال���ة! ط���ارت الأم م���ن الفرح وقالت: �ألحين.. �ألحين ! �إلتف���ت الإبن وقال: والله �إني 

�أفرح لفرحتها �أكثر من فرحة عيالي ال����صغار..« �س���ويت نف�سي �أكتب في الملف حتى ما 

يبين �أنـيّ مت�أثرة »!

و�س����ألت: ما عندها غيرك ؟ قال: �أنا وحيدها لأن الوالد طلقها بعد ����شهر.. قلت: �أجل 

ربـاّك �أبوك ؟.. قال: لا جدتي كانت ترعاني وترعاها وتوفت الله يرحمها وعمري ع�شر 

�سنوات ! قلت: هل رعتك �أمك في مر�ضك �أو تذكر �أنها �إهتمت فيك ؟ �أو فرحت لفرحك 

�أو حزنت لحزنك ؟ قال: يادكتورة.. �أمي م�سكينة من عمري ع�شر �سنين و�أنا �شايل همها 

و�أخاف عليها و�أرعاها.. كتبت الو�صفة و�شرحت له الدواء..

م�س���ك ي���د �أمـهّ، وقال: يالله عل���ى البقالة... قالت: لا نروح مكـةّ !.. �إ�س���تغربت ! قلت: 

له���ا لي���ه تبين مكة ؟ قالت: بركب الطي���ارة ! قلتله: بتوديها لـمكّة ؟ قال: �إيه.. قلت: هي 

ما عليها حرج لو لم تعتمر، ليه توديها وت����ضيّق على نف�س���ك ؟ قال: يمكن الفرحة اللي 

تفرحه���ا لاوديتها.. �أكثر �أج���ر عند رب العالمين من عمرتي بدونها.. خرجوا من العيادة 

و�أقفلت بابها وقلت للممر�ضة: �أحتاج للرّاحة بكيت من كل قلبي..

وقلت في نف�س���ي: هذا وهي لم تكن له �أماً.. فقط حملت وولدت ولم تربي، ولم ت�س���هر 

اللي���الي، ولم تدُر�س���ه، ولم تت����ألم لألمه، ولم تبكي لبكائه، لم يجافيه���ا النوم خوفا عليه، 

لم... ولم.. ! ومع كل ذلك.. كل هذا البر...! فـهل �س���نفعل ب�أمهاتنا الأ����صحاء.. مثلما 

فعل ب�أمه المتخلفة عقليـاً«؟!

​​​​​​»اللهم« �إجعل �أبي و�أمي من �أهل الجنة و�أجعل الحو�ض مورداً لهم والر�سول �شافعاً لهم

والولدان المخلدون خدماً لهم والق����صور �س���كناً لهم و�أغفرله���م واحفظهم لنا في الدنيا 

واجمعنا بهم في الأخرة ولاتحرمنا برهم!!

�آ�آ�آ�آ�آ�آ�آ�آمين

م�ساعد الدوي�سان
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مو�ضوع رقم )٤٣(

ق�صة رائعة ذات معان رائقة وردت عن �أحد الزاهدين »�أحمد بن م�سكين«

وكان من التابعين، قال: في البلدة رجل يدُعى �أبا ن����صر ال����صياد، يعي�ش مع زوجته وابنه 

في فقر �شديد 

م����شى في الطري���ق ذات يوم مهموما مغموماً، ي�س����أل الله تعالى الف���رج والرزق الحلال 

فزوجته وابنه يت�ضوران جوعاً.

مر على �شيخه �أحمد بن م�سكين‹ يقول له �أنا متعب يا �سيدي..

وقر�أ التابعي في وجه تلميذه ما يعانيه، فقال له اتبعني �إلى البحر 

فانطلقا �إليه، وقال له ال�شيخ – راغباً في لجوء مريده �إلى الله تعالى: »�صلّ ركعتين على 

نية التي�سير« وا�س�أل الله تعالى الرزق الحلال الطيب... ف�صلى، ثم قال له: »�سم الله«، 

فكل ����شيئ ب�أمر الله.. فقالها... ثم رمى ال����شبكة، فخرجت ب�سمكة عظيمة.... قال له 

»بعها وا�شتر بثمنها طعاماً لأهلك«. 

فانطلق �إلى ال�سوق يبيعها، وا�شترى فطيرتين �إحداهما باللحم والأخرى بالحلوى وقرر 
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�أن يعود �إلى ال�شيخ فيقدم �إحداهما له اعترافاً ب�صنيعه... 

رد ال����شيخ الفطر�ي�ة قائاً�ل�: هي ل���ك ولعيالك، ث���م �أردف: »لو �أطعمنا �أنف�س���نا هذا ما 

خرجت ال�سمكة« 

وفي الطري���ق �إلى بيت���ه قابل امر�أة تبكي من الجوع ومعها طفلها، فنظرا �إلى الفطيرتين 

في يده

وقال في نف�سه هذه المر�أة وابنها مثل زوجتي وابني يت�ضوران جوعاً فماذا افعل ؟ 

ونظر �إلى عيني المر�أة فلم يحتمل ر�ؤية الدموع فيهما، فقدمهما لها قائلًا:

الفطيرتان لكما..

ظهر الفرح وال�سرور على محياها، و�سعد ابنها �سعادة رق�صت لها �أ�سارير وجهه.. 

وعاد �أبو ن�صر يفكر بولده وزوجته.

ما �إن �سار حتى �سمع رجلًا ينادي من يدل على �أبي ن�صر ال�صياد؟ 

فدله النا�س على الرجل.. فقال له �إن �أباك كان قد �أقر�ضني مالاً منذ ع�شرين �سنة ثم 

مات، خذ يا بني هذه الثلاثين �ألف درهم فهو مال �أبيك. 

يقول �أبو ن�صر ال�صياد 

وتحول���ت غني���اً ب�إذن الله تعالى وكثر مالي، وملكت البيوت وفا����ضت تجارتي، و����صرت 

�أت�صدق بالألف درهم في المرة الواحدة في �شكرالله تعالى..

ومرت الأيام، و�أنا �أكثر من ال�صدقات حتى �أعجبتني نف�سي!! 

وفي ليلة من الليالي ر�أيت في المنام �أن الميزان قد و����ضع ونادى مناد: �أبا ن����صر ال����صياد 

هلم لوزن ح�سناتك و�سيئاتك، فو�ضعت ح�سناتي وو�ضعت �سيئاتي، فرجحت ال�سيئات..

فقلت �أين الأموال التي ت�صدقت بها ؟ فو�ضعت الأموال، ف�إذا تحت كل �ألف درهم �شهوة 

نف�س �أو �إعجاب ب�صنيع ك�أنه لفافة من القطن لا ت�ساوي �شيئاً، ورجحت ال�سيئات 
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وبكيَت.. بكيت حتى كادت نف�سي تذهب و�أح�شائي تتقطع. وقلت ما النجاة ؟ 

و�سمعت المنادي يقول: هل بقى له من �شيء ؟ 

ف�أ�سمع الملك يقول: نعم بقيت له رقاقتان...

وتو����ضع الرقاقتان )الفطيرتان( في كفة الح�س���نات، فتهبط كفة الح�سنات حتى ت�ساوت 

مع كفة ال�سيئات.

فبقيت خائفاً.. و�أ�س���مع المنادي مرة �أخرى يقول: هل بقى له من ����شيء؟ ف�أ�س���مع الملك 

يقول: بقى له �شيء

قلت: ما هو؟...

قيل له: دموع المر�أة حين �أعطيتها الرقاقتين.

فوزنت الدموع، ف�إذا بها كالحجر ال����صقيل وزناً. فثقلت كفة الح�س���نات، ففرحت فرحاً 

�شديداً.. 

و�أ�سمع المنادي كرة �أخرى يقول: هل بقى له من �شيء؟ 

فقيل: نعم ابت�سامة الطفل ال�صغير حين �أعطيتَ �أمُه الرقاقتان...

وترجح كفة الح�سنات... وترجح... وترجح.. 

و�أ�سمع المنادي يقول: لقد نجا... لقد نجا 

فا�س���تيقظت م���ن النوم فزع���ا �أقول ما قاله لي �أحمد بن م�س���كين حن�ي� رد �إلّي �إحدى 

الفطيرتين: لو �أطعمنا �أنف�سنا هذا ما خرجت ال�سمكة.

اللهم �إنا ن�س�ألك �أن تجعل بواطننا خيراً من ظواهرنا...

و�أن ترزقنا المراقبه وال�صدق والاخلا�ص في عملنا...

تحياتي

عادل الفهد
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مو�ضوع رقم )٤٤(

»�ستيفن كوفي« هو م�ؤلف كتاب: 

)العادات ال�سبع الأكثر فاعلية(

ي���روي ق����صته في القط���ار، يقول: كنت في ����صباح �أحد الأي���ام بقطار الأنف���اق بـ مَدينة 

نيويورك وكان الركاب جال�سين في �سكينة

بع�ضهم يقر�أ ال�صُحف وبع�ضهم م�ستغرق في التفكِير و�آخرون في حالة �إ�سِترخاء..

كان الجو �ساكناً مُفعماً بـ الهدوء.. 

����صعد رجل بـ ����صحبة �أطفاله الذين �س���رع�آن ما ملأ ����ضجيجهم عربة القطار، جل�س 

الرجل �إلى جانبي و�أغلق عينيه غافلًا عن الموقف كله..

كان الأطفال يتبادلون ال�صياح ويتقاذفُون بالأ�شياء، بل ويجذبون ال�صحف من الركاب !

كان الأمر مثيراً للإزعاج..

ورغم ذلك ا�ستمرّ الرجل في جل�سته �إلى جواري دون �أن يحُرّك �ساكناً !! 
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لم �أكن �أ�صدّق �أن يكون على هذا القدر من التبلدّ وال�سماح لـ �أبنائه بالجري هكذا دون 

�أن يفعل �شيئاً !! 

وبعد �أن نفذ �صبري.. �إلتفتُّ �إلى الرجل قائلًا: 

�إنَّ �أطفالك يا �سيدي يُ�سبِّبون �إزعاجاً للكثير من النا�،س و�إني لأعجب �إن لم ت�سِتطع �أن 

تكبح جماحهم �أكثر من ذلك !! 

�إنك عديم الإح�سا�س.. ! 

ولى، وق���ال بلطُف: نعم، �إنّك على 
ُ
فت���ح الرج���ل عينيه كما ل���و كان يعي الموقف للمرّة الأ

حق.. يبدو �أنه يتعّني عليّ �أن �أفعل �شيئاً �إزاء هذا الأمر.. 

لق���د قدِمن���ا لتوّنا من الم�ست����شفى، حيثُ لفظت والدتهم �أنفا�س���ها الأخيرة مُنذ �س���اعة 

واحدة..

�إننّي عاجز عن التفكير، و�أظنّ �أنهم لا يدرون كيف يواجهون الِموقف �أي�ضاً !

يقول »كُوفي«: تخيّلوا �شعوري �آنئذ.. ؟!

فج����أةً امت��ل�أ قلبي ب���الألم على ذلك الرجل وتدفّقت م����شاعر التعاط���ف والرحمة دون 

قيود.. قلت له: هل ماتت زوجتك للتوّ ؟ 

اني �آ�سِف، هل يمكنني الم�ساعدة ؟

لقد تغيَّـر كل �شيء في لحظة !!
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مو�ضوع رقم )٤٥(

يقوُل �إبن الجوزي:

ما يزال التغافل عن الزلات من �أرقى �شيم الكَرام ؛

ف�إن النا�س مجبولون على الزلات والأخطاء !

ف�إن �أهتم المرء بكل )زله وخطيئه(

تعب و�أتعب ...

والعاقل الذكَي: من لا يدقق في كَل �صغيره، وكَبيره مع

�أهله، �أقاربه، �أحبابه، و�أ�صحابه، وجيرانه، وزملائه 

كَي تحلوا مجال�سته وت�صفو ع�شرته.

�أقر�أ وت�أمل 

الل�سان لي�س له عظام.
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وعجبــــا ! ... كيف يك�سر بع�ض القلوب..

وعجبــــا ! ... كيف يجبر بع�ض القلوب..

وعجبــــا ! ... كيف يقتل بع�ض القلوب..

وعجبــــا ! ... كيف ينير الله به الدروب !!

فبل�سانك ترتقي

بل�سانك تزف للجنه وبل�سانك تحترم

بل�سانك ترتفع عندالله بح�سن خلقك

وبل�سانك تكون محبوبا لدى النا�س

وبل�سانك تنجرح وتجرح غيرك

�إجعل من ل�سانك بل�سما وروحاً ح�سنه !/ فعذراً.... لكل احبتي... من زلات ل�ساني.    

مع تحياتي

م�ساعد الدوي�سان
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ق�صة ورق ال�شجر

�س�ألت �أختها: كم ورقة على ال�شجرة ؟

ف�أجابت الأخت الكبرى: لماذا 

ت�س�ألين يا عزيزتي ؟

�أجابت الطفلة المري�ضة: لأني �أعلم �أن �أيامي �ستنتهي مع وقوع �أخر ورقة

هنا ردت الأخت وهي تبت�سم: �إذن �سن�ستمتع بحياتنا ونفعل كل ما نريد

م���رت الأيام والطفلة المري����ضة ت�س���تمتع بحياته���ا مع �أختها، تلهو وتلع���ب وتعي�ش �أجمل 

طفولة..

ت�س���اقطت الأوراق تباع���اً وبقيت ورقة واحدة وتلك المري����ضة تراقب م���ن نافذتها هذه 

الورقة ظناً منها �أنه في اليوم الذي �ست�سقط فيه الورقة �ستنتهي حياتها ب�سبب مر�ضها !

انق�ضي الخريف وبعده ال�شتاء ومرت ال�سنة ولم ت�سقط الورقة والفتاة �سعيدة مع �أختها 

وقد بد�أت ت�ستعيد عافيتها من جديد حتى �شفيت تماماً من مر�ضها
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ا�ستطاعت �أخيراً �أن تم�شي طبيعية فكان �أول ما فعلته �أنها ذهبت لترى معجزة الورقة 

الت���ي لم ت�س���قط عن ال����شجرة، فوجدتها ورقة ����شجيرة بلا�س���تيكية مثبت���ة جيدا على 

ال�شجرة، فعادت �إلى �أختها مبت�سمة بعدما ادركت ما فعلته اختها لأجلها..

الأمل، روح �أخرى، �إن فقدتها فلا تحرم غيرك منها.. 

»تفائلوا بالخير تجدوه«

منى العبدالمنعم
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�أنت مطرود من العمل 

التحق ����شاب امريكى يدعى »والا�س جون�سون« بالعمل فى ور�شه كبيره لن�شر الاخ�شاب 

وق����ضى ال����شاب فى هذه الور�شه احلى �س���نوات عمره، حيث كان �شابا قويا قادرا على 

الاعمال الخ����شنه ال����صعبه، وحين بلغ �سن الاربعين وكان فى كمال قوته وا�صبح ذا ��شأن 

فى الور�شه التى خدمها ل�سنوات طويله فوجىء برئي�سه فى العمل يبلغه انه مطرود من 

الور�شه وعليه ان يغادرها نهائيا بلا عوده !

فى تلك اللحظه خرج ال����شاب �إلى ال����شارع بلا هدف، وبلا �أمل وتتابعت في ذهنه �صور 

الجهد ال�ضائع الذى بذله على مدى �سنوات عمره كله، ف�أح�س بالا�سف ال�شديد و�أ�صابه 

لااحباط والي�أ�ا سلعميق و�أح� س»كما قال« 

وكان الأر�ض قد ابتلعته فغا�ص فى �أعماقها المظلمه المخيفه..

لقدا غلق فى وجهه بابا لرزقا لوحيد، وكانت قمهلاا حباط لديه هى علمها نه وزوجته 

لا يملكان م����صدرا للرزق غير اجره الب�س���يط من ور�شة الاخ�شاب، ولم يكن يدري ماذا 

يفعل!!

وذهب الى البيت وابلغ زوجته بما حدث فقالت له زوجته ماذا نفعل ؟
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فقال: �س����أرهن البيت ال����صغير الذي نعي�ش فيه و�س�أعمل فى مهنة البناء.. وبالفعل كان 

الم�شروع الاول له هو بناء منزلين �صغيرين بذل فيهما جهده، ثم توالت الم�شاريع ال�صغيره 

وكثرت وا�صبح متخ�ص�صاً فى بناء المنازل ال�صغيره، وفى خلال خم�سة اعوام من الجهد 

المتوا�صل 

ا�صبح مليونيراً م�شهورا �إنه »والا�س جون�سون« الرجل الذى بنى �سل�سله فنادق )هوليدي 

�إن( ان��شأ عدداً لا يح�صى من الفنادق وبيوت الا�ست�شفاء حول العالم..

يق���ول هذا الرجل فى مذكراته ال�شخ����صيه؛ لو علم���ت الآن �أين يقيم رئي�س العمل الذى 

طردني، لتقدمت �إليه بال����شكر العميق لأجل ما ����صنعه لي، فَعندما حدث هذا الموقف 

ال�صعب ت�ألمت جدا »ولم افهم لماذا �سمح الله بذلك، اما الآن فقد فهمت ان الله �شاء ان 

يغلق فى وجهى باباً »ليفتح امامى طريقا« �أف�ضل لى ولأ�سرتى.

دوماً لا تظن �أن �أي ف�شل يمر بحياتك هو نهاية لك..

فقط فكر جيداً وتعامل مع معطيات حياتك وابد�أ من جديد بعد كل موقف، فالحياة لا 

ت�ستحق �أن نموت حزناً عليها لأنه ب�إ�ستطاعتنا �أن نكون �أف�ضل

�سعد العمران
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المو�ضوع رقم )٤٧(

�شابين من المدينة المنورة ذهبا الي تركيا من اجل اخذ راحتهم ب�شرب الخمر هناك... 

فلما و�صلوا ا�سطنبول، ا�شتروا الخمر وركبا التاك�سي ثم ذهبا الي قرية ريفية و�سكنا في 

فندق هناك حتي لا يراهم احد، واثناء ت�س���جيل اوراقهم في الا�س���تقبال �س�ألهم الموظف 

من اين انتم ؟!فقال احدهم من المدينة المنورة.. 

ففرح موظف الا�ستقبال واعطاهم جناح بدل الغرفة اكراما للنبي الكريم ومن حبه لاهل 

المدينة.. ف�سعدا ال�شابين و�سهرا طول الليل ي�شربا الخمر ف�سكر �أحدهما والثاني ن�صف 

�سكرة وناما.. ثم تفاج�أ بمن يطرق بابهما ال�ساعة الرابعة والن�صف، فا�ستقيظ �أحدهما 

وفتح الباب وهو بن�صف عين و�إذا بموظف الإ�ستفبال يقول له: ان امام م�سجدنا رف�ض 

ان ي�صلي الفجر لما علم انكما من المدينة وانتم هنا.. ! 

فنحن ننتظركم بالم�سجد تحت.. ف�صدم ال�شاب بالخبر وايقظ �صاحبه �سريعا وقال له: 

هل تحفظ �شيء من القر�آن ؟ 

ف���رد علي���ه انه لا يمكن ان ي����صلي �إمام وجل�س���ا يفكران كيف يخرجان م���ن الم�أزق واذا 

بالباب يطرق مرة �أخرى، ويقول لهما الموظف نحن ننتظركم بالم�سجد ب�سرعة قبل بزوغ 
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الفجر، يقول ����صاحبنا فدخلا في الحمام واغت�سلا ثم نزلا �إلى الم�سجد واذا به ممتليء 

وك�أنه �صلاة جمعة، وكانوا ي�سلمون عليهما فتقدم �أحدهما لل�صلاة فلما كبر وقال: 

الحم���د لله رب العالمن�ي�.. بكى �أهل الم�س���جد وهم يتذكرون م�س���جد ر�س���ول الله، يقول 

����صاحبنا.. فبكيت معهم وقر�أت الفاتحة والاخلا�ص في الركعتين وانا لا �أحفظ غيرها 

وبعد ال�صلاة انكب الم�صلين ي�سلمون علي.. 

فكان هذا الموقف �سبب في هداية هذين ال�شابين والآن هذا ال�شاب داعية مميز 

»�أحياناً يهيء ربي لك �أمراً يكون �سببا في هدايتك«​‏​‏​‏​‏​‏​‏​‏​‏​‏​‏​‏ 

ناجي المفرح
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قهوة على الحائط

يقول: دخلتُ لمقهى في جزيرة البندقيه ب�إيطاليا،، وطلبت كوباً من القهوه وقطعة كعك...

تنقلت بينهما ما بين مرت����شف وقا�ضم مت�أملًا في الهدوء الذي عج به المكان فلا يقطعه 

�إلا قرع الجر�س المعلق على الباب وهو يعُلن عن دخول �أحدهم �أو خروج �إحداهن !!

ومع و����صولي لن����صف كوب القهوه،، دخل �أحدهم للمكان و�سحب مقعداً بجوار طاولتي 

ف�سارعه النادل بعد قليل من جلو�سه فقال له الزبون !!!

لو �سمحت،، �أح�ضر لي كوباً من القهوه،، وكوباً �آخر على الحائط !!!

انده����شت م���ن طلب���ه،، وت�س���اءلت بيني وبين نف�س���ي عن ق����صده ب )ك���وب قهوه على 

الحائط(،،؟؟ 

ولم �أجد غير الانتظار والترقب للم�شهد حلًا لي،،!!

وبعد لحظات جاء النادل وفي يده كوب قهوه واحد فقط،، قدمه لجاري،، ثم �أخرج ورقة 

����صغيره وكتب عليها )كوب قهوه( وتحرك نحو الحائط و�أل����صقها عليه وان�صرف تاركاً 

على ر�أ�سي �صف من علامات الا�ستفهام والتعجب من فين�سيا �إلى الم�سفلة تحديدا،،!!
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بعده���ا بدقائق مع���دوده دخل ثلاثه وكرروا ذات الم����شهد ب�أن طلبوا ثلاث���ة �أكواب قهوه 

وزادوا عليها بكوبين على الحائط،،!! 

فلم يكن من النادل �إلا �أن �أح�ضر لهم الثلاثة �أكواب،،

وم���ن ث���م �أل����صق ورقتين عل���ى ذات الحائط بع���د �أن كتب على كل واح���ده عبارة )كوب 

قهوه(،،!!

�أح�س�ست وقتها برغبه عارمه في ال�صراخ بكل �أ�سئلة الا�ستف�سار،،؟؟

�إلا �أني تذك���رت �أني في ق���ارة  )كل من�ي� في حاله( ول�س���ت في بلد تت�س���اوى فيه عبارتي 

)ال�سلام عليكم( و)�إي�ش الهرجة( في طرحها على الآخر،،!!

وم���ا ه���ي �إلا دقائق حتى دخل زبون �آخ���ر رث الملب�س �إلى حدٍ ما،، فجل�س بالجوار ف�أتاه 

النادل فقال له الزبون بهدوء: كوب قهوه من على الحائط فقط،،!!!

فذهب النادل ومن ثم عاد بكوب قهوه وو�ضعه على طاولة الزبون،، ومن ثم اتجه �صوب 

الحائط وانتزع �إحدى الأوراق المل�صقه عليه،،!!

هنا !!! �أعتقد �أن الفكره قد و�صلت ويالدماثة خلق �صاحبها،،!!

�إنه التكافل الإجتماعي يا �ساده وبطريقه جداً مهذبه ومحترمه ومكتظه بالذوق،، 

طريقه ت�ضمن لمن لي�س لديه ثمن كوب قهوه من الفقراء �أن يطلبها دون حرجٍ وبهدوء لا 

يخد�ش كبرياءه ولا يبعثر كرامته،،!!

وفي الوق���ت ذاته تعطي للمقتدر فر����صة الت����صدق بثم���ن كوب قه���وه دون الت�أثر بب�ؤ�س 

نظرات الفقير والمحتاج،،!!

فكم من حائط في مطاعمنا ومقاهينا ومقا�صف مدار�سنا في حاجه لتفعيل هذه الفكره 

الرائعه ذات الجوهر الإ�سلامي العتيق والحله الأوربيه المعا�صره،،؟؟

ق�صه ق�ص�صتها على كل من �أعرف فقابلتني نظرات مجتمع طامح للخير والعطاء

للكاتب اياد عبدالحي

ن�ضال
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با�ص الجنة والا با�ص النار؟ اختار

))ق�صة واقعيـة طريفة(( ب�أ�سلوب �صاحبها الذي رواها.

... رجل علی ال�س���رير في م�ست����شفى المجمعة في بلدنا الحبيب. وكان كل ج�س���مه �شا�ش 

ورجلين���ه كله���ا جب�س وما ت�س���مع �إلا الآهات ماغير يحن من الأوج���اع اللي فيه، عاد �أنا 

قلت يمكن �إنه م�سوي حادث قوي �أو �إنه محترق �أو �أو... �إلخ 

المهم جت ال�س���اعة 4 الع����صر وبد�أ وقت الزيارة �أنا �أ�ستغربت من �شي غريب مره كل من 

جا واحد يزور هال����شخ�ص يطلع من عنده ميت من ال����ضحك، �أنا جاني الف�ضول وقلت 

و�ش ال�سالفة ؟ 

وعلى هالحال كل من جاء و�س���لم عليه ما ت�س���مع �إلا �ضحكهم من وراء ال�ستاير �أنا قلت 

لازم �أعرف و�ش ال�س���الفة... انتهى وقت الزيارة، و�أنقز له على طول !، و�أت����شافا ع�شانه 

و�أقول الحمد لله على ال�سا�ل�مة.. ع�س���ى ما�شر ومن هالكلام و�أنا كل همي �أعرف لي�ش 

ي�ضحكون ؟ 

المهم قلت له: �أنا �أ����شوف اللي يجونك ما يرحون من عندك �إلا و����ضحكهم وا����صل �آخر 

الم�ست�شفى ! 
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قال لي: ههههههههه ليـ�ش عاد �أنت حا�سدنا على ال�ضحكة ؟ 

قلت له: لا يـاخوي مو كذا ال�سالفة والله لو عندك مليون كان يمكن �أح�سدك ! 

ب�س �إ�ضحكوا عادي خذوا راحتكم ب�س بغيت �أعرف ال�سر يعني ؟ 

�إذا ما عندك مانع. 

قال لي: طيـب ولا يهمك... �أنت مثل ما ت�شوفني مك�سر ومربط بال�شا�ش. 

قلت له: �أيـوه والله... الله ي�شفيك. 

قال لي: يا طويل العمر �أنا �ساكن في �شقة في الدور الثاني، وعندي بلكونة مامن زيـنها، 

و�إذا نمت فتحت باب البلكونة وطفيـت النور وت�سدحت على ال�سرير. 

ويوم نمت على ال�سرير. وغ�صت في �أعماق �أعماق نومي، 

حلم���ت اني في ي���وم القيام���ة ! وحلم���ت مث���ل ما تق���ول ان النا�س في م���كان مثل موقف 

البا�صات وفيه با�صات رايحة للجنة وبا�صات رايحة للنار !!! 

المه���م الجماعة ينادون بالأ�س���امي.. فلان بن فلانه با�ص الن���ار... فلان بن فلان با�ص 

الجنه.. وهكذا... 

فا�ل�ن ب���ن فلان���ه.. هاه هذا �أ�س���مي.. وقلب���ي يـدق ويـ���دق.. روح با�ص الجن���ة.. اوووه 

الحمدلله ارتحت. 

وم�شيـت �أدور على البا�ص اللي مكتوب عليه �إلى الجنة... وح�صلته ودخلت فيه. 

م����شيـنا بالبا�ص وبعد فترة جاتنا لوحة مكتوب عليها )الجنه 50 كيلو(، )النار 100 كيلو( 

وهذا وحنا مع اللوحات.. والله ونتعدى الجنه... قلت يمكن ال�سواق يـعرف مكان لباب 

ثاني. 

�شوي و�شفت النار 15 كيلو... وبعد �شوي النار 10 كيلو... وكل �شوي نقرب من النار. 

يا رجال و�ش ال�سالفة.. الم�شكلة النا�س �ساكتيـن وما �أحد قلقان في البا�ص �إلا �أنا. 
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قلت بدخل عال�سواق و�شفته معطيني ظهره... هي �أنت وين رايح ؟ 

قال لي بدون ما يلتفت: رايح النار يا حبيبي. 

قلت له: �أنا من �أهل الجنة.. وليـ�ش توديني النار يا وجه النح�س ؟! 

والتفت علي... طلع هو �إبلي�س !!! 

�أنا من �أهل الجنة.. يا ملعون لا توديني النار.. �أنا من �أهل الجنة. 

والله العظيم �إني من �أهل الجنة، تو من �شوي قايلين �إ�سمي، وقف يا ملعون،،،. 

وهذا �أنا �أ�صارخ... وهو ب�أنواع ال�ضحكات ال�شريرة هاهاها... هاهاها... هاهاها... 

قلت له: يا ملعون وقف !!! �أبي �أنزل !!! 

قال: والله البا�ص هذا مبرمج على انه ما يوقف �إلا في النار... تبي تنزل �أقفز منه. 

ورك�ضت على الباب وفتحته... وهوووب 

ولا وعيت �إلا في الم�ست�شفى... قافز من البلكونة... �إلى الحو�ش 

الق�صة حقيقية... وح�صلت لواحد كان منوم في م�ست�شفى المجمعة العام 

تعوذووووا من �إبلي�س قبل تنامون ولا تن�سوون الأذكار

‏​‏​‏​‏​‏

�أديبه

-----------

مع تحيات

مجموعة الدنيا لا تزال بخير
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من اعجب ما و���صل مجموعة الدنيا لا تزال 
بخير

اقرءوها واقرئوها بناتكم واولادكم

ق�صه عجيبه وبها عبر كثيره

همم ن�س���ائية اتعظوا بها يا رجال وذكروا بها الن�ساء... �إحدى الاخوات الداعيات كانت 

عنده���ا محا����ضره ام�س الاح���د في جامع التوحيد بج���ده وهي دكتوره في ق�س���م الفقه 

بجامعة الملك عبدالعزير ات����صلت على المن�س���قه وطلبت منها ت�أجيل المحا����ضره الى غد 

الثلاثاء وافقوا على طلبها وذهبت الى بيتها وهي ت����شكو الما في ر�أ�س���ها ذهبوا بها الى 

الم�ست�شفى وادخلت الطواري مغرب ام�س الاحد والفاجعه الكبرى اعلنت وفاتها ال�ساعه 

١٢ ليلا وهي تدخل مغ�س���لة الاموات بجامع التوحيد الان وال�ا�ل�صة عليها ظهرا بجامع 

التوحيد الذي كان

ينتظرها غدا رحمها الله رحمه وا�سعه

زوجه���ا يق���ول هي لم تمت بل نحن الذين متنا هي تقوم من ال�س���اعه ٢����صباحا ثم ت�أتي 
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عن���دي وتنادين���ي يا �أبو محمد ربك يناديك فقم اجب���ه بركعتين واطلبه يعطيك ثم ت�أتي 

اولادها وبناتها وتقول لهم نف�س الكلام لي

ويقول زوجها وهو موجود في المغ�س���له الان منذو ان ات����صل بي الم�ست����شفى يقول وربي 

ما انهى اجراتها الا مدير الم�ست����شفى المناوب قال هذه لها و����ضع خا�ص في الم�ست����شفى 

ونح���ن نغبطك على هذه المر�أه انظروا وتفكروا معي في الكلام احدى الممر����ضات تقول 

انا كنت ا�ضع المغذي لها في يدها وقالت )لي ا�ستري جلدكي لا ت�أكله النار( يقول مدير 

الم�ست����شفى �صاحت الممر�ضه في ����صاحباتها وقالت ا�سمعوا لهذه المر�أه ماذا تقول قالت 

والله اني اخ���اف على نف�س���ي واياكم م���ن النار المحرقه يوم القيام���ه ولكن اخرجوا من 

انف�سكم ما ت�أكله النار

واحد من الحا�ضرين �شهد لها �أنها تكفلت بدفع اجار البيت الايجار حقه مدام موجود 

في جده يقول انا حار�س امن في احد ال�شركات منذ ١٠�سنوات وهي تدفع الايجار ويقول 

تقول لي عندما تجدد عقد الايجار كيف البيت معكم هل تريدون بيت اف����ضل لا ت����شيل 

هم الفلو�س ربك يي�سرها يا ولدي اهم �شيء عندي ا�ستقراركم وراحتكم

يقول زوجها والله ما قالت لي يوم جب هذا واذا احد اولادها �سقط منه �شيء لاتقل له 

����شيء غير الله يجمعني بك جنه قل امين ياولدي وكذلك البنات اذا احد اغ����ضبها من 

اولادها اوبناتها لاار����ضى عليك حتى تحفظ وجه من القر�أن ثم ت�أتيني وت�س���مع عندي 

بعدي���ن ار����ضى عنك هذا تعاملها مع اولادها لاتتكل���م معهم الا بالجنه يقول زوجها يوم 

العيد لب�س���نا اح�سن الثياب و����شياكه وتطيبنا قالت هل عندنا اعمال تو�صلنا الى الجنه 

لاب���د ان ه���ذه الملاب�س التي لب�س���ناها تذكرنا بالجنه ليكن همك���م الفردو�س الاعلى من 

الجن���ه ام���ا ولدها محمد مق���رئ في جمعية التحقيظ بجده يق���ول لم تقل لي يوم كيف 

فعلت هذا كلامها كله لي يابني ياليت نجتمع في الجنه �سواء ياولدي لاتع�صي الله وانتبه 

يزعل عليك واذكر موقف لها وانا ����صغير كان عندها ن�س���اء كثر في المجل�س وانا العب 

ف�سقطت طاوله لم تزجرني ولم تقل لي الا كلمه لم تذهب من بالي الان ارفعها وا�ضعها 

مكانها رفع الله ذكرك ياولدي وجمعني بك وابوك واخوانك واخواتك في الجنه قل امين 

هذا الموقف الذي لاان�ساه ابدا ماحييت

اما والدها فيقول والله انها ماتدخل ولاتخرج من عندي حتى تقبل قدمي ويدي ورا�سي 
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وا����شهد الله ان را����ض عنه���ا رحمها الله وكرر الكلمه هي لم تم���ت بل انا الذي مت اما 

اخوانها فيقول اكبرهم والله انها ماتمرني وانا ا����شرب الدخان حتى تناولني م�س���واك 

فقط تقول لي ار�ض ربك واغ����ضب ال����شيطان فقط وتذهب وختم قوله اعاهد الله اني 

لا ا�شرب الد خان بعد اليوم وانا اعلنها توبه لله جل جلاله واخوانها الباقين لم يتكلموا 

الا توفت الغاليه فقط

الي موجود من الم����شايخ في المغ�س���له لت�أدية العزاء ال�شيخ علاء المباركي ال�شيخ عبدالله 

بن عواد الجهني ال����شيخ عبدالولي الاركاني ال����شيخ عبدالواحد المغربي ال�شيخ ادري�س 

ابكر واخوه يو�سف ابكر

يوجد )٧( جنائز غفرالله لنا ولهم في جامع التوحيد و�سوف ي�ؤم الم�صلين ال�شيخ العلامه/ 

محمد ال�شنقيطي حفظه الله واياكم

�صالح العوي�شير

--------

رحمها الله رحمة وا�سعة ون�س�أله ان يدخلها الفردو�س الاعلى

مع تحيات مجموعة الدنيا لاتزال بخير



137



138

تجربة رهيبة !! و�صلت

مجموعة الدنيا لاتزال بخير

-------

قام �أحد الدكاترة بتوظيف

بع�ض المجرمين المحكوم عليهم بالإعدام

في تجاربه و�أبحاثه العلمية المثيرة، مقابل تعوي�ضات مالية لأهلهم! و�أن تكُتبَ �أ�سما�ؤهم 

في تاريخ البحث العلمي ومجموعة من المغريات الأخرى.. وبالتن�سيق مع المحكمة العليا 

وفي ح�ضور مجموعة من العلماء المهتمين بتجاربه

�أجل�س الدكتور �أحد المجرمين المحكوم عليهم بالإعدام ! و�إتفق معه على �أن يتمَّ �إعدامه

»بت����صفية دمه« بحجة درا�س���ة التغيرات التي يمر بها الج�س���م �أثناء تلك الحالة، ع�صب 

الدكتور عيني الرجل، ثم ركّب خرطومين رفيعين على ج�سده بدءًا من قلبه وانتهاءً عند 

مرفقيه !
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و����ضخَّ فيهما ماءً دافئاً بدرجة حرارة الج�س���م يقطر عند مرفقيه.. وو�ضع دلوين �أ�سفل 

يديه وعلى بعُد منا�سب حتى ت�سقط فيهما قطرات الماء من الخرطومين وتُ�صدر �صوتاً 

يُ�شبه �سقوطا لدما لم�سال وك�أنَّه خرج من قلبه ماراً ب�شرايينه في يديه �ساقطاً منهما في 

الدلوين...

ي دمه وينفذ حكم الإعدام  )كما  بد�أ تجربته متظاهراً بقطع ����شرايين يد المجرم لي����صفِّ

هو الاتفاق(

بعد عدة دقائق لاحظ الباحثون ����شحوبًا وا����صفرارًا يعتري كل ج�سم المحكوم بالإعدام 

فقاموا ليتفح�صوه عن قرب.. وعندما ك�شفوا وجهه ! فوجئوا جميعًا ب�أنَّه قد مات !!!

مات ب�س���بب خياله المتقن ����صوتًا و����صورة دون �أن يفقد قطرة دم واحدة !! والأدهى �أنَّه 

مات في الوقت نف�سه الذي ي�ستغرقه الدم ليت�ساقط من الج�سم وي�سبِّب الموت !!

مم���ا يعن���ي �أنَّ العقل يعطي �أوامر لكل �أع����ضاء الج�س���م بالتوقف عن العمل ا�س���تجابةً 

للخيال المتقن كما ي�ستجيب للحقيقة تمامًا !!

�إ�ضافه ب�سيطه: 

�إنتبهوا جيدًا لخيالكم ف�أع�ضا�ؤك كلها �ست�ستجيب لل�صورة التي ر�سمتها ب�إتقان م�صداقاً 

لقوله �صلى الله عليه و�آله و�سلم: )لاتتمار�ضوا فتمر�ضوا فتموتوا(

الر�س���ائل الدماغية �س���واء الإيجابية �أو ال�س���لبية تحدد نهج حياتنا التي نعي����شها )تقنع 

نف�سك �إنك مُرهق راح تكون �أكثر �إرهاق وتعب(

)حاول تعطي »عقلك« ر�س���ائل �إيجابية �إنك �آقوى بالتحمل �أو �إنك ن����شيط �أو �إنك تقدر 

توا�صل يومك

بقليل من الراحة العقل ي�س���تجيب للر�س���ائل �س���واءً )�إيجابية �أو �سلبية( حتى حين تكتب 

 bad« فعلًا �س���تبقى مري�ض �أطول فترة ممكنه ! �أو تكتب »����ضايق ����صدري« �أو »sick«

mode« �سيكون �صدرك مت�ضايق �أطول فترة ممكنه

ت�صنعوا ال�سعاده و�ست�سعدوا ف�إن لل�سعادة مكونات..  وتفاءلوا بالخير تجدوه

عادلة

مع تحيات مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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الطالب الذي �أبكى المدير !! ق���صة حقيقية 
و�صلت

مجموعة الدنيا لاتزال بخير

--------

​‏​‏​‏​‏​‏ماهو �سبب بكــاء مديـــر المدر�ســة؟!

من الذى ابكى المدير؟

الطالب الذي ابكى المدير..... ق�صه حقيقيه م�ؤلمه

ق�صة حقيقية ح�صلت في �إحدى المدار�س بمكة للعبرة والعظة,,,

فتح المعلم منفعلًا باب الإدارة دافعاً بالطالب �إلى المدير وقد كال له من عبارات ال�سب 

وال�شتم الكثير
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قائلًا لرئي�سه في العمل:

تف�ضل و�ألق نظره على طريقة لب�سه للثوب ورفع �أكمامه.

الطال���ب يكت���م عبراته، والمدي���ر يت�أمل منده����شاً في الموقف، المعلم يخرج بعد �أن �س���لم 

����ضحيته للجا�ل�د - كم���ا يظن - ت�أمل المديرذل���ك الطفل نظر �إلى طريقة لب�س���ه للثوب 

اللافتة للنظر ر�آه وقد جر ثوباً و�شمر كميه بطريقة توحي ب�أنه )عربجي(.

المدير:اجل�س يا بني.

جل�س الطفل متعجباً من موقف المدير، �س���اد ال����صمت المكان ولكن العجب فر�ض نف�سه 

عل���ى الجو المدير يتعجب من ����صغر �س���ن الطال���ب والتهمة الموجهة �إلي���ه من قبل المعلم 

)التظاهر بالقوة(

الطالب يعجب من ردة فعل المدير الهادئة رغم انفعال المعلم وت�أليبه عليه.

انتظر الطالب ال�س�ؤال عن �سبب الم�شكلة بفارغ ال�صبر حتى حان الفرج.

المدير - ما الم�شكلة ؟

الطالب - لم �أح�ضر الواجب.

المدير - ولم َ..

الطالب - ن�سيت �أن ا�شتري دفتراً جديداً.

المدير - ودفترك القديم.

�سكت الطالب خجلًا من الإجابة

ردد المدير �س����ؤاله ب�أ�سلوب �أهد�أ من ال�س���ابق فلم يجد الطالب مفراً من الإجابة: �أخذه 

�أخي الذي يدر�س في الليلي.
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نظر المدير �إلى الطالب نظرة الأب الحاني وقال له:

لماذا تقلد الكبار يابني وتلب�س ثوباً طويلًا وت�شمر كمك.... قاطعته عبرات حرى من قلب 

ذلك الطفل طالما حب�ست وكتمت.

ازدادت حيرة الأب )المدير( كان لابد �أن ينتظر حتى ينف�س الطفل عن بركان كاد يفتك 

بج�سده ولكن ما�أحر لحظات الانتظار!.

خرجت كلمات كال�صاعقة على نف�س المدير

)الثوب لي�س لي �إنه لأخي الكبير �ألب�س���ه في ال����صباح ويلب�س���ه في الم�س���اء �إذا عدت من 

المدر�سة لكي يذهب �إلى مدر�سته الليلية(.

اغرورقت عينا المدير بماء العين تمالك �أع�صابه �أمام الطالب، طلب منه �أن يذهب �إلى 

غرف���ة المر����شد ما �إن خرج الطالب من الإدارة حتى �أغل���ق المدير مكتبه وانفجر بالبكاء 

ر�أفة بحال الطالب الذي لايجد ثوباً يلب�سه، ودفتراً يخ�صه، �إنها م�أ�ساة مجتمع....

كم ي�شتري �أبنا�ؤنا من دفاتر وكم هي كثيرة الأثواب في خزائن �أبنائنا....

دائم���ا كن���ت اقول ومازلت: ب�أن دور المعلم لي�س��� ك�أي موظف �آخر, المعلم مهمته اكبر من 

ذلك بكثير

ليت كل معلم »�أب » ))ف�ضلًا احت�سب بن�شرها لت�صل لكل معلم ومدير((

عادلة

مع تحيات

مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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ق�صة �أعجبتني.. عن فن التغافل

​بعد يوم طويل و����صعب من العمل، و����ضعت �أمي الطعام �أمام �أبي على الطاولة وبجانبه 

خب���زاً محم����صاً لكن الخب���ز كان محروق تماما �أتذك���ر �أنني �أرتقب���تُ طويلًا كي يلحظ 

�أبي ذلك.. ولا�أ����شك على الأطلاق �أنه لاحظه �إلا �أنه مد يده �إلى قطعة الخبز و�أبت�س���م 

لوالدتي و�س�ألني كيف كان يومي في المدر�سه!

لا �أتذكرُ بماذا �أجبته، لكنني �أتذكر �أني ر�أيتهُ يدهنُ قِطعة الخبز بالزبدة والمربى وي�أكلها 

كلها، عندمانه�ضتُ عن طاولة الطعام تلك الليلة، �أتذكر �أني �سمعتُ �أمي تعتذر لأبي عن 

حرقها للخبز وهي تحم�صهُ، ولن �أن�سى رد �أبي على �أعتذار �أمي:

حبيبت���ي.. لا تكترث���ي بذلك.. �أنا �أحب �أحياناً �أن �آكل الخبز محم����صاً زيادة عن اللزوم 

و�أن يكون به طعم الإحتراق.

في وقت لاحق تلك الليلة عندما ذهبتُ لأقبل والدي قُبلة ت����صبح على خير، �س����ألته �إن 

كان حقاً يحب �أن يتناول الخبز �أحياناً محم�صاً �إلى درجة الأحتراق؟

ف�ضمني �إلى �صدره وقال لي هذه الكلمات التي تبعث على الت�أمل:
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يابنتي.. �أمك اليوم كان لديها عمل ����شاق وقد �أ����صابها التعب والأرهاق في يومها.. �شئ 

�آخر..

�إن قطع���اً م���ن الخب���ز المحم�ص زيادة عن الل���زوم �أو حتى محترقه.. لن ت����ضر �أو ت�ؤذي 

�أحداً، الحياة مليئة بالأ����شياء الناق����صة ولي�س هناك �شخ�ص كامل لاعيب فيه. علينا�أن 

نتعلم كيف نقبل النق�صان في الأمور و�أن نتقبل عيوب الآخرين وهذا من �أهم الأمور في 

بناءالعلاقات وجعلها قوية م�ستديمه،

خبزُ محم�صُ محروقُ قليلًا لا يجب �أن يك�سر قلباً جميل، فَليعذر الن�آ�س بع�ضهم البع�ض 

فَكل �شخ�ص لآيعرف ظروُف الآخرين

ناجي المفرح
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مترو الأنفاق

في �أحد �أركان مترو الأنفاق المهجورة..كان هناك ����صبي هزيل الج�سم.. �شارد الذهن.. 

يبيع �أقلام الر�صا�ص...

مرَّ عليه �أحد رجال الأعمال.. فو�ضع دولارا في كي�سه ثم �إ�ستقل المترو في عجالة، وبعد 

لحظة من التفكير، خرج من المترو مرة �أخرى، و�س���ار نحو ال����صبي، وتناول بع�ض �أقلام 

الر�ص���ا� ،صو�أو�ض���ح لل�ش���اب بلهجة يغلب عليهالاا عتذار �أنه ن�سي �إلتقاطا لأقلاما لتي 

�أراد �شراءها.

وقال له: »�إنك رجل �أعمال مثلي ولديك ب�ضاعة تبيعها و�أ�سعارها منا�سبة للغاية« 

ثم �إ�ستقل القطار التالي، بعد �سنوات من هذا الموقف وفي �إحدى المنا�سبات الاجتماعية 

 : تقدم �شاب �أنيق نحو رجل الأعمال وقدم نف�سه له قائًال

�إنك لا تذكرني على الأرجح، و�أنا لا �أعرف حتى �إ�سمك, ولكني لن �أن�ساك ما حييت.

�إنك �أنت الرجل الذي �أعاد �إلي احترامي وتقديري لنف�سي. لقد كنت �أظن �أنني )�شحاذاً( 

�أبيع �أقلام الر�صا�ص �إلى �أن جئت �أنت و�أخبرتني �أنني )رجل �أعمال(.
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قال �أحد الحكماء ذات مرة: 

�إن كثيًرا من النا�س و����صلوا �إلى �أبعد مما ظنوا �أنف�س���هم قادرين عليه...... لأن �شخ�صًا 

�آخر اخبرهم �أنهم قادرون على ذلك ...

الكلمة الطيبة �صدقة، وبكلماتك قد تبني �أو تهدم .. فاختر كلماتك برفق

يو�سف ال�شايجي
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ار�شادات الحياة

من كتاب ار�شادات الحياة للكاتب جاك�سون بروان ..

)Life›s Little Instruction Book(

•	 احذر من عرو�ض البنوك مهما كانت مغرية !

•	 اهدِ حماتك وردا في عيد ميلاد زوجتك !

•	 لا تترك منزلك دون جهاز لك�شف الحريق !

•	 توكل على الله ثم �أغلق بابك جيدا !

•	 لا تي�أ�س �أبدا واحتفظ بخط للرجعة !

•	 لا تتخذ قرارا و�أنت غا�ضب !

•	 كن �شجاعا، و�إن لم تكن كذلك فتظاهر، فلن يلاحظ �أحد الفرق !

•	 تعلم كيف ت�ستمع فالفر�ص الخفية تحتاج لأذن قوية !
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•	 لا تحرم الآخرين من الأمل فقد يكون هذا كل ما يملكونه !

•	 حين ت�صادف كتابا جيدا ا�شتره حتى لو لم تقر�أه !

•	 كن لطيفا �أكثر من الحقيقة، ولكن لا ت�سمح لأحد با�ستغلالك!

•	 اعمل تماريناً للبطن 50 مرة في ال�صباح و 50 في الم�ساء!

•	 لا ت�ستثمر في الأ�سهم مالا تتحمل خ�سارته لاحقا ).... وياليتني �سمعتها من قبل( !

•	 لا ت�شارك رجلا ف�شل ثلاث مرات !

•	 لات�ستعمل بطاقات الائتمان لل�شراء بالتق�سيط !

•	 ابت�سم فهذا لا يكلفك �شيئا ولكنه لا يقدر بالمال !

•	 لا تجادل �شرطيا �أبدا )... وهي ن�صيحة �سمعتها من والدي �أي�ضا( !

•	 لا ت�شتر حقائب �أو بناطيل جينز �أو �ساعة ثمينة فهذا م�ضيعة للمال !

•	 �شجع �أبناءك على العمل في �أوقات فراغهم حالما يبلغون ال�ساد�سة ع�شرة.

•	 لا ت�صدق كل ما ت�سمع، ولا تنفق كل ما تملك، ولا تنم قدر ماترغب ...

•	 حين تقول والدتك »�ستندم على فعل ذلك«.. �ستندم عليه غالبا!

•	 اعتن ب�سمعتك جيدا ف�ستثبت لك الأيام �أنها �أغلى ما تملك!

•	 لا تخ�ش العقبات الكبيرة فخلفها تقع الفر�ص العظيمة!

•	 قد لا يتطلب الأمر �أكثر من �شخ�ص واحد لقلب حياتك ر�أ�سا على عقب!

•	 اختر رفيقة حياتك بحر�ص؛ فهو قرار �سي�شكل 90% من �سعادتك �أو ب�ؤ�سك!

•	 اقلب �أعداءك لأ�صدقاء بفعل �شيء جميل ومفاجئ لهم!

•	 حين تدق الفر�صة على بابك �أدعوها للمبيت!
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•	 تعلم القواعد جيدا ثم اك�سر بع�ضها!

•	 احكم على نجاحك من خلال قدرتك على العطاء ولي�س الأخذ!

•	 لا تتجاهل ال�شيطان مهما بدل ثيابه!

•	 ركز على جعل الأ�شياء �أف�ضل ولي�س �أكبر �أو �أعظم!

•	 كن �سعيدا بما تملك، و�أعمل لامتلاك ما تريد!

•	 اعط النا�س �أكثر مما يتوقعون!

•	 دلل زوجتك، ولكن لي�س �أطفالك!

•	 لا تكن من�شغلا لدرجة عدم التعرف على �أ�شخا�ص جدد!

•	 اق�ض مع �أطفالك �ضعف وقتك المعتاد وامنحهم ن�صف المال المعتاد!

•	 ابتعد عن الأماكن الم�شبوهة؛ فالأحداث ال�سيئة لا تحدث �إلا هناك!

•	 الفا�شل في �إنفاق ماله فا�شل في كل �شيء في حياته!

•	 لا تهدد ما لم تملك القدرة على التنفيذ!

•	 تعلم الا�سعافات الأولية فجميعنا يمر بظرف يندم عليها!

•	 حين ي�س�ألك �أحدهم �س�ؤالا لاتحبه، ابت�سم وقل »ولماذا تريد �أن تعرف«!

•	 لا تفقد �أع�صابك، �أو ثقتك بنف�سك، �أو مفاتيح �سيارتك!

•	 فاجئ �صديقا قديما بات�صال مباغت!

•	 لا تقل لرجل �إنه �سي�صبح �أ�صلعَ �أو �أ�شيبَ، فهو يعرف ذلك م�سبقا!

•	 �سافر و�شاهد �أماكن جديدة بعقل مفتوح!

•	 حين ت�شتري عقارا انتبه لثلاثة �شروط مهمة:ا لموقع ثما لموقع ثما لموقع!
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•	 اكتب 10 ا�شياء تريد انجازها في حياتك ثم �ضع الورقة في محفظتك!

•	 كل �شخ�ص تقابله يملك �شيئا مميزا، حاول تعلمه!

•	 �سجل �صوت والدك ووالدتك وهما ي�ضحكان!

•	 لا تتوقع من �أطفالك الا�ستماع لن�صائحك وو�ضعك مزر!

•	 ادخر دائم 10% من دخلك!

•	 كلما تعلمت �أكثر كلما طرت عن كاهلك المزيد من المخاوف!

فهد العبدالمنعم
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الباك�ستاني الذي �سرق �أ�سطوانة الغاز

)ق����صة عجيبة جدا( يقول الم�ؤلف عبدالكريم ق�ر�ي�ص -حفظه الله- في كتابه: )ابت�س���م 

للحياة(: �أردف ����صاحب الق����صة قائلًا: كنتُ قبل ع����شر �س���نوات �أعمل حار�ساً في �أحد 

م�صانع البلك بمدينة الطائف، وجاءتني ر�سالة من باك�ستان ب�أن والدتي في حالة خطره 

ويلزم اجراء عملية لزرع كلية لها، وتكلفة العملية �س���بعة �آلاف ريال �سعودي... ولم يكن 

عندي �س���وى �ألف ريال �س���عودي، ولم �أجد من يعطيني مالاً فطلبت من الم����صنع �س���لفة 

ورف����ضوا. فقالوا لي �أن والدتي الآن في حالٍ خطره و�إذا لم تجر العملية خلال �أ�س���بوع 

ربما تموت، وحالتها في تدهور، وكنت �أبكي طوال اليوم؛ فهذه �أمي التي ربتني و�سهرت 

علي. و�أمام هذا الظرف القا�س���ي قررت القفز لأحد المنازل المجاورة للم����صنع ال�ساعة 

الثانية ليلًا، وبعد قفزي ل�س���ور المنزل بلحظات لم �أ����شعر �إلا برجال ال����شرطة يم�سكون 

بي ويرمون بي ب�س���يارتهم، و�أظلمت الدنيا بعدها في عيني . وفج�أة وقبل �ا�ل�صة الفجر 

�إذا برجال ال����شرطة يرجعونني لنف�س المنزل الذي كنت �أنوي �س���رقة ا�س���طوانات الغاز 

منه، و�أدخلوني للمجل�س ثم ان�صرف رجال ال�شرطة ف�إذا ب�أحد ال�شباب يقدم لي طعاماً، 

وقال: كل ب�سم الله. ولم �أ�صدق ما �أنا فيه. وعندما �أذن الفجر قالوا لي: تو��ضأ لل�صلاة، 

وكنت وقتها بالمجل�س خائفاً �أترقب. ف�إذا برجل كبير ال�س���ن يقوده �أحد ال����شباب يدخل 

علي بالمجل�،س وكان يرتدي ب����شتا،ً و�أم�سك بيدي و�سلم علي، قائلًا: هل �أكلت؟ قلت له: 
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نعم. و�أم�س���ك بيدي اليمنى و�أخذني معه للم�سجد و�صلينا الفجر. وبعدها ر�أيت الرجل 

الم�س���ن الذي �أم�س���ك بيدي يجل�س على كر�سي بمقدمة الم�س���جد، والتف حوله الم�صلون 

وكثير من الطلاب، ف�أخذ ال����شيخ يتكلم ويحدث عليهم، وو����ضعت يدي على ر�أ�س���ي من 

الخجل والخوف !!! يا �آ�آ�آ�آالله ماذا فعلت؟ �س���رقت منزل ال����شيخ ابن باز، وكنت �أعرفه 

با�س���مه فقد كان م����شهوراً عندنا بباك�س���تان. وعند فراغ ال����شيخ من الدر�،س �أخذوني 

للمنزل مرة �أخرى، و�أم�س���ك ال����شيخ بيدي وتناولنا الإفطار بح����ضور كثير من ال�شباب، 

و�أجل�سني ال�شيخ بجواره. و�أثناء الأكل، قال لي ال�شيخ: ما ا�سمك؟ قلت له مرت�ضى. قال 

لي: لم �س���رقت؟ ف�أخبرته بالق����صة.. فقال: ح�سناً �سنعطيك ت�سعة �آلاف ريال. قلت له: 

المطلوب �س���بعة �آلاف!! قال الباقي: م����صروف لك، ولكن لا تعاود ال�سرقة مرة �أخرى يا 

ولدي. ف�أخذتُ المال و����شكرتهُ ودعوت له. و�س���افرت لباك�س���تان و�أجرت والدتي العملية 

وتعافت بحمد الله. وعدت بعد خم�س���ة �أ����شهر لل�س���عودية وتوجهت للريا�ض �أبحث عن 

ال����شيخ، وذهبت �إليه بمنزله فعرفته بنف�س���ي وعرفني، و�س����ألني ع���ن والدتي و�أعطيته 

مبل���غ 1500 ري���ال، قال: ما هذا؟ قلت: الباقي.. فقال: هو لك!! وقلت لل����شيخ: يا ����شيخ 

لي طلب عندك؟ فقال: ما هو يا ولدي؟ قلتُ �أريد �أن اعمل عندك خادما �أو �أي �شيء. 

�أرجوك يا ����شيخ لا ترد طلبي حفظك الله. فقال: ح�س���ناً وبالفعل �أ�صبحت �أعمل بمنزل 

ال����شيخ حت���ى وفاته رحم���ه الله.. وقد �أخبرني �أحد ال����شباب المقربين من ال����شيخ عن 

ق����صتي قائلًا: �أتعرف �أنك عندما قفزت للمنزل كان ال����شيخ ي�صلي الليل، و�سمع �صوتاً 

في الحو�ش و����ضغط على الجر�،س الذي ي�س���تخدمه ال����شيخ لإيقاظ �أهل بيته لل�صلوات 

المفرو����ضة فقط. فا�ستيقظوا جميعاً وا�ستغربوا ذلك، و�أخبرهم �أنه �سمع �صوتا ف�أبلغوا 

�أحد الحرا�س وات����صل على ال����شرطة، وح����ضروا عل الفور و�أم�س���كوا بك. وعندما علم 

ال����شيخ بذلك، قال: ما الخبر؟ قالوا له: ل�ص حاول ال�س���رقة، وذهبوا به لل�شرطة، فقال 

ال����شيخ: وهو غا����ضب: لا لا هاتوه الآن من ال����شرطة؟ �أكيد ما �سرق �إلا هو محتاج. ابن 

باز هذا رحب المعنى كريم ال�سجايا، عا�ش �سليماً من �أي مر�ض مزمن؛ لأنه خرق حُجب 

القلق ببهجة التفا�ؤل، وعندما يلتقي الرجال مع الجبال تحدث �أ����شياء عظيمة وتن�صهر 

معمعاتا لهبوط ب�سنائما لعظمة. 

�إذا كانت النفو�س كبارا تعبت في مرادها الأج�ساد.

ام كلثوم بنت ال�شيخ �سعيد ال�صيني

مع تحيات مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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عاقبة الورع

قال �أبو المظفر �سبط ابن الجوزي: حكى ابن عقيل عن نف�سه قال:

حججت فالتقطت عقد ل�ؤل�ؤ في خيط �أحمر، ف�إذا ����شيخ �أعمى ين����شده، ويبذل لملتقطه 

مائ���ة دين���ار، فرددته عليه، فق���ال: خذ الدنانير, فامتنعت، وخرجت �إلى ال����شام، وزرت 

القد�،س وق�صدت بغداد، ف�أويت بحلب �إلى م�سجد و�أنا بردان جائع، فقدموني، ف�صليت 

بهم، ف�أطعموني، وكان �أول رم�ضان، فقالوا: �إمامنا توفي، ف�صل بنا هذا ال�شهر, ففعلت، 

جْتُ بها، ف�أقمت معها �س���نة، و�أولدتُّها وَلدَاً ذَكَراً، فَمَرِ�ضَتْ في  فقالوا: لإمامنا بنت, فزُوِّ

نِفا�سِها.

فت�أملتها يوما ف�إذا في عنقها العقد بعينه بخيطه الأحمر، فقلت لها: لهذا ق�صة, وحَكَيتُْ 

لها، فبكت، وقالت: �أنت هو والله، لقد كان �أبي يبكي، ويقول: اللهم ارزق بنتي مثل الذي 

، وقد ا�س���تجاب الله من���ه, ثم ماتت، ف�أخَذْتُ العقد والميراث، وعدت �إلى  رَدَّ العِقْدَ عَليََّ

بغداد.

�سير �أعلام النبلاء

عادل الفهد
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عبرة جميلة

والله �أنتوا اللي ت�س���تاهلون الأجر لأن توا����صلكم كله فايدة و�أخبار �أول ب�أول �إلي جانب 

المعلومات الثرية،،، واللي �أروع الق����ص�ص اللي انتظرها ب����شوق، كلها عبر ودرو�س والتي 

انقله���ا و�أحكيه���ا للأهل والعيال  م���ن �أجل يقتدون فيها،،، الله يب���ارك لكم في جهودكم 

ويجعلها في ميزان �أعمالكم.

هذا قليل مما ي�شدنا يوميا لعدم الغاء مجموعة الدنيا لاتزال بخير

بب�ساطة

تعلمنا وت�أذينا

وتعبنا كثيرا مع امزجة بع�ض النا�س

واختيارات بع�ض النا�س

وتعاملات بع�ض النا�س

و�سوء فهم بع�ض النا�س
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وم�آرب بع�ض النا�س

لا اخفيكم

يوميا افكر بوقفها

فنحن ل�سنا ملائكة

ن�س�أل الله وحده العون وال�سداد

لانريد جزاءا ولا�شكورا

نريد ر�ضا الله

لا ر�ضا النا�س

وقد نتحمل و»نتغافل« في كثير من الاحيان

وقد »نواجه« ب�صراحة

والله الم�ستعان
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�ألك�ساندر الامريكي

الطفل الأمريكي الم�سلم در�س الإ�سلام في ال�ساد�سة و�أ�شهره في الثامنة..!!

يقول الر�س���ول ����صلى الله عليه و�س���لم: »كل مولود يولد على الفطرة, ف�أبواه يهودانه �أو 

ين�صرانه �أو يمج�سانه« ... وهذه الق�صة الق�صيرة ماهى �إلا تطبيق للحديث النبوى.

ولد �ألك�ساندر فرتز لأبوين م�سيحيين في عام 1990م.. وقررت �أمه منذ البداية �أن تتركه 

ليختار دينه بنف�سه.. فاح�ضرت له كتب دينية فى �شتى الأديان.. وبعد قراءة متفح�صة.. 

�أعلن �إ�سا�ل�مه وعمره 8 �س���نوات.. بل وتعلم كل ����شىء عن الإ�سا�ل�م.. ال�ا�ل�صة.. حفظ 

القر�آن.. الأذان.. والكثير من الأحكام ال�شرعية دون �أن يلتقى بم�سلم واحد..!!

�سمى نف�سه )محمد عبدالله( تيمنا با�سم النبى الذى طالما �أحبه..!!

ا�ست����ضافته �أحد القنوات الإ�سلامية وكان ب����صحبة والدته.. كان مقدم البرامج ي�ستعد 

لإلقاء الأ�س���ئلة على ال����صغير.. ولكنه فوجىء به هو الذى ي�س����أله.. كيف يمكننى �آداء 

الحج والعمرة..؟؟.. هل الرحلة مكلفة.. من �أين �أ�شترى ملاب�س الإحرام؟؟

كان ال�صغير م�شهورا فى مدر�سته... حينما ي�أتى موعد ال�صلاة.. يقف وحده وي�ؤذن ثم 

يقيم ال�صلاة وحده..!!
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�س����أله المذيع.. هل تقابلك م�شاكل �أو م����ضايقات فى ذلك؟؟.. ف�أجاب بح�سرة : تفوتني 

بع�ض ال�صلوات في بع�ض الأحيان ب�سبب عدم معرفتي بالأوقات..!!

�س�أله: ما الذى جذبك فى الإ�سلام؟.. �أجاب: كلما قر�أت عنه �أكثر �أحببته �أكثر..

�س����أله: ما هى �أمنياتك؟؟..ف�أجاب ال����صغير فى لهفة: لدى �أمنيتان... الأولى �أن �أ�صبح 

م�صورا لأنقل ال�صورة ال�صحيحة عن الم�سلمين.. ت�ؤلمنى كثيرا �أفلام �أمريكا القذرة التى 

ت����شوه ����صورة حبيبى محمد )�صلى الله عليه و�س���لم( والثانية �أتمنى �أن �أذهب �إلى مكة 

المكرم���ة و�أقبل الحجر الأ�س���ود, هنا تدخلت �أمه الم�س���يحية قائل���ة: تمتلىء حجرته فى 

منزلنا ب�صور كعبة الم�سلمين.. ولقد �أدخر من م�صروفه الأ�سبوعى 300 دولار ليزورها.. 

يعتقد النا�س �أن ما يفعله هو نوع من المغامرة.. ولكن محمد لديه �إيمان حقيقى لا يح�س 

به الآخرون..!!

�س�أله: هل �صمت رم�ضان ؟؟.. �أجاب: نعم.. �صمت العام الما�ضى.. وتحدانى والدى ب�ألا 

ا�ستطيع.. ولكنه ذُهل عندما فعلت ذلك..!!

�س����أله: ما ه���ي �أمنياتك الأخرى؟.. �أجاب: �أتمنى �أن تعود فل�س���طين للم�س���لمين, فهذه 

�أر�ضهم وقد اغت�صبها الإ�سرائيليون منهم..!!

�س����أله: ه���ل ت�أكل مع والديك لحم الخنزير؟.. �أج���اب: الخنزير حيوان قذر جدا.. �أنا لا 

�أكله ولا �أعرف كيف ي�أكله النا�س..!!

�س�أله: هل ت�صلي في المدر�سة؟... �أجاب: نعم, وقد اكت�شفت مكاناً �سرياً في المكتبة �أ�صلي 

فيه كل يوم.

حان وقت �ا�ل�صة المغرب, فنظر �إلى المذيع قائلًا: هل ت�س���مح لي بالأذان؟، ثم قام و�أذّن 

في الوقت الذي اغرورقت فيه عينى المذيع بالدموع!

يا ترى.. هل علمنا �أبناءنا �أن يهتموا بالإ�سلام كما يهتم به هذا الطفل؟؟

ن�ضال و�شيد
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ع�شرون عاماً.. وانا ابحث عنك

فى �سنة 1920 �أقامت نقابة الاطباء فى انجلترا حفلة لتخريج دفعة من الاطباء الجدد. 

وقد ح�ضر الحفل رئي�س الوزراء البريطانى فى ذلك الحين.

وق���ام نقي���ب الاطب���اء الكبير في ال�س���ن �أثناء الحف���ل بالقاء الن����صائح الواجب���ة لهولاء 

الخريجين الجدد, وروى لهم ما يلى: »طرقت بابي بعد منت����صف ليلة عا����صفة �س���يدة 

عج���وز وقالت« الحقني يا دكتور طفلي مري����ض وهو فى حالة خطيرة جداَ, �أرجوك �أن 

تفعل �أي ����شىء لانقاذه.. ف�أ�س���رعت غير مبال بالزوابع العا�صفة والبرد ال�شديد والمطر 

الغزير وكان م�س���كنها فى ����ضواحي لندن وهناك وبعد رحلة �شاقة وجدت منزلها الذي 

و�صلنا اليه ب�صعوبة حيث تعي�ش في غرفة �صغيرة والطفل ابنها في زاوية من هذه الغرفة 

يئن ويت�ألم ب�شدة.

وبعد �أن �أديت واجبي نحو الطفل المري�ض ناولتني الأم كي�س���ا �صغيرا به نقود, فرف�ضت 

�أن �آخ���ذ ه���ذا الكي�س ورددته لها بلطف معتذراَ عن ن���وال �أجري, وتعهدت الطفل حتى 

من الله عليه بال�شفاء.

وتاب���ع نقيب الاطب���اء كلامه قائلآ هذه هي مهنة الطب والطبي���ب �إنها �أقرب المهن �إلى 
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الرحمة بل ومن �أقرب المهن الى الله....

وما كاد نقيب الاطباء ينهي كلامه حتى قفز رئي�س الوزراء من مقعده واتجه الى من�صة 

الخطابة قائلَا: »�إ�سمح لي يا �سيدي النقيب �أن �أقبل يدك!!«

منذ ع�شرين عاما و�أنا �أبحث عنك !

ف�أنا ذلك الطفل الذى ذكرته فى حديثك...

�آه فلت�سعد �أمي الآن ولتهن�أ فقد كانت و�صيتها الوحيدة لي �أن �أعثر عليك لأكافئك على 

ما �أح�سنت به علينا فى فقرنا ....

�أما الطفل الفقير الذى �أ�صبح رئي�س وزراء انجلترا فكان »لويد جورج«.

ان الان�سان لابد له ان يح�صد ما زرعه ان خيرا فخير وان �شرا ف�شر

اللهم وفقنا لن����صنع الرحمة طوال �أيام حياتنا فانها الخير الذي ما نزرعه و�سنح����صد 

الخير بعده...

عادل الفهد
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مو�ضوع رقم ))) (((

رجل اردني فقير عنده بنت ا����صيبت بمر�ض في عيونها وحاول ان يجمع مبلغا من المال 

لعلاجها

فبعد مدة طويلة جمع مبلغ )٧٥٠( دينار فقط!! وعندما �سمع بم�شروع وقف اهل القر�آن 

قال: لأت�صدقن بهذا المبلغ لله لهذا الوقف بنية طلب �شفاء بنته بامر الله.

وبعدم���ا تبرع بهذا المبلغ، بفترة، انت����شرت ق����صة تبرع هذا الرج���ل الفقير بالمال الذي 

جمعه لعلاج بنته ومع ذلك تبرع به رغبة بكرم الله.

فا����شتهرت ق����صة تبرع ه���ذا الرجل بقيمة علاج بنت���ه واذ باحد كبريات الم�ست����شفيات 

التخ�ص����صية يتق���دم ويعر�ض علي���ه كفالة علاج عي���ون ابنته مع تغطية كاف���ة النفقات 

مجانا!!

مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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لاتقطعوا �صنائع المعروف

تذكرون الر�سالة التي ار�سلناها قبل ٤ ايام عن �صاحب الحالة المحتاجة ؟ بد�أنا الر�سالة 

بعبارة: فر�صة لاثبات ان الدنيا لاتزال بخير

والله ي�شهد ان هذا كان تحديا فنحن نظن بالله خيرا

�شرحنا الحالة وق�صتها ومن ار�سلها فانظروا ماح�صل:!!

- اول مت�صل )ع ع( جزاه الله خير

)بومحمد انا مني )١٠٠( دينار للحالة(

- الثانية )�أ م( ار�س���لت ر�س���الة بانها �ستقوم ومجموعة من اهلها بجمع المق�سوم للحالة. 

ثم جاءت بنف�سها لمكتبنا وقدمت )٣٠٠( دينار 

- الثالث )م ت( ار�سل ر�سالة:

بومحمد انا خارج الكويت، اريد الم����شاركة بم�س���اعدة الحالة، اريد رقم ح�سابك لاحول 

لك للحالة )٢٠٠( دينار(
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- الرابع )ع ك(، جاء بنف�سه للبيت و اح�ضر ظرفا فيه )١٥٠( دينار

- الخام�س )ج ع( قدم )١٠٠( دينار

)٨٥٠( دينار كويتي قدمها خم�سة من الم�شاركين في المجموعة لت�سد حاجة محتاج !

ا�س�أل الله ان يتقبل منهم ويربيها لهم، وان ي�سد من خلالها حاجاتهم في الدنيا والاخرة 

وان ينظر اليهم الكريم �س���بحانه فيباهي بهم ملائكته فيجعلها عتقا لهم ووالديهم من 

النار.

وان يظلهم ب�صدقتهم وان يجعلها لهم مفتاحا للجنة لاخوف عليهم ولاهم يحزنون

جزاكم الله كل الخير، من القلب
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المهاجرون و الان�صار

كان الا�ستاذ عي�سى ذاهبا لتا�سي�س معهد ديني

تبرع ببنائه مح�سن من الكويت. وعندما و�صل الا�ستاذ عي�سى مع زوجته ا�ستقبله عمدة 

المنطقة ال�س���يد عبدالرحمن قاري وا����صر عليه ان ي�سكن في بيته مع ان الا�ستاذ عي�سى 

اخبره انه هناك �سكن للمعلم

فلما �سمع بذلك قال: انتم المهاجرون و نحن الان�صار!! وبيتي ن�صفه لك!!

ولم يكتفي بذلك بل ميز الن�صف الذي ا�سكنه الا�ستاذ عي�سى عن الن�صف الذي ي�سكنه 

�صاحب البيت بالاثاث و التجهيزات!

ومكث عندهم الا�س���تاذ عي�س���ى )٦( ا����شهر حتى تم تا�س���ي�س المعهد. وكان بقوم بتعليم 

العربي���ة والدين على ارب���ع دفعات: دفعة الذكور ودفعة الاناث ودفعة لمدر�س���ي العربية 

الم�ستقبليين ودفعة اهل القرية!!

ث���م عزم على الرحيل فخرج اهل القري���ة كلهم يبكون ويقولون:ماذا فعلنا حتى تغادرنا؟ 

وهم يتمنون ان يطول بقا�ؤه بينهم
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حدثني بهذه الق�صة الا�ستاذ عي�سى بنف�سه وهو ي�ستذكرها كانها امامه!!

وقد وعدته بان نرتب له لل�سفر الى كازاخ�ستان، كون زوجته كازاخ�ستانية،  لزيارتهم و 

التوا�صل معهم و لبدء م�شروع تعليمي هناك

ليعلم وليعلم اهل القرية ان الله حق وان الدنيا لاتزال بخير

فمن له اهتمام بالم�ساهمة فبامكانه التوا�صل معنا من خلال وات�س اب 

مع تحيات

مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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واختلطنا بالرجال..

الكاتبة الكويتية المعروفة »غنيمة الفهد المرزوق زوجة فجحان هلال المطيري

رئي�سة تحرير مجلة »ا�سرتي«

والنا�شطة ال�سابقة في مجال »الن�سوية«

�سجلت اعترافاً مدوياً ن�شرته في مقال بعنوان »وحي الكلمات«

ن�شر في مجلة »المجلة« تقول فيه:

كبرنا وكبرت �آمالنا وتطلعاتنا ..

نلنا كل �شيء ..

نهلنا من العلم والمعرفة ما يفوق الو�صف ...

�أ�صبحنا كالرجل تماما: ن�سوق ال�سيارة, ن�سافر للخارج لوحدنا, نلب�س البنطلون,

�أ�صبح لنا ر�صيد في البنك ..
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وو�صلنا �إلى المنا�صب القيادية ....

واختلطنا بالرجال..

ور�أينا الرجل الذي �أخافنا في طفولتنا....

ث���م ... الرجل كم���ا هو.... والمر�أة غدت رجلا: ت����شرف على منـزله���ا، وتربي �أطفالها, 

وت�أمر خدمها،

وبعد �أن نلنا كل ����شيء.. و�أثلجت ����صدورنا انت�صاراتنا الن�سائية على الرجال في الكويت 

.. �أقول لكم، وب�صراحتي المعهودة:

)) م���ا �أجمل الأنوثة, وما �أجمل المر�أة.... المر�أة التي تحتمي بالرجل, وي����شعرها الرجل 

بقوته, ويـحرمها من ال�سفر لوحدها.. ويطلب منها �أن تجل�س في بيتها.. ما �أجمل ذلك.. 

تربي �أطفالها وت�شرف على مملكتها.. وهو ال�سيد القوي((.

نعم ... �أقولها بعد تجربة:

)) �أريد �أن �أرجع �إلى �أنوثتي التي فقدتها ((!!

نا�صر الم�صري

مع تحيات

مجموعة الدنيا لاتزال بخير
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مو�ضوع رقم )    (

الان ت�ستطيع قراءة كل الكتاب من خلال هذا الموقع المفيد »�صيد الفوائد«

)٧٥( عنوان لموا�ضيع مختلفة تتطرق لفن التعامل مع الحياة والهموم والقلق

ق�ص�ص واقعية لي�ست نظريات عن النجاح في تجاوز القلق الى الانجاز!!

دليل تدريب عملي في هذا الفن.

مع تحيات الم�ؤلف

جمال العبدالمنعم الدو�سري

م�ؤ�س�س مجموعة الدنيا لاتزال بخير

دولة الكويت

للتوا�صل بالوات�س اب

)٩٩٢٢١٠٠٩(-)٩٦٥(-)٠٠(
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من هنا يمكنكم الاطلاع على الكتاب كاملا

pdf.8656/16/http://saaid.net/book

مع تحيات مجموعة الدنيا لاتزال بخير

رجاءا اذا اعجبتك الر�سالة

فلاتن�س ان تر�سلها واذكر انها و�صلتك من

مجموعة الدنيا لاتزال بخير

فلاتدري كم ثوابك عند الله

حين تدل على الخير

يمكنك ن�شر الر�سالة لجميع الجروبات والمجموعات

جزاك الله خير �شيخ جمال

كتاب جميل ورائع ومفيد 

ا�س�أل الله ان يثقل به موازينك وان يكون �صدقة جارية لك

احمد طاي�س
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بب�ساطة..!!

يب���د�أ كل ����شخ�ص بعمل و�س���ام )ايا كان ����شكله ونوع���ه فالمهم قيمته المعنوي���ة من المانح 

للممنوح(

- ي�ضع المانح )٣( او�سمة

- يفكر في �شخ�ص واحد فقط يعتقد انه ي�ستاهل ان يذهب اليه ليعطيه الو�سام و يخبره 

بتقديره له و اثره في حياته

- ثم ي�شرح للممنوح الفكرة وانه يقدم له و�سامين يتمنى منه ان يقدم احدهما ل�شخ�ص 

يعتقد انه ي�ستاهل ان يذهب اليه ليعطيه الو�سام ويخبره بتقديره له واثره في حياته

واي����ضا يقدم الو�س���ام الثالث للممنوح الثاني ليقدمه لثالث يعتقد انه ي�ستاهل ان يذهب 

اليه ليعطيه الو�سام ويخبره بتقديره له واثره في حياته

- هكذا

ن�س���تطيع »عمليا« ان نقدم لاحبائنا وا����صدقائنا ومن نعزهم ومن لهم ف����ضل علينا ومن 

لهم دور هام في تغيير حياتنا ومن ����صنعوا لنا خيرا قد يكونوا ا�ا�ل�ص ن�س���وه فلا ين�سى 
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انها »�سل�سلة �صنائع المعروف« اتمنى من كل قلبي ان تجربوها و»تخبرونا« بق�ص�ص من 

نتائجها

لاتظن���وا انها �س���هلة وكلي ثقة بانكم �ست����شدهون و�ست����صعقون لنتائ���ج هكذا تقدير في 

�سل�سلة �صنائع المعروف

وتذكروا: مجموعة الدنيا لاتزال بخير وان�شروا الخير بين النا�س حتى لايعدم المعروف

اظهروا ال�صفة الاطيب فيكم وتفننوا في ن�شرها
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مو�ضوع رقم ) (

ارحم نف�سك في طريق �سعيك في الحياة للو�صول الى الكمال، فبعد كل �شي، نحن ب�شر 

)نخطيء ون�صيب(

والكثير من النا�س قد )يت�أذى( فعلا من قراءة المثاليات او ح�ضور بع�ض الدورات

لا ل�شيء الا لانه يقارن بين واقع يعي�شه ومثاليات ي�سمعها !! فماذا يفعل؟؟

انلاا كثار من قراءةا لكلاما لمثالي يحدثا �سقاط فيلتفتا لمرء لما عنده منا لواقع وكل 

النا�س��� واقعه���م طبيعي اي غير مثالي فيكون ه���ذا عند البع�ض مثبطا لا حافزا فينظر 

هذا البع� ضللامور حوله ويقارنها بالمثاليةا لتي قر�أهاا و �سمعها فيزيدلاا حباط عنده 

فيتهم الكل الا نف�سه.

ارحم نف�سك... ومحيطك... بهدوء... وا�ستعن بالله...

�س���بحان الله، وك�أنك تعنيني، من قليل كنت �أفكر في هذا الأمر وكمية ال����ضغط المتولد 

عندما تكون لا ترحم نف�سك بينما »الطبيعيون« يرحمون انف�سهم. خ�صو�صا ان خبرتي 

في �أولها و جاءت ترقياتي من �شهادات ونظريات. �شكرا لك
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فادي: جزاك الله خيرا واخذ الله بايدينا لما يحبه وير�ضاه

عامر ال����صالح: ما����شاء الله �صحيح جزاك الله خيرا و�أ�س�أل الله �أن يوفق ح�ضرتك  في 

�إدارة هذه المجموعة وفي ميزان ح�سناتك وجزاك الله خيرا

�أديبه: روعه وفقك الله وحفظك

عبدالله حيدر: �صحيح كلام منطقي

عماد الهاجري: »والكثير من النا�س قد )يت�أذى( فعلا من قراءة المثاليات او ح�ضور بع�ض 

الدورات لا ل�شيء الا لانه يقارن بين واقع يعي�شه ومثاليات ي�سمعها !! فماذا يفعل؟؟«

من تجربتي في الح����ضور لأربعة �أخما�س الدورات وجدت اعلاه ����صحيح،،، الى حدٍ ما، 

ل���ذا توقفت عن قبول ح����ضور ال���دورات المحلية، ولكن لم �أتوقف ع���ن القراءة، �أو قبول 

الر�أي الأخر الذي ي�ستمع �إلى ر�أيي، فالحياة ر�أي و�آخر، لذا �أنا غير ملزم بكلام الآخر، 

فمهما علا ف�إنه ميت، وكلامه نتاج عقله وفكره، و»كل ي�ؤخذ منه ويرد، �إلا �صاحب هذا 

القر�ب�« ل���ذا ن�س����أل الله العزيز الحكيم العل���ي القدير، من الوق���وع في الزلات، فكل منا 

ي�صيب ويخطئ، فقد تركنا، على المحجة البي�ضاء,,,,,,,,

ولن ن�صل �إلى الكمال، لأنه كما جاء عن عمر ر�ضي الله، �أو في الآثر، »لي�س بعد الكمال 

�إلا النق�صان«،،،،

يا عبدالله يرحمك الله

المواطن طارق بوخ�ضور: �إن �أ�صبت فمن الله، و�أخطئت فمن نف�سي المق�صرة،،،،،

لقد �صدقت واح�سنت ا�ستاذنا الكريم ..

�آدم الخيرية: رائعة هذه الكلمات بالفعل اتتني بوقتها

دعاء
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CNN

واقعد فانك انت الطاعم الكا�سي

هذا البيت الذي تفوه به ال�شاعر الحطيئة امام كبير قومه بني تميم

الزبرقان بن بدر

من يقرا هذا البيت يراه قمة المدح

وفي ذلك الزمن كانت اقوال ال�شعراء تنتقل ا�سرع واكثر تاثيرا من اخبار CNN اليوم

فما كان اثر هذا البيت؟

لقد ثار الزبرقان بن بدر و�سافر الى المدينة المنورة الى الخليفة عمر بن الخطاب ر�ضي 

الله عنه لي�شتكي مدير وكالة CNN عفوا لي�شتكي ال�شاعر الحطيئة في زماننا هذا، لو 

�سمع البع�ض احدا يخاطبه بمعنى هذا البيت لما اهتز له رم�،ش ربما!

فالكثيرون اليوم ينطبق عليهم ماعناه ال�شاعر بهجائه

بل انهم لايجدون غ�ضا�ضة
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ولقد �س�أل الخليفة عمر م�ست�شار ال�شعر ال�صحابي الجليل ال�شاعر ح�سان بن ثابت عن 

ق�صد الحطيئة

فاجاب: هو الهجاءكله يا امير الم�ؤمنين!

كيف؟

ان النف�س الحرة الرفيعة لاتر����ضى ابدا العي�ش هكذا )اكل ومرعى وقلة ����صنعه( لكنها 

ذات همة عالية لاتر�ضى بالدنية!!

ت�صور !!

فهل يعي�ش الكثير من النا�س )الدنية( وهم لايكترثون؟؟!

انها م�صيبة !!

ان يعي�ش غالبية الم�سلمين )ياكلون و ي�شربون و يلب�سون و عاي�شين كوي�س( ولا »يرحلون« 

للمكارم فقد انغم�س���وا في الطعام والك�س���وة حتى ما عادت بع�ض الهمم ت�س���عى جادة ل 

»المكارم«

هذا ما حرك الزبرقان بن بدر لل����شكوى وهذا ماجعل الخليفة يحكم ب�س���جن ال����شاعر 

ب�سبي قذاعة الهجو فلنقر�أ »حياتنا« جيدا قبل ان نقرا التاريخ وللننتبه فقد يكون احدنا 

»الطاعم الكا�سي« وهو لايدري!!

ان�شر هذه الكلمات لعلها »تحيي انف�سا« قد ك�ساها »الطعام وال�شراب«

من يدري فلربما تتغير فتحيي امة وتحيي اقواما فلله در العظماء

ان�شرها فلك اجر باذن الله

وتذكر كثيرا جدا

بل �آمن

ان الدنيا لا تزال بخير
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