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 الفصل الأول

 خلفية الدراسة وأهميتها

  وَأَنَّ هَذَا صِرَاطِي

تَتَّقُونَ مُسْتَقِيمًا فَاتَّبِعُوهُ وَلَا تَتَّبِعُوا السُّبُلَ فَتَفَرَّقَ بِكُمْ عَنْ سَبِيلِهِ ذَلِكُمْ وَصَّاكُمْ بِهِ لَعَلَّكُمْ
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 بَنِي آَدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا تُسْرِفُوا يَا

إِنَّهُ لَا يُحِبُّ الْمُسْرِفِينَ

َفَمَنْ تَبِعَ هُدَايَ فَلَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُون

 ٍوَنَزَّلْنَا عَلَيْكَ الْكِتَابَ تِبْيَانًا لِكُلِّ شَيْء

قَدْ جَاءَكُمْ مِنَ اللَّهِ نُورٌ وَكِتَابٌ   وَهُدًى وَرَحْمَةً وَبُشْرَى لِلْمُسْلِمِينَ

وَانَهُ سُبُلَ السَّلَامِ وَيُخْرِجُهُمْ مِنَ الظُّلُمَاتِ إِلَى النُّورِ بِإِذْنِهِ مُبِينٌ * يَهْدِي بِهِ اللَّهُ مَنِ اتَّبَعَ رِضْ

وَمَا آَتَاكُمُ الرَّسُولُ فَخُذُوهُ وَمَا  وَيَهْدِيهِمْ إِلَى صِرَاطٍ مُسْتَقِيمٍ

 مَنْ يُطِعِ الرَّسُولَ فَقَدْ أَطَاعَ اللَّه َنَهَاكُمْ عَنْهُ فَانْتَهُوا
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 لٌ مِنْ حَكِيمٍ لا يَأْتِيهِ الْبَاطِلُ مِنْ بَيْنِ يَدَيْهِ وَلَا مِنْ خَلْفِهِ تَنْزِي

 حَمِيدٍ
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 ْأَوَلَم

كَثِيرًا  ى وَإِنَّيَتَفَكَّرُوا فِي أَنْفُسِهِمْ مَا خَلَقَ اللَّهُ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضَ وَمَا بَيْنَهُمَا إِلَّا بِالْحَقِّ وَأَجَلٍ مُسَمًّ

سَنُرِيهِمْ آَيَاتِنَا فِي الْآَفَاقِ وَفِي مِنَ النَّاسِ بِلِقَاءِ رَبِّهِمْ لَكَافِرُونَ

أَنْفُسِهِمْ حَتَّى يَتَبَيَّنَ لَهُمْ أَنَّهُ الْحَقُّ أَوَلَمْ يَكْفِ بِرَبِّكَ أَنَّهُ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ شَهِيدٌ

وفي أنفسكم أفلا تبصرون
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6000

9112

 ِزُيِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّهَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبَنِينَ وَالْقَنَاطِير

ضَّةِ وَالْخَيْلِ الْمُسَوَّمَةِ وَالْأَنْعَامِ وَالْحَرْثِ ذَلِكَ مَتَاعُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَاللَّهُ الْمُقَنْطَرَةِ مِنَ الذَّهَبِ وَالْفِ

عِنْدَهُ حُسْنُ الْمَآَبِ

            

   6096 َقَال

لَهُ مُوسَى هَلْ أَتَّبِعُكَ عَلَى أَنْ تُعَلِّمَنِ مِمَّا عُلِّمْتَ رُشْدًا

 َإِنَّا هَدَيْنَاهُ السَّبِيل

فَمَنْ شَاءَ فَلْيُؤْمِنْ وَمَنْ  وَقُلِ الْحَقُّ مِنْ رَبِّكُمْإِمَّا شَاكِرًا وَإِمَّا كَفُورًا

شَاءَ فَلْيَكْفُرْ
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 فَمَنْ تَبِعَ هُدَايَ فَلَا
خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ

ِفَأَزَلَّهُمَا الشَّيْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيه
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لْجَنَّةَ وَكُلَا مِنْهَا وَقُلْنَا يَا آَدَمُ اسْكُنْ أَنْتَ وَزَوْجُكَ ا

رَغَدًا حَيْثُ شِئْتُمَا وَلَا تَقْرَبَا هَذِهِ الشَّجَرَةَ فَتَكُونَا مِنَ الظَّالِمِينَ

 َفَوَسْوَس

طَانُ لِيُبْدِيَ لَهُمَا مَا وُورِيَ عَنْهُمَا مِنْ سَوْآَتِهِمَالَهُمَا الشَّيْ

 فَدَلَّاهُمَا بِغُرُورٍ فَلَمَّا ذَاقَا الشَّجَرَةَ بَدَتْ لَهُمَا سَوْآَتُهُمَا

وَنَادَاهُمَا رَبُّهُمَا 66نْ وَرَقِ الْجَنَّةِوَطَفِقَا يَخْصِفَانِ عَلَيْهِمَا مِ

66أَلَمْ أَنْهَكُمَا عَنْ تِلْكُمَا الشَّجَرَةِ وَأَقُلْ لَكُمَا إِنَّ الشَّيْطَانَ لَكُمَا عَدُوٌّ مُبِينٌ

ِفَأَزَلَّهُمَا الشَّيْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيه

 ْقَالَا رَبَّنَا ظَلَمْنَا أَنْفُسَنَا وَإِنْ لَمْ تَغْفِر

63لَنَا وَتَرْحَمْنَا لَنَكُونَنَّ مِنَ الْخَاسِرِينَ

                                                                                                                                                                          

َلَا يَعْلَمُ مَنْ خَلَقَ وَهُوَ اللَّطِيفُ الْخَبِيرُأ
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ِنْ رَبِّهِ كَلِمَاتٍ فَتَابَ عَلَيْهِ إِنَّهُ هُوَ التَّوَّابُ الرَّحِيمُفَتَلَقَّى آَدَمُ م 39

 ْتَبِعَ هُدَايَ  فَمَن

فَلَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ

  ُيَا بَنِي آَدَمَ لَا يَفْتِنَنَّكُمُ الشَّيْطَانُ كَمَا أَخْرَجَ أَبَوَيْكُمْ مِنَ الْجَنَّةِ يَنْزِع

اطِينَ اسَهُمَا لِيُرِيَهُمَا سَوْآَتِهِمَا إِنَّهُ يَرَاكُمْ هُوَ وَقَبِيلُهُ مِنْ حَيْثُ لَا تَرَوْنَهُمْ إِنَّا جَعَلْنَا الشَّيَعَنْهُمَا لِبَ

أَوْلِيَاءَ لِلَّذِينَ لَا يُؤْمِنُونَ

 

 

 :ِفَأَزَلَّهُمَا الشَّيْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيه

 

ْتَبِعَ هُدَايَ فَلَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُونَ فَمَن
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ُفَتَلَقَّى آَدَمُ مِنْ رَبِّهِ كَلِمَاتٍ فَتَابَ عَلَيْهِ إِنَّهُ هُوَ التَّوَّابُ الرَّحِيم

39

 

َوَكُلَا مِنْهَا رَغَدًا حَيْثُ شِئْتُمَا وَلَا تَقْرَبَا هَذِهِ الشَّجَرَة

4644
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4646

 

 ْوَعِصِيُّهُمْ قَالُوا يَا مُوسَى إِمَّا أَنْ تُلْقِيَ وَإِمَّا أَنْ نَكُونَ أَوَّلَ مَنْ أَلْقَى * قَالَ بَلْ أَلْقُوا فَإِذَا حِبَالُهُم

قَالُوا يَا مُوسَى إِمَّا أَنْ تُلْقِيَ حْرِهِمْ أَنَّهَا تَسْعَىيُخَيَّلُ إِلَيْهِ مِنْ سِ

بِسِحْرٍ  اجَاءُووَإِمَّا أَنْ نَكُونَ نَحْنُ الْمُلْقِينَ * قَالَ أَلْقُوا فَلَمَّا أَلْقَوْا سَحَرُوا أَعْيُنَ النَّاسِ وَاسْتَرْهَبُوهُمْ وَ

فَوَقَعَ الْحَقُّ وَبَطَلَ مَا  *نَا إِلَى مُوسَى أَنْ أَلْقِ عَصَاكَ فَإِذَا هِيَ تَلْقَفُ مَا يَأْفِكُونَ وَأَوْحَيْ *عَظِيمٍ

وَأُلْقِيَ السَّحَرَةُ سَاجِدِينَ *فَغُلِبُوا هُنَالِكَ وَانْقَلَبُوا صَاغِرِينَ  *كَانُوا يَعْمَلُونَ 
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6001
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6009
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9196
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6009

6000

6009
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9112662

 ًلِكُلٍّ جَعَلْنَا مِنْكُمْ شِرْعَة

                                                           

1
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هَاجًاوَمِنْ





 ُالْيَوْمَ أَكْمَلْت

 لَكُمْ دِينَكُمْ

َمَنُوا إِيمَانًاوَيَزْدَادَ الَّذِينَ آ

 ٍيَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا إِذَا جَاءَكُمُ الْمُؤْمِنَاتُ مُهَاجِرَات

فَامْتَحِنُوهُنَّ اللَّهُ أَعْلَمُ بِإِيمَانِهِنَّ
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

266126111

 َوَإِذْ قَالَ مُوسَى لِقَوْمِهِ إِنَّ اللَّه

حُوا بَقَرَةً قَالُوا أَتَتَّخِذُنَا هُزُوًا قَالَ أَعُوذُ بِاللَّهِ أَنْ أَكُونَ مِنَ الْجَاهِلِينَ * قَالُوا ادْعُ يَأْمُرُكُمْ أَنْ تَذْبَ

مَا فَافْعَلُوا  لَنَا رَبَّكَ يُبَيِّنْ لَنَا مَا هِيَ قَالَ إِنَّهُ يَقُولُ إِنَّهَا بَقَرَةٌ لَا فَارِضٌ وَلَا بِكْرٌ عَوَانٌ بَيْنَ ذَلِكَ
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قِعٌ لَوْنُهَا تَسُرُّ تُؤْمَرُونَ * قَالُوا ادْعُ لَنَا رَبَّكَ يُبَيِّنْ لَنَا مَا لَوْنُهَا قَالَ إِنَّهُ يَقُولُ إِنَّهَا بَقَرَةٌ صَفْرَاءُ فَا

وَإِنَّا إِنْ شَاءَ اللَّهُ لَمُهْتَدُونَ  النَّاظِرِينَ * قَالُوا ادْعُ لَنَا رَبَّكَ يُبَيِّنْ لَنَا مَا هِيَ إِنَّ الْبَقَرَ تَشَابَهَ عَلَيْنَا

قَالُوا الْآَنَ  * قَالَ إِنَّهُ يَقُولُ إِنَّهَا بَقَرَةٌ لَا ذَلُولٌ تُثِيرُ الْأَرْضَ وَلَا تَسْقِي الْحَرْثَ مُسَلَّمَةٌ لَا شِيَةَ فِيهَا

جِئْتَ بِالْحَقِّ فَذَبَحُوهَا وَمَا كَادُوا يَفْعَلُونَ



99231
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  َفَأَقِمْ وَجْهَكَ لِلدِّينِ حَنِيفًا فِطْرَةَ اللَّهِ الَّتِي فَطَرَ النَّاس

عَلَيْهَا لَا تَبْدِيلَ لِخَلْقِ اللَّهِ ذَلِكَ الدِّينُ الْقَيِّمُ وَلَكِنَّ أَكْثَرَ النَّاسِ لَا يَعْلَمُونَ

6006
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6001

6002

9139

6009

9116

6002

6002
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وَمَنْ أَعْرَضَ عَنْ ذِكْرِي فَإِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنْكًا وَنَحْشُرُهُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ أَعْمَى 962

9112 

             

       وَتَوَلَّى عَنْهُمْ وَقَالَ يَا أَسَفَى عَلَى

    32يُوسُفَ وَابْيَضَّتْ عَيْنَاهُ مِنَ الْحُزْنِ فَهُوَ كَظِيمٌ

          9110

 ْمُذَبْذَبِينَ بَيْنَ ذَلِكَ لَا إِلَى هَؤُلَاءِ وَلَا إِلَى هَؤُلَاءِ وَمَنْ يُضْلِلِ اللَّهُ فَلَن

تَجِدَ لَهُ سَبِيلًا

 َفِي قُلُوبِهِمْ مَرَضٌ أَنْ لَنْ يُخْرِجَ اللَّهُ أَضْغَانَهُمْ أَمْ حَسِبَ الَّذِين 

61



6006

9112
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312

2222



22296302

  

99922229

9113  

22096319

ٍإِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُمْ بِغَيْرِ حِسَاب29 

6000 



 يَا

يَا 29وا مِنَ الطَّيِّبَاتِ وَاعْمَلُوا صَالِحًا إِنِّي بِمَا تَعْمَلُونَ عَلِيمٌأَيُّهَا الرُّسُلُ كُلُ

996أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا كُلُوا مِنْ طَيِّبَاتِ مَا رَزَقْنَاكُمْ وَاشْكُرُوا لِلَّهِ إِنْ كُنْتُمْ إِيَّاهُ تَعْبُدُونَ

69039092
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

69699223



62313

6002

9113
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6090

6003

9119

9112

9119

6002
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6099

6000

6002

6006

6002
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6006

9006006

                                                           

1
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6096

6002

6001

6003

6090

9113

6096
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6090

ْوَضَاقَتْ  وَعَلَى الثَّلَاثَةِ الَّذِينَ خُلِّفُوا حَتَّى إِذَا ضَاقَتْ عَلَيْهِمُ الْأَرْضُ بِمَا رَحُبَت

هَ هُوَ التَّوَّابُ عَلَيْهِمْ أَنْفُسُهُمْ وَظَنُّوا أَنْ لَا مَلْجَأَ مِنَ اللَّهِ إِلَّا إِلَيْهِ ثُمَّ تَابَ عَلَيْهِمْ لِيَتُوبُوا إِنَّ اللَّ

993الرَّحِيمُ

   

9132

ِينَ قَالَ لَهُمُ النَّاسُ إِنَّ النَّاسَ قَدْ جَمَعُوا لَكُمْ فَاخْشَوْهُمْ فَزَادَهُمْ إِيمَانًا الَّذ

بَعُوا وَقَالُوا حَسْبُنَا اللَّهُ وَنِعْمَ الْوَكِيلُ * فَانْقَلَبُوا بِنِعْمَةٍ مِنَ اللَّهِ وَفَضْلٍ لَمْ يَمْسَسْهُمْ سُوءٌ وَاتَّ

هُ ذُو فَضْلٍ عَظِيمٍرِضْوَانَ اللَّهِ وَاللَّ

ُوَقَالُوا حَسْبُنَا اللَّهُ وَنِعْمَ الْوَكِيل

ٌفَانْقَلَبُوا بِنِعْمَةٍ مِنَ اللَّهِ وَفَضْلٍ لَمْ يَمْسَسْهُمْ سُوء

 ِوَذَا النُّونِ إِذْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا فَظَنَّ أَنْ لَنْ نَقْدِرَ عَلَيْهِ فَنَادَى فِي الظُّلُمَات

انَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ* فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّيْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَكَذَلِكَ أَنْ لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ سُبْحَ
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نُنْجِي الْمُؤْمِنِينَ

  ْفَنَادَى فِي الظُّلُمَاتِ أَن

لَا إِلَهَ إِلَّا أَنْتَ سُبْحَانَكَ إِنِّي كُنْتُ مِنَ الظَّالِمِينَ

 فَاسْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّيْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَكَذَلِكَ نُنْجِي

 .الْمُؤْمِنِينَ

 * ِفَسَتَذْكُرُونَ مَا أَقُولُ لَكُمْ وَأُفَوِّضُ أَمْرِي إِلَى اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ بَصِيرٌ بِالْعِبَاد

ئَاتِ مَا مَكَرُوا وَحَاقَ بِآَلِ فِرْعَوْنَ سُوءُ الْعَذَابِفَوَقَاهُ اللَّهُ سَيِّ

ِوَأُفَوِّضُ أَمْرِي إِلَى اللَّهفَوَقَاهُ اللَّهُ سَيِّئَاتِ مَا مَكَرُوا

2011

2004
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 َوَابْتَغِ فِيمَا آَتَاكَ اللَّهُ الدَّار

77الْآَخِرَةَ وَلَا تَنْسَ نَصِيبَكَ مِنَ الدُّنْيَا

2004

2004



8282112



8282114

2001

1187

2001



420122224
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1114

2001

2003

1182

 َوَلْتَكُنْ مِنْكُمْ أُمَّةٌ يَدْعُونَ إِلَى الْخَيْرِ وَيَأْمُرُون

104عَنِ الْمُنْكَرِ وَأُولَئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْهَوْنَ

2001

1184

2001

 إِنَّمَا

مِنُونَ إِخْوَةٌالْمُؤْ

2001
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1187

2011

9112

9119 الَّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ يَلْبِسُوا

إِيمَانَهُمْ بِظُلْمٍ أُولَئِكَ لَهُمُ الْأَمْنُ وَهُمْ مُهْتَدُونَ

 إِنَّ الَّذِينَ قَالُوا



42 

 جَنَّةِ الَّتِي كُنْتُمْرَبُّنَا اللَّهُ ثُمَّ اسْتَقَامُوا تَتَنَزَّلُ عَلَيْهِمُ الْمَلَائِكَةُ أَلَّا تَخَافُوا وَلَا تَحْزَنُوا وَأَبْشِرُوا بِالْ

تُوعَدُونَ

9132

  ُهُوَ الَّذِي جَعَلَ لَكُم

92ا وَكُلُوا مِنْ رِزْقِهِ وَإِلَيْهِ النُّشُورُالْأَرْضَ ذَلُولًا فَامْشُوا فِي مَنَاكِبِهَ

6000

 ْقُل

99يلًامَتَاعُ الدُّنْيَا قَلِيلٌ وَالْآَخِرَةُ خَيْرٌ لِمَنِ اتَّقَى وَلَا تُظْلَمُونَ فَتِ

6222230

6001
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6009

9120 ٍوَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْء

مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الْأَمْوَالِ وَالْأَنْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ

 شَيْئًا وَهُوَ خَيْرٌ لَكُمْ وَعَسَى أَنْ تُحِبُّوا شَيْئًا وَهُوَ شَرٌّ لَكُمْ وَاللَّهُ يَعْلَمُ وَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا

وَأَنْتُمْ لَا تَعْلَمُونَ

9132

6000



 َيَا أَيُّهَا الَّذِين

نِينَ * فَإِنْ لَمْ تَفْعَلُوا فَأْذَنُوا بِحَرْبٍ مِنَ اللَّهِ آَمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَذَرُوا مَا بَقِيَ مِنَ الرِّبَا إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِ

وَرَسُولِهِ وَإِنْ تُبْتُمْ فَلَكُمْ رُءُوسُ أَمْوَالِكُمْ لَا تَظْلِمُونَ وَلَا تُظْلَمُونَ



44 

 عَسَى أَلَّا أَكُونَ بِدُعَاءِ وَأَدْعُو رَبِّي

رَبِّي شَقِيًّا

6002  يَا

ينَبَنِي آَدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا تُسْرِفُوا إِنَّهُ لَا يُحِبُّ الْمُسْرِفِ

6002

9111َوَإِذَا مَا غَضِبُوا هُمْ يَغْفِرُون

ِوَالْكَاظِمِينَ الْغَيْظَ وَالْعَافِينَ عَنِ النَّاس



45 

3

632992

911999

9133







464446
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4666

4005

4024

4665

4004

ْوَلَا تَقْتُلُوا أَنْفُسَكُم 

ُلْ مُؤْمِنًا مُتَعَمِّدًا فَجَزَاؤُهُ جَهَنَّمُ خَالِدًا فِيهَا وَغَضِبَ اللَّهُ عَلَيْهِ وَلَعَنَهُ وَأَعَدَّ وَمَنْ يَقْت

 لَهُ عَذَابًا عَظِيمًا



47 

 ْوَمَا كَانَ لِمُؤْمِنٍ أَن

ِإِلاَّ أَنْ  هْلِهيَقْتُلَ مُؤْمِناً إِلاَّ خَطَأً وَمَنْ قَتَلَ مُؤْمِناً خَطَأً فَتَحْرِيرُ رَقَبَةٍ مُؤْمِنَةٍ وَدِيَةٌ مُسَلَّمَةٌ إِلَى أَ

ؤْمِنٌ فَتَحْرِيرُ رَقَبَةٍ مُؤْمِنَةٍ وَإِنْ كَانَ مِنْ قَوْمٍ بَيْنَكُمْ يَصَّدَّقُوا فَإِنْ كَانَ مِنْ قَوْمٍ عَدُوٍّ لَكُمْ وَهُوَ مُ

ْمِيثَاقٌ فَدِيَةٌ مُسَلَّمَةٌ إِلَى أَهْلِهِ وَتَحْرِيرُ رَقَبَةٍ مُؤْمِنَةٍ فَمَنْ لَمْ يَجِدْ فَصِيَامُ شَهْرَيْنِ  وَبَيْنَهُم

 هُ عَلِيماً حَكِيماًمُتَتَابِعَيْنِ تَوْبَةً مِنْ اللَّهِ وَكَانَ اللَّ

 يَا أَيُّهَا النَّاسُ كُلُوا مِمَّا فِي الْأَرْضِ حَلَالًا

وَكُلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا تُسْرِفُوا إِنَّهُ لَا يُحِبُّ  طَيِّبًا

] الْمُسْرِفِينَ

 ُحُرِّمَتْ عَلَيْكُمُ الْمَيْتَةُ وَالدَّمُ وَلَحْم

كَلَ السَّبُعُ إِلَّا مَا الْخِنْزِيرِ وَمَا أُهِلَّ لِغَيْرِ اللَّهِ بِهِ وَالْمُنْخَنِقَةُ وَالْمَوْقُوذَةُ وَالْمُتَرَدِّيَةُ وَالنَّطِيحَةُ وَمَا أَ

 النُّصُبِذَكَّيْتُمْ وَمَا ذُبِحَ عَلَى 
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4644

6096

6090

6002
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َا الَّذِينَ يَا أَيُّه

كُمْ تُفْلِحُونَ * آَمَنُوا إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَالْأَنْصَابُ وَالْأَزْلَامُ رِجْسٌ مِنْ عَمَلِ الشَّيْطَانِ فَاجْتَنِبُوهُ لَعَلَّ

لْمَيْسِرِ وَيَصُدَّكُمْ عَنْ ذِكْرِ اللَّهِ إِنَّمَا يُرِيدُ الشَّيْطَانُ أَنْ يُوقِعَ بَيْنَكُمُ الْعَدَاوَةَ وَالْبَغْضَاءَ فِي الْخَمْرِ وَا

1019وَعَنِ الصَّلَاةِ فَهَلْ أَنْتُمْ مُنْتَهُونَ



36323292





9922299

9120

6009
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 ُّيَا بَنِي آَدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا وَلَا تُسْرِفُوا إِنَّهُ لَا يُحِب

39الْمُسْرِفِين

ْبَيْتِ * الَّذِي أَطْعَمَهُمْ مِنْ جُوعٍ فَلْيَعْبُدُوا رَبَّ هَذَا ال

وَآَمَنَهُمْ مِنْ خَوْفٍ

22926322

9110

ْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ وَمِنْ آَيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَز

مَوَدَّةً وَرَحْمَةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لَآَيَاتٍ لِقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ

92169322
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وَجَعَلْنَا نَوْمَكُمْ سُبَاتًا * وَجَعَلْنَا اللَّيْلَ لِبَاسًا

َنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ الَّذِينَ آَم

الَّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ يَلْبِسُوا إِيمَانَهُمْ أَلَا بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ

بِظُلْمٍ أُولَئِكَ لَهُمُ الْأَمْنُ وَهُمْ مُهْتَدُونَ

َقُلْ إِنَّ صَلَاتِي وَنُسُكِي وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِين
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9113

ا إِيمَانَهُمْ بِظُلْمٍ أُولَئِكَ لَهُمُ الْأَمْنُ الَّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ يَلْبِسُو

وَهُمْ مُهْتَدُونَ

 ٍوَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْء

الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ الْأَمْوَالِ وَالْأَنْفُسِ وَالثَّمَرَاتِ وَبَشِّرِ الصَّابِرِينَ مِنَ

6002


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







9112
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 لَا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلَّا

وُسْعَهَا


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6002



691392

َانَ عَنْهُ مَسْئُولًاوَلَا تَقْفُ مَا لَيْسَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفُؤَادَ كُلُّ أُولَئِكَ ك

ُقِيمُونَ وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أَوْلِيَاءُ بَعْضٍ يَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَي

يمٌالصَّلَاةَ وَيُؤْتُونَ الزَّكَاةَ وَيُطِيعُونَ اللَّهَ وَرَسُولَهُ أُولَئِكَ سَيَرْحَمُهُمُ اللَّهُ إِنَّ اللَّهَ عَزِيزٌ حَكِ
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



َالْعَظْمُ مِنِّي وَاشْتَعَلَ الرَّأْسُ شَيْبًا وَلَمْ أَكُنْ بِدُعَائِكَ رَبِّ شَقِيًّا قَالَ رَبِّ إِنِّي وَهَن

 ِوَاللَّهُ خَلَقَكُمْ ثُمَّ يَتَوَفَّاكُمْ وَمِنْكُمْ مَنْ يُرَدُّ إِلَى أَرْذَلِ الْعُمُر

ا إِنَّ اللَّهَ عَلِيمٌ قَدِيرٌلِكَيْ لَا يَعْلَمَ بَعْدَ عِلْمٍ شَيْئً
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9112

911293203

 ِوَشَاوِرْهُمْ فِي الْأَمْر

ْوَأَمْرُهُمْ شُورَى بَيْنَهُم
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َيُرِيدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلَا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْر

9139


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6099

6001
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612296326009

91139020

9112293

 َأَتَأْمُرُون

نْفُسَكُمْ وَأَنْتُمْ تَتْلُونَ الْكِتَابَ أَفَلَا تَعْقِلُونَالنَّاسَ بِالْبِرِّ وَتَنْسَوْنَ أَ

وَإِذْ قَتَلْتُمْ نَفْسًا

ْدَ اللَّهِوَمَا تُقَدِّمُوا لِأَنْفُسِكُمْ مِنْ خَيْرٍ تَجِدُوهُ عِن

 ْوَلَوْ تَرَى إِذِ الظَّالِمُونَ فِي غَمَرَاتِ الْمَوْتِ وَالْمَلَائِكَةُ بَاسِطُوا

أَيْدِيهِمْ أَخْرِجُوا أَنْفُسَكُمُ

 َوَاعْلَمُوا أَنَّ اللَّه

وَإِنْ تُبْدُوا مَا فِي أَنْفُسِكُمْ أَوْ يَعْلَمُ مَا فِي أَنْفُسِكُمْ فَاحْذَرُوهُ

تُخْفُوهُ يُحَاسِبْكُمْ بِهِ اللَّهُ

                                                           

1



61 

 

َلَأَمَّارَةٌ بِالسُّوءِ إِنَّ النَّفْس وَلَا

يَا أَيَّتُهَا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّةُأُقْسِمُ بِالنَّفْسِ اللوّامة
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64 

َمَنِ اهْتَدَى فَإِنَّمَا يَهْتَدِي لِنَفْسِهِف

ِوَمَنْ يَشْكُرْ فَإِنَّمَا يَشْكُرُ لِنَفْسِه ْوَمَا تُنْفِقُوا مِن

خَيْرٍ فَلِأَنْفُسِكُمْ

ِوَلَوْ أَنَّ لِكُلِّ نَفْسٍ ظَلَمَتْ مَا فِي الْأَرْضِ لَافْتَدَتْ بِه

ُمْ فَفَرِيقًا كَذَّبْتُمْ وَفَرِيقًا تَقْتُلُونَأَفَكُلَّمَا جَاءَكُمْ رَسُولٌ بِمَا لَا تَهْوَى أَنْفُسُكُمُ اسْتَكْبَرْت

َوَمَنْ يُوقَ شُحَّ نَفْسِهِ فَأُولَئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُون
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 ُقُلْ يَا عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أَنْفُسِهِمْ لَا تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَغْفِر

عًا إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُالذُّنُوبَ جَمِي

 لَا أُقْسِمُ بِيَوْمِ الْقِيَامَةِ * وَلَا

أُقْسِمُ بِالنَّفْسِ اللوّامة
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 ٌوَمَا أُبَرِّئُ نَفْسِي إِنَّ النَّفْسَ لَأَمَّارَة

بِالسُّوءِ إِلَّا مَا رَحِمَ رَبِّي إِنَّ رَبِّي غَفُورٌ رَحِيمٌ
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ِإِنَّ النَّفْسَ لَأَمَّارَةٌ بِالسُّوء

 َّقَالَ فَبِمَا أَغْوَيْتَنِي لَأَقْعُدَن

لَهُمْ صِرَاطَكَ الْمُسْتَقِيمَ
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 َّعَتْ لَهُ نَفْسُهُ قَتْلَ أَخِيهِ فَطَو

فَقَتَلَهُ فَأَصْبَحَ مِنَ الْخَاسِرِينَ

  فَإِنْ لَمْ يَسْتَجِيبُوا لَكَ فَاعْلَمْ أَنَّمَا

َ اللَّهَ لا يَهْدِي الْقَوْمَ  بَعَ هَوَاهُ بِغَيْرِ هُدىً مِنَ اللَّهِ إِنُّ مِمَّنِ اتَّ هُمْ وَمَنْ أَضَلّءيَتَّبِعُونَ أَهْوَا

 الظَّالِمِينَ

 

 

 ْقَالَ فَبِمَا أَغْوَيْتَنِي لَأَقْعُدَنَّ لَهُم

صِرَاطَكَ الْمُسْتَقِيمَ

 وَإِمَّا يَنْزَغَنَّكَ مِنَ الشَّيْطَانِ نَزْغٌ فَاسْتَعِذْ بِاللَّهِ إِنَّهُ سَمِيعٌ عَلِيمٌ * إِنَّ الَّذِينَ اتَّقَوْا

انِ تَذَكَّرُوا فَإِذَا هُمْ مُبْصِرُونَإِذَا مَسَّهُمْ طَائِفٌ مِنَ الشَّيْطَ



 

 يَا أَيُّهَا
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هَ وَلْتَنْظُرْ نَفْسٌ مَا قَدَّمَتْ لِغَدٍ وَاتَّقُوا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ خَبِيرٌ بِمَا تَعْمَلُونَالَّذِينَ آَمَنُوا اتَّقُوا اللَّ

 

 

 ُيَا أَيَّتُهَا النَّفْس

الْمُطْمَئِنَّةُ
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 ْوَلَكِن

لِيَطْمَئِنَّ قَلْبِي

َأَلَّا تَخَافُوا وَلَا تَحْزَنُوا وَأَبْشِرُوا بِالْجَنَّةِ الَّتِي كُنْتُمْ تُوعَدُون

 ًارْجِعِي إِلَى رَبِّكِ رَاضِيَة

 وَادْخُلِي جَنَّتِي مَرْضِيَّةً * فَادْخُلِي فِي عِبَادِي *
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ُالَّذِينَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ أَلَا بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوب

 

 

  ُّقُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ أَلَا الَّذِينَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِن

بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ
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ْبَعَثَ  لَقَدْ مَنَّ اللَّهُ عَلَى الْمُؤْمِنِينَ إِذ

فِيهِمْ رَسُولًا مِنْ أَنْفُسِهِمْ يَتْلُو عَلَيْهِمْ آَيَاتِهِ وَيُزَكِّيهِمْ وَيُعَلِّمُهُمُ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ

  ْجَنَّاتُ عَدْنٍ تَجْرِي مِنْ تَحْتِهَا الْأَنْهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا وَذَلِكَ جَزَاءُ مَن

تَزَكَّى

ِوَمَنْ تَزَكَّى فَإِنَّمَا يَتَزَكَّى لِنَفْسِه
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 ْزَكَّاهَا * وَنَفْسٍ وَمَا سَوَّاهَا * فَأَلْهَمَهَا فُجُورَهَا وَتَقْوَاهَا * قَدْ أَفْلَحَ مَن

وَقَدْ خَابَ مَنْ دَسَّاهَا







  ثُمَّ قَفَّيْنَا

نَ اتَّبَعُوهُ عَلَى آَثَارِهِمْ بِرُسُلِنَا وَقَفَّيْنَا بِعِيسَى ابْنِ مَرْيَمَ وَآَتَيْنَاهُ الْإِنْجِيلَ وَجَعَلْنَا فِي قُلُوبِ الَّذِي

ضْوَانِ اللَّهِ فَمَا رَعَوْهَا حَقَّ رَأْفَةً وَرَحْمَةً وَرَهْبَانِيَّةً ابْتَدَعُوهَا مَا كَتَبْنَاهَا عَلَيْهِمْ إِلَّا ابْتِغَاءَ رِ
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وَرَهْبَانِيَّةً  رِعَايَتِهَا فَآَتَيْنَا الَّذِينَ آَمَنُوا مِنْهُمْ أَجْرَهُمْ وَكَثِيرٌ مِنْهُمْ فَاسِقُونَ

ابْتَدَعُوهَا

 مَا كَتَبْنَاهَا

إِلَّا ابْتِغَاءَ رِضْوَانِ اللَّهِعَلَيْهِمْ

وَرَهْبَانِيَّةً ابْتَدَعُوهَا

4003

  ْيَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا لَا تُحَرِّمُوا طَيِّبَاتِ مَا أَحَلَّ اللَّهُ لَكُم

 الْمُعْتَدِينَ وَلَا تَعْتَدُوا إِنَّ اللَّهَ لَا يُحِبُّ

َالَتِوَق 

 قَوْلَ يُضَاهِئُونَ بِأَفْوَاهِهِمْ قَوْلُهُمْ ذَلِكَ اللَّهِ ابْنُ الْمَسِيحُ النَّصَارَى وَقَالَتِ اللَّهِ ابْنُ عُزَيْرٌ الْيَهُودُ

 يُؤْفَكُونَ أَنَّى اللَّهُ قَاتَلَهُمُ قَبْلُ مِنْ كَفَرُوا الَّذِينَ
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












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 
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6093

إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا9

6002 ِوَتَوَكَّلْ عَلَى الْعَزِيزِ الرَّحِيم

699ومُ * وَتَقَلُّبَكَ فِي السَّاجِدِينَ * إِنَّهُ هُوَ السَّمِيعُ الْعَلِيمُ* الَّذِي يَرَاكَ حِينَ تَقُ



78 

660وَإِنْ تَجْهَرْ بِالْقَوْلِ فَإِنَّهُ يَعْلَمُ السِّرَّ وَأَخْفَى9 ُيَعْلَم

يَعْلَمُ مَا يَلِجُ فِي الْأَرْضِ وَمَا يَخْرُجُ 91خَائِنَةَ الْأَعْيُنِ وَمَا تُخْفِي الصُّدُورُ

2مِنْهَا وَمَا يَنْزِلُ مِنَ السَّمَاءِ وَمَا يَعْرُجُ فِيهَا وَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنْتُمْ

لشِّمَالِ قَعِيدٌ * مَا يَلْفِظُ مِنْ قَوْلٍ إِلَّا لَدَيْهِ رَقِيبٌ عَتِيدٌإِذْ يَتَلَقَّى الْمُتَلَقِّيَانِ عَنِ الْيَمِينِ وَعَنِ ا

9993

6003

َابُ فَتَرَى الْمُجْرِمِينَ مُشْفِقِينَ مِمَّا فِيهِ وَيَقُولُونَ يَا وَيْلَتَنَا مَالِ هَذَا وَوُضِعَ الْكِت

أَحَدًاالْكِتَابِ لَا يُغَادِرُ صَغِيرَةً وَلَا كَبِيرَةً إِلَّا أَحْصَاهَا وَوَجَدُوا مَا عَمِلُوا حَاضِرًا وَلَا يَظْلِمُ رَبُّكَ 

21

وَوَجَدُوا مَا عَمِلُوا حَاضِرًا

وَلَا يَظْلِمُ رَبُّكَ أَحَدًا

6000



99120



23229139

 

  291306223


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39232302


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29963222

6001

6099
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9139

6002

9113

9111

9133
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 ٍسْلُكُوهُاذَرْعُهَا سَبْعُونَ ذِرَاعًا فَثُمَّ فِي سِلْسِلَة

913261933 ُيَوْمَ تَجِد

يدًاكُلُّ نَفْسٍ مَا عَمِلَتْ مِنْ خَيْرٍ مُحْضَرًا وَمَا عَمِلَتْ مِنْ سُوءٍ تَوَدُّ لَوْ أَنَّ بَيْنَهَا وَبَيْنَهُ أَمَدًا بَعِ

3060036999

 ِوَإِذْ قَالَ مُوسَى لِفَتَاهُ لَا أَبْرَحُ حَتَّى أَبْلُغَ مَجْمَعَ الْبَحْرَيْن

2060009322أَوْ أَمْضِيَ حُقُبًا

َوَإِنَّ يَوْمًا عِنْدَ رَبِّكَ كَأَلْفِ سَنَةٍ مِمَّا تَعُدُّون29

9113بِوَالِدَيْهِ الْإِنْسَانَ وَوَصَّيْنَا 

92شَهْرًاً ثَلَاثُونَ وَفِصَالُهُ وَحَمْلُهُ كُرْهًا وَوَضَعَتْهُ كُرْهًا أُمُّهُ حَمَلَتْهُ إِحْسَانًا
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913293922

ِالدِّينِ يَوْمِ مَالِك2 ْفَإِذَا جَاءَ أَجَلُهُم

32لا يَسْتَأْخِرُونَ سَاعَةً وَلا يَسْتَقْدِمُونَ

6090
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6092

      

       

 6009

9119

6090

      

        

       

6001      

       

  6009

6001
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6002

6002

6002

6003

9112
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60026001
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 الفصل الثاني

 الدراسات السابقة
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
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
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98 



99 



100 


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 الفصل الثالث

 الطريقة والإجراءات
 

APA
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0

 

789.5 

 62776.2 

 11814.3 

 823100.0 

36744.6 

 43452.7 

 222.7 

 823100.0 

 

41650.5 

 15218.5 

 19123.2 

 647.8 

 823100.0 

 

32639.6 

 21726.4 

 13916.9 

 14117.1 

 823100.0 

 

12314.9 

 29736.1 

 28434.5 

 11914.5 

 823100.0 
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Hulin, Drasgow & Parsons, 198
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999
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9

 

1 0.640.56 

2  0.640.59 

3  0.360.34 

4  0.620.54 

5  0.630.56 

6  0.610.56 

7  0.530.50 

8  0.390.39 

1 0.280.25 

10  0.540.49 

11  0.510.47 

12 0.260.22 

13  0.480.40 

14  0.500.48 

15 0.230.20 

16  0.520.48 

170.320.30 

18  0.400.31 

 

19 0.550.50 

20  0.550.55 

21 0.240.21 

22  0.440.36 

23  0.440.37 

24 0.270.23 

25  0.440.44 

92 0.190.17 

27  0.450.37 

28  0.560.53 

29  0.490.46 

30  0.620.53 

31  0.540.45 

32  0.610.54 

33  0.600.44 

34  0.580.52 

35  0.540.41 
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36  0.520.38 

37  0.530.46 

38  0.390.36 

 

39 0.550.44 

40  0.450.38 

41  0.450.38 

42 0.180.15 

43  0.510.46 

44  0.470.43 

45  0.420.42 

46 0.190.17 

47 0.260.21 

48  0.400.32 

49  0.400.31 

 

50 0.460.42 

51  0.500.43 

52 0.230.20 

53  0.550.40 

54  0.630.39 

55  0.580.31 

56  0.570.34 

57  0.330.31 

58  0.390.33 

59  0.300.22 

60  0.260.21 

61  0.250.20 

62 0.230.22 

63  0.520.31 

64  0.380.31 

65  0.430.37 
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Inter-correlation

Pearson

1

 

0.72
   

 0.640.66 
  

 0.390.34 0.47 
 

 0.850.83 0.76 0.72 

Cronbach Alpha

Test Retest

Pearson
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4

 

0.860.87 

 0.880.83 

 0.740.93 

 0.820.89 

 0.910.79 

Factorial Validity

529

 

1  0.58

2   0.56

3   0.41

4   0.46

1   0.55

2   0.64

7   0.63

8   0.57

1  0.31 
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10   0.47

11   0.49

12  0.29

13   0.63

14   0.58

11  0.27 

12   0.61

17  0.23 

18   0.49

 

11  0.45

20   0.52

21  0.30 

22   0.54

23   0.49

24  0.27 

21   0.53

22   0.46

27   0.57

28   0.51

21   0.42

30   0.43

31   0.49

32   0.49

33   0.63

34   0.45

31   0.55

32   0.58

37   0.58

 

38  0.63

31   0.48

40   0.46

41   0.70

42   0.65

43   0.53

44  0.30 

41   0.58
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42   0.56

 

47  0.63

48   0.58

41  0.27 

10   0.64

11   0.45

12   0.61

13   0.57

14   0.55 

11   0.43 

12   0.31

17   0.29

18   0.27 

11   0.30

20   0.41 

21   0.62 

22   0.49 

Discriminating Power of Items
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2 

 T
 

1 3.090.79 4.89 0.31 -16.39 0.00 

2  3.000.60 4.98 0.15 -21.44 0.00 

3  2.790.81 4.87 0.34 -18.55 0.00 

4  3.031.22 4.98 0.15 -10.77 0.00 

1 2.651.23 4.98 0.15 -12.78 0.00 

2  2.741.24 4.96 0.20 -12.43 0.00 

7  2.591.28 4.88 0.32 -12.79 0.00 

8  2.501.11 4.80 0.40 -13.02 0.00 

1 2.740.93 4.940.25 -16.53 0.00 

10  2.971.03 5.00 0.00 -13.40 0.00 

11  2.590.96 4.87 0.34 -14.96 0.00 

12 
 

2.591.13 4.98 0.15 -14.20 0.00 

13  2.651.04 4.89 0.36 -15.36 0.00 

14  2.590.96 4.87 0.34 
-14.96

 
0.00 

 

11 2.841.05 4.98 0.15 -13.76 0.00 

12 
 

2.820.80 4.820.41 -18.73 0.00 

17  3.111.01 4.89 0.31 -11.52 0.00 

18  2.840.95 4.83 0.43 -12.86 0.00 

11 
 

2.971.03 4.94 0.25 -12.68 0.00 

20  2.660.85 4.85 0.42 -15.59 0.00 

21  2.711.06 4.96 0.20 -14.19 0.00 

22  2.580.86 4.91 0.28 -17.54 0.00 

23  2.680.96 4.98 0.15 -16.15 0.00 

24  2.470.83 4.90 0.30 -20.90 0.00 

21  2.710.87 4.880.33 -18.13 0.00 

22  2.681.07 4.96 0.20 -14.29 0.00 

27  2.791.14 4.98 0.15 -13.02 0.00 

28  3.110.76 4.98 0.15 -16.47 0.00 

21 2.710.65 4.98 0.15 -23.11 0.00 

30  2.790.96 4.89 0.31 -14.11 0.00 

31  2.661.10 4.89 0.37 -13.07 0.00 

 

32 2.411.01 4.98 0.14 -18.15 0.00 

33  2.001.02 4.88 0.32 -19.03 0.00 

34  2.441.19 4.88 0.32 -14.06 0.00 

31 2.470.88 4.90 0.30 -18.39 0.00 
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 T
 

 

32 
 

2.591.10 4.96 0.19 -15.16 0.00 

37  2.561.11 4.90 0.30 -14.49 0.00 

38 
 

2.751.08 4.98 0.14 -14.78 0.00 

31  2.590.91 4.94 0.24 -17.72 0.00 

 

40 1.160.48 4.29 0.90 -19.82 0.00 

41 
 

1.300.51 4.21 0.87 -18.50 0.00 

49  1.511.01 4.89 0.39 -19.43 0.00 

41 
 

1.210.47 4.89 0.39 -38.38 0.00 

44 
 

1.280.50 4.87 0.34 -37.01 0.00 

45  1.531.01 4.87 0.34 -19.40 0.00 

42 1.400.58 4.47 0.98 -17.42 0.00 

44  1.300.56 4.34 0.78 -20.33 0.00 

42  1.510.74 4.87 0.41 -24.85 0.00 

42 
 

1.440.91 4.11 1.09 -12.02 0.00 

50  1.400.73 4.29 0.98 -15.16 0.00 
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4

 

4.023.90 3.80 2.90 3.70 

 0.650.62 0.67 0.78 0.49 

 4.224.10 3.95 3.04 3.88 

 0.550.53 0.58 0.82 0.43 

 

4.083.99 4.02 2.93 3.79 

 0.640.59 0.65 0.83 0.48 

 4.194.05 3.91 3.02 3.84 

 0.580.56 0.60 0.81 0.44 

 3.953.89 3.74 2.81 3.64 

 0.660.64 0.69 0.80 0.51 

 

3.983.92 3.81 2.79 3.67 

 0.640.59 0.67 0.69 0.47 

 4.134.00 3.88 2.90 3.78 

 0.590.58 0.61 0.81 0.45 

 4.154.03 3.87 3.12 3.84 

 0.610.58 0.62 0.78 0.47 

 4.324.19 4.05 3.07 3.96 

 0.500.50 0.60 0.92 0.42 
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2

4.021 4.02 20.18 0.00 

 2.692 1.34 6.75 0.00 

 3.603 1.20 6.04 0.00 

 162.47816 0.20 
  

 175.39822 
   

2Bartlett

 

0.71
  

 0.630.65 
 

 0.370.33 0.45

Bartlett

 

χ2

1268.099 0.00 
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10

 

Hotelling's Trace0.03 5.44 4 813 0.00 

 Wilks' Lambda0.97 3.64 8 1626 0.00 

 Wilks' Lambda0.96 2.80 12 2151.29 0.00 
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23
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11

 

1 0.39

2 0.19 

3  0.50

4  0.45

5  0.38

6  0.46

7  0.50

8 0.18 

9  0.37

10  0.32

11  0.49

12  0.41

13  0.50

14 0.16 

15 0.51

16  0.55

17  0.55

18  0.53

19  0.48

20  0.44

21  0.45

22  0.55

23  0.57
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24  0.52

25  0.51

22 0.18 

27  0.50

28  0.35

 

29 0.39

30  0.62

31  0.60

32  0.65

33  0.66

34  0.68

35  0.70

36  0.70

37  0.58

38  0.70

39  0.65
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19

 

0.15 

 0.00 

 0.170.25 

 0.000.00 

Hinkle, Wiersma, Jurs; 1988

Cronbach’s Alpha

11 

 

0.780.84 11 

 0.850.81 13 

 0.900.87 11 
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91

92
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66

44

14 

 

1 0.46

2  0.53

3  0.58

4  0.55

5  0.58

6  0.56

7  0.65

8  0.63

9  0.54

10 0.51

11  0.50

12  0.59

13  0.52

14  0.45
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Cronbach’s Alpha

Test

Retest
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Enter
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 الفصل الرابع

النتائج عرض  

01

 

11  4.140.60  

22  4.020.57  

33  3.890.62  

44  2.980.81  

3.810.46  

40
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40

12

 

 

11  4.460.80  

24  4.450.87 

35  4.430.98  

46  4.390.99  

510  4.360.98  

616  4.261.06  

72  4.230.87  

813  4.141.00  

97  4.081.03  

1011  4.041.05  

113  3.961.23  

1214  3.891.00  

1318  3.741.16  

148  3.551.06  

40

4

1 10
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8

4 00

43

14

 

119  4.250.99  

232  4.210.95  

335  4.180.83  

420  4.121.00  

530  4.120.97  

634  4.100.98  

737  4.080.94  

833  4.040.97  

928  4.020.97  

1038  4.021.02  

1125  3.990.99  

1231  3.951.07  

1336  3.950.89  

1429  3.911.03  

1522  3.871.03  

1623  3.841.00  

1727  3.751.01  
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48

12

 

144  4.131.01  

243  4.131.01  

339  4.071.05  

445  3.921.06  

540  3.751.14  

641  3.721.03  

748  3.721.05  

849  3.701.06  

48

11

1 4414

4 30

44
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12

 

153  3.591.45  

254  3.511.40  

363  3.391.50  

456  3.161.41  

555  3.051.34  

664  2.861.42  

765  2.851.28  

851  2.691.22  

950  2.621.28  

1058  2.571.21  

1157  2.541.37  

90
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12  3.840.63  

23  3.050.77  

31  2.950.74  

91

 

13  3.261.18  

24  3.221.29  

31  3.151.22  

410  3.111.29  

55  3.111.36  

66  2.971.37  

77  2.951.26  

89  2.881.39  

912  2.841.34  

1013  2.641.38  

1111  2.381.41  
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14

4

4 1044

1 48

11

99

 

117  4.021.03  

224  3.931.07  

327  3.911.08  

418  3.891.04  

519  3.881.00  

625  3.861.08  

716  3.851.05  

815  3.831.02  

922  3.791.07  

1023  3.761.07  

1121  3.761.09  

1228  3.741.06  

1320  3.701.05  

11

43
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1 01

10

4 30

14

91

 

138  3.191.04  

235  3.151.07  

339  3.151.05  

434  3.121.09  

536  3.101.04  

633  3.061.11  

730  3.051.12  

837  3.031.07  

932  3.021.14  

1031  2.971.14  

1129  2.731.13  

14

4

4.44

44

1 34
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94

 

 

113  4.021.01  

29  3.970.98  

35  3.951.03  

41 3.930.94  

54  3.911.03  

612  3.871.03  

711  3.831.03  

810  3.831.01  

93  3.821.01  

106  3.791.06  

1114  3.711.14  

127 
 

3.641.23  

138 
 

3.621.24  

142 
 

3.261.35  

3.800.67  

11

381

13

1 01
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2

4 10
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95

 

3.810.46 

 4.140.60 

 4.020.57 

 3.890.62 

 2.980.81 

 0.090.29 

 0.140.35 

 0.530.50 

 0.510.50 

 0.180.39 

 0.400.49 

 0.260.44 

 0.170.37 

 0.150.36 

 2.950.74 

 3.840.63 

 3.050.77 

 3.800.67 
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92

0.85
                

 0.830.72 
               

 0.760.64 0.66 
              

 0.450.12 0.00 0.08 
             

 

-0.01-0.04 -0.02 0.07 -0.02 
            

 -0.15-0.13 -0.10 -0.10 -0.09 -0.13 
           

 -0.030.05 -0.02 -0.06 -0.06 -0.12 0.12 
          

 0.030.06 0.02 0.01 -0.01 -0.10 0.16 0.24 
         

 -0.08-0.10 -0.07 -0.12 0.02 -0.11 -0.09 -0.08 -0.48 
        

 0.110.10 0.12 0.08 0.02 0.02 -0.03 0.07 0.01 0.01 
       

 -0.10-0.08 -0.08 -0.09 -0.05 0.02 -0.01 0.04 -0.01 0.02 -0.48 
      

 -0.01-0.01 -0.01 -0.03 0.01 -0.01 0.01 -0.03 -0.05 0.01 -0.37 -0.27 
     

 
-0.12-0.11 -0.08 -0.06 -0.10 0.02 0.08 0.10 0.09 -0.01 -0.03 -0.12 -0.01 

    

 -0.26-0.11 -0.02 -0.04 -0.54 0.06 0.10 -0.05 -0.01 -0.05 -0.09 0.08 0.01 0.09 
   

 0.570.49 0.53 0.51 0.14 -0.04 -0.11 -0.01 -0.04 -0.04 0.08 -0.04 -0.04 -0.09 -0.10 
  

 0.520.46 0.52 0.44 0.11 -0.06 -0.11 0.04 -0.02 -0.04 0.10 -0.02 -0.08 -0.07 -0.19 0.71 
 

 0.560.49 0.55 0.51 0.09 -0.05 -0.12 -0.01 -0.04 -0.03 0.11 -0.05 -0.07 -0.10 -0.07 0.65 0.63 
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Stepwise

72

94

Stepwise

 

7

7

7

90.5732.13% 32.04% 0.38 32.13% 388.60 1 821 0.00 

 

60.6238.27% 38.11% 0.36 6.14% 81.54 1 820 0.00 

3 0.6542.55%42.34% 0.35 4.29% 61.11 1 819 0.00 

2 0.6643.08% 42.80% 0.35 0.53% 7.58 1 818 0.01 

2 0.6643.53% 43.18% 0.35 0.45% 6.50 1 817 0.01 

2 0.6643.83% 43.42% 0.35 0.31% 4.44 1 816 0.04 

9 0.6644.13% 43.65% 0.35 0.29% 4.27 1 815 0.04 
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7

7

7

90.4924.50% 24.41% 0.52 24.50% 266.42 1 821 0.00 

 

60.5429.22% 29.05% 0.50 4.72% 54.65 1 820 0.00 

3 0.5530.07% 29.81% 0.50 0.85% 9.98 1 819 0.00 

2 0.5530.69% 30.35% 0.50 0.62% 7.34 1 818 0.01 

2 0.5631.26% 30.84% 0.50 0.57% 6.75 1 817 0.01 

2 0.5631.63% 31.13% 0.50 0.37% 4.45 1 816 0.04 

9 0.5731.97% 31.38% 0.50 0.34% 4.02 1 815 0.05 

 

90.5530.50% 30.42% 0.48 30.50% 360.30 1 821 0.00 

 

60.6035.76% 35.61% 0.46 5.26% 67.19 1 820 0.00 

3 0.6137.17% 36.94% 0.46 1.40% 18.30 1 819 0.00 

2 0.6137.47% 37.16% 0.46 0.30% 3.91 1 818 0.05 

2 0.6137.77% 37.38% 0.45 0.30% 3.92 1 817 0.05 

2 0.6238.19% 37.73% 0.45 0.42% 5.58 1 816 0.02 

 

90.5126.01% 25.92% 0.54 26.01% 288.65 1 821 0.00 

 

60.5631.37% 31.20% 0.52 5.35% 63.98 1 820 0.00 

3 0.5732.30% 32.05% 0.52 0.93% 11.23 1 819 0.00 

2 0.5732.98% 32.66% 0.51 0.69% 8.40 1 818 0.00 

2 0.5833.37% 32.96% 0.51 0.38% 4.69 1 817 0.03 

 

90.5428.86% 28.77% 0.68 28.86% 333.03 1 821 0.00 

 

60.5429.59% 29.42% 0.68 0.73% 8.51 1 820 0.00 

3 0.5530.24% 29.98% 0.68 0.65% 7.62 1 819 0.01 

2 0.5530.61% 30.27% 0.68 0.38% 4.43 1 818 0.04 
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92

 
t

 
B

 
Β

 2.42 0.10 
 

24.03 0.00 

 

0.200.03 0.27 6.82 0.00 

 0.200.02 0.29 7.98 0.00 

 -0.120.02 -0.19 -7.08 0.00 

 -0.090.03 -0.07 -2.84 0.00 

 0.060.02 0.10 2.59 0.01 

 -0.080.04 -0.06 -2.15 0.03 

 -0.060.03 -0.05 -2.07 0.04 

 2.07 0.12 
 

17.15 0.00 

 

0.230.04 0.26 6.43 0.00 

 0.200.04 0.21 4.76 0.00 

 0.110.03 0.13 3.13 0.00 

 0.110.04 0.09 3.23 0.00 

 -0.130.05 -0.07 -2.49 0.01 
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t

 
B

 
Β

 -0.120.05 -0.07 -2.35 0.02 

 -0.080.04 -0.06 -2.00 0.05 

 1.55 0.13 
 

11.78 0.00 

 

0.250.03 0.30 7.72 0.00 

 0.190.04 0.21 4.91 0.00 

 0.150.03 0.19 4.67 0.00 

 0.050.02 0.06 2.23 0.03 

 0.090.04 0.08 2.70 0.01 

 0.110.05 0.07 2.36 0.02 

 1.67 0.12 
 

13.96 0.00 

 

0.290.03 0.31 8.23 0.00 

 0.300.04 0.30 8.02 0.00 

 -0.140.05 -0.09 -2.98 0.00 

 0.180.06 0.09 2.95 0.00 

 -0.090.04 -0.06 -2.17 0.03 

 4.46 0.19 
 

23.28 0.00 

 

-0.600.03 -0.54 -18.27 0.00 

 0.190.05 0.15 3.54 0.00 

 -0.120.05 -0.08 -2.63 0.01 

 -0.090.04 -0.09 -2.10 0.04 
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 الفصل الخامس

 مناقشة النتائج والتوصيات
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60006006

60016001

 َوَمِنْ آَيَاتِهِ خَلْقُ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَاخْتِلَافُ أَلْسِنَتِكُمْ وَأَلْوَانِكُمْ إِنَّ فِي ذَلِك

اءَ رَبُّكَ لَجَعَلَ النَّاسَ أُمَّةً وَاحِدَةً وَلَا يَزَالُونَ وَلَوْ ش66َلَآَيَاتٍ لِلْعَالِمِينَ

نَّةِ وَالنَّاسِ مُخْتَلِفِينَ * إِلَّا مَنْ رَحِمَ رَبُّكَ وَلِذَلِكَ خَلَقَهُمْ وَتَمَّتْ كَلِمَةُ رَبِّكَ لَأَمْلَأَنَّ جَهَنَّمَ مِنَ الْجِ

993991أَجْمَعِينَ
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

22926322

  

 

 



155 

ُالَّذِينَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِ اللَّهِ أَلَا بِذِكْرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوب69

 َإِنَّمَا الْمُؤْمِنُونَ الَّذِين

ا تُلِيَتْ عَلَيْهِمْ آَيَاتُهُ زَادَتْهُمْ إِيمَانًا وَعَلَى رَبِّهِمْ يَتَوَكَّلُونَإِذَا ذُكِرَ اللَّهُ وَجِلَتْ قُلُوبُهُمْ وَإِذَ



39232302



92363

3990
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

9326232



266126111

 صُنْعَ اللَّهِ الَّذِي أَتْقَنَ كُلَّ شَيْءٍ إِنَّهُ خَبِيرٌ بِمَا

69 وَفِي أَنْفُسِكُمْ أَفَلَا تُبْصِرُون33َتَفْعَلُونَ

َقُلِ انْظُرُوا مَاذَا فِي السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَمَا تُغْنِي الْآَيَاتُ وَالنُّذُرُ عَنْ قَوْمٍ لَا يُؤْمِنُون

909

 وَمَا مِنْ دَابَّةٍ فِي الْأَرْضِ إِلَّا عَلَى اللَّهِ رِزْقُهَا

وَإِنْ يَمْسَسْكَ اللَّهُ 2 وَيَعْلَمُ مُسْتَقَرَّهَا وَمُسْتَوْدَعَهَا كُلٌّ فِي كِتَابٍ مُبِينٍ

هِ وَهُوَ بِضُرٍّ فَلَا كَاشِفَ لَهُ إِلَّا هُوَ وَإِنْ يُرِدْكَ بِخَيْرٍ فَلَا رَادَّ لِفَضْلِهِ يُصِيبُ بِهِ مَنْ يَشَاءُ مِنْ عِبَادِ

909الْغَفُورُ الرَّحِيمُ
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22296292

ُنْ فِي صَخْرَةٍ أَوْ فِي السَّمَاوَاتِ أَوْ فِي يَا بُنَيَّ إِنَّهَا إِنْ تَكُ مِثْقَالَ حَبَّةٍ مِنْ خَرْدَلٍ فَتَك

لَقَدْ خَلَقْنَا الْأِنْسَانَ الْأَرْضِ يَأْتِ بِهَا اللَّهُ إِنَّ اللَّهَ لَطِيفٌ خَبِيرٌ

وَهُوَ وَنَعْلَمُ مَا تُوَسْوِسُ بِهِ نَفْسُهُ وَنَحْنُ أَقْرَبُ إِلَيْهِ مِنْ حَبْلِ الْوَرِيدِ

 مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنْتُمْ وَاللَّهُ بِمَا تَعْمَلُونَ بَصِيرٌ

22296292
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َرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِنْ ذَك

19 فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُمْ بِأَحْسَنِ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ

فَمَنْ كَانَ يَرْجُوا لِقَاءَ رَبِّهِ فَلْيَعْمَلْ عَمَلا صَالِحًا990

39616222

  

3902099
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ِرُونَ أَجْرَهُمْ بِغَيْرِ إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّاب

90 حِسَابٍ

22266209

وَأَنْ تَعْفُوا أَقْرَبُ لِلتَّقْوَى639 ْإِنْ تُبْدُوا خَيْرًا أَوْ تُخْفُوهُ أَوْ تَعْفُوا عَن

وَلْيَعْفُوا وَلْيَصْفَحُوا أَلَا تُحِبُّونَ أَنْ 921 سُوءٍ فَإِنَّ اللَّهَ كَانَ عَفُوًّا قَدِيرًا

66يَغْفِرَ اللَّهُ لَكُمْ

260096233
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َنَةُ وَلَا السَّيِّئَةُ ادْفَعْ بِالَّتِي هِيَ أَحْسَنُ فَإِذَا الَّذِي بَيْنَكَ وَبَيْنَهُ عَدَاوَةٌ وَلَا تَسْتَوِي الْحَس

32كَأَنَّهُ وَلِيٌّ حَمِيمٌ

6000



 

3902092 

 92123
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: 

َوَإِنْ طَائِفَتَانِ مِنَ الْمُؤْمِنِينَ اقْتَتَلُوا فَأَصْلِحُوا بَيْنَهُم 1

 

    260296211



26302191

 

 . 

ِدَ إِصْلَاحِهَاي الْأَرْضِ بَعْوَلَا تَبْخَسُوا النَّاسَ أَشْيَاءَهُمْ وَلَا تُفْسِدُوا ف

32ِيلِ وَلَا تُبَذِّرْ تَبْذِيرًاوَآَتِ ذَا الْقُرْبَى حَقَّهُ وَالْمِسْكِينَ وَابْنَ السَّب

62 وَاذْكُرْ فِي الْكِتَابِ إِسْمَاعِيلَ إِنَّهُ كَانَ صَادِقَ الْوَعْدِ وَكَانَ رَسُولًا

22 يًّانَبِ
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

99233

 َّإِن

قَدْ خَلَقْنَا الْإِنْسَانَ فِي كَبَدٍل23َاللَّهَ هُوَ الرَّزَّاقُ ذُو الْقُوَّةِ الْمَتِينُ

2

9119
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َأَلَا لَهُ الْخَلْقُ وَالْأَمْرُ تَبَارَكَ اللَّهُ رَبُّ الْعَالَمِين 22

ُفَاعْلَمْ أَنَّهُ لَا إِلَهَ إِلَّا اللَّه91 اللَّهُ لَا

3إِلَّا هُوَ لَهُ الْأَسْمَاءُ الْحُسْنَى إِلَهَ



164 

 فَاسْتَقِمْ كَمَا أُمِرْتَ وَمَنْ تَابَ مَعَكَ وَلَا

َمِنْهُمْ مَنْ يَقُولُ رَبَّنَا آَتِنَا فِي الدُّنْيَا 996ا إِنَّهُ بِمَا تَعْمَلُونَ بَصِيرٌتَطْغَوْ

609حَسَنَةً وَفِي الْآَخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ

260396960

9

392911

9112
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 ُوَلِلَّهِ غَيْبُ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَإِلَيْهِ يُرْجَعُ الْأَمْر

963 كُلُّهُ فَاعْبُدْهُ وَتَوَكَّلْ عَلَيْهِ وَمَا رَبُّكَ بِغَافِلٍ عَمَّا تَعْمَلُونَ

ُوَمَنْ يَتَوَكَّلْ عَلَى اللَّهِ فَهُوَ حَسْبُه3

 َوَتَوَكَّلْ عَلَى الْعَزِيزِ الرَّحِيمِ * الَّذِي يَرَاكَ حِين

996691تَقُومُ * وَتَقَلُّبَكَ فِي السَّاجِدِينَ



6969
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9223

693632009

91116009





92399

3632992



3632992



  

299292319112
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َهَالَا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلَّا وُسْع632

 ْوَلَا تَاْيْئَسُوا مِنْ رَوْحِ اللَّهِ إِنَّهُ لَا ياْيْئَسُ مِن

39رَوْحِ اللَّهِ إِلَّا الْقَوْمُ الْكَافِرُون

 ْقَدْ أَفْلَحَ مَن
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1زَكَّاهَا







962023


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9926903

َفْسِي إِنَّ وَمَا أُبَرِّئُ ن

23 النَّفْسَ لَأَمَّارَةٌ بِالسُّوءِ إِلَّا مَا رَحِمَ رَبِّي إِنَّ رَبِّي غَفُورٌ رَحِيمٌ

قَلْبَهُ عَنْ ذِكْرِنَا وَاتَّبَعَ هَوَاهُ وَكَانَ أَمْرُهُ فُرُطًا ولَا تُطِعْ مَنْ أَغْفَلْنَا63

أَرَأَيْتَ مَنِ اتَّخَذَ إِلَهَهُ هَوَاهُ أَفَأَنْتَ تَكُونُ عَلَيْهِ وَكِيلًا23 ُّوَمَنْ أَضَل

20ى مِنَ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ لَا يَهْدِي الْقَوْمَ الظَّالِمِينَمِمَّنَ اتَّبَعَ هَوَاهُ بِغَيْرِ هُدً

وَيَزْدَادَ الَّذِينَ آَمَنُوا إِيمَانًا39

39326292

 ُّوَيُحِل
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929لَهُمُ الطَّيِّبَاتِ وَيُحَرِّمُ عَلَيْهِمُ الْخَبَائِثَ

ٌفَلْيَحْذَرِ الَّذِينَ يُخَالِفُونَ عَنْ أَمْرِهِ أَنْ تُصِيبَهُمْ فِتْنَةٌ أَوْ يُصِيبَهُمْ عَذَابٌ أَلِيم 

23



9122232
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ْشُ عَنْ ذِكْرِ الرَّحْمَنِ نُقَيِّضْ لَهُ شَيْطَانًا فَهُوَ لَهُ قَرِينٌوَمَنْ يَع

32

 إِنَّ الَّذِينَ لَا يَرْجُونَ لِقَاءَنَا وَرَضُوا بِالْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَاطْمَأَنُّوا بِهَا

9وَالَّذِينَ هُمْ عَنْ آَيَاتِنَا غَافِلُونَ

 ْأَلَمْ يَأْنِ لِلَّذِينَ آَمَنُوا أَن

لَّذِينَ أُوتُوا الْكِتَابَ مِنْ قَبْلُ فَطَالَ عَلَيْهِمُ تَخْشَعَ قُلُوبُهُمْ لِذِكْرِ اللَّهِ وَمَا نَزَلَ مِنَ الْحَقِّ وَلَا يَكُونُوا كَا

92الْأَمَدُ فَقَسَتْ قُلُوبُهُمْ وَكَثِيرٌ مِنْهُمْ فَاسِقُونَ



22966292
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3332296

ْقُلْ لِلْمُؤْمِنِينَ يَغُضُّوا مِنْ أَبْصَارِهِم 

30َّوَقُلْ لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أَبْصَارِهِن39

    

3992093

 نَبِّئْ عِبَادِي

2120أَنِّي أَنَا الْغَفُورُ الرَّحِيمُ * وَأَنَّ عَذَابِي هُوَ الْعَذَابُ الْأَلِيمُ

 َقُلْ يَا عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أَنْفُسِهِمْ لَا تَقْنَطُوا مِنْ رَحْمَةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّه

23يَغْفِرُ الذُّنُوبَ جَمِيعًا إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُ
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إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا9

ْوَهُوَ مَعَكُمْ أَيْنَ مَا كُنْتُم2 ُيَعْلَمُ السِّرَّ وَإِنْ تَجْهَرْ بِالْقَوْلِ فَإِنَّه

91يَعْلَمُ خَائِنَةَ الْأَعْيُنِ وَمَا تُخْفِي الصُّدُور9ُوَأَخْفَى

 قُلْ إِنَّ صَلَاتِي وَنُسُكِي

926وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ

9116
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

9111
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

22223910

 ِوَقُولُوا لِلنَّاس

33حُسْنًا
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23209199



3632992



6092

ٌبَلِ الْإِنْسَانُ عَلَى نَفْسِهِ بَصِيرَة92

 ِاللوّامةوَلَا أُقْسِمُ بِالنَّفْس6

692602629
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 ْكِتَابٌ أَنْزَلْنَاهُ إِلَيْكَ مُبَارَكٌ لِيَدَّبَّرُوا آَيَاتِهِ وَلِيَتَذَكَّرَ أُولُوا

يَعْقِلُهَا إِلَّا الْعَالِمُونَ وَتِلْكَ الْأَمْثَالُ نَضْرِبُهَا لِلنَّاسِ وَمَا61الْأَلْبَابِ

23
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 فهرس الآيات

 رقم الصفحة الآيةطرف 

 َوَأَنَّ هَذَا صِرَاطِي مُسْتَقِيمًا فَاتَّبِعُوهُ وَلَا تَتَّبِعُوا السُّبُل  9

 يَا بَنِي آَدَمَ خُذُوا زِينَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا   62220

َفَمَنْ تَبِعَ هُدَايَ فَلَا خَوْفٌ عَلَيْهِمْ وَلَا هُمْ يَحْزَنُون  6293

 ًوَنَزَّلْنَا عَلَيْكَ الْكِتَابَ تِبْيَانًا لِكُلِّ شَيْءٍ وَهُدًى وَرَحْمَة  6

ٌيَهْدِي بِهِ اللَّهُ  قَدْ جَاءَكُمْ مِنَ اللَّهِ نُورٌ وَكِتَابٌ مُبِين *   6

 ِلا يَأْتِيهِ الْبَاطِلُ مِنْ بَيْنِ يَدَيْهِ وَلَا مِنْ خَلْفِه   3

وفي أنفسكم أفلا تبصرون   2923

لْأَرْضَ أَوَلَمْ يَتَفَكَّرُوا فِي أَنْفُسِهِمْ مَا خَلَقَ اللَّهُ السَّمَوَاتِ وَا   2

 ْسَنُرِيهِمْ آَيَاتِنَا فِي الْآَفَاقِ وَفِي أَنْفُسِهِمْ حَتَّى يَتَبَيَّنَ لَهُم   2

ِفَأَزَلَّهُمَا الشَّيْطَانُ عَنْهَا فَأَخْرَجَهُمَا مِمَّا كَانَا فِيه   293

َنْتَ وَزَوْجُكَ الْجَنَّةَ وَكُلَا مِنْهَا رَغَدًا وَقُلْنَا يَا آَدَمُ اسْكُنْ أ  9

 فَوَسْوَسَ لَهُمَا الشَّيْطَانُ لِيُبْدِيَ لَهُمَا مَا وُورِيَ عَنْهُمَا   9

 فَدَلَّاهُمَا بِغُرُورٍ فَلَمَّا ذَاقَا الشَّجَرَةَ بَدَتْ لَهُمَا سَوْآَتُهُمَا   9

 َّقَالَا رَبَّنَا ظَلَمْنَا أَنْفُسَنَا وَإِنْ لَمْ تَغْفِرْ لَنَا وَتَرْحَمْنَا لَنَكُونَن   9

ُأَلَا يَعْلَمُ مَنْ خَلَقَ وَهُوَ اللَّطِيفُ الْخَبِير   2

 ِإِنَّهُ هُوَ التَّوَّابُ فَتَلَقَّى آَدَمُ مِنْ رَبِّهِ كَلِمَاتٍ فَتَابَ عَلَيْه   91

  إِمَّا أَنْ تُلْقِيَ وَإِمَّا أَنْ نَكُونَ أَوَّلَ مَنْ أَلْقَى * قَالَ بَلْ أَلْقُوا   90

َقَالُوا يَا مُوسَى إِمَّا أَنْ تُلْقِيَ وَإِمَّا أَنْ نَكُونَ نَحْنُ الْمُلْقِين   90

َرْهَبُوهُمْقَالَ أَلْقُوا فَلَمَّا أَلْقَوْا سَحَرُوا أَعْيُنَ النَّاسِ وَاسْت   90

ِعَصَاكَ فَإِذَا هِيَ تَلْقَفُ وَأَوْحَيْنَا إِلَى مُوسَى أَنْ أَلْق   90

َفَوَقَعَ الْحَقُّ وَبَطَلَ مَا كَانُوا يَعْمَلُون  90

 ِفَأَقِمْ وَجْهَكَ لِلدِّينِ حَنِيفًا فِطْرَةَ اللَّه   91

 َوَمَنْ أَعْرَضَ عَنْ ذِكْرِي فَإِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنْكًا وَنَحْشُرُهُ يَوْم   69

َضْغَانَهُمْأَمْ حَسِبَ الَّذِينَ فِي قُلُوبِهِمْ مَرَضٌ أَنْ لَنْ يُخْرِجَ اللَّهُ أ   66

 ُوَتَوَلَّى عَنْهُمْ وَقَالَ يَا أَسَفَى عَلَى يُوسُفَ وَابْيَضَّتْ عَيْنَاه  69

 َزُيِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّهَوَاتِ مِنَ النِّسَاءِ وَالْبَنِين   61
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 أَنْ تُعَلِّمَنِ مِمَّا عُلِّمْتَ رُشْدًاقَالَ لَهُ مُوسَى هَلْ أَتَّبِعُكَ عَلَى   61

إِنَّا هَدَيْنَاهُ السَّبِيلَ إِمَّا شَاكِرًا وَإِمَّا كَفُورًا   30

ْوَقُلِ الْحَقُّ مِنْ رَبِّكُمْ فَمَنْ شَاءَ فَلْيُؤْمِنْ وَمَنْ شَاءَ فَلْيَكْفُر   30

َقَالَ لَهُمُ النَّاسُ إِنَّ النَّاسَ قَدْ جَمَعُوا لَكُمْ فَاخْشَوْهُمْ الَّذِين   33

 ٌفَانْقَلَبُوا بِنِعْمَةٍ مِنَ اللَّهِ وَفَضْلٍ لَمْ يَمْسَسْهُمْ سُوء   33

وَذَا النُّونِ إِذْ ذَهَبَ مُغَاضِبًا   33

ْتَجَبْنَا لَهُ وَنَجَّيْنَاهُ مِنَ الْغَمِّ وَكَذَلِكَ نُنْجِي الْمُؤْمِنِينَفَاس  33

ِفَسَتَذْكُرُونَ مَا أَقُولُ لَكُمْ وَأُفَوِّضُ أَمْرِي إِلَى اللَّه   33

ُوءُ الْعَذَابِفَوَقَاهُ اللَّهُ سَيِّئَاتِ مَا مَكَرُوا وَحَاقَ بِآَلِ فِرْعَوْنَ س   33

 ُوَعَلَى الثَّلَاثَةِ الَّذِينَ خُلِّفُوا حَتَّى إِذَا ضَاقَتْ عَلَيْهِمُ الْأَرْض   39

 ُالَّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ يَلْبِسُوا إِيمَانَهُمْ بِظُلْمٍ أُولَئِكَ لَهُمُ الْأَمْن  2626

اللَّهِ أَلَا بِذِكْرِ اللَّهِ نَ آَمَنُوا وَتَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِكْرِالَّذِي    2699926

 ُإِنَّ الَّذِينَ قَالُوا رَبُّنَا اللَّهُ ثُمَّ اسْتَقَامُوا تَتَنَزَّلُ عَلَيْهِمُ الْمَلَائِكَة  26

ٍأَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ  مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِنْ ذَكَر   922

 ْوَعَسَى أَنْ تَكْرَهُوا شَيْئًا وَهُوَ خَيْرٌ لَكُم   23

 ِوَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَيْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوع   2323

اتَّقُوا اللَّهَ وَذَرُوا مَا بَقِيَ مِنَ الرِّبَا  يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا   22

 ِفَإِنْ لَمْ تَفْعَلُوا فَأْذَنُوا بِحَرْبٍ مِنَ اللَّهِ وَرَسُولِه   22

 هُوَ الَّذِي جَعَلَ لَكُمُ الْأَرْضَ ذَلُولًا فَامْشُوا فِي مَنَاكِبِهَا   26

قُلْ مَتَاعُ الدُّنْيَا قَلِيلٌ وَالْآَخِرَةُ خَيْرٌ لِمَنِ اتَّقَى وَلَا تُظْلَمُونَ فَتِيلًا   23

 َوَابْتَغِ فِيمَا آَتَاكَ اللَّهُ الدَّارَ الْآَخِرَةَ وَلَا تَنْسَ نَصِيبَك  31

 الْخَيْرِ وَلْتَكُنْ مِنْكُمْ أُمَّةٌ يَدْعُونَ إِلَى  29

ٌإِنَّمَا الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَة   29

 ُيَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا إِنَّمَا الْخَمْرُ وَالْمَيْسِرُ وَالْأَنْصَاب   20

ِوَالْكَاظِمِينَ الْغَيْظَ وَالْعَافِينَ عَنِ النَّاس   22

 ٍفَلْيَعْبُدُوا رَبَّ هَذَا الْبَيْتِ * الَّذِي أَطْعَمَهُمْ مِنْ جُوع  29

 وَمِنْ آَيَاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أَنْفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيْهَا    29

للَّيْلَ لِبَاسًاوَجَعَلْنَا نَوْمَكُمْ سُبَاتًا * وَجَعَلْنَا ا   29
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 ٍالَّذِينَ آَمَنُوا وَلَمْ يَلْبِسُوا إِيمَانَهُمْ بِظُلْم   2626

َقُلْ إِنَّ صَلَاتِي وَنُسُكِي وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِين  26936

ْءٍ مِنَ الْخَوْفِ وَالْجُوعِ وَنَقْصٍ مِنَ وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِشَي   2323

لَا يُكَلِّفُ اللَّهُ نَفْسًا إِلَّا وُسْعَهَا   22992

 َوَلَا تَقْفُ مَا لَيْسَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ إِنَّ السَّمْعَ وَالْبَصَر   22

ْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أَوْلِيَاءُ بَعْضٍ وَالْمُؤْمِنُونَ وَال   22

 قَالَ رَبِّ إِنِّي وَهَنَ الْعَظْمُ مِنِّي وَاشْتَعَلَ الرَّأْسُ شَيْبًا   29

 ِوَاللَّهُ خَلَقَكُمْ ثُمَّ يَتَوَفَّاكُمْ وَمِنْكُمْ مَنْ يُرَدُّ إِلَى أَرْذَلِ الْعُمُر   29

ِوَشَاوِرْهُمْ فِي الْأَمْر   23

ْوَأَمْرُهُمْ شُورَى بَيْنَهُم   23

َيُرِيدُ اللَّهُ بِكُمُ الْيُسْرَ وَلَا يُرِيدُ بِكُمُ الْعُسْر   23

 ِوَلْتَكُنْ مِنْكُمْ أُمَّةٌ يَدْعُونَ إِلَى الْخَيْر   29

إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ رَقِيبًا   93936

 ِوَتَوَكَّلْ عَلَى الْعَزِيزِ الرَّحِيم   93993

وَإِنْ تَجْهَرْ بِالْقَوْلِ فَإِنَّهُ يَعْلَمُ السِّرَّ وَأَخْفَى   93936

لْأَعْيُنِ وَمَا تُخْفِي الصُّدُورُيَعْلَمُ خَائِنَةَ ا   93936

 يَعْلَمُ مَا يَلِجُ فِي الْأَرْضِ وَمَا يَخْرُجُ مِنْهَا   93

 ٌإِذْ يَتَلَقَّى الْمُتَلَقِّيَانِ عَنِ الْيَمِينِ وَعَنِ الشِّمَالِ قَعِيد   93

 الْمُجْرِمِينَ مُشْفِقِينَ مِمَّا فِيهِ وَوُضِعَ الْكِتَابُ فَتَرَى   93

 ِاللوّامةوَلَا أُقْسِمُ بِالنَّفْس   2922932

ُيَا أَيَّتُهَا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّة   2990

ِفَمَنِ اهْتَدَى فَإِنَّمَا يَهْتَدِي لِنَفْسِه   22

ِوَمَنْ يَشْكُرْ فَإِنَّمَا يَشْكُرُ لِنَفْسِه   22

ْوَمَا تُنْفِقُوا مِنْ خَيْرٍ فَلِأَنْفُسِكُم   22

ِوَلَوْ أَنَّ لِكُلِّ نَفْسٍ ظَلَمَتْ مَا فِي الْأَرْضِ لَافْتَدَتْ بِه   22

ِمَا لَا تَهْوَى أَنْفُسُكُمُ اسْتَكْبَرْتُمْ أَفَكُلَّمَا جَاءَكُمْ رَسُولٌ ب   22

َوَمَنْ يُوقَ شُحَّ نَفْسِهِ فَأُولَئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُون   22

 قُلْ يَا عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أَنْفُسِهِمْ لَا تَقْنَطُوا   22939

َا أَغْوَيْتَنِي لَأَقْعُدَنَّ لَهُمْ صِرَاطَكَ الْمُسْتَقِيمَقَالَ فَبِم   2923
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َفَطَوَّعَتْ لَهُ نَفْسُهُ قَتْلَ أَخِيهِ فَقَتَلَهُ فَأَصْبَحَ مِنَ الْخَاسِرِين   23

َّهِ وَإِمَّا يَنْزَغَنَّكَ مِنَ الشَّيْطَانِ نَزْغٌ فَاسْتَعِذْ بِالل   23

 ٍيَا أَيُّهَا الَّذِينَ آَمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَلْتَنْظُرْ نَفْسٌ مَا قَدَّمَتْ لِغَد   21

وَلَكِنْ لِيَطْمَئِنَّ قَلْبِي   90

كُنْتُمْ تُوعَدُونَ أَلَّا تَخَافُوا وَلَا تَحْزَنُوا وَأَبْشِرُوا بِالْجَنَّةِ الَّتِي   2690

 ًارْجِعِي إِلَى رَبِّكِ رَاضِيَةً مَرْضِيَّة   90

 لَقَدْ مَنَّ اللَّهُ عَلَى الْمُؤْمِنِينَ إِذْ بَعَثَ فِيهِمْ رَسُولًا   96

 ُخَالِدِينَ فِيهَا جَنَّاتُ عَدْنٍ تَجْرِي مِنْ تَحْتِهَا الْأَنْهَار   96

ِوَمَنْ تَزَكَّى فَإِنَّمَا يَتَزَكَّى لِنَفْسِه   93

 قَدْ أَفْلَحَ مَنْ زَكَّاهَا * وَقَدْ خَابَ مَنْ دَسَّاهَا   93

ُثُمَّ فِي سِلْسِلَةٍ ذَرْعُهَا سَبْعُونَ ذِرَاعًا فَاسْلُكُوه   36

 ْإِنَّمَا الْمُؤْمِنُونَ الَّذِينَ إِذَا ذُكِرَ اللَّهُ وَجِلَتْ قُلُوبُهُم   926

ٍلَقَدْ خَلَقْنَا الْإِنْسَانَ فِي كَبَد   990

َصُنْعَ اللَّهِ الَّذِي أَتْقَنَ كُلَّ شَيْءٍ إِنَّهُ خَبِيرٌ بِمَا تَفْعَلُون   923

  ِقُلِ انْظُرُوا مَاذَا فِي السَّمَوَاتِ وَالْأَرْض   923

 وَمَا مِنْ دَابَّةٍ فِي الْأَرْضِ إِلَّا عَلَى اللَّهِ رِزْقُهَا    923

 ُِوَإِنْ يَمْسَسْكَ اللَّهُ بِضُرٍّ فَلَا كَاشِفَ لَه    923

 َصَالِحًا مِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ مَنْ عَمِل   922

وَإِنْ طَائِفَتَانِ مِنَ الْمُؤْمِنِينَ اقْتَتَلُوا فَأَصْلِحُوا بَيْنَهُمَا   921

َالْمِسْكِينَ وَابْنَ السَّبِيلِوَآَتِ ذَا الْقُرْبَى حَقَّهُ و   921

  ِوَاذْكُرْ فِي الْكِتَابِ إِسْمَاعِيلَ إِنَّهُ كَانَ صَادِقَ الْوَعْد  921

ْوَلْيَعْفُوا وَلْيَصْفَحُوا أَلَا تُحِبُّونَ أَنْ يَغْفِرَ اللَّهُ لَكُم   929

فَامْشُوا فِي مَنَاكِبِهَا  23

قُ ذُو الْقُوَّةِ الْمَتِينُإِنَّ اللَّهَ هُوَ الرَّزَّا   990

ٍإِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَ أَجْرَهُمْ بِغَيْرِ حِسَاب   66929

َأَلَا لَهُ الْخَلْقُ وَالْأَمْرُ تَبَارَكَ اللَّهُ رَبُّ الْعَالَمِين   996

َإِلَّا اللَّهُ فَاعْلَمْ أَنَّهُ لَا إِلَه    996

اللَّهُ لَا إِلَهَ إِلَّا هُوَ لَهُ الْأَسْمَاءُ الْحُسْنَى   996

َقُلْ إِنَّ صَلَاتِي وَنُسُكِي وَمَحْيَايَ وَمَمَاتِي لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِين   26936
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 َفَاسْتَقِمْ كَمَا أُمِرْت    996

 ِوَلَا تَاْيْئَسُوا مِنْ رَوْحِ اللَّه   992

  ُوَلِلَّهِ غَيْبُ السَّمَوَاتِ وَالْأَرْضِ وَإِلَيْهِ يُرْجَعُ الْأَمْرُ كُلُّه   993

ُوَمَنْ يَتَوَكَّلْ عَلَى اللَّهِ فَهُوَ حَسْبُه   993

ُنَفْسِي إِنَّ النَّفْسَ لَأَمَّارَةٌ بِالسُّوءِ إِلَّا مَا رَحِمَ رَبِّي  وَمَا أُبَرِّئ   29993

وَيَزْدَادَ الَّذِينَ آَمَنُوا إِيمَانًا   92993

َوَيُحِلُّ لَهُمُ الطَّيِّبَاتِ وَيُحَرِّمُ عَلَيْهِمُ الْخَبَائِث   993
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Abstract 

Al-Zoubi, Mohammad Ahmad Ersan, Developing and Mental health scale and 

exploring its affecting factors from an Educational Islamic perspective, phd 

Dissertation, Yarmouk University, (2017). (Supervisor prof. Dr Imad Abdullah Al-

shareefein, phd). 

 This study aimed at developing mental health scale and exploring its 

affecting factors from an Islamic educational perspective. The study was 

conducted on a sample of (823) from Yarmouk University. To achieve the 

study goals three instrument measuring mental health, human self states, 

and self-control. Results showed that mental health level, from Islamic 

educational perspective was high, while human self states came as follows:  

tranquiller self with high degree, exaggeration self with a moderate degree, 

and bad ordering self (AlAmmarah) with a moderate degree, moreover self 

monitoring level was high.  

 Results also show that predictive model of the indcpentent variables 

(tranquil) self, self monitoring (control) ordering self, father education 

diploma, Annafsu exaggeration, 10w family income, study level second 

years and dependent variable (mental health as a whole) was statistically 

significant explaining (44.13%) of the explained variance of predictive 

model specific to the one predicted, in addition, the model related to the 

independent variables (self monitoring, tranquiled self, annatns 

exaggeration, father education secondary school, low familly income, 
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accepted education level, second study year and predicted variable (level of 

self satisfaction, was also significant and explained (31.97%) of total 

explained variance of the predictive model. More over, the predictive 

model of the dependent (self monitoring, tranquilled self, annafsu 

exaggeration, bad ordcving self, tirst study year and third study year) and 

the predicted variable (satisfaction with others) was statistically significant 

explaining (30.50%) of the total explained variance of the predictive mode 

of the prcdicted, also, the model related to the independent variable (self 

monitoving, tranquilled self, father education level is diploma, high familly 

income level, and second study year) and the predicted variable (ability to 

meet tite demands) was significant and explained (37.37%) of the total 

explained variance of the predictive model, however, the predictive model 

for the independent variable (bad ordering self, tranquilled self, village 

resideuce and Annafsu , Annafsu exaggeration) and the predicted variable 

(mental safety), was statistically significant, explaining (30.61%) of the 

total explained variance of the predictive model. 

Key words: mental health, mental health scale, factors affect mental health, 

Islamic education, university students. 
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