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 إهـــــداء
ئي بهاا ) ل)طاءاا د  ياا، أإنااأو لاان ي أو    اا  أ  اا    أو.. إن كاا ن إ اا 

و )لخااا   )لمس شااا ل )طقيااا ئي لطقءااال )ط مااا.  ناااذ.. ألكااا      )ط ااا.إ     
و)لمس ش ل )طالمي طلجماية )طا لمياة طلحا ة )طنيساية با،و  )لخلايش و)طشا.        

  دانـح اللحيـن صالـد بـح بن سعـصال )ط،ك  ل  )لأوكط 

ل ا ن..  ا   لنيمان  ا       وذها بحلسا  و يي  باا،  ا.ل اذ   حظيتُ)ط   
  نحل ها ) )طانهش  ا   أ بذ وطءيذ أك .     لمذووطيس غ.إبً   ليذو وي، 

حا، وم اا لإ )م ا ص   طا    ل  اا  والمنا ه  ا  أ بااذو        يا   أ لها  يا،ص قاا، و  
.. كم  و كني. ي بق   لمج ه،   " ق بت )ب  أك .    أخ   ه     لمذ 

 أ ب     إنن  )طاظي .و ل  ن ه  )ط   يخ، ن" و وه ) لأخ، ذ  م. 

)ه م  اذ  ب ا    ا     ط،إاذ  -)لم  )ضاأ   - يا    ا  يها،     طقاي بل 
   أك،ى إطي    ا.ولً  ل ا لو هو لانن    }طل ،إث لش  ه و ح ذو .. وإ

 . {هلأتم ك لم تج،و)    و  لو  ذ بذ ل    ) طذ ح ى والم ) أن ي، 

أكاابع  لااي  )ط اا   ..  اا     ياا،ل و حاا  بأضااا    ليماا  غم. ااي
  سى أن أبلغذ.   ك  قذ إ  للبم   حُس  ظ ٍّأ

   أبي تم صي    ط ك. ه ) )طييلن ح اا  -

ــة صــ يع     وإن ا ــدي إلي ــءو أ دى                                     م
. 

ــف     ــن مال ــا م ــفكأ ها من ــن اهاى                    -م

. 
 طييا    إسا ءيأ  .. لأ   أشه، أ ذ أه،ى إطي     ي هاذ ")طالماي"  ا     

 وحيظنا  وإإا ه  ه بان إ اذ  )لله طنا  لياذو وأكا     با ل  و  ليذ ثن دً  إ  ب ط،  د

 بحيظذ.

    في )لله ط ُ  بأ .   بنيسي بأك .       .. وط 
 / عبد المحسن .. تلميذكم                                 
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 ةالغائب " الـمرض "من محاسن 

 )لجليلة. أو .. في   لأبا  ه  )لأخ.ى

    ةو طواا

  و و[20طقم ن] }وَأسَْبَغَ عَلَيكُْمْ نِعَمَهُ ظَاهِرَةً وَبَاطنَِةً{)لحم، طِلذِ )طق ئل   

 9ل)طنا  )طظ ه.لإول   أ ظ    ش  أن 
 و)لله أ ل .  2ل )طح ة ل  امة   

  ام  ن } ق ئل و)طحملإ و)طسمص  لى    أ ءي ي ) أ )ط ل و )ط

لو)ه )طبخ ل  و سل و  {ليهم  ك      )طن س  )طح ة و)طي.)غ 1ل غب ن

 نً  في ك.بذو آ  ن   أقب )ب   م. ل    لبم    ي لً   لىو صٌ.. 

 لو)ه  4ل  و ل أ   حيزت طذ )ط، ي ذ ا لى في يس،هو  ن،ه ي ت إ  

 )طتر    و)ب    يذ.

أو  - وه  )طايش ذ ن بلع..   طة  لى أن كل إ س ن  هم  وه ) 

      5لاٍ   ظيمةله  في ِ  -غم. ألي د حي وذ )ط ،ح و)ط ، ول)د )ط، ي  

                                           
.. في )لحي لإو وأش،    ً   نه        إنظ. إ  لم  إنقحذ  لو ص    )طن س)لخ لية      9ل

 - [92]إ  س  {اسِ عنَْ آياَتنِاَ لغَاَفلِوُنَوإَنَِّ كثَيِراً مِّنَ النَّ } ه ) )طزي.  بحقه  وكيى -ويمل ذ غ ه!

ت كم  إيه  وطيس –خ ح ل  هي )ط    ل )لجس،  و)طنيسي و) ي م  ي.  لا ل)طح ة  ب   2ل
 -)طباض مج.  )لخل     )لأ .)ض

و أو )شتر)ه بأيل    أضا      إس  ق.)طشيد بأضا   ثمنذ ب ع .. )ط      )طغ ب  1ل

لإ ي  ظ.ت إلى ه ) )لخلقو ل.أإت أن كل     اذ شيد طذ ييمة و   هن  ي   ح ي     4ل
حيظذ ح ى   إييأ ..

 .{فيِ أَحْسنَِ تَقْوِيمٍ}  .. وي، خلقذ    لَم  5ل
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)لج ه     إب،و به  تحقيق لغب وذ كا  ل )لم    و ل)طسلءة  و ل وط  لق،.. 

  !لخو ل)لم   ة  ول)لمنحب .. إ

 .  9ل   كل ح،ب وق ب )لله وييض  ليذ  " دآ"لأن 

أو ) .ألإ    )طشيخ     ً    أن " ط  حُ.صَ ليلووي.ب ل  . ي )ه. آ

)ط .لإ )لألضية بح ً   م  ليه      ش    با    أ   )منج ب ط،)ل) وطيني

و ح  ت و ي  )ت وا لج )طاق  وتحيز )مخح بو كل  ط     أيل 

و ل يل لب.ب    وي، -للقط   ً)وط    و)ح، -")لحح    لى طيل

 و أ  أك .    و)ح،.ة لنيل  ب لإلزي  وب،ون كل ه ) )طان د.. أو )ط 

في  وهي في  ص ح،إث كيأوي ااا    ق ص )طح ة ااا   يزإُ و  غ.و أن

     بق طذل )ب  ويمية  لحمذ )لله  45 

 ل إيةً     لية و أ    ياله  خ ً) ل لم إُ.ز  أح، با، إق و  

 و    هن  ي   أح، )لح م د  -وه  أ ظ  )طنا  .. بم لإب -طلإيم ن

 اذ شيد طذ ييمة  ي  ظ.ت إلى ه ) )لخلق ل.أإت أن كل    ل إ

 أ .حيظذ ح ى   إيي

                                           
  وسب ي )لحلمىو  }و ليي )لح،إث    *ل قمة -.لذفي ُ  –بل ح ى ول  )لمحس بة  لى أ  ه    9ل

لو)ه  سل  و.. في ل)ط، ي  ..  {خبث )لح،إ،لن ه  وُ هب خء إ  بن آ ص كم  إُ هب )ط   
ش  ت )طن ل إلى ) }   ح،إث  -  يق  ليذ {ل . ه  أش،    تج،ون    ح. )ط، ي  }

 -!{لبه 

و                لحمة طن    –ب لمحيبة  ؤهب م) أ    –وفي بم  )طش ص   ل   ل )ك يق  )ت لبن    *ل -
-29)ب  يي  )لج زإة  .. وي، إ  ن إب مدً كم  كيأوي في ي   -
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 – .. ض   ك لة  ق ق، ه ) )طان )ن كيٍ.له ه )لم  لإ   يزلإ      ل ظ 

 -)لم ي   هن  بموة قي ةه )   هز 

  ..ه ) أ .  9ل ث.ت إيج زه طيبلع  .) ذ ل أ    طيُق.)د ط ن آ

طلإ  ص )طءبر  ح      ُ سب)ميج ز  و)لأ . )لآخ. )ط       ي له )

  طلق.آن.. ب طق    ش.ع في وضأ ويس ه

يزدو ث  لأإت وه  )طق.)د     100وضات له ) )ط يس   ب،أ أن إبلع 

لا،طت     -س ا ن يلن و ل لله )لمو )  في ييلذ ل لم  )طب   بج -)دلإ)طق.

و لأويزت  2لق.)دث  لأإت أن )لأ .   ز)  ك  ً)  لى )ط ويزدً) 10 ط  إلى 

  -أو  س ه  مجزئة - طيُق.)د  –)لأقل  -100.. وهي بمق،)ل  10با 

  ن كؤ)   جيب   ي، أطي وأ.. نــلك

  .كل شيد  شترإذ ب لم  و لابم  )  شتر  )لم  ؟

                                           
  ي   باض )طن هم    إل )لممل و  ب طقح  )لمخلو وطوح.قت أن/   إ  ن ب طء وي،..   9ل

م ي ط.حت ط     أحسبذ  -أن ه ) طيس ب   و أييبذ  و   ) إي   ل ز   بح ً 
 لى  آوى كيل  لإلبم  ي   ق حب )طنيس )طقح و و ..-)لأولىو أو    ويس. ب  إ، 

 )طي )ئ، !إ  ل    ه ه  و)؟ لم   ليذ  ن،ه   إن )ك يى.. وط    ب طانيل  ه 

 و.. –ث   م،ت    )م   لإ أو )ط  ك  با ل) ظ.    وق،ص    مً     ق طة لأل ي،ه  طنايه   
 .) ه و لم أ ك.ه  بل و.ك ه   و كم  أن هن    ا ن و .ل-   و .ل وق.ل طق له  

 طنب هة )طق لىد.

 أك .    هم ة إجم   )طق.)د. .. أ    ز)   2ل
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في ظ ه.هو ط   إ ) تما نت بماءي ت كؤ)   ليت ولامً ه  

 !ب كب، )لحقيقةحيوي،وه  وُ..  ! )طح ةل)ط   أحسب ي )بذ   )لج )ب

أو    ؤخ.ً) ه.شُ أيح،    إبيأ أح، كلي يذ ل كم  )  .. يءاً   

 إ   أللإ، )لمانى )لأوض  له )    !و لى )لم   يححل بذإق،  ه  ِ  ضً  

)طب  و وهم ص     و أو ل)حةِ 9لب طح ة   مً   ُ ق إيةً لن ذ إش.إذ

 ..  نذ!ذ لى ضي  أ   في )لخ    لوه  أكبر   إأوي با، جماذ

إُ لل ق  ذ لجمأ  !و ص م د    جبً   ب  آأح، )لحل وي، أويز

  كتري ع ق   ذ!  -أوليذ أو -أ يقذ )لم  و لن ) جماذ

طذ    خم .. به ه )لمغ  .لإ؟.. )طتي إح.  له  أ ظ      .. لم 

و ه ) لإيمل  )ط يت وه   لز   )طب ل  .. به ه )ط، ي و لحح ٍ  في )لآخ.

  و و)لمقت  )طبغض )طش،إ،. إض  ة )ط يتِ    )لمقت!لن إ )    أ لكن  أ

  )لمءمأ..  هب بذ هم ذ.. أو ق.لذ إث. ه )وي، و   ، )لم لى    

 .ووه  )![2)لهمزلإ] وَعدََّدَهُ { }الَّذِي جَمَعَ مَالاً بق طذ  

وه ) أ   د  –لنن هن      إ،لأ )لم.د ثمنذ..  ون أن يحس   إ ً)

 -في حقذ

   كم   ك.   )ط   أغلى ثم  طذ .. وأ ز ه..   جمأ )لم  للا 

                                           
)طن س َ   أ يق ق  ذ لجمأ )لم  !                ِ   في ه ) )طاح.   –ك  ً)  وه )  ش ه، -ل    9ل

. [99]ه      {بِئْسَ الرِّفْدُ المَْرفُْودُ} أو  !ول.. وبوس )طا ض 
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و لب لله    ) إيي،  !)طب   في كبيلذ ل)طح  ة و وولل )لأ ح ب

  ب ب )ط    ل و    يهة أخ.ىطبل غذ؟! ُ ق إية  ٌ  ي،  ت لق     

 و  ااااا    ااحُ. ت )طسا  لإ في )لم يو إ ) شقيت في طلب )لميق  ل

)لح   ط،إذ.. ب مض لة إلى   9ل ل س  ل       ك ث .. ب لمق بل

    ل و ج  )طح ةو ول اي    ل)حة )طب  و وفي  )لح،إث    لكنز  )طقن  ة 

لو)ه  {كي ل  ويناذ )لله بم  آو ه  2لز ولُ وأكل ي، ألل      }

أن    بلغذ   ن،ه     يجلب طذ إ     إظ   ي،لأ   أغن ه  م  )طبخ ل و 

 ي   محم، إيب     و[920]طذ   {ملُكٍْ لَّا يبَلْىَ}

                                    دواؤك هيـــــةأ ومـــــا   ـــــعء  
. 

ســــــــــ  اء                      وداؤك م ــــــــــة و 
. 

إُ.     1لأن لمذتحسب ح ى تج، أح،ه    إشبأ    )لجمأو أو .. 

و .. وط  [10]يا    {هلَِ امتْلَأَتِْ وَتقَوُلُ هلَْ منِ مَّزيِدٍ} لت ي طت يهن  ح  كُو   

 أن  بذ لهمذ إلىأ ل و لم  ح   

 ــ ــعيد م  ــيا الس ــعدتل ــات ُ س                                     ن دُمي
. 

إن الســـعيد مـــن ن اـــر مـــن ال ـــا                       
. 

   إب س  ط  إ ) )ب سمت ط  ب طيال هن   أن ط   وطيس   لً) 
إ ص ً) . هك ن   ي ح ي   وي،م  ل نذو  ،ه  بغنىًت  ن)لحي لإ.. وأ 

                                           
كم  في  –، )ط ط،! )طستر  أن تمل     كل شيد بايذ ..   أن تمل    ً  ك  ً).. وويق  9ل

 -90ي    . ي )ه. ثن إ   

 في ك  ب )ط يس  بش.ح )لج  أ )طحغ  طلمن و . ) ظ.  2ل

ي   )لح ك   ه ) ح،إث  و{!و  يم  ي   )ب  آ ص إ  )طتر)ب.. }كم  في )لح،إث    1ل
 واليق )ط هبي في )ط لخيص  ق ي . و وفي ق ي  )مكن   ولم يخ.ي ه
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و)قيً  ح     9ل)لأحنلي     ا ! و   له )  )لأث  وياذ  بست )ط، ي 

 )طيق   أ )طيق.  

ــدت    ــا    ــض ه ــل وي ــا الير                                      يم 
. 

ــا                       ــف دبرابنــ ــب دومــ ــال  دلــ وال ــ
. 

                                    و ـــءات مضدر ـــا  ولـــيا  ـــ م 
. 

                     ونــءي العــداوي ى نــءي دســضابنا    
. 

  ب طق  ل     أح )طذ؟و .. ح  كُو ط  )طا  يُّ.. وي، أويز وأي   

لليس     ك طح ةو و   اي   -و ل إ )   ل  و لق، أغن   

   كم  في )لح،إثو .. وك طا لية

 . {نيسط   )طغنى غنى )ط و 2لطيس )طغنى ك .لإ )طا.ض }

 ي   أب  ل.)س  -

ـــف    ــه ب يرســـ ــر الد ــه ى                                     إن الد
. 

ــر د  ــا ولـ ــف  ـ ــا  يمـ ــ   ـ                      الم ايـ
. 

 [99])طي ى    {وأَمََّا بنِعِمْةَِ ربَِّكَ فحَدَِّثْ}إ كني.  .. با     ز ويل )للهو

و ث  إإ   -ي ً  و ممً – به ه )طنا  )) ترو لإي.)ل  ل لح،إث به  

  .أ  يله يوس ء .. وط وغيله  خلل شه )ت لمأن 

ه ) )لمانى ط  إبرح أن  بنيم نك ق.أ و)ك ق.  ط،إذ أيلو لنن    )

               إق   طنيسذ   لى لكلِ  لم  ه ه )لحي لإ طلجمأو وإ   تححيل ز) 

                                           
 ك،ً)  وي   غ ه..  ؤ  9ل

 اىـــ اسر الءهال مناب  وجم ا ــــإن الد اىم في المراطن يلن

.أ       ط،إ     لإُا.ض  طل ج للإ   2ل
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ب  بحسب ) }   )طن ق  )لمشيق و وي، أويز طذ } .. بلاغاً إلى حين {

 .{آ ص طقليم ت إُقم  قلبذ

               )لححيلو   إسأ  لبذ )طزإ  لإ وإ   إسأطذ)لم.د  وهن  

 طح حبذ!  9لخٌ  ولأولى     ك  ..  يي أٍ.. ً   بلنيغ ل )طبركة و لأن يليمً

  ه أح، ك.ه  وق.إبٌ    )طبركةو ليم .. ه ) )لم يل وإطي 

في )لهن، ل  ن    ح )ل   اذ لكنت في ح )ل  أ هن،وكي  

ي طذ طي   إ ن أ جب  ن   أإه  )لمسلم ن في )لح،إث    )طبركة 

 ي  ل حج  )طحغ .  . )طقليل ووُاا  وأ ه  وُ 

طذ   هل في )لهن،  هل في )لهن، يءط؟ ي      ا و يلت  لقلت طذ

طذ  )لما.و  أن )طقءة ول، في )طسنة  لى )لأيل لقلت خ.ل ن؟ ي      ا و 

لبأ  .)ت وكل  .لإ   إنقص  ،     ول،ه في )لم.لإ )ط )ح،لإ    خمسة أ

أيز)د. و)طناجة ول، في )طسنة  .لإ و)ح،لإ و)طغ طب أ ه    ول، إ  و)ح،ً) 

وي، ول، )ثن . وه ه )طن يجة وي.ض أن إ  ن  ،  )طقءط في )لهن، 

 أ أن ك  ك  بن آ ص  شغ طة  لى  نا جأضا   أضا    ،  )ط

 يجة )طا سية؟ إ ه    )لخ.ل ن لأكله . لم   انى ه ه )طن)ط،و)ص ب ب

   !)طبركة

                                           
و ولم إقل   يق  ليذ { قت ب.كة بياهم وإن ك م  وك ب  ُ } -   )طبيا ن –طل ،إث   9ل

 هب لبحهم و لأن أح،هم  ي، إ.ب و ط   إح.  ثم  لبحذ  لى  مج    ..   مً!
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  9لو لمت أن ه ه )مي بة    )مله ص )ط.ب  ي وب لج )بجب  .. لأل

 وه ) ليل )لله إؤويذ    إش د . 

)لحم،  في )ط،و)ص  لى وا إ،  يس .. ث   لبه ) و أ )  تر)   ..

 ً امبع  لي  ِ وي، أك و..و م وحس  )ط ن د لم  إس  قذ يل   2لو)طش .

. )طايشو نى أو إُس   ظ ه. ح له  )طغِ أوطو و أ   ه  )ط    ح ىِ.حُ

   ليه  بأ   ل )طحبر.  ) إاي صٌ)لآ    بم  يخيى  لي  خليه 

وط  لي ز  لأح،ه  أن إبث و له ل إطي  ل خُ  كل    ط،  .. 

  وأ ءن ق    . 

    [99])طي ى    {دِّثْوَأَمَّا بِنعِْمَةِ رَبِّكَ فَحَ}أيل 

أح، )طسلل ك ن أي.ع )ط.أس.. أب.  )طب،ن.. أ مى حُ،ث    

)لحم، لله )ط    ل)طاين ..  شل   )طق،   و)طي،إ .. وك ن إق    

. لم. بذ ليل    ل  ي    )ب لى بذ ك  ً)    خلقو وليلن ويييمً

ل  ؟ أ مى وأب.  وأي.ع و شل   .. لم     !ولق   طذ       ل  

يال طي طس  ً   )ك.ً)و ويلبً  ش ك.ً)و وب، ً   ولق     ويح  إ  ليل

  . لى )طبمد ق ب.ً)

                                           
 وحقيق ه .   )طبركةللأحببت  ش. ه ه )مي بة )لمابرلإ ب ط ح إ. )لحقيقي     انى   9ل

 

ي     - 49  2 أ    ك   إأوي له  ش  -و و)طش .ل لحم، ي   )طلس ن ثن دً  2ل
إُ  .       –لحمذ )لله  –ل ث بت )طبن  ي   و ولال )لج )لحو وله ) لق، ك ن *ل)طلس ن

  ؟و لق     " م ي ب   امة أحم،هُل   لم  ) خح مه)لله"و لسولحم، طِلذِو و )ك غي. ")
 )ك غي.ه  نذ ".  و  بٍ ليه و 

 . .  ذ.ى  ام ئذ و)طش . طذ  لى و ليقذ و)  نل)لحم، لله  ل  ق     في كي   )ط ن د *ل
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ح،    خلق  لمن  ة أو بأ)طله     أقب  بي     ام.. ث  ي     

 وح،    ش.إ  ط و لل  )لحم، وط  )طش .. 

 {اناً فَهُوَ لهَُ قَرِينٌوَمنَ يَعْشُ عنَ ذِكْرِ الرَّحْمنَِ نُقَيِّضْ لَهُ شَيْطَ}ي   وا لى   
 [11])طزخ.    

 و 9ل )ط.)ض  ييل طلسا  لإ  )إ  وس ن  ؟و ي طت   ل في يل ب 

        طت         ؟و ي و،و   ب للإ إيم  ه  و ييل   و غ إ ؟ ي طت؟ ل    ي  ل لبيي

ا لَّن يُصِيبَنَا إِلاَّ مَ}ب طيق  أ ذ ل  ؤ ن ؟ ي طتو ل بحس  و،ب ه   ييل  لب 
 .  [59])ط  بة     2ل{كَتَبَ اللّهُ لَنَا

 شب به    بق له    لت    لك. ووأويزت ل ج ز  ح  ك

" أك خ،ص طس  ي طل قو وأغض  بح.     )لح.)ص و  أكتر  

 .إ  طزويي.. إلخ" تيأتجسس بذو و  أب،  زإن وأاي مبس

 تر)   )ط   وق،صو أ ك. إحس ن    .. أو بمن كبة ل) ختم

في أ ل)ج )لمءباةو ويات  -   وي أ    -وه ه إ ..  / )كبقن له

              بان )ن يى  ش.لإ أخي في )لله  ب، )ط.حم  )طي ل ح  لة   لى

ك ط  لأخي  و و!   ط.ي ذ  اظمه وإ ) هي أو  لل )ئ، )لم.ض 

 ) عافية مريض(.بان )ن    - ء إة –)ط،ك  ل/  ب، )لمحس  )طق ك  

                                           
  . 9ه  ش ل 59تجلية ه ).. في      9ل

 

إب.)هي   بق طذ وا لى  لى طس ن  تما .. ل  ) 55خ  ص  في  -إة)لآ    – أ    إأوي   2ل
  أ بً ل .. نسب )لم.ض إلى  يسذإ له و [10])طشا.)د    {وإَِذَا مَرضِْتُ فَهُوَ يشَْفِينِ} ليذ )طسمص  

   أ لبذ.
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تح،ل    ل  ب        ه. و)ح،و .. لم ؤ   ل   9لو  غ.و لن  

  .و)ح، و و  جذ ولق د  . ىًو)ح،  غم صٍ

و  2لء.     يبلأويت    لم إُ -)ب ،)دً– أ ي كنت أظ  .. وي، 

 طنيسي أو طقلمي وإن تمنيتُ !)لأو)ئل بذ  ي  بم  لم وأتِي   أو أ  وط  أ

ح، و)طنية )لمق م ل سبي وإإ ه و  ُ ش حة ليم  كبق!ليم   وبل غ ه )

 . [91])لحش.    {وَلْتَنظرُْ نفَْسٌ مَّا قدََّمَتْ لِغدٍَ}في ب   )طال  )طن لأ طِلذِ... 

            لن و اظ  )طنق ط وأوي ين   لى  يس ث  إ ي   أ جب    إ

  ل      ا  و)ح،و وإن )خ لل  نهش و ن ى  ُ إال  )طق لىدل كم  

طن   و )ل ت لى أن كيل  ً ويي   جبيأو ي ط ن  وط.حي    ط.حهم 

  .. وق )ه  .)طني سو لا لكب  ن    أله   يس )طي .لإو وبز     ق لب!؟

      

 

                                           
أ   وإإ ه في )لما  ي إن لم  و )لقن ولبم    -لحمهم  )لله –    إيب   ي   كي، يءب.. و   9ل

  /أك . به )  ولأي.  !إ   ب ط لم ت أإيً 
طش.  و)لآخ. ب طغ.ب وأل)  كل  نهم  أن إ  ن   ض ع أح،هم  ب  ةءيبي جماط  أن خ        

أو   نذوح  لت إ ت و)لأح  إث )طتي )ط.ب و  ك شه، كل  نه  بنيس )لآ ذ    خءب
  وه  ). و   ،ت ق حبذ..

 

لم وأتِ بذ )لأو)ئلو أ    إ   أن إأوي بم   –و)ط أطيل  لى ويذ أخص   –كل    إ.    ممً    2ل
 و ط   ..و أو   تج.  )ط.إ حو بم    إش هي )لممح.غ   سب   بء.حذ
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 و ووق.إب ه )   [51)طن ل   ]{مَا بِكُم مِّن نِّعْمَةٍ فَمِنَ اللّهِ.. و}

ق  لنيوك ) إُ -   )لله و ليقٌ له  ً )م س ن   ى  مل ق لحن إ"
 وأى    غي ب ه ه )طنامة  لى  يسذو ط      -طلم  لظة  لى ق  ذ

وهن  إهل و  وغ.ول  )وذو و.كذ )لله طنيسذ إلى لالذ )لخ  أليأ
امل أهل )طن ل ليامل بطيذ )ط   بو كبق إ }  ينءبق  ليذ ح،إثل

إلى   9لو  و لن } ذ   ئ في ي طذ    يه  ىو   ه ) )لمان و{لي،خله 
  . 2ل"{   ة يسي ط.ل

 ..  !ح طذ وظ.ولذو بأح.   نه ب.     ح   ..    

     1ل ك لمس ج     ل ي د )لح ية و)طيق.و إلى ل  ل  لم  لالذ إ 
  ..ايش)ط لغ،)طح ةو و   هن دُ     إق ص  ليذ )لجس،وه    يم   وا إيذ

   "ب  )لما ز)" أش ل إطيذ  لخييٌّ ه ) )لمءل ب ..  ب طذليجه ) إن لم 

ــء  ــفء  ب دمــــــــــ                                     تجيــــــــــ
. 

                  مـــــــــا ى  ءتجيـــــــــف                    هـــــــــءّ 

. 
ــا ــءوت خيرــــــ ــف الماــــــ                                     م ــــــ

. 
ــدا   ــربوبــــــ ــف                 المحضــــــ                   هيــــــ

. 

            4ل"إ  س ب   بي،"ي د ليل إلى )ط  باي )لجليل ح     مً 

إش   إطيذ ضيقً و لق   طذ  لأإس.   ببح.   وة  -ذ )للهلحم -

                                           
 

 ن  لى أن )ط  ليق أن   إ ل  )لله إلى  يس ".   )ب  )طقي   " وي، أجمأ )طا لل ي  9ل
 
 

 مه لييلة )طام ة لك لم )طشيخي..  حيظذ )للهو ه )..     هب إلى ويس ه طل ،إث أ  2ل
 وأحسبذ وللق إلى بسط  انى )لح،إث.

 
 

ح  غ،ل بذ  - س ل ليساا و ك )   ييل  أن )طا.ب لم و،ع شيوً  إ  وض.بت بذ    ً   1ل
 يالمس ال من الءمضا  بال ا              المس الُ بعمءو   د يءب ف بق طذ   -ل م.و 

 .و.. دخفُّ من بعض الدوا  الداُ   -في ل جز  –ي   أحم، ش يي 
  ه ) .. )ط   طب ق ل)طقن  ة  ي ً  ولامً   كم  ي د في )طس   أ ذ/ ك ن إبيأ وإشتر  4ل

ب طس   في  ك ن طذ.. وححل أن   ل غم ً  طذ ب ع حُلنية لأ .)بي في )طبح.لإ باش.لإ  ل)ه و 
  = للم      إ  س إلى  ك  ذ و ل   ط و أ .ه أن إس.ع ب طب ث    ه ) )لأ .)بي في أنح د
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ة أطل؟  ي     و .. ل أإس.   بسما   و أطل؟ و ي     و لق   طذ  

  . 9ل لخو ث  ي     لألى ط   و ت )لأط  و وأ ت وش   )لح ية إ

  أن )م س ن إنظ. إلى    )ط ألنيل)لمايل هُن ..  أ ط   .. أو 

أو ب لأق     ) ط،ى غ ه  و-وإيق،ه غ ه  -إنقحذ   إلى     ن،ه 

ن  ح  إاظو)لله  و  ن،ه )ط  )زن لم إقنأ لأب،ً)  ليخ لُّوطيس  ن،هو

              و و ن،ه  [20]طقم ن    {وأَسَبْغََ علَيَكْمُْ نعِمَهَُ ظاَهرِةًَ وبَاَطنِةًَ}بق طذه ه لي ن  إلى إُ

 [99])طي ى    {مَّا بنِعِمْةَِ ربَِّكَ فحَدَِّثْوأََ} أ . إَ -)لأ . أ  ل )ك  ي ل  ه ) –

) أن )لله أل ء ) ظن  لنن وط   أك . )طن س إسيو ن )طظ  ب.به 

و  إ.إ، ا )  نذ ظن ) أن )لله   يحبه  أحبه  وأك. ه و وإن ُ ن

ب مد    )ط.حم  و ،ب هو ولم إالم ) أ ذ ) ) ه  وحظه   )ئمً  كىدٌإك.

وه  كب   ذ  مص  وطيق  و   ) إامل )طغن)ط.حي  إنظ.    ) إامل )

* فَأَمَّا الْإِنسَانُ إِذَا مَا ابْتَلَاهُ رَبُّهُ فَأَكْرمََهُ وَنَعَّمَهُ فيََقُولُ رَبِّي أَكْرَمنَِ}  ي   وا لى و)طغي ب
 . [91  ])طيج.  {وَأمََّا إِذَا مَا ابْتَلَاهُ فَقدَرََ عَلَيْهِ رزِْقَهُ فَيَقوُلُ رَبِّي أَهَاننَِ

   )لم.ضلو   إنيي أو إقلل    أن . 2لميمد)لكل  ه )   إ  أن

                                                                                        
)طس  .. للم  ي د طذ ي   طذ إ  س  إن ه ) )طغمص ب    ه ه )لحللنية باش.لإ  ل)ه  وإ   هي  =   

ح ى   إُق       ا للن   أ ه  خي ٌ  قاب  -كه ) -بسباة ول  طذ ثمثة  ل)ه  !   ل  
)ط  قيق!

. 1/292  )طس   9ل
 .55  ..  أ    ك   إأوي ل في  ءلأ  2ل
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 و  إه،  )طح ب.إ  -أب،ً) -ن ذ)ب مد إه، )لجب  و ط  

  !إحم،ون في )لما.كة  هم  ك  ت ض.)ووه  -وح،ه  - طح ب.ونل

. أهل )طال  )طان )ن )لأب.ز في  س لإ ه   )طحبر.. ث  ب مد ) ن لأ

  أإهم  أليل -للهلحمذ ) –كُول )طش لاي  ل  بخ قةو  وخ ق ه 

  ل   يم َّ  ح ى إُب لى  ..و ي    أي ب  أو إُب لى؟ طل.يل أن إُم ني

و إان       [29])ط   إ.    {وَمَا تشََاؤُونَ إلَِّا أَن يشََاءَ اللَّهُ ربَُّ الْعَالَمِينَ}وا لى 

أن  إ،ط    لى  ل بمانى وش ؤون    )لخ  شيوً  إ  أن إش د )لله

ولََوْ كُنتُ أَعْلَمُ الْغيَْبَ لاسَْتَكْثَرتُْ منَِ الْخَيْرِ }و وبه ) أوى )لمانى )ط  طي   وش ؤوه
 9ل{وَمَا مسََّنِيَ السُّوءُ

  . 

      ام  ن    خ.ج   ي    نهم و و ب، ط ل وفي )لِح
  )م ،) .و امة   2ل   َّن  نهم    امة )ميج  

   أ  )ع )طح ة ل  . خ إة )طسق      -طفي  ق  - .. أب حت

   ل)لأخ.ى 

وشا. أن طس    إاجز  و" .. يح،ث أن و مشى لغب   في )ط مص

  !   )طنءق

 ليذ ..  يَّك ذ في مح وطة وي،وذ كليمً     .َّ  إن حغ  أ  

                                           
د في ويس ه   " طيالت )لأكب ب )طتي أ ل  أ ه  ون ش طي )لمح لح و)لمن لأو ولح لت و ي 911ك للإ )لأ .)    9ل

ويس   –"  وُييي إطيذ   كل    إييي إلى ك د و  .وهو طالمي ب لأشي د يبل ك  ه و و لمي بم  
-199)طسا،   

-لهل  بمانى  ي، أوى – [9])م س ن    {مَّذْكُوراً هَلْ أَتىَ عَلىَ الْإِنسَانِ حِينٌ مِّنَ الدَّهرِْ لمَْ يَكُن شَيْئاً } لا  2ل
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وشا. أن  ا،و  ط  وس   ب     و ج     )طءا ص..يح،ث أن وُ ••

 إن ل .ت في )لج ع وي،وه  و ي ل..  )لأكل و  طقيمةو غ  أ  

يح،ث أن وح،     ق،إق تج، أ     يز     مي وذ أو )لح،إث  ••

 إطيذو غ  أ   إن ل .ت ليذ وي،ت أ ذ  زإز  لي .. 

لنن  ويح،ث أن و.لض  .ضً   غ.إً   ق، ً  ط  لمنحب  .    ••

 ل .ت ليذ وي،ت أ   بح ية إطيذ .. 

وشا. أ   غ  ي  ل  لى )لخ ض  و صيح،ث أ   وحمت  ن، ي،  إق ••

 ليذ.. غ  أ   تمل     )لحجش    إين، )طح ي  ليذ    )لخءأ. 

 خَللحت   أجمل    أو  -إلى أن ي طت يح،ث أن .. ويح،ث أن ...و ..   ••

 با    -إطيذ

وحمت    )ط مص ح  إ  ن )طحمت  ة هي أن.. ق  

 طق.ب  نذ ظلمً )طح،إق ح  إ  ن )ح مة.. ق ة هي أن وب ا،    

تج ع وواءش ح  إ  ن )طءا ص  نطنيس  وخس للإ طذ.. ق ة هي أ

ح  وأوي  ..لزيلذ ل ك،ً)و و)لم د آكنً .. ق ة هي أن وقبل بامل إسٌ 

إ  ن )ط مص ق ة هي أن وس ت    ي،  ح   و)طزإ  لإ بخس ئ.

ل)لح مة  طيس  .إي ًِو بل في أتم ق ة وأكمل  ىؤولً).. لم  إُه 

 .  لية"

 بنجم        ب،)لله )لجاي  ل)لأ إب  ك بو.. 
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ً  ه  ة ص طن  في )لأح  إث )طش.إية ألك  ي،  " ولك   )لله 

   -با، )ميم ن و)طامل )طح لح - نه   و  ون  في ه ه )لحي لإاطس

 ..)لحم و و)لم.ألإ )طح لحة و)ط،)ل )ط )كاة)طح ة و)لأ   و)طال  و)لم   

 . "لخإ

 يخ ل  . ق لح )طس، ن     و..    هن  إن ه )طش

" وإ ن  إ   ق     إن في )مكمص    )ط.و)بط و)طحمت    يجال 

 )لأك.لإ و)طي.  و)لمج مأ جما د  لى أحس  ح   وفي غ إة    )طسا  لإ. 

ه و  ا  ل  اذ       ط  لن ن   .ى ه ) و لمسذ و ق.ؤإ ن  إ   ق 

 ط   طيل )طش. ية خ  ب  أَخم  )ط   طيل )طش. ية أ .ً) و هيً و وَ 

و و   )  نأ    )طن )هي )طش. ية تح.يمً  وك.)هيةو و   ً ب وي بً  وطل

ع    باض )لمب ح تو ولم إ  كأ في شه )ت )ك امل    أب ح )لله طذ وو ل 

 بأ  يسذ له )ه  .. و ظ. في  ط  إلى )طش.ع )طنيس ولغب وه و ولم إُ

  لإ   تم ثله  لن ذ يحقق طنيسذ و)لآخ.إ  )طسا  لإو كاو )لح ي 

 ."كا  لإ )ب،ً)

ُ  ك.ً) بناٍ  خيية أو هي  -ح ى إُِلقي لأب    ضي  و.. 

  به ) )طا  ب -مج   لإ ..    ل)طش . و و)ط ك. له 

ــة دا   دنُّ ــا بــ ــايا ومــ ــا ال ــ                                     نــ
. 

                   لــي!    تغــدو  ســا إ ا ُ م ييــف  

. 
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ضيق  )ت  وأ ص..!و طظ.و   يشٍإ بر  بم ول)ط    إش    إ 

 لظ ه.ً) إ.وأ به و حُ.ص  نه  ك      وُك أ  ليه   ً ام)طي،و وإنسى ِ 

 ل سب!  أو ح ز )لمنحب.. )لم  لإ إ   ب   م 

)ميم ن بأن    ك ب )لله وية    )لآو  )طقن  ةلو   نسى أهمية 

  - 2لو   ي.    )طق،ل -كي حل  9لح مً 

                                       هالزمنا  عـ  ملاـا   ىا ال  ا -
. 

ــدن                        ــ  الض ــة إى  ا  ــن م  ــر ي نا                   ل

. 
                                    نايرية مـن جمعـا الـدميا وتن  نـا    

. 
                                  -ىض  اح م نا بدـل الينـو والايرـن    

. 

و )ط    )ل ب  لإب.)هي  ب  أ ه  ه ) إؤك،ه )لح )ل )طقح  و

   -في ك      ك ب )طس لإ )لم،و ة - ..وليل  هم ص في ه ه )طقحة

إب.)هي  ب  أ ه  لحمذ )لله  لى ليل  لى ويهذ  م  ت  ..  . " 

 لق   طذ    وزإل  نذ ه ) )له )له و لأل)  إب.)هي  أن إُ

  لأيبن  إ ي كأكأط     ثمثة

 ي   )ط.يل     في ه ) )طا لم شيد لم إ. ه )لله؟و أيج.  

                                           
إق. ب طن  ه )   هم  )تخ ت    )لأكب ب و .. ي.   نذ  )  )ط    ب،    وي  ذو لمح مً     9ل

لن ذ  إقل و وكب   ذ.. )ط   لم  [1])لجماة    {قُلْ إِنَّ المَْوْتَ الَّذِي تَفِرُّونَ مِنْهُ فَإِنَّهُ ملَُاقِيكمُْ}ي طذ وا لى   

إ،لك  .. لم  ظن  بشيد وي.   نذ وه  إميي و وه ) إان أن ل.)ل   نذ ه       إطيذ. ل لم  
-ب ح. / )طشيخ )ب    يم  –أك. ت في )لج.  أك. ت في  مي وذ 

 -وييل أإيً   ل   إغن ح ل    ي،ل  -.. ح ى ييل  ل إ ) ي د )طق،ل  مي )طبح. !  2ل
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أإنقص    لزي  شيد ي،له )لله ط ؟و ي   )ط.يل ي   إب.)هي   

.    

ي   ي   إب.)هي    أإنقص     م.  لحظة ك به  )لله ط ؟ 

  .)ط.يل    

 .. "لق   إب.)هي  ب  أ ه   لامص )له  إ ً)؟

 {فهَوَُ حسَبْهُُ .. يتَوَكََّلْ علَىَ اللَّهِ  }أإيً  و [90]إ كل   {ويَصِبْرِْمنَ يتََّقِ }ذأيل لن 
  [1])طءم    

.. وه ) ل      إق.ب له  )طق،لو و)ط   ه    "  ل  )لله في 

              بذ..إلزص )ميم ن .. و)ط    خلقذ"و أو ه  لك. ه  كب   ذ في ك لة خلقذ. 

 أ  ل   بما.لة ألباة -خ ه وش.ه -

 . [29])طبق.لإ    {بكِلُِّ شيَءٍْ علَيِمٌ} أن )لله   9

ك ب )لله  ق  إ. } ..و)يأ    ك بذ )لله ط ل مخل  أن    2

 {دو .شذ  لى )لم  )لخمئق يبل خلقه  بخمس  أطل كنة

  .أخ.يذ  سل 

 [11])طقحص    {ورَبَُّكَ يخَلْقُُ ماَ يشَاَءُ ويَخَتْاَرُ}  أن كل شيد بق،ل )لله  1

 [91])طح ل ت    {واَللَّهُ خلَقَكَمُْ ومَاَ تعَمْلَوُنَ})لخ طق كب   ذ  .. ه وأ ذ   4
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   -ويل     إس  ي.ه  -. إن هُن   ل ئ،لإثم.

أ  ه ه  -و و  كل خٍ  بخ   وهي  9لل أن     كل ش.ٍّ بش.ٍ 

               لإ    ي هة ب لأخص  لم  إق.ؤون با  )طبح -)لمق طة.. أو )طق  ،لإ 

                   ن ه  ي طذ وا لى   -و)لله أ ل -وه  ..  ول)د )لخء ب!و   

                            ،021ل)لح،إ  .  

 و ..   ل في )طبلية أ  ل خيية -لحمذ )لله –ي   )لحس  

 . 2لماده!  ت الجءاح مّ امّـلوي   أب  لإشة  

طذ ب طسه.  ىو،)  }ح  .. أ هض )لجس،  ل      ألٍم

 .{و)لحمى

    "لبم   ا  و ولبم   "ل)طن  للإ  بان )ن   وخ  ه ه 

أكيً   ليذو و هب   1ل حم له لء ل ق )بذلق، أح، )طيمح .. ل

وي،  طذ لبم  خ  ط و وفي إ ص آخ.  لح ي  ي.إ ذ ش كيً و لق 

قء  هو ث   هب إلى )لح ي   هب ول)ده ح ى )حح  ً  ي.ب )طق.إة ل

                                           
أش لت  ل)كة ح،إ ة إلى أن )طنس د )طمئي إا         -  ل يأٍ خييٍ   -.. وخُ    مً  9ل

 ")طغ ي ن" و)طقيد خم  لترلإ )لحمل ونخيض ط،إه   سب )مق بة بس.ط ن )ط ،   حقً . 

أ لنت ه ) ل . ي  ل.وإ، ه إ      ي  اة ب ل ط  في  ي إ ل     ئش ه ه )ط،ل)كة في 

وبوةو ..! )طتي  وُبي   أن )طغ ي ن و)طقيد )لم.وبء  ب كء  في  ؤتم. كن   لجماية بح ث )لأ

 في )لم ئة.  10  ل حقً   بنسبة ب لحمل لهم   مية ب قليل )مق بة بس.ط ن )ط ،

 -و و.. )ط   إُخ.ج ك  ً)    أكس،لإ )لجي ب )لأ يية )طزُّك صلوه )    إنس ب  لى .. - 

ي، ي ش لون.. )لأيحى!   اا ستح  وكلن    ك. كبب يي ص ")   ي ضة" في للسء /   2ل

.{.. و   )طيق     وه  ن بذ  لين   ح ئب )ط، ي } جيب ه ) )ط اب و وي، ي د في )ط،  د    1ل
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طي ويأو ل  ن ي )ب )لح ي  طذ  وي. ك ذطيخبره أن )لخ  )ط   

س.ت أ )بنذ    )لحح ن ل لو   )طغ، وي !،هشً   لبم   ا  ولبم   ُ 

  -بنذبا، أن أخبره بم  ح،ث   – ي، ذو ل هب إلى )لح ي  وي   طذ

  !   ا  ولبم   لبم  لق   )لح ي  وق،يت أ ذ طيس بخ 

 بنذب )طق.إة ك ى )ي جميأ شب ،  و   )طغ، ي  ت )لح.ب ل كُ

و أ أبن د )طق.إة في )لح.ب ك ى )بنذ ل جميي، ذ. ث  يل )ط   في طلاءب

 . )لم ت ب لح.ب!    ")لألم"به ) لنجى 

ــءّ  ــا ســ ــزمه   ــ ــا د ــ                                     ما مــ
. 

                    9ل كدهـءحُ  ما مـا ي ـت م ـف   سـا  او  ا  

. 

 لأن هن        إُ،ل و -وأكي،ً) - أو أ ك. ه هي   أ

  كا ل)لم.ض  -بحق - مة    ظ ه.ه إ   لى  و  )طنُّهى)لِح

أي ل   )لله وإإ ك  .. )ط   إاي  نذ )لححيل ل أ    ليذ    )ب مد 

يل       إ ل)  لل ئ،و     أن بذ ... إلخ و وأي. وو ي   وللأ  لية

    مشء. لهمذ إطيهب ؤصإ

)طتي     2ل {)لحل لإ )لخي.لإ}خلل ه ه   إل يةٌ    )طس)لأولى  

ب    )ي  يم  و  } وق،ص  و لح،إثبه !  1لون هي و و  ونقءأ )لآ   

 ي   حُمي، ب  ث ل    و..{آ ص إ  )طتر)ب

                                           
        وفي   ل غ.بي  ل أح ل    و من  ه !  9ل
-أ   )ط، ي  –.. له     كم  في وقيذ 2ل
لإشيب )ب  ) ص وإشيب  اذ    )لأث.وفي )لأ   ! ي  أيلو لن ذ ط ينى )لأ م ل و  ونقي1ل

}ذرَهُْمْ يَأْكُلوُاْ    -مخ طبً   بيذ  -وي، ح  ل )لم لى  خحل  ن  حب )ط، ي  وط   )لأ ل و 
 ..  [ 1)لحج.]وَيَتمََتَّعوُاْ وَيُلْهِهمُِ الأَملَُ فَسوَفَْ يَعْلمَوُنَ {
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                                    د ي بصــءي  ابــه بعــد صحّـــــ 

. 
                  دا  دن  صـــح و ســـ ما   9لو ســـضة 

. 

      قص ُ  أ )ط، ي  .. إ  أ ا   ُ ا. ض ط  لم إأو بمانى  أ ذ -

  -لأن وح   وتم.ض.. ط ي   ه ) ونغيحً !

    )لمقح، با ز )طش  . )لآخ. .. ه )وي وبل 

                                    صــ   دَّى طيــ  للعــي  مــا دامــت مُ 
. 

ــء        ــرت وا  ــا  الم ـــ   ادّ ي ــف ب                      ل ا 

. 

   2ل !في )لحي لإ  .ه  ة بنقحذ )لحقيقية ن ط لإ )م س ن و  ا ذأو)لأخ.ى 

با طية )طل لإو له  إساى طل ي لإ  شا.ط، ك  مً لم  لل  أ ذ وُ.. 

 لن ) تحقق طذ    إ.إ، كلذ أو بايذ شا. بل لإ )طنج حو وإ ) لم ويه،ه

.إ، لضي إ ) ك ن  ؤ نً  ب.بذو وب   يه،ً) آخ.و وه  ) يحقق    إُ

،للإ )طبش.إة أكبر اءي )طقلو وله ) ك ن طز) ً   لين  أن   ُ وس  )لحي لإ

  !   حجمه  )طءبياي  هم  بلغت    )طق لإ و)ط م  

                                           
 يللنيب   بل    ح له  إ .... ه )!و  ل )د   نه    إ  ولب ي و حسب 9ل

 ءُّــنر  مسا  وـــس  مُــــرون         ا ـــــر  ل ــــا ونـــر   لي ـــهي   

جم له  في  ،ص )ك م له .  ك.َّ با  إن  ب با،   لم وُ  لنيق أح،ه   لى لو)إة )سمه   للو)إةٌ  2ل

ني   ون  لولإ  ل) ية و ون  ه إة مح مة.   له    ل  اظ  أ م   ل.يي   يحةً لبقيت لو)إةً

  ! وجم   )ك م ٌ له  ووطل )طتي  قحُ



 

 

                 الغائبنن   (المننض مننن محاسننن   
.  

 

 

29 

 

لأن ل .لإ ل)م س ن )ط   ل  ل .لإ خ طوة و ن يية طن ) يس 

  يذ.)طتي أو  ه  )لله ل )ط  ن

 ىدأو  ي يبرإل لق     إ  محم،و إن لب  إق. }   وي   )طنبي 

 لي  )طسمص وإق   ط  إن     ب         إحل  إيم  ذ إ  ب طسق .. 

إ  ب طح ة.. وط  أق   ذ ط ي.و وإن     ب         إحل  إيم  ذ 

 .)لح،إث{وط  )كقم ذ ط ي... 

 -أح، وخز)وه  و)لم.ض .. -و .)ص أيل  ح  إال  أن )لمحيبة

   "ةكم  إ يز " )ب  يي  )لج زإ –   ي دت ط هل ذ ووق لذ! وإ   ي دت 

لي ب  حينو   و-وه ) في )طغ طب - ذيلط م    قبره ووب ل 

  ؟ 9لهل إحل   ك خ،) ذ ويالذ    أوطي ئذ وحزبذ أص  

لنن ثبت )قءي ه و)ي ب هو وخلأ  ليذ خلأ )مك.)صو وأطبسذ 

ل أوطي ده وحزبذ خ، ً  طذ و   ً  طذو وإن ) قلب  مبس )طييلو ويا

يحيو . و وقيأ يي هو وأ لى ويهذو و  ص  لى  قبيذ طل

ووي  يت  ليذ )لمحيبة وه    إشا. في )لح   ب ي  يه  وزإ  وه و 

وط   كيال  با،  ط  أن )لمحيبة ق لت في حقذ  ح ئبو كم  إال  

 .)طح ب. أن )لمحيبة في حقذ ق لت  امً   ،إ،لإ 

في )ط ه   تحققذ لطلمح ب .. ط   ه ) )طيه  ط ي إس ق.

ب  قيق أ    أ مً  -س  )طيأ بحلل، إُ.ث .. إُح ب بامل  نيجب أ

  -   ل)طامل  )لم.ي ِّ

                                           
لم  إ بح . بذ.ط   لمانى ك،إ،و  ذو)لله إ   9ل
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ت في أوأحسبه     جميل    ي. –  ي   ل  ب، )لحمي، )له شمي

ث    ك  تلا و  امة إن )م س ن )لم ي ئل إسا،  أ ثمث ِ    " -ه )

  .له  إ ك.ه  وإش . )لله  ليه  ز)طت

  مليً  وإسا، ليه  و اه .   إايشه لو امة 

ليامل له  ب ل تخءيط وكي ح وكلذ أ ل أن   إ.ي ه لو امة 

  .إحل إطيه 

. و)م س ن )لم ش ئ  إشقى  أ ثمث  ا     امة ك  ت له  إ  س 

و   ليه  لأ ذ لم إا.له  إ  با، زو)له و و امة ه  ليه  لم إ.)ه  

برى لإايش أحمص إقظة   اه   ون إاتر   نه  و  إشا. به و و امة كل

 .خي  وذ.. لقط" مل لأ ذ  شغ   في 

   -لحمذ )لله -.. ي   حم، )لحجي

                                    كاؤُلأير ــــدى إمّمـــا ســـلم اتيـــاي ا     
. 

ــعدا                         ــءي السُّـ ــ  في تمـ ــا ل  عـ   يرـ

. 

 

 

       
 
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 وبعـــد  

به ه  -وب لله )لمس ا ن -)لم  لإ أ   وق،صو أب، .. إزي د

 ل)طمل ة  

 يخترص إ   لى   ه ) )طء.ح  ويلأل ط  أوهن و   9لأي س ن ط  أ

  .)لحسي ة   ول )لجس،  نه و أ 

كم  إ هب )ب  )طقي  إلى وقسي  ل)لأ .)ض  إلى يسم   

  -ك طش  و)لحس،  -أ .)ض )طقل ب

و )طتي   أ -وهي ك ئ. )لأ .)ض )طاي إة -وأ .)ض )لأب،)ن 

 ح،إ ن  .ل ،)ل .. و ق،  هي

 ه ن ك.ل )طقس  )لأو وأ .)ض  ط  ..   بأس إن أوين   لى

  لبنيج زٍ  

     و)لح لإ في )طش ني  2ل .ض )طقلب
 1ل

    
 4ل

  

    ي طذ وا لى   - يزً) ُ  -يذ و م   090ل)طبق.لإ           

                                           
ي س   أ  ي  .  9ل

 ظ. ل أ .)ض ) -أو )طشه )ت "  *ل.. ي   في  ان ه  باض )طالم د  " أ   .ض )طشبه ت  2ل
 -ه    ب  ويمية)طقل ب وشي د

)لله )طغ.ضو لن ذ  ىَّحَ إطق د شبُه ذو وي، ييل   ل   ي ق،)ً.. في و أ   بخ قة    ط،إذ لغ.ض ..  *ل -
 -و أو  .ضٌ طذ .ض !

   ب ط ي. - ان إً -.. بل وح ى   وذ   1ل              029ل)طن ل 

 آإة ب طق.آنو ي، أوت  لى  ،لإ  ا نٍو كم  في 24)طاجيب أن ه ه )لمي. لإ )طتي ول ت با   4ل
إح،)ه  لأ مه .
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             و  055لإ  س 

   ظة وو ك  وبش للإ طلمؤ ن   ..  أ    ليذ    ل طق.آن )ط .إ 

شي د طلح،ول     .ض )طش    -أإيَ  -له  ل.إ وو  )للإ طل  

جبو بر و)طاُو)لحق، و)طغل  و)طِ   9لو)طغ.ول و)ط.إ د و)طني   و)لحس،

)طتي   و،خل تحت  -أ      )لله  نه  -    )لأ .)ض  2لوغ ه 

  ويجماه   ل)وب ع )له ى ..  وحح.  

)  )لح باض )لأح ) و ه أ م   )لج "  بم   ان هب  ويمية )ي   

            و كم .. و لنيق "   )ميم ن ه   مل )طقلب  لى )ط،و)ص)مكمصو أ

                                           
 و ي   )طش  .  إ  )ط  بة.. بخ قة..  .ض ل)لحس،  لم شي د طح حبذ  9ل

 ف ـــــــءك قا لـــــــــــن صضإ        رد ـــــسصبر  لى  سد اتا
 ف ـــــــــــم تجد ما   يلــإن ل        اــــــــــهال ا    يض بعضن

 يذ!)ط ق. ب إطبل إن ه )   تح.  أب،ً)  لى 
  ا  لية مءاهلــــف ظض  دل         هـ ا دخرك ات د منما تجاملف 

   إُحن يه  باض )طالم د   أ ه  لأ .)ض )طاقي،لإ و لنن    إ،طل يلبذ إح،)ه  ُ س ت   2ل
 –ل لحس،  {.. إلخ له   ن لقثمثة    ك  ليذ  }   - ق. بً  -  قي،وذو كم  ي   

أيح،    )لح ك،.. طلم س  و  /   أ ا  )لله بذ     امة لى  ً  تر)ضي، يحمل ) –  مً 
 )طش  .    و وي. ب )لمانى ي   -وه  )أ تر)ضً  لخييً   إظه... واب ه في ه )و 

 ي  لى من دسـ ت الأدب دد    دى قض لمن بات لا  اسدا  
 إ ا دمت ي  ءض لا ما وى             دس ت  لى الله في  امـــف  

خلََقتَْنِي مِن نَّارٍ }  ب ُ حي )لله بذ في )طسم د أو " )لحس،  -في )لج  أ -بل  ك. )طق.طبي
 ص في )لجنةو ي )لله بذ في )لألضو ل س، إبليس آوأو    ب  ح [92])لأ .)     {وَخلََقتَْهُ مِن طيِنٍ

         ي    -يحة إ كل  أ إخ وذو)لمشه للإ  أإيً    – ه بيل في )لألض" وحس، ي بيلُ
و وفي )لح،إث )لم يق {و)لحس،و لن ذ إأكل )لحسن ت كم  وأكل )طن ل )لحءب إإ  }

 { ب  إطي    )د )لأ   يبل    )لحس، و)طبغي د}ز)ي.ً)  نذ  و وي طذ{و  تح ك،و) } ليذ 
 لو)ه أحم، و)طتر   
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}يَا أَيُّهَا الرَّسُولُ لاَ يَحْزُنكَ الَّذِينَ يسَُارِعُونَ فِي الكُْفْرِ مِنَ الَّذِينَ )لآإة  لى  -)طقي  )ب 
 -لل طقلب )طء ه. بق طذ  [49)لم ئ،لإ]قَالُواْ آمَنَّا بأِفَْوَاههِِمْ ولََمْ تُؤْمنِ قلُُوبُهمُْ{

  إشبأ     -ط م   حي وذ و  له وتخلنيحذ    )لأ ل)ن و)لخب ئث

  )طقلب )طق.آنو و  إ غ ى إ  بحق ئقذو و  إ ،)وى إ  بأ وإ ذ و بخم

 لخ  .)ط   لم إءه .ه )لله... إ

 وهن  إب ،ل   .. )طسؤ)    

 )و له أص  ؟  -ب طشه لإ -يلب   .إضأ   وا.  أن هل و  

ل  ون يح،      لإ) .أكهل  ) ظ. في  يس  إ )    خ طب     ن ٌ 

 .) ه .. لقلب   .إضٌو لنن تج وبت  يس  إلى غ  ُ  9ل طي  بخء بٍ

])لأحز)ب    {فَلَا تَخضْعَنَْ بِالْقَوْلِ فَيطَْمَعَ الَّذِي فِي قَلبِْهِ مرَضٌَ} ب،طيل ي طذ وا لى

ً  طقلب  ح ى وال  أ ذ إ ً) أيِ. ل حو-)طشه لإ! أ     .ض -[12

  .إض أو  .. 

.. كا ب  )طقاي  لحماذ    -لها )  ض كما  يا   أهال )طالا     اا.  لن ذ ُ 

            {بِقَلبْبٍ سبَلِيمٍ   }لبن  كم  تمناى إبا.)هي   لياذ )طسامص  باا       ىطنلق -)لله

 . [19])طشا.)د   

 وإطي  وقية ل و)د  ب )كءة )ميم ن  

ي ئمً    -لحمذ )لله –" "كيي ن )ط  ل  )ط  باي ي د ليل إلى

أش   إطي   .ض )طبُا،    )لله.. لق     لإ  ه )و  لي  با.و  إ ي 

                                           
                أ    أ ااا   اااا ول بمااا    {ىلااانن طااا  )لأولى و ليااا  )لأخااا.  }.. وطاااال هااا ) إيس ااا.ه حااا،إث     9ل

ط  .. و يل  ن،ه . و-)ب ،)دً -لم ون ه
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وول  )طحبرو و ح  )ط  )ضأو ضأ  ط  في إ  د )ط ق ىو  )مخم 

بمحي لإ  شيةو وأوي،  ليذ   ل )لحزن وقيِّذوقب  ليذ      د )لخ

    با،  يس  وطذ ب ل )طح،  وتميمض ب ط لعو وأ)لم.)يبةو وون

 )لح.  و)طءمأو وُشيى     .ض  بن ن )لله .

)طقلب و)لج )لح     حم إة   )لأولىلا )ط ق ى ثمث  .)وبو ث .. 

إة     ط ة   )لحم ث ل )لمح.  تو )ط   ية   حم إ ه     )لم .وه تو )ط آ

 {س  إكمص )لم.د  و.كذ      إانيذحُ    }ا و ل)طيي   و     إان

 .    ألش،ك ) 

يي، ق  ذ وي وذو اءي )طاب، حي وذو و)ط   ية وُلى   وُل لأو

  . سبذ ك.وله ول.ح ذ وبهج ذو)ط  ط ة وُ

 لى  امة   امة )ميم ن أوً و ث  لى  بأن وش . )للهل الني    .. أ

           وو  تححى ك  لإ   وُا،ُّ .. و اٌ )طبح. و امة )طسمأ و امة ل)طح ة 

 . [99])ط. ،    {يِّرُ مَا بِقَومٍْ حَتَّى يُغَيِّرُواْ مَا بِأنَْفسُهِِمْ لاَ يغَُ}   كب   ذ لأ  ذ.. 

ل اِ   )لله أو ق.له  أليل أو أبلع  لي ت )طش .   )ك خ،)ص و

  إ  غمص -وه  )ب  كبأ كن  -ب  محم، ول )لجني،كُ وفي  .ض وذ

يمنة ط يت )لله بِنِاَمذ .. ب لله ) ى؟و لق     ل أنْ   إُاح 9ل   )طش .

 ؟!هل هن   شيد طيس بنامة    )لَله ووإس.لإ

                                           
-2ها49  –ويحيمً  –.. كم  كيأوي   9ل
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   -ء. )طسليمةط و  )طيِ -ه ه ل)طن  للإ  كم  وُ،طل  ليه .. 

لب ى ب  د ش،إ،ً)و  ذأقيب  ل      ل   )طح  بسما".. 

و أب ي طلبلية )طن زطة ه  لى )طحبرو لق     أ   أ ي طستؤل  ذ يلس 

 ." وذوط ن أب ي لمظل ص إح.خ ب طب ب لم أسمأ ق

 غ   لبم .. لنن لأ   تمل   امً   ظيمةو    ل)ضيً   ءمونً ل

 أ  -،هتجو و اظ     ط،إ   يححل  لى  إيق، بايه و أو ح ى

و يح ذ  لى  .و ح )طنيس و)طيم  بم  يس  )لله طذ.. بل ل)ضيً   -ه )

زه، ل )طزه، ثمثة أ  )ع  -لحمذ )لله  -إب.)هي  ب  أ ه  ه ) ي   

زه، في )لح.)صو وزه، ليل وه  )طزه، في )لحم و ل.ضو وه  )ط

  .. وزه، كم ة وه  )طزه، في )طشبه ت

  9لفي )طشه )تلأ .)ض )طنيس  /أخل     ول حقيقٌ .. أن و

و)طيه !و   2لأ .)ض )طاق   في )طي . -أإيً  - وإل قه و  و)لأ   ي

 كببه  )ز  و)طتي أو إغ طط  يسذ ليه و طل ق ئق ً)غ إ.   إأخ    ييً  ُ 

 أب  )طءيب إلى أن   

                                           
 . صو أو  ب ح.. ُ ي.طٍ ق حبذ إث.  وهي ب ب و)كأو إ،خل تح ذ كلُّ  ش هى إ   ُ  9ل

 .{طلقيم ت إقم  قُلبذ )ب  آ ص حسب  }  تححيلذو وي، ي   

ليم  !و وه  إان    إان /أ  إأويذ ق حبذ –   قح  ل)طي ص  ..  أ )لأكل  و)ط   غ طبذ  2ل

-لك طتي ل إ  حملة )طقل .. لوإ،ً)   .ضت طذ في
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 و إق   أإيً     و  9ل (آه ف من االيرنم الس يم

ــة  ــن نـ ــءنض  ومـ ــءّ مـ ــم مـ                                      ا هـ
. 

 ــ                              المــــا  الــــزُّىى د مــــءا  بــــف يــ

. 
في  و-كه ه - للٍوله ) لن ذ طي ن ى با ل)طشي د     باض 

    نتره ي  

                                    ا طضيضـــ ا ياـــاوســـييرا يـــان في 
. 

ــداوي  د   ــن ــار الصّ ــن ن   2لا ادل م
                 

. 

    -في )لحج ج  -)لأخيلية  ىي طت طيلو.. 

                                    كمءنضـ   اإ ا ىضط اتاـا  د  ـا    
. 

ــا دقصــــى                          ه ــــيراىا         دائنــــا  ضّــ

. 

    نذو.. إن ويلسيتُ يليمً يلت  وأ   )طقس  )ط   ي ل .ض )لأب،)ن 

     1ل  طلجس،    )طلهث ول)د )ط، ي حة)لبم .. أو طالنيذ ل)كتر
 لخ.أو ونبيه  طلقلب    غيل ذو و.. ) ه ه )طي  يةو  4لك .لإ

                                           
                )طنبي و  إاي  قح، )طنصو كم  في ي    أ  وه )    إنس ب ح ى  لى باض    إق.9ل

   ه!.) يل لهمذ له ) )لح،إث لهمً  مخمً بُملايُ. {ط  إالم ن    في )طحل )لأو  .. }
أو ي ئمً  يخءب )لجماة .. ح ى ض إق  طلحملإو )مي  ة في ح  لم  أن إأوي و)م  ص ..       

   ب،  أن و  {هم )  ليذيس .. ط})لأك    و .. و..و طيبلع  لية  )طحي   ولبم  قا،  لى
) ظ. بسءً  أيلى – أ    أويت   أخ.ً)و وض إقت {ت إلق، آ يت وآ}ونه.ه بح،إث   

 -ب  قموي ليل و بُا، )لمش.ي  ب.ك طتي 
 .. ه )  انى مج ز  )ك م لذ )لم نبي و لء.يذ..    يهة أخ.ى في " كيل )ط،وطة"    2ل

 فـــونس عظمرن المرت.. والمرت خادم    ونس ابرون الدىء.. والدىء دومف 

ل" )ل )لما ي "وطال ه ) ل)طسبب  )ط    لأ )لمسؤوط   أخ ً) في   1ل
ي  ل تج.بة   ك.كي ونظ إلى  *

ح ى وبلغه   لية    إُميي )لملا    -)لما ي   ط ب ل )طق ص و أ   له و وط  لم،لإ ل  ش.  ي ئق  
ُ  ب.ه نو كم  وفي ه )    يهة أخ.ى  تحم ل ح طذ!.. لنن )ط ج.بة خ في  ح  بو و بد   

 –)طح ة  ..     امةىكللم   و ك 
لسميً   سمى " و )م  ي ت" بمسمى  حب ) أن إُس ب، ل  ل  طل،ك  له ل زإة أب  خ ط، وقل أجم*ل

 .   )م  ية" له  )لأي.ب طل اب     و)يأ )طبء  ت )طي  ية )طتي وايشه  ه ه )طيوة )طغ طية"   ، 
 -وإ ي أش،ُّ ..    لى إ،إه و بل  لى طلبه  ه )-     

                             .[ 52)لحج.]ي سَكْرَتِهِمْ يَعمْهَوُنَ {}لَعمَرُْكَ إِنَّهُمْ لَفِ   -   لوةً  -  كم  ي   وا لى 4ل
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 لو بة  طل  بمدلأيلول   إ س ن قل  ح طذ با،  .ض أو 

   ي.)ئذ إلى    هو أو  لنية ك  ت  وطيؤوب مإق ظذ    كب وذ..ي وذ ح

  لاةٍ  !و  امةً  ليذ.. طلا  لإ ط.بذ لا  ل لُب  ض ل لإٍَ  -بييل )لله  -

         ح،)يً  طق   )لحق كب   ذ  
 9ل

   ل)طبق.لإ

 .  2ل وت )لمح  با لمن  كم ..أو للبم  أو   291

                                    م خينربنـــاّـواتادثـــات إ ا دلـــ -
. 

                             -هلــــنا مســــاوا مــــءي و اســــن 

. 

و ط    1لب  )طقي  ل  ب،َّ    حح   )لألم ط لِّ  يسي   )

و لإو)لآخ. ي  )لألم )ب ،)دً و ث  و  ن طذ )طا يبة في )ط،طذ  يححل)لمؤ   

 . 4ل إلى )لألم )ط،)ئ   تححل طذ )طل َّلإ )ب ،)دًو ث  إحُ  ضو)لملاِ.

  )لله في ه ه )لحي لإو ل،)ل )ط، ي   )ل ب مد كن ة    كُن.. و" ) 

وَبشَِّرِ  ولََنَبلُْوَنَّكُمْ بشَِيْءٍ مِّنَ الْخَوفْ واَلْجُوعِ وَنقَْصٍ مِّنَ الأَمَوَالِ وَالأنفُسِ وَالثَّمَرَاتِ}بمد 
وه ) ) ب مد  ي،)ن وظه. ليذ      ت و [955])طبق.لإ   {الصَّابِرِينَ

                                           
و)ك ن  ل   كى  ليذ  -ك للإ )ط هل – صو   تما   بم  قنأ )لخي.  ليذ )طسم  9ل

ه ) )لمانى. أك ... و إيقذوح.ل وذ)طسمص ل)ب ،)دً     
              -ل     أ نذ و  سه   لإُؤوى )لح  -   )لله )طس ن،ل   ك ) أويز ل )ب   ء د2ل
 )ط م  ل به ) )طبيت   25  ث  .. وي، وق،ص     

 و  ا سائه ما ي ت م ف دهءحُ   اــا ما د زم ــا سءّمـــ  
   -   خبروذ في )لحي لإ -ي   أب  )طا  هية  1ل

 دون يد دو   ا  دو ماــــد   ما  دنت العي  نصيرر لأ د

  - 919مخ ح.  ل ز)  )لما      - 4ل
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 [915]آ   م.)ن    {وَلْيَعْلَمَ الَّذِينَ نَافَقُواْ})طني سو ومخيي ت )طح،ولو

 و)لمؤ   )طح    ش ك. في )طس.)دو ث بت في )طي.)د. 

ح مة ) ب مد وس يقظ )طني سو وو.   )طقل بو ووح،   فيو

 . 9للمح كبةو وفي ك   ت ) ب مد إ جلى )ط ب ت في )طش،إ،    )طل ظ ت")

 .. و)لخمقة  

. خ.ىو كخس للإ    .. ل ؤث أل ً  ح ئب وهم    2لل  يس  م   وُ

و للست )لخ ك. وح، و لنن  1ل  )لجسمية أو )طنيسيةل لى ق    

كل أو أك .    و.ى   ل ص و ح بو ط نه  إ جل،ون وإ حبرونو 

 {و   لضي للذ )ط.ض  }    وا، ى  لية )طحبر  ب ط.ض   نه بل  

 -كم  في )لح،إث -{و   كخط للذ )طسخط }وسليمً  طلقي د.. وإ  

                                     ننـــــمدي لل ـــــام و دُوتجل ـــــ
. 

ــ  ا   ــا لءن ــدم ــا دىءل                              4لى د ضعض

. 

وهي  -)لله  نه  يلض – طلخنس د و)قعِ ولل  في هؤ د  ز)د

 و.ثي أخ ه  قخ.ً)  
 

                                           
   إ  ص وخءيب )لمسج، )لح.)ص. . ق لح ب  حمي،ل.. لييلة )ط،ك  ل    9ل

 . 951    و1ب.)ل،  قءة ل  2ل

 .. لأن في قنيا  ه ) لخس للإ  أكبر!  1ل

 طي.لأبي  ؤوإب )له   4ل
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                                    ولــــرى ياــــءي الضــــايو  ــــرلا
. 

                ل  لــت ميرســا             ..  لــى إخــرامنم   

. 

 –  لي  – قيب ) بذ!بم  أل أ    وأكيً 

ازيمةو شو وي لإ )طش  أن )طحبر ب.ه ن  لى لب طة )لجأ  ث .. 

وَإِن تَصْبرُِواْ وتََتَّقُواْ فَإِنَّ ذلَِكَ منِْ }  ب للهو و)ط ي ؤ  طلمس قبل س  )طظ ِّوحُ
 و ي   )لح ي  [911]آ   م.)ن    {الأُمُورِ  9لعَزْمِ

ــنا   ــد ي دوائل ــر  وى   ــءي دم                                     تج
. 

ــ خل                 ــف   ــا هي ــة د  م ــل ل يرس                 خ

. 
ــ  د ــوّ هاس ــلا  وا   ــف   الله خ                                     ب

. 
ــا العســء إ  دا ت                  مياســل             ..هضي م

. 

    2ل-لحمذ )لله –ي   )م  ص "شمس )ط،إ  )ب  يي  )لج زإة " 

 و )طحبر  حل )ط،إ و لنن )ميم ن  حي ن   حل قبرو و حل ش .ل

      {إِنَّ فِي ذلَِكَ لآيَاتٍ لِّكُلِّ صَبَّارٍ شكَُورٍ}  إة و)ح،لإ)طق.آن بآ جماهم وي، 

 -و حظ أ ذ لم إقل ق ب.و بل لق ب ل  بحيغة  ب طغة – [5]إب.)هي    

 وه   لى ثمثة أيس ص   .. 

 إ   قبر    )لماحية لم إ.و به . 

 إ   قبر  لى )طء  ة ح ى إؤ إه . و

                                           
 [15     ])لأحق{أوُلْوُا العْزَمِْ منَِ الرُّسلُِ}  وقيه  باوه ه  نقبةو لنن )لله ح  لي ل باض )ط.كل..   9ل

 .. في ك  بذ " ط.إق )لهج.و ".  2ل
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 ى )طبليةو لم إش   لبذ ليه .وإ   قبر  ل

             -هاا ) )م اا ص –   ن )لأو  و)ط اا  يو لقاا،  لااق  ليهمااأ اا  )طقساام

 با   

ل وه  هن   سأطة و لني  ليه  )طن سو وهي   أ ُّ )طحبرإ  أليل  

 ؟  9لقبر )طاب،    )لماحيةو أص قبره  لى )طء  ة

خ م  حل )طنز)ع في  ط  أن ه ) يخ لل ب إلى أن إق     ول

مة )ط ب لإ أليل    ل طحبر  لى )طء  ة )لماظني )طء  ة و)لماحية.

)طحبر    )لماحية )طحغ لإ )ط، ي ةو و)طحبر    )لماحية )ط ب لإ أليل 

   )طحبر  لى )طء  ة )طحغ لإ. لحبر )طاب،  لى )لجه     مً أليل 

وقبره    كب ئ. )مث   ووأ ظ     قبره    ك      )طحغ ئ.

وق ص إ ص وء  ً    2لأ ظ     قبره  لى قملإ )طحب  و)طي )حش

 .ونح هو له ) لحل )طنز)ع في )لمسأطة و)لله أ ل  

                                           
 .55    2.. ) ظ. في    إأوي   ثن إ  ه  ش ل  9ل

 و ث  أوض  بم   ان ه  -)طي ى –   با، )طش.و   لكاتي   إقح،  2ل

إ ) أل ت أن وا.  )طاب، ل  ظ. طذ ح   ي،وص )طشه )ت هن  وظه. )طاب  إة طِلذِو   في 

 لكا   إؤ إه .
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ه ه ب ن له  محل بسء ل    أيس ص )طحبر   أ   )طقس  )لأخ 

 ل)لم  لإ .

 و ل ي،تق ي ةو  ة  -وأ   أل ،  )ط   ب  -بي  .. وي، ألم 

    كه ً) بغي إُ  ي،ل  و بل ليذ خش.أن )لم.ض طيس كلذ   مليً    ط 

  !  9ل ق بة  و أو إُغي ب     و  )لأه )د.لة و  )لم  إ ت )طحِ

   )ط النيق ب ط، ي و وأ ظ      ليذ وه،ئة )ط.وع ووقليمً .. بل إن

   )لخل     2ل)طنيس حقه م ء د  ث  ..)طلج د إلى )للهو في كل  ط   

 يذ أحم،.أخ.{إن طنيس   لي  حقً .. }و طل ،إث   !طل.)حة

بخ قة أوطو  ل.قة..  ئ أخمني م ء د ن كبة  إ  ن .. وي،

    ي   )طش  .    - ن،ه  –واب ه  لط    ي،)ط إ  ط  يح

ــ م.. وإن  ــنّ ــءبام لأم                                     الزمــان ب 
. 

                إلى قلـــن مـــن الضـــا د العـــ ب              دلـــّ  

. 
ــ يهــ! بســضرا د                                     ن المحــ  إ ا م

. 
                             1لغاب  ـن ال لـ    .. ن العي ووغاب  

. 

                                           
 أ إن لم و   ل ق بة  غ   ب ش.لإو لهي  – .إ .. وي.إط يححل طح حبذ وكم )لأ  9ل

 -)لم.ض  يسذ !)لألم.. ل

إ     ص )با  آ  يا    يمامد    }حا،إثٍ و ا.ل  انا      كما  في   –لأن     سلم ت )لمسل  أ ذ   2ل
 .{)طتر)ب

، لبه   ط سا  اه ..    )قل بل أن  أن   ك. أحب بن  ل سبو  ل ط )يب في ه ه )لحي لإ  1ل
 .  أ ز      ل لأ ه ي   اه .. ومخ طءة ووسلني أل سً يل بن  
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              ليي سٌ ه  و .. أو 9ل  إ ن  ه ط  في ك.)ئ.ه م   )طياب .وأ   

 /ألو،لإ )لمحب في   2للم  ط  ..-غ   قح   ل يذ -

ــء  ــ مـــ ــفدهعُ ..ض اتضيـــ                                      ـــ
. 

                همء ـــــت مـــــن وهـــــدي  ليـــــف             

. 
                                    ود ــــــى اتضيـــــ  نعـــــردما  

. 
ــف                ــءي إليـــ ــن مظـــ ــيريت مـــ                 ه ـــ

. 
أ  ..  و 1ل.. و)طا س ق ي و ح ى وإن ك  ت ب ) له غ   ط 

 كم  في ي طذ وا لى   با  )طبح     إُحيبذو ىد إس ق.لم     

                              

و)طا لضُ )لمقح    أ  )طس  ب و   ليذ    خٍ  كا  ! 024ل)لأحق   

 ! 4لوب طذ  ليه     ق بة ل)طغيث .. ل  ن

بل وك ن    أكب ب )ط حب . ط،ى )طح لح و أن )طبمد أه ن 

  -في  جز بيت –!و ي   )طش  .    ه  أ ظ   نذ

    اميةأ لضعض ال ء دىرن من بعض
. 

 بق طذ     " م."ح ى أطني.    ه ) )لمانى 

                                           
   ه طن  كم   ه،  ه .وأ .. با ل   ل ه )لله وشي ه   9ل
شخحً  أحب ذ في )لله . ىشتر)هو ط نذ   إنسإنسى )لم.د كنزً) لآه أو  هبً  ) ييل  ل ي،  2ل
-21   9في ه  ش ل –.. وكم  وق،ص   1ل
  ليم  9كم  في ه  ش ل –و وه  إس  ق  ذ بم لإب [11])لم ئ،لإ   {نكََالاً مِّنَ اللّهِ}وطال ه )   4ل

ل أ ظ  )طاق بة أن إا يب )لم.د  -في قي، )لخ ط. –.. ي   )ب  )لج ز   -45إأوي  
 . !و  يحس ب ط و وأش،     ط  أن إ،)خلذ )طس.ول بم  إُا يب بذ

 نض لا الله بال ر  بعض ال عمو       قد نُ عم الله بالضلري وإن  ظمت 
 ])لمؤ ن ن   {نُسَارعُِ لَهُمْ فيِ الخْيَرَْاتِ بَل لَّا يَشْعرُوُنَ* أَيحَْسبَُونَ أَنَّماَ نمُدُِّهمُ بِهِ مِن مَّالٍ وَبنَِينَ } ي   وا لى-

55  51]  
 . ب  ضيل )ط ب  ي  ل و   ك.هي باض    أ مل  قلذ. ه )و ي   أب  بوي، أ ل  

يلبي  لى       إ ذ وآ إ ذ ب،ه د وك... إ      ق،  ت )  ق ص )لله . ويس لإ
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  أ ه  لم و   في  ألبأل    ألقبت بمحيبة إ  ل.حت  نه  ب

ص )ط.ض   ن،  زوله و وأ ن لم ألح.و وأ ه  لم و   بأ ظ   نه و  إن

  .وأ ن ألي  ث )ب )لله  ليه 

  ي   " م. ب   ب،  9ل)طحبر -ح س ب أ )  –لالى )م س ن 

    -لحمذ )لله  -)طازإز" 

ل    أ ا  )لله  لى  بٍ،  امةو ل   ز ه   نذو لا ضذ     ه  

و   لخٍ  أ    )  ز ذ  و لأ ذ ُ يضٍخ ً)     ضذ)طحبرو إ  ك ن     

 . وي،   خ   يشن  في )طحبر  اا ل إ   ي    م. 

وأويز " كليم ن ب  )طق ك  " أن  ل كل  ملٍ إُا.  ث )بذ إ  

و [90)طز .]أَجْرَهُم بِغَيْرِ حسَِابٍ{  1ل}إِنَّمَا يُوَفَّى الصَّابِرُونَو ي   وا لى    2ل)طحبر

  .أ    ك لم د )لمنهم. 

با    -أ  )طبمد  -أ ذ لم إ   )لله  بل.. إن )ط )يب أن يحم،

  )  لأ ذو !)ط،إ  و طل،  د )لمأث ل  ل )طله    تجال  حيب ن  في  إنن .. 

}أَحسَِبَ النَّاسُ أَن يُترَْكوُا أَن يَقُولُوا آمنََّا وَهُمْ لاَ  ..و)يأٌ   مح طة "ب مد) "أن إقينً  
 لا   – [2ب ت)طان ]يُفْتَنُونَ {

                                           
  ل حبس )طنيس  لى    و .هذ . -إيج زً) –)طحبر   9ل

أإيً   و -كا ل)طز ز   .. )لح.إق – لى أي،)ل )لله في )ط  ن    )لأو  .. وه        ن  2ل
أ   و )طش. ية  ء طبة إ  هو و) . لى أ )لآخ. وو ي،)ل )لله في )م س نو ك لم.ضأ

  .)لما قي   )هيذ     وأ و)طاب  )ت

.  ضاً  90ي   )م  ص أحم،  ألُ . ب طحبر في )طق.آن في   1ل
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ــا  ــائ نك ى    ض ــن امص ــء   ى                                     الم

. 
ــف   ــمف في  مسـ ــد هسـ ــى نرسّـ  9ل  ـ

                

. 

  ل ه  ) حي ون و إ ه  -لحمذ )لله -ي    م. ب   ب، )طازإز 

نسَانَ فيِ لَقدَْ خَلَقْنَا الْإِ}وا لى    ..    ي طذك  ً) و  ً همَّ وس.  يليمًو وتج. 
و وإ ) كلنيمن  به ) ل)طنص  إيم  ً  وإقينً و لامص )لجزع [4])طبل،    {كَبدٍَ

 )لمحي  ؟! غ طب ..  لى)طظ ه.

"              )طشيخ إ كل ب  محم، )لمءلق"ط   هن   سأطة  بذ إطيه  

 و بق طذ  -طبسذ )لله ل )د )طا ليةأ -

   ي    ب.إ و لأن )طله  )يالن     )طحل   يحس  بن  أن  ق    

طيقل  ط   لى  يسذ ب  ب مدو و  )طله  )يالن    )طح ب.إ و لق،   
 )طله  أوكأ طن  ب طا لية . 

ل)طله  )يالن      بي، )محس نو و  تجالن      بي،  )لأث. وفي 
  . 2ل )     ن 

في و لق أح، )طسلل لكمنيص ب   ءيأ   لى )لح،إث )ط   أخ.يذ 

إن )ط.يل طي  ن طذ  ن، }  .إ.لإو ي     ي   لك   )لله ق ي ذ    أبي ه

با    {غذ إإ ه بلني)لله )لمنزطة لم  إبلغه  باملو لم  إز)  إب ليذ بم  إ .ه ح ى إُ

 غنيه  ب طا لية. غت أح،ً)     ب    )طح لح   لية ببمد لبلِّ)طله  إن كنت بلَّ

إن لم إ   ب   } ئل  في    ئذ لم  أخ.يذ أهل )طءي    كم .. أن )ط.ك   

                                           
ل)طقبر .أ    .. و)ط. س   9ل

خ ب ل و ث  )طيق  أ ذ ب طيال )نب مد     )للهو لهن  إلزص )ط سلي  بذ كق،لكإن أوى ل ط    2ل
-919كم  في )لح،إث    -  )لله 
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و ولو  أن )طاب س لم  طلب {غيب  ليَّ لم أب طيو وط     لي   أوكأ طي

 يكل )لله )طاي  و)طا ليةو لن ذ    أ ء}ي   طذ   أن إالمذ    دو     )ط.ك   

و وي   )لحس   )لخ  )ط     ش. ليذ {أح، أليل    )طا لية با، )طيق 

   ليذ غ  ش ك.و وه ) أظه.    أن انَ)طا لية  أ )طش .و ل      ُ 

 يح  ج إلى  طيل. 

لينبغي أن  ساأ  )لله تم ص )طنامة في )ط، ي  و لأ )طبمد  ن و ط   إ ) 

 )ب لى )طاب، ببمد لينبغي طذ )طحبر و)ط.ض  بقي د )لله  ليذ.

إ.ل، ه ) ي   )م  ص كيي ن ب   ينية  ل إ ي ي.أت )طق.آن ل ي،ت قية 

و  [10   ] {نعِمَْ العْبَدُْ إنَِّهُ أوََّابٌ} ص  أ )طا لية )طتي ك ن به  ليه  كليم ن  ليذ )طسم

نعِمَْ العْبَدُْ إنَِّهُ }ووي،ت قية أإ ب  ليذ )طسمص  أ )طبمد )ط   ك ن ليذ  
و وه )  ب لى و ل ي،ت ا لىو ل ك  ت )طحي  نو وه )   [44]قا   {أوََّابٌ

 ي ،  ك  ت )طا لية  أ )طش . أحب إط)طش . ي، ي ص  ق ص )طحبرو للم  ) 

    )طبمد  أ )طحبر.

يلذ    )لخ  كلذ   يلذ وآ  أك ط إ يل )طله   وطل،  د )لج  أ 

    يلذو و وأ    ب     )طش. كلذ   يلذ وآ    لمت  نذ و   لم أ ل

  )طليل )طله  إ ي أ    ب     ط )ل }وأإيً     لمت  نذ و   لم أ ل  و

وأ    ب      }   دً   . وك )  .{ء.  بخ إ ً إ  ط ليوط )ل  )طنه ل 

 .{تح      لي  و و   للج دلإ  قم  و و   جميأ كخء ..
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)لم لى وا لى.. كم  بي    )ط  ه ) )م س ن وبا،ه .. لم غ.و أن 

 أ بأ  نذو [54])ط.وص   {خَلَقكَُم مِّن ضَعْفٍ} و أ ذ  س ن)م بن وط  لة

 و [21])طنس د    {وَخلُِقَ الإِنسَانُ ضَعِيفاً} با   ي،ً)..وأك خ طقذ كب   ذ أإيً 

هذا من  }ي ئمً  و ب ... أو  ل.ح بهإ  و  ي ة    خ س ذ يمإن     )ط  
  اج ل  وأ و ..[49]لحلت    {يؤَوُسٌ قنَوُطٌ}ه  ل س ذ )طش.  إ )   و {عنِديِ 

يح ملو ح ى وط  أو و يلم  إحبر [59]لحلت    {دُعَاء عَرِيضٍ}.. باطلشي دو 

             ..  ق ص )لمب ل  )طبمد أن إبلنيغذ ل أفي كبيل  يل  لية )طح ب.إ و أو طالنيذُ 

)لخليق بأ   له    9ل  )لجزعلأوطو  أهل   )طنه.أ ن به ) م و لن      ألو-

 .-لاله  أن إن  

                 و   ه ) ُ نب ذ إلى "ظ ه.لإ  ؤكية" أطيت إطيه  لقي، )طتربية 

   -لحمذ )لله  -ل حس  آ  )طشيخ  

ل أن   نج، ط  لإ )طي.) ة إلى )لله و   ئذ إ  خلل أب )ب غ.لة 

 أو إ  ن ه ) كلمن و  -ب لله – كيلوو )طاملي ت.. أو ح   أَكِ. لإ )لم.ضى .. 

في )طزي.  ةً ئيمإ و  أ! 2لئذ )طتي   تححىأ بن   أ    غم.   بنامذ وآ  ح ى

     في     أل)  أن وُس ج ب    وذ }  )لح،إثفي     ي د وه )   

                                           
         و)طش  . ل)لج هليُ  إق       9ل
 دتــــرت ما  لد الرالـــهللم ى ـــتما  د  ك نّه! اتجز   

 -و .. ه ) في ح   )لم تو لم  ب ط  بم   و ذ ل)لم.ض ! -  

[14]إب.)هي    {وإَِن تَعدُُّواْ نِعمْتََ اللّهِ لاَ تحُْصوُهاَ}ليمً    أن واَُ،     2ل 
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   ك لية لم  -لو)ه )لح ك  - 9ل{)طش، لإو للي  . )ط،  د في )ط.خ د

   ![15]يا    {ألَْقَى السَّمْعَ وَهُوَ شَهِيدٌ}

طذ . سخ أن إُ )طاب،ا  )لله  لى وب لمن كبة  طو  ك ن     ظي  ِ 

   .[255])طبق.لإ    {جاَءهُ موَعْظِةٌَ مِّن رَّبِّهِ فاَنتهَىََفمَنَ }   إاظذ وإنح ذ وإ ك.ه   

ل إ ) أل)  )لله      ه )    ي   )ط  باي محم، ب  ك إ  و)لأيل 

 وا لى باب،ه خ ً) يال طذ و) ظً     يلبذ .

 )طغ لل وأي ه)طس   2لظ ي ظي  )طنا  أإيً  أن إُ    لنن.. 

 طوم. بأ .   لضٍ لك لم.ض و     ا .بذ   1لإلى    إ.لل لو ك ً) 

 )ئ   أ   – ح طذ  ثب تُلإ م  ى أو إ هب بذ ضايذ )طبش.  إلى أن ه ) 

                                           
..  [14])لج ثية    {اليَْوْمَ ننَسَاكُمْ كمََا نَسيِتُمْ لقَِاء يَومِْكُمْ هَذَا})لآإة ه ه بنيس يي س كي  وطالذ   9ل

.-كم  في )طق  ،لإ -ل لجز)د    ينس )طامل

إ   أن إأوي  ح ً  بق   إ،خل )طقلبو أو أكل ب يخلب )طلب                      ولنن ل)ط  ظ   لى ح ط   2ل
.   نذ إهم طذ لم  ُ  بنك،)ئه  ك ).. أويز أح، )ط   ظوو {ي ن طس .)إن    )طب }

 [94])طنس د   {خَالِداً فيِهاَ}" طيس بين  وب  أن وُا  ب في )طن ل  ب طق   طذ )ط   ل طلحملإ.. 

        إ  أن تم تو وأ ت ي، تم ت )لآن.. "!
        

      كل ُ ح !طذ     يزلإكب ت وة طذ       ت ه ه ل)لجملة  )طبسيءة..   يظل       

.. ح  إأوي      يل أ  ص )لمس.   لى  يسذ لكم   -في )طنح  -أ   )لح طة )لأخ.ى       
 - 991    9كيأوي ثن إ  ه  ش ل

أ ح،    طبه ه أ [11])مك.)د   {وإَِذَا أَنْعمَنَْا علََى الإنِساَنِ أَعْرَضَ ونََأَى بجَِانبِِهِ}و.. كم  ي   وا لى   

أ ذ ل    أط   )م س ن )لأ لو إ   -و)لله أ ل  – ليذ ه ) )م س ن )طيايلو وكببذ 
ل وأ ت و أ    ) م{خ     ق    لم.ض }وألس، )طامل  وإنسى )ط  ييذ )طاظي   

  إاي!؟لق ي   ي  لو ط ي إا ل       ح   )لألم و)طيال و)طشيب.. ط   َ 

لن   ام  ب،و) ه و و  وا.لن  به  بزو)له  .ح ى     أح، )طح لح   ل )طله   .   1ل
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بيهمذ  [5 و1 ])طالق   {أَن رَّآهُ استَْغْنَى*لَيَطْغىَ}  لنن )طغ طب  ن،ه و -

أن    ليذ ك ٍ  طذ       ذ   سبُ   لبذ طذو أو إَ     ؤز)للٍإ)طق ق.  

 [1])لهلمَزَلإ    {يَحسَْبُ أَنَّ مَالَهُ أَخلَْدَهُ} بلع  لية    إ لن ذ  ن،ه  ووو ليقذ

و يس،ه ب يي  ..   وط  إاترإهم  ط لىد! أو ي  لإ أو ح ى تم ص ق  ة

 ..   ش  آتٍ.  9لؤو)صليمً    ل  ت  زُ

 هم   -لنن ه ) أح.ى أن إُ بر طحنيأ كا له )  )ط  ك 

.لإ  ي،   إييق  نه  إ  و لأن في ه ) إل ية طذ    لك -ك ن    ذ

ل طغيلة  أك لإو  – [49])ط هل    {ولََا يَظلِْمُ رَبُّكَ أَحدَاً}وه  في )ط .ى! .. 

 - نج لإ )لله و ك.

ل ك. )طن س  )دو و ك. )لله   )ب    ن ل ضأ ه ) وي،.. 

و)للهو ل طاجب  ن   و   يهلن و  ى و)د و وإُاقنيب )ط هبي بق طذ  ل إ

 وك  أي   )طق ئل    -  )ط،)د كيل  ،ع )ط،و)د و ق  

ــ يءيمُ   ــداون ا بــ ــ ا  ــ                                     إ ا مء ــ
. 

                -ه  ـــ ااُ ومـــاك الـــ يء إخـــ!ى  

. 
  إ هيأ أ  )ط ك.و ث  يب طذ.. إ   -وه ) )طش ه، –.. وط   

في               )ل كأطذ  )ئمً  )ط  ليق و)طا ن ..  أ )ط  . و ل 2لب  ليق    )لله

 .إ ش  أن إُي   طذ   1لل   ي.ع ألبا  ل )ملح ح   ليذو لأن 

                 و لأ    )لله ةي   )ب  ويمية للبم  تم.  بي  سأطة   إح

با   " إ   الني  إب.)هي   لنيمنو وإ   يه   كليم ن لهمن "..  -ك  ً) -

 .ل ني.ج  لي  

                                           
 أ       قق.  9ل
 طل،  د )لجليل ل)طله  أل   )لحق حقً  و)لزين  )وب  ذ..   )لخ.  2ل
 .92   9.. وكم  كيأوي في ه  ش ل  1ل
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 لا   ـدخ

،ى أهل ) ي ح   با ل)لخط )طبي  ي  )ط   إظه. سمى طهن      إُ

ل)بحةو وه )     صأ -في )لمجمل .. وط  -  ك.لإط  هل )طش.كة خ

 يجب أن وا.ض أو وس ا.ض بذ حي و . 

لخ أك .و أص ول  )لأإ ص هل أإ ص )لخ  و)طح ة و)ط.ز .. إ أ   

أو  س   به  ألمو أو     ق )ل  )ط، ي     غش  )طتي ح ش   بذ 

وَإِن يمَسَْسْكَ اللّهُ بِضرٍُّ }إطي  با  إُ  ىدو)لم لى وا لى ؟..  9ل)لم.ض ليذ يا، أ
ل  ظ. ث   يق ب  [ 905]إ  س   {فَلاَ كَاشِفَ لَهُ إِلاَّ هُوَ وإَِن يُرِدْكَ بخَِيْرٍ فَلاَ رَآدَّ لِفَضْلِهِ 

 وب   إُ.  . و سيمس طيظتي 

               أ ب!و لالى )لأيل   لم إ  و لننب طاب، )لأولى ذ .. وه ) ه لن 

نِاٍ  ط ٍ.أ   و كني – أ خ طقذو و ط  بجال للقي،  طذ   2ل ل )طا،  

                                           
آخ. ب لأ  ل )لم  إة  هل أك .    ح ط   و   أص   ل  أص أ لى  ً كم  وأن هن   يي ك  9ل

يَعْرفِوُنَ نِعمَْتَ اللّهِ ثُمَّ }    )لحق كب   ذيه  )لله و و  و      ي   ل ن ؟ .. ط ا.   ا
 [11])طن ل    {ينُكرُِونهََا

 )طتي ي.له  جملة    أهل )طال  با    -أيل ش.وط ل)طش .  ال  لط   وه ه2ل

 ذ.  )  تر)  طج                            )لحب طذ. ب             )لخي ع طلمنا .أ  

ولََهُ الحَْمْدُ فِي السَّمَاواَتِ وَالْأَرْضِ وعََشيِاًّ * فَسبُحْاَنَ اللَّهِ حِينَ تمُْسوُنَ وحَِينَ تُصبْحُِونَ}  ك .لإ )ط ن د  ليذ.. 4
 [91 -95])ط.وص    {وَحيِنَ تُظهْرُِونَ
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            في )ط ي وة  جيبة له ) )لمانى ح  لإُق. ب  له ه.. بن ؤ و)لله إو -ك بقة

إ )    ح،ث  أ  [215])طبق.لإ    {وَلاَ تَنسوَُاْ الْفَضْلَ بَيْنكَُمْ}   اااب  )طزوي   ااا

     )يل إيج بية  له ) )لمقح .ل    في أ ٍ.   و وقح     أح،هم 

  ا، !لكليً     وُ

    )طاب  و وإ ) ك ن ه ) لو ك ً)  في حق    طذ  لي  حقٌّ

لن ذ في حق       و{  إش . )لله      إش . )طن س }  ل ،إثط

  .. وأكبر! 9لأولى

لبذو لأي.  طذ ب لجهل في  لمذو ي   )ب  )طقي  ل ط بى لم  أ حل 

 -ل ت في  ملذو و)طاي ب في  يسذ و)ط ي.إط في حقذ..  إلخلآو)

  -49)طي )ئ،  

 وفي )لجمل   )لأخ و   ق يى ش ه،  . 

 ي   محم   )ط ل)    

                                    إ ا لة اتمـد الـ ي دمـت دىلـف    
. 

ــ!        ــا دى ــط    ــت ق ــا ي  ــما م ــى مع                            ل

. 

 ل      يبلُ و .ض نأَ طو    ن،ئٍ ه ) أن وُ.    ووق.إبُ

  !ق   ن؟ أو بمانى   إ )  .ضت أإ  ً و ل      كنة   ل  

                                           
 . ن  و ء إ  لب  أ  ص  أو   إُا، .. إ )    ييس ب مد   هم   ظ .. لن ذ قغ .. لأن ه ) ل)   9ل
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  . -وه  ) و  ا  به   لي أَل ك طل  اٍ  وه ه يزئيةٍ   

ل يت لييلة يلنيم  إُ -.    كبق    ِ ا و كنيأ    –ث  إن ه ه 

  أ )لأكل !  إطيه ..

   ه  ..  لى      -)ط   يح،  ه –)طا،  و

بم  إ )زن  مًّ ،  )لله بخلقذ و وأ   ه  أ ذ أ ءى كل    )لأو 

 . [50]طذ    {الَّذِي أَعْطَى كُلَّ شَيءٍْ خَلْقَهُ ثُمَّ هدََى}  ي،ل)وذ

   و بمانى ،  )لمخل    أ خ طقذ  و)ط   ي

امذ ى )لأيل أن إنظ. إلى ِ للا .. ليذ ي لى    خي إن لم إش .ه

  -.. وإيق،ه  آخ.ون! -)طتي ط،إذ ل)لآن 

 ليذ  –  طةل ه ) .. أوت ل)كترش  ً)  بنبي )لله " أإ ب" و

بقي في بمئذ }     ي د في )لح،إث أ ا ذُ ك.  نذ  و)ط  -)طسمص

  بلع؟!  9لقبٍر  لية .. لأ ُّ{كنةثم  ية  ش. 

و ه )لخء ب لأ [49]قا    {نيَِ الشَّيطْاَنُ بنِصُبٍْ وعَذَاَبٍ ناَدىَ ربََّهُ أنَِّي مسََّ }ث   

 .[42]قا    {هذَاَ مُغْتَسَلٌ بَاردٌِ وَشَرَابٌ 2لارْكضُْ بِرِجْلِكَ } )ملهي  

                                           
 )لأ       لقبر أإ ب ! .. ح ى ي د في  9ل

/ بش ئ. )طح ة كأولى  -و)لله أ ل  –ى  ك.ه  ط   أو ال ص أن )ط.كض ب ط.يل ل)طق،ص    2ل

 أن  ب  ليه  )لحي لإ.
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  9لقنيأ  .ولإ ب  )طزب    ي    ط  )لما  ل  ه )  بي!و له  وطو

إ )   ق  ح  ألقيبت ي، ذو وي.ل )لأطب د يءاه  و ل -لحمذ )لله  -

  و ث  ي ص طلحملإ و للم  بتروه  ألغمي يمت إلى )طحملإ ل قنا )    شو

  في ي،  و وفي )بن  أل  و ييل طذ   أحس  )لله  ز)د ليذو للم  

)طق،   و)طي،إ   -محم،و لق     ل )لحم، طِلذِ أ ءي ن ألباة أ ي د

يي ل بن و لأ ت )لم ً)و وأ ءي ن ألباة أبن د وأخ ت )وأخ ت  ي  -

ث   ظ. إلى ليلذ في )طءست با،    يلءات لق                و  2ل ق حب )لجميل 

  ل إن )لله إال  أ ي     شيت ب  إلى  احية يط وأ   أ ل  .

 )  ألم )لأ .)ض  .  با،  ط  ييمة )طح ةو وك  أإيً ..    

و  أن )طيييل ك  ت طذ بنت قغ لإ  سبة  .ضذ إلى  سبة ق  ذو لُ

  لسأله  إ  ً   إ  بنيةو كيل ح   كي ؟ لق طت  إ  أبت لم.ض كيه

بخ و و)لله طو  ك ن )لله وا لى )ب لى  ن يليمً للق،   لى )لله  ن 

 ك  ً)و )ب لى كيي و  لى ك ئ. ب، يو للذ )لحم،  لى  ط .

                                           
وي،  هاو وه    )ب   )ت )طنء ي ل أسم د بنت أبي ب .  لضي )لله  نه و94كنة  )لم  لاى  9ل

  قيذ ل ه ) )ط     و ، له )ط، د .ق،  )طزه.  ب
 يحة طلما برإ   طشاب ن )طا،و . 14) ظ.  ك  ب ل  2ل
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ب طش ... إ ي  طن  أن ل)طش .   في   ل ه ه )طنم  جكم  أن 

إلى  ق ق.  ..    آ  بذ لهمذ )طكم  ي، إظ –طيس ب طلس ن ل سب 

  -أوييذ  لى ه )! .. ح ى ه )و أو

    ر يـــص

ولََئنِْ أَذَقْنَاهُ نعَْمَاء بعَدَْ ضَرَّاء مسََّتْهُ لَيَقُولنََّ ذَهَبَ السَّيِّئَاتُ عَنِّي إِنَّهُ }ي   وا لى 
 س ن و يخبر وا لى    طبياة )م" ي د في ويس ه   [90]ه      {لَفَرِحٌ فخَُورٌ

و)ط.ز    ة)طح  ا لأ ذ ي هل ظ لم   بأن )لله إ ) أ )يذ  نذ لحمة ك

نق   إ وأطليأس   9لو)لأو  و ونح   ط  و ث   ز ه   نذ لن ذ إس سل 

أو   له    ه . بب طذ أن )لله ك   ءطلقن ط و لم إ.ي  ث )ب )للهو و  يخ

  . ليذ - نه   ً)خ  بل.. ح ى -

يالن  )لله  -لبذ قذإ     ولني و  حيث ه له ه طبياة )م س ن  

  إلى ض،هو وه  )ط إ )ط  ي لق .. وأخ.يذ    ه ) )لخل-   )لم لق 

ي.)د لل  إيأك )و و ن، )طس.)د لل  إبء.و) طقبرو) أ يسه   ن، )

  . 2ل"و مل ) )طح لح ت    و)يب ت و س  ب ت

                                           
 .. إ     ش د )للهو ي   أح، )طشا.)د..  ق. بً     9ل

   ى نءي اتسن هيما ليا باتسن     فك ــنُ ضى  لى المء  في ادنا     

 .  151  -لحمذ )لله -  ب، )ط.حم  )طسا، لويس   ب ح. ..       2ل
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    ي   )ط.ك   و

و)لخلق للينظ. إلى )لم    في يل  ليذإ )  ظ. أح،ك     لل }

 ظ.و) إلى    ه  أكيل  ن  و ) }.. وك ) ح،إث {كيل  نذ   ه  أ

 لو)ه{ل ي   و له  أي،ل أن   وزل و)  امة )لله  و  ونظ.و) إلى    ه 

 )طبخ ل  و سل . 

)طن س في ه ه )لحي لإ )ط، ي  إ ي وو ن في  وَ   )لمسلَّم ت  أن

نى وحسب )طال  حسب )طغِ  ق   وه  له   لي ت تخ لل قا  ً) و زوً 

  ح لظ إب.)هي  لقو وه ) إ يزه ي   لق و)لَخوحسب )لخل

                                    مـــال و ا  9لهال ـــال ىـــ ا  ظـــف
. 

ــا   الأخــــــ!                                لــــــم و اك ماــــ

. 

  يس  )لله ط و و   أكا، لض بم) }وق   ن، )طتر     

 ت تحت  ن )ن لكل   أ )لله    وي، ي.أو {)طن س

                                           
 919في  ءلأ   ) ظ.    ك   إأوي   9ل

ا  ل)لآخ.     ِ  ى) ي !.. له  إنظ. إلى    ط،ط   هن    ش لة ط و  )طسق  ل)طشه .. 

 يمل ذ!! أ  ب خ ح ل  أ ذ إنظ. إلى    .. وه   ط      قصٍ ىونقحذ. و  إنظ. إلى    ط،

 ذ لز)ئ،ً)     )لآخ.إ .وه    ي    ن، )لآخ.إ و و  إنظ. لم  ط،إ طيس  ن،ه
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لله    )ونجني " إ ) ويات في أز ةو ل  ك. ك  أز ة  .ت ب 

  ولى كيا لي  في )لأخ.ى . ل   في )لأل  ل    نه و حينه  وال  أن َ 

.. وك.ل ي   ل   ح   و  ي لإ إ  ب لله  لن ه  وش.ح )طب   

  .م    )لج ووحل  )لح   وتحمل به  )لأثق   وو.ضي به 

  - 9لطله  أله   زإل   ي – .. ولأك .     ) ك غي لأإيً 

 و و)طال  )طن لأو و)ط يس  و 2لو)طي.جو و)ط لإة و)ط.ز  وأإيً    اذ

 )لخء إ .  وحطني

)ط   ب و لن ه   ح،ل )لهم ص و)لأحز)نو وهي ب ب لوإإ   و 

انَ كَلَّا بَلْ رَ}في ي طذ وا لى    ي   )ب   ب س و "ل)لمح ئب و)طن ب ت 
 )ط.)ن  " ه  )ط  ب با، )ط  ب.." ! ويس ً) طا  – [94])لمءيي     {عَلَى قُلُوبهِِم

 

            

 

                                           
 -951   –كم  كيأوي   9ل

 .. ووأ  ل يليً  في ك للإ ل  ح .  2ل
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 محاسن المرض
 :سؤال .. يسبق عرضنا

 للإنسان؟  (ضرورة)هل المرض 

غشيان  في يكون لهم المرض ضرورة، لأن من –بالغالب  –هناك 

يجعلها الله  اًتنفعهم، وأسباب (1)اً.. حِكم -لدى أولئك–الجسد بالعلة 

الملحّة )أبداً( لربه،  حاجتهن لهذا الإنسان الضعيف: ع اً.. وتعريفاًتذكير

له عن مواطن ضعفه التي قد  بيانلا غنى له عنه سبحانه، ثم  هوأن

لنفسه:  -هذا المسكين –تختفي خلف غرور ذاته أو قوّته!، فيزعم 

 !(2)أي رافد منبغنى  بهذا )التعليل( الواهي: أنها و، ثم تنحأنها بلا علل

 ومن جهة أخرى قال )د. مصطفى السباعي( رحمه الله : 

راحة تحبب الكسل، ولولا المرض  )لولا الألم لكان المرض

لافترست الصحة أجمل نوازع الرحمة في الإنسان، ولولا الصحة لما قام 

الإنسان بواجبٍ، ولا بادر إلى مكرمة، ولولا الواجبات والمكرمات لما 

 كان لوجود الإنسان في هذه الحياة معنى(.

                                           
 -، وما بعدها37ص  -.. انظر )إيضاح( ما تقدم ( 1)

 وما بعدها. 47.. كما تقدم ص  ( 2)
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اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 
متعتك الحقيقية بالشيء يأتي بعد  : أنآخر هٍثم تعليل من وج

المال، لأنه لم  بتكاثرلا يحفل كثيراً  بن الغنّيإلا فادك إياه، وفق

 ! : الفقرةالحال المضادب يجرّ

بعد فقدك إياه.. حين يعود  تفيض المتعة فيه لديك.. أيضاً 

 قال كون لها لديك مذاق آخر،ي (فإنها إن أتت بعد )مرضٍ ،كالصحة

بعد ما شفي  -رحمه الله - (1)" علي الطنطاوي" ذكر الفقيهال طيّب

 ألمَّ به:من ألم 

 "اًنهم"( قصده كللآتعيش، أما أنا فأعيش )الناس تأكل ل

فقط، بل حتى  الأكل لا أقول وفي من علّة.. حرمتهللأكل.. بعد ما عُ

  -.. أيضاً- الاستمتاع به

 )تصبّراً( إذا ما أخفى أو من سهم عائن: اًوقد لا يعدم حاسد

 كل ما قد يجتاحه من ألم!

 :  إذاً.. 

 غب أوت إن لم ومنافع.. (اً)خير في المرضأن  -عندها- هل تعلم

ممن لا يفتّر  فإنهم حتماً يذهلون عنها، بخاصة .. نالكثيري عن تُغيَّب

 : (2)ومنها بل قُل الخيرات المغيّبة،الخير  مرام هذابهم فهمهم إلى 

                                           
 أحد عناوين كتابه ) حديث النفس(. مطلعفي :  ( 1)

 أي لا أحصرها بهذه، ولكن )مما( يحضرني، أو بلغتهُ منها.. ( 2)
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 أولًا

 ورـــر وطهـــأج 

لا }د مريضاً : حين عا أي: تكفير ذنوب، كما في دعائه 

قوله لعائشة وفي الحديث  رواه البخاري، ،{بأس، طهور إن شاء الله

، فإنها تُذهب خطايا بني آدم كما (1)ي الحمىلا تسبّ } رضي الله عنها:

 .ه مسلمارو {خبث الحديد الكيرذهب يُ

 هذا من ناحية )الأجر(، أما من منافعها: 

يها منافع ففوللإضافة: المعروفة الآن بالملاريا،  أي )الحمى( وهي

للأبدان لا يعلمها إلا الله، حيث إنها تذيب بعض الفضلات وتتسبب في 

إنضاج بعض المواد الفاسدة وإخراجها من البدن، ولا يمكن أن يصل 

إليه دواء غيرها، يقول بعض الفضلاء من الأطباء: إن كثيراً من 

العافية، الأمراض التي نستبشر فيها الحمى، كما يستبشر المريض ب

فتكون الحمى فيه أنفع من شرب الدواء الكثير، فمن الأمراض التي 

وهو داء  -الرمد والفالج واللقوة تتسبب الحمى في علاجها مرضُ

 .-يكون في الوجه يعوج منه الشدق

قال :  عن أبي بكر الصديق الأجلّ:  /أما نفع الأمراض بعامة

لَّيْسَ بِأَمَانِيِّكُمْ وَلا أَمَانِيِّ أَهلِْ }يا رسول الله: كيف الصلاح بعد هذه الآية : 
، وكل شيء عملناه جُزينا به؟،  [123]النساء :  {الكِْتَابِ مَن يَعْمَلْ سُوءاً يُجْزَ بِهِ

                                           
 .. كما في الحديث.{إنها  نصيب المؤمن من نار جهنم } –أي : الحمى  -فهي ( 1)
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قلت :  {غفر الله لك يا أبا بكر ألست تمرض؟، ألست تحزن }فقال : 

يح وهو صح –رواه أحمد وابن حبان  {جزون بههو ما تُ }بلى، قال : 

  -هبمجموع طُرق

كما في  -{اء فعلالله وما ش (1)قدّر}وهذا مع التسليم بـ :  

بأي من أوّل ما يُبلى  فعله المؤمن هذا هو الواجب على.. و -الحديث 

قُل لَّن يُصِيبَنَا إِلاَّ مَا كَتبََ } :بقلبه .. ولو قوله تعالى بإيمان ستحضارٍا )داء( مع
 يقلأنه لم  "ابن هبيرة:  أشار إليهفيما  واللافت هنا: [11]التوبة :  {اللّهُ لَنَا

، أجر لنا أي:، (2)دلالة أنه في صالحنا وإنما )لنا(، ،علينا إلا ما كتب

 ل في الدنيا، وإن كان شراً فهو أجر مؤخرخيراً فهو معجّ فإن كان

قُلْ هلَْ } ..، فلن يعدو:- "في الآخرة -أو دفع عن عقوبة أكبر  -
 -[12]التوبة : {بِنَا إلِاَّ إِحدَْى الْحُسْنَيَينِْتَرَبَّصوُنَ 

              :عظيم الأجر، لحديث (إن صبر واحتسب)ض يإن للمرف

إذا  إلا للمؤمن، وليس هذا له له خيرعجباً لأمر المؤمن إن أمره ك }

صبر فكان راء فكان خيراً له، وإن أصابته ض شكر أصابته سراء

  .{لهخيراً 

        

 
                                           

  -كما.. وحين شرع يسّر  –.. فقد خلق وقدّر ( 1)
 .43بداية ص في في مطلع قول عمر  –لهذا  تقريباً –انظر ( 2)
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 اًــــانيث

 قد يكون من علامة حبّ الله

في صريح الحديث :  فإنه سبحانه إذا أحب عبداً  ابتلاه، وكما

  .رواه البخاري {يُصب منهمن يُرد الله به خيراً }

إن عِظم الجزاء، مع عِظم }وأخرج الترمذي وابن ماجه حديث : 

اء مع بالصبر، والجز آتٍ.. ، لأن الثواب بقدر المصاب، والأجر{البلاء

   ي(:الله السكندر ء، قال )ابن عطابالله أنه هو المبتلي والُمعافي العزاء

                                    ينيلففانيعنا فف قففوخفَّففعني فف نيلفف ني ا
. 

                وع قففففف  نينينينينينينينينينينينينييبأنَّفففففَني نففففف  نيع    ففففف 

. 

 أن  .. ابن ظفر الصقلّيكما قرّب هذه )النقطة( و.. 

  خُطوبه()ني(1)  نيفضلنيع رءنيتأتي  ىنيق

الأمثل ، ثم (2)إن أشدّ الناس بلاءً الأنبياء} :قوله  هذاوشاهد 

وهما في  {إن الله إذا أحب قوماً ابتلاهم }، وحديث:{فالأمثل

  .الصحيحين

 وللدكتور ) عمر عبد الكافي( لافتة جميلة.. في هذا: 

، فلما سُئل عن (!صبر ىلم يُبل ا، وإذشكربتُلي ) هناك من إذا ا

معنى هذا، قال : ) تزوّجت جارية من رجل، فلما مضى على زواجهما 

                                           
 وأيضاً: قال الحكماء: على قدر همتك، تكون همومك. (1)

 .{أحد في الله كما أُوذيت ما أُوذي}، القائل:  .. وفي مقدمتهم )محمد( (2)
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ستة أشهر، طلبت منه الطلاق، وحين سئلها عن السبب؟، قالت تعجباً، 

ولم تُصب بأذى ولم تشتك من  ة: كل هذه المد(1)أو استنكاراً عليه

 مرض.. ما هذا، أين موقع البلاء لمن أحب الله.. منك؟!(. 

أن يقول بعض الصالحين: ) اللهم لا تبلانا،  غرابةلهذا لا .. و

 ، أو حتىأي خوفاً.. لعدم الصبر، أو الجزع من القدر  -فتفضحنا(! 

 -الذي يصدر من جراء الألم الصوت.. وهو: -منه كالأنين ..ما يبدو

وأنا ذاهبٌ للحج، حدث ما أعطب المركبة  "قال أحد الدُعاة :و

كراً لِلهِ، جت من السيارة.. قمت فسجدت شُفقلبت بنا،فأوّل ما خر

 فلما سُئِلت ممن شهد الحادث: هل هذا )شكراً( لسلامتكم؟، أجبت:

 "أنه  يُحبّني (شهادةً )بتلاء الله لي.. لا أبداً، ولكن

لدرجات، أم ل أي القياس : أهو ابتلاء ورفعٌ -لكن هذا 

قد يكون .. يعود إلى حال الشخص، إن كان صالحاً، وإلا ف -غيره!

لتكفير سيئاته، كما في قوله تعالى : .. (إن كان مسرفاً على نفسه)

  .[33الشورى]{ (2)}وَمَا أصََابكَُم مِّن مُّصِيبَةٍ فَبِمَا كسَبََتْ أَيدِْيكُمْ وَيَعْفُو عنَ كَثِيرٍ

                                           
ه من الله، والدليل على ذلك: أنهُ سبحان اً( أي كأن لسان حالها يقول : أنت لست محبوب1)

 - .. المدّة!كل هذه وبعد  -يبلاك! لم وتعالى

 -132في ص  – و.. كما سيأتي( 2)
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إذا أراد الله بعبده الخير عجّل له العقوبة في  }:  وقال النبي 

وافى به يوم ه الشر أمسك عنه بذنبه حتى يُالدنيا، وإذا أراد بعبد

  .أخرجه الترمذي وحسّنه {القيامة

.. لك، لأن )العقوبة( "الرحيم"فلعل هذه )علامة( تنبيه من ربّك 

: -عاقبإن لم يتدارك الُم –ن.. تسبق للفطِ (1)تكون أحياناً نعمة

حتى يمُهل للظالم، لإن الله }التي لا تبقي ولا تذر، للحديث:  ..النقمة

   !{إذا أخذه لم يدعه

أو هنا الفرق بين مرض أو )بلاء( المؤمن وبين مرض الكافر: 

إن المؤمن إذا أصابه سقم ثم  }أخرج الإمام أبو داود عن عامر مرفوعاً: 

ا مضى من ذنوبه وموعظة له فيما يستقبل، ارة لِمفاه منه كان كفّاع

له ثم أرسلوه فلم كان كالبعير عقله أه يوإن المنافق إذا مرض ثم أعف

 . {يدر لم عقلوه ولم أرسلوه

صالح  بهحدّث  حديثاً.. ما من الصنف الأول:نموذج أحسبه ثم.. 

 (:بيناً)تأ -رحمه الله - "د. علي الجمعه"البهلال عن 

                                           
: أن العقوبة قد تكون )أحياناً( -لأحد محاسن البلاء –وهنا ملاحظة .. أو )تذكير( ( 1)

تذكيراً.. عن الخطأ الصادر منك، لأن هناك من لا يهتم بما وقع منه، ولا بصاحبه، وهذه         

            كما بيّن هذه النقطة د. صالح اللحيدان/ -طر الآفات على الإنسان : من أخ-أي : الأخيرة -

 -.. في كتابه "يسألونك"، وقد صدر منه بعض الأجزاء
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صيب بالسرطان في القولون، وانتشر حتى عم الكبد "أُ

صابراً  إلا تراه لا من ذلك بشدة، إلا أنك عانيوالرئتين؛ وكان يُ

عالج عندهم، يقولون : كان يُ حينحتى إن الأطباء في ألمانيا  ،محتسباً

 أجل، فــ: –)نحن موقنون بأنه يتمتع بقوة روحانية نجهلها( 

                                    آيففففؤنيع ففففللاني لنيي قففففىنيعنففففر  
. 

                نينينينينينينينينينينيني(1)عنثغففففرنيسففففرو ع نيو  فففف نينيم ب س فففف 

. 

: (2)كان لا يفتأ من ترداد -رحمه الله  -عة وفاته وفي سا

مخللًا إياها نطقه  [33]الأنبياء :  {أَنِّي مسََّنِيَ الضُّرُّ وَأَنتَ أرَحَْمُ الرَّاحِمِينَربي }

   .بالشهادتين حتى قضى نحبه، رافعاً سبابته، فهنيئاً له هذه الخاتمة"

العزيز لأبي  د.. أخذاً هذا مما سطّر أوائلنا، قال عمر بن عب

  !، أي : تصبّر ولا تشمت بنا المنافقين( (3))تشدّد -لمرضه هحين عاد -قلابة 

          

                                           
لا  -وهو الموت -، فالردى-رحمه الله -محمد إقبال ن حال المؤمن:أوجز ع كذا ( 1)

 من المرض! أشدً :شك

، فإنه وفي حال -171يأتي في الحديث صكما س -عنه اًن كان تمني الموت منهيولئ( 2)

وا لحعثيمين( كان في مرض موته.. إذا أ ، وهذا إمامنا )ابنضيرالإحساس بدنو الأجل فلا 

ب الأجل.. رُالمؤمن بق تيقّناء ربي(، أي حالة الذهاب للطبيب يقول : ) لعلني اشتقت للقبعليه 

، -171ختام صو في الحديث  أيضاً.. - {بل الرفيق الأعلى } فلا بأس، كما في قوله 

   . 133ص مقارباً لقول الصديق كذلك هذا.. 

                لحديث:  استيعابٍ (معشطران شكر وصبر ) -43ختام ص كما تقدم -ان.. الإيم ( 3)

 .{الطهور شطر الإيمان }
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 اًــثــثال

*)عودة للمقصّر
1

 في جنب الله (

                                    نحففانيعنففأياني سفف أقا نيبففأ عن منيني
. 

                ُ نأفف نيعي أقففؤنيلففانيت  ويففلنيعن ففر   

. 

رسالة )دُعاة( أهل  عن -رحمه الله –أوجز محمد إقبال  كذا

 الإسلام..

الغفلة عما خُلق له عن  (2)ايةكنهو و ،: أي السباتوالكرى.. 

غالب الخلق بما خُلق لهم، عما  -للأسف  - المرء: )العبادة(، فيُشغل

 خُلقوا له..                      ولهذا ، (392)يونس

]آل عمران : {وسََارِعُواْ إِلَى مَغْفِرَةٍ مِّن رَّبِّكُمْ}نبّه المولى إلى أعمال الآخرة بـ 

أي : تمهّل..   – [11]الملك : {امشُْوا فِي مَناَكِبِهَا} َ، وفي معاش الدنيا بـ[133

 عليه.فلا حسرة  تبلغه، وما لم لهِفما يأتي فالحمد لِ

 بو ذؤيب الهذلي: قال أ -

                                    (3) عغ ففؤنيا عني غ   فف نيني(و)عنفف ف 
. 

                نينينينينينينينينينينينينينيني-الىنيق أففففففلنيتق فففففف نينيّ روالنيتُفففففف 

. 

                                           
.. التي أيقظت أحدهم ليعود لربه )الصفعة(.. وأذكر للأديب حمد القاضي قصة صاحب (*)

 بوصفها بـ )الصفعة الجميلة(.

 .  -133ص (12)في نقطة  -.. كما سيأتي (2)

ويَسَُارِعوُنَ فيِ }أي : إذا عوّدتها )تأديباً(، فإن المرء باستطاعته تأديب نفسه، قال تعالى :  (3)
 [23]الأحقاف : {تِكمُُ الدُّنيَْاأذَْهبَتُْمْ طيَِّبَاتِكُمْ فيِ حيََا}، وقال عن الصنف الآخر: [114]آل عمران :  {الخْيَرَْاتِ 
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عجيب أمر العباد،  ":  -رحمه الله -قال خالد بن صفوان 

زقون ررزقون فيها، ولا يعملون للآخرة، وهم لا يُيعملون للدنيا وهم يُ

علمت أن رزقي "  :-رحمه الله -قال ابن الجوزيو، "فيها إلا بعمل 

 له، وأن عملي لن يقوم به غيري فلم أثبط عنه". سوف يأتيني فلم أشق

  لأحدهم: لو قُلت (،المعنى)هذا  استقراءِ.. وثم، أ

صباح إلا وبعد أن كل  بها تُبصرأو  فتحلن ت )مثلًا( عينكنّ إ

 وربّي! ىيفعل، إ؟ ألا ركعات تركع لِلهِ عشر

 (1)أهم أسباب -فرّطواإن لم يكونوا  -قد أهملوافما للخلق 

حقّ الله  }، وفي الحديث:[23الإسراء]}وقََضَى رَبُّكَ أَلاَّ تَعْبدُُواْ إِلاَّ إِيَّاهُ{خلقهم: 

بل والنصوص في  - {على الناس: أن يعبدوه ولا يُشركوا به شيئاً.. 

 -عليها ىيؤت أن من (2)هذا أكثر

 ،يا عبدالله لا تكن مثل فلان }حديث: أتى ومن طرف آخر

  .{كان يقوم الليل فترك قيام الليل

 ) مع الأمر بفعل الصالحات والتبكير بها(: ومما يستفاد من هذا

                                           
[، 15الذاريات]}ومَاَ خلَقَتُْ الجْنَِّ واَلإْنِسَ إلَِّا ليِعَبْدُوُنِ {ثلاثةُ أسباب في الخلق:  )أ( العبادة :   وللعلم فإن هناك.. ( 1)

 [51هود]عْمَرَكمُْ فِيهَا{}واَسْتَ( الِعمارة : جـ)   [33البقرة]}إنِِّي جَاعلٌِ فِي الأَرضِْ خلَِيفَةً{الخلافة : )ب( 

 -إيجازاً.. للدكتور ) يوسف القرضاوي( حفظه الله  -

 متواضعيّ المعرفة. مداركإن لم أقل أنها بلغت  (2)
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 .الخير ط في إتمام عملالمداومة على العمل الصالح، وعدم التثبّ

أحد إخوانه على  "إبراهيم بن أدهم"دخل  :ذالهوإليك تقريب  

 :  فأجابهعلام تتأسف؟  :فقال له ،يعوده فوجده يزفر ويتأسف

وعلى  ،(1)لم أصلِّ بالليل فيها، وعلى يوم أفطرتهعلى ليلة نمتها )

أن الفرض  ، لكن مع هذا فلا غرو(بها الله تعالى ذكرساعة غفلت عن 

  مُقدّم:

في ) إن أفضل العبادة: العمل على مرضاة الرب  :قال ابن القيم

، وأجلّ من هذا.. الحديث مقتضى وظيفة ذلك(كل وقت بما هو 

 .{وما تقرب إليّ عبدي بأحب مما افترضته عليه.. }القدسي: 

 

        

 
 

                                           
 تطوّعاً. –وأنا قادر  –به  مْأي : لم أصُ (1)
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 اًـــعـراب

 (العافية)تذكير بنعمة 

أن ما  الكثيرون، بمعنى: يعتادها ربمانها، أو التي يغفل ع

، -ن الغالب مِ -دةالمجحو ةصحمن داء هو تذكير بنعمة الغشى ي

ثُمَّ إِذَا مسََّكُمُ الضُّرُّ فَإِلَيهِْ }ة.. فقد البتّفإنه لا يحس بنعمة الموجود إذا لم يُ
 .[13]النحل: {تَجْأَرُونَ

.. وذاك )مثلًا( أن من مُتع الغذاء: )الصحة( والشباب والأمن 

 ،  وقد قيل :(1)والقلّة

إلا المرضى(، وأهل  الأصحاء، لا يراه رؤوس )الصحة " تاجٌ " على

نعمـة العافيـة، ومـا أجلّهـا مـن       :: )الُمعافى بنعمه( ، ومرادهمننجد يقولو

 :- في حضرة طعاموهما  – مرغباً .. لأعرابيالحجاجقال  ،ةنِعم

الصـحة والشـباب    إنّــما مـير  ا أي" ! قال : ةإن الطاهي أحسن صنيع

  ."طيّباه

          : -ذي تقدّمال -ما جاء في الحديث  عانيالم هوأعظم من هذ

 ن، فلا يأم{نعمتان مغبون فيهما كثيٌر من الناس: الصحة والفراغ }

                                           
  به! (المتعة)(  أي قلّة الأكل، فإن كثرته تُذهب غالباً 1)

، -تشبّعاً -ضع بين يديه أطايب الطعام، فلا يمسهعم، يوُوكم من متخم بالمال والنِّ
منظرٍ  ، فبالله ماذا يصنع الفقير أماموإن ذاق منه شيئاً يسيراً فذاك كل نهمه.. منه!

؟!كهذا
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 }فلَاَ يأَمْنَُ مكَرَْ اللهِّ إلِاَّ القْوَمُْ الخْاَسرِوُنَ {..(1)دوام الحال المؤمن بخاصة المرء

 [99الأعراف]

                                    لففانيقففوّنيدففرّني  ففر منينففأ نييففأني-
. 

                -بفف طانيعض أني افف ع   نيعح ففىنيو ففو 

. 

ثم إن المرء حال أمرين، إما أن يُذكّر بالصحة.. بمثل هذا 

كما سيأتي في  –ر بها حال زيارته لأحد المرضى )الطارىء(، أو.. يُذكّ

 !(2).. عندهالنفسه فـ .. ليختر، -"تاسعاً"

 

        

 
 

                                           
ه ؤدعا دلالة هذاو،  -لا نبي مُرسل، ولا ملكٌ مقرّب ..  -وليس بيد أحدٍ ضمانة من الله (  1)

 -  41ختام في ما تقدم-  

اك إياك من الأولى!فإي(  2)
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 اًـــخامس

 ء أعظمقد يكون سبباً لدفع بلا

رض اع ماً: قصة المسافر بالطائرة الذي أحالهيوتوارد الناس  كمو

 بالمرض.. من الموت! اعن السفر، فـ )سقطت الطائرة( فنج به ألّم صحيّ

من شرق  –كرت لي )واقعة( قريبة: عن مؤذن مسجدنا وقد ذُ

كان من المفروض أن تصل والدته على أحد الرحلات التي  -آسيا

الله لها نجاة من مآلٍ مَن قضوا  ات ، فكتبسقطت قبل بضع سنو

هم بتلك الطائرة.. حين تأخرت عن الحضور بالوقت المناسب، نحب

 .. وبقدر من الله: خيراً لها.(1) )التأخير( فكان هذا

  -تهُيأي : نافعة لمن غش -ونعلم بالمثل ) رُبّ ضارة نافعة( 

أحسبُ ، وه!ه منها: إلا أن تصرفه عما هو أشنع.. لكفاولو لم يأت

 وافٍ عنها. (25) في / ص المثال الذي سقناهأن 

 

        

 
 

                                           
الذي )قد( تكون جزعت منه!!(  1)
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 اًـــسادس

 الرأفـة بصاحبـه

 

بعات الدنيا، يُرئفُ بصاحبه من ت في حالٍ -أي المريض –فهو 

  ، فإذا كان:شتى ويُعذر فيه من نواحٍ                         

ونحوه، مما لا  (1)أي كـ: ) الجهاد-حسب نوع مرضه - [351النور ]

عن   حقه، فإن العذر في(2) يقدر عليه فاقد الصحة.. التي تقوم عليها(

 تبعات )الدنيا( أولى.

نيح ىعن أحبّ أبنائها إليها؟ قالت:  سُئلت أُمٍّ.. وحين  نيع ريض ني)

 ، والمسافر حتى يعود، والصغير حتى يكبر(.يشفى

 

        

 

 

                                           
 أي : يسقط عنه الجهاد. [51النور]} ولََا عَلىَ الْأعَرَْجِ حَرَجٌ{ .. ففي قوله تعالى ( 1)

 -في تفسيره للآية -(  كذا قال سماحة العلّامة: ) عبد الرحمن السعدي( رحمه الله2)
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 اًــــسابع
 من العبادات أنواعكما ويُعذر في 

عليه  (1)إن شُقّ -كالصلاة )القيام مع القدرة( وحضور )الُجمع( 
، [134البقرة] } فمَنَ كاَنَ منِكمُ مَّريِضاً أوَْ علَىَ سفَرٍَ فعَدَِّةٌ مِّنْ أيََّامٍ أخُرََ{  :(2)وكذا الصيام ،

أو  -فرس فخدش من قال : " سقط رسول الله  وعن أنس 
بشقه الأيمن فدخلنا عليه نعوده، فحضرت الصلاة فصلى  –فجحش 
 ينا قعوداً". صلقاعداً ف

وعن عمران بن حصين رضي الله عنهما قال : " كانت بي 
قائماً، فإن  صلِّ}فقال :  فسألت النبي  –وفي رواية ناسور  -بواسير

 . {لم تستطع فقاعداً، فإن لم تستطع فعلى جنب

عن صلاة الرجل وهو قاعد،  قال : " سألت النبي   نه.. وع
، ومن صلى قاعداً فله نصف أجر (3)من صلى قائماً فهو أفضل}: فقال

  .(4){القائم، ومن صلى نائماً فله نصف أجر القاعد

                                           
  . [73الحج]فيِ الدِّينِ منِْ حرََجٍ{ }وَمَا جعَلََ عَليَكُْمْقال تعالى : (  1)

فهذا  ،له شفاء ىخر لا يرجوآ ،فهذا يفطر ويقضي ،ؤهبر ىرجوهم على نوعين، نوع يُ( 2)
عليه الصيام إن بل ذهب سماحة علامتنا ابن عثيمين إلى أن هناك من يحرم  ،يفطر ويتصدق

من  اًموجز -[191]البقرة : {كُمْ إلِىَ التَّهْلكُةَِولَاَ تُلْقوُاْ بِأَيْدِي}، لقوله تعالى: كان في صومه مهلكة
 -فصول في الصيام والتراويح والزكاة" صنّفها سماحته )رحمه الله(" :مطوية 

]المزّمِّل  {إنَِّ ناَشئِةََ اللَّيلِْ هيَِ أشَدَُّ وطَءْاً }لأن.. ذوي الهمم لا يأخذون بالرخص، يدفعهم لهذا قوله تعالى :  (3)

بالسراء وهناك عبودية بالضراء،  عنى طرقه ابن القيم .. مثلًا: ) هناك عبوديةوهذا م [5: 
أو  ردٍأن تأتي للوضوء بماء دافىء في ليلة شاتئة، فتلك عبودية السراء، وأن تأتي بماء باك

، ويكفي فهم هذا -أو بما معناه –الضراء(  في ليلة شاتئة فتلك عبودية ..عليه لا تتحصل
 (.43فيما تقدم )ص

 قال أبو عبدالله البخاري: إنما عندي مضطجعاً هاهنا.(  4)
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يصلي قائماً }وعن ابن عباس رضي الله عنهما عند الطبراني: 

 . {نائماً فإن نالته مشقة فجالساً، فإن نالته مشقة صلى

في قلبه دليل على ما في القلب من  -أي الصلاة - وتعظيمها

 الإيمان والعمل الصالح. 

 من روى مسلم في ما -سعلأن فضل الله وا -كما .. وبُشراه

عند مرض عبده المؤمن:                 ن الله يقول للكرام الكاتبين أحديث 

إذا مرض  }حديث: و {دي ما كان يعمل صحيحاً مقيماًبعاكتبوا ل }

 رواه {ما كان يعمل صحيحاً مقيماً (1)تب له مثلالعبد أو سافر كُ

                     أو مرض( حاله عن الخير الذي تعوّد القيام به )سفرٌأي: إن  ،البخاري

 .الأجر (2)، فهو عندها: موصول-ءه.. طارىٌأو عاقهُ عن أدائ -

        

 

                                           
ون لا يفتئ من )النوافل(..مال ين لهم أعئك الذول )وقفا( على أولأق م:الهموهذا للعلم ولشحذ (  1)

 هذا إن لم يزيدوا. ..عن المداومة عليها

إن  ) قول بعض أهل العلم: -رحمه الله -مع.. ملحظ يقول الشيخ عبد العزيز بن باز
ترك الرواتب فسوق قول ليس بجيد، بل هو خطأ، لأنها نافلة، فمن حافظ على الصلوات 
الفريضة وترك المعاصي فليس بفاسق بل هو مؤمن سليم عدل. وهكذا قول بعض الفقهاء: 
إنها من شرط العدالة في الشهادة: قول مرجوح فكل من حافظ على الفرائض وترك 

صفة المؤمن الكامل المسارعة إلى الرواتب وإلى الخيرات المحارم فهو عدل ثقة. ولكن من 
 [.11/332الكثيرة والمسابقة إليها( ]مجموع فتاوى ومقالات متنوعة 

أن يحثّ نفسه على )النوافل( لكي يُكتب له أجرها، إذا ما  ىءوهذا لعله دافع لكل إمر(  2)
 عنها سبب ما!ه عاق
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 اًـــثامن

 د الأعداءد كير أو يتبعُ هذا

 صرف عنت رقق عليك القلوب، أو أدناه:ما تُ اًالمرض غالب حالة فإن

 حالته فلا جرم أنشرور الحساد وعيون الحاقدين..!  -بإذن الله -المعتلّ

نحوه، أو لنقل : خزّ عيونهم للنِّعم التي يرفل بها،  )همّتهم( ضعفتُ :تلك

 -اء الله وقدره بعد قض -أكثر من يموت من أُمّتي }وفي الحديث:

) ما خلا جسد من وقال ابن تيمية، رحمه الله:  ،صحيح الجامع {بالعين

 . (3) خفيه(بديه، والكريم يُيُ (2)، ولكن اللئيم(1)حسد

، إن (4)هو مريضٌ ذاتياً :-العائن–وهنا نُذكّر بأن )الحاسد( 

من  (1)عم الله على غيرهمن مراقبة نِ أو فضوله.. دواخلهيكفّ لم 

  !)نيلاني عقبنيعن  سنيل تني مّ  ( وإلا فإن : وهذا أقرب مجال لعلاجه..ق،الخل

                                           
تاه الله آلا حسد إلا في اثنتين.. رجل  }يث: ( بل على المسلم أن يوجّهه، كما في الحد1)

تاه الله مالًا، فهو ينفقه آناء الليل وآناء آناء الليل وآناء النهار، ورجل آ القرآن، فهو يقوم به

متفق عليه. {النهار

 .. أو )العدو( ، قال ابن زيدون : (  2)

نيبألنينغص،نيفق لنيعن  رنيآلأ  نينيع عنيلانيتس قأ  نيعلهو ،نيف  وعنا ظنيغأ

 .13/1221: لابن تيّمية -اب السلوككت -( الفتاوى 3)

 . 32( ص1.. انظر )ثنايا( هامش )(  4)

حوائجكم  مرفوع لأبي الدرداء: ) استعينوا على قضاء قولٌمن هذا يوضّح  اً( ولعل جانب1)

 .، لأن كل ذي نعمة محسود(بالكتمان
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 هلا } بـ: .. ثم إن علاجه أتى من التوجيه النبوي الكريم 

 .{برّكت إذا رأيت ما يعجبك في أخيك

، وهي  شعور ةله آتٍ من الغيرأوّ" .. ولافتة في تشخيصه: أن 

ية شخص آخر، بالكراهية والعداء نحو نجاحات أو ثروة أو شعب

وليست الغيرة بمضمونها إلا تعبيراً عن رغبة الإنسان في أن تكون كل 

  (1)"نجاحات الآخرين ومآثرهم ومكانتهم وقفاً عليه وحده

إذا وجد أن ما كان  ألم نفسي ينتاب المرء) :-أيضاً -.. وهي

أن يكون  -أو طمع – يأمل أن يكون له، قد أضحى لغيره، أو طمح

  ، وخُذ نفثات أحد الشعراء: (2)(ه اعتقاداً منه أنه أحق بهله ما في يد غير

                                    ولففانين فف نيعضيفف ّني لنيي  فف نيع  ففىنينيني
. 

ني                  وعن فريمنييأفبُ نينينيفأ ف ،نيني خونيعن فل

. 

ذن الله ، لزوال الحسد من .. بإ.. واستطراداً: فهذه )أسباب( 

 :  (3)ائنالع

 

                                           
 انظر كتاب )معجم علم الأخلاق(.( 1)

ني-ح ىني  ىني)ع وت(نياني خ وعنيلانيعلحس  نينينيفوع جبينيني منيوس ونيني  ىنيلوتي،-

مادة لـ :  م.2335، 2( ك13نقابة المعلمين، دمشق، عدد ) الصادرة عن مجلة )بناة الأجيال(( 2)

 "عبد العزيز الأحمد".

من  وقد استعاذ  ،إما بالحسد لخلق الله، أو أنه عائن .. خلقةً بتليأبدى بهذا النصح لمن ا( 3)

 بسوء! إليه: ن نظرتْالتي تصيب مَ - البخاري رواه -{لامةالعين ال }



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

55 

 

 . ا قسم اللهبم (1)الرضا (1

 - (2)م الأرزاقوهو مقسّ -الله  من أن النعمة أصلًا فضل الإيمان (2

، سوى فعل (3)م عليه الذي ليس له فيها حول ولا طولنعَوليس بيد الُم

  .الأسباب

فَماَ الَّذِينَ فُضِّلُواْ بِرَآدِّي رزِْقهِِمْ علََى مَا مَلكَتَْ }.. ثم يقرب لنا بـ: 
أي من مواليهم، وكذلك )مواليهم( لن يعطوا  [71:  ]النحل{أَيْمَانهُُمْ

 !أسيادهم ما يملكون من نعمة )الصحة( 

م عليه، ثم معرفة ما بلّغه هذا الفضل، عَنالنظر في أعمال وحال الُم (3

    ليفعل مثله .

                                           
.. كما -) من تتساوى عنده العطية والبلية(، بل إن عدم الرضا أو : "الراضي" هو: الرضا (1)

هو الذي يجلب أفتك الأمراض.. كـ )السكري، والضغط،  -في عراك المرء مع الدنيا

 والجلطة.. الخ(. 
 -54ص فيانظر قول )إقبال(  -!ضيت به أم لم ترض، أرلأن ما كُتب عليك.. ماضٍ

لبلوغها، والدليل على ذلك كم ممن يفعل أسباباً أكثر مما فعل من نال  : لا سبيل أي( 2)

ذلك، ولم يبلغ؟ دلالة كافية على أن هذا )رزق( من ربك.. عليه.

 -وما بعدها 49ختام بـ )العدل( وقد تقدم إشارة لهذا   (3)

، أي : " في القوة والعافية والرزق [151]الأنعام : {عَ بَعْضكَُمْ فَوقَْ بَعضٍْ دَرجَاَتٍرفََ }أجل.. وقد :

تفسير  –أي ليختبركم "  [43]المائدة :  {لِّيبَلُْوَكُمْ فِي مَا آتَاكمُ}ثم علل :  ،والَخلق والُخلق

-233)السعدي( ص
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 على كل ما فيه خير ترجوه.  نه..سؤال الله من فضله، والعون م (4

الاتكاء على التقييم الشيطان، أو  ساوسلتفات إلى وعدم الا (1

  -!الناقص –الشخصي 

كـ/ لماذا أنا أعمل كذا، ولا أنال، وهو قارّ في داره.. ويأتي الخير 

سبحانه  -المعطي.. المانع  على(.. )خفيّاً اًإليه؟ فإن في هذا اعتراض

 ،.. أو[32]الزخرف : {نَحنُْ قسََمْنَا بَيْنهَُم مَّعِيشَتهَُمْ}:  القائل -تعالى و

 عدم تسليم بالقدر! ا:أدناه

أن تؤمن  } :وهو الركن السادس من أركان الإيمان - 

 -{بالقدر خيره وشره

 

        

 
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 اًــتاسع

))معية( اللهفي  وه
1

 حثاً على عيادته: -(*

 ..{دم مرضت فلم تعدنييابن آ}للحديث القدسي في الصحيح:  

 عدته، أما لو فلم تعده مرض اًأما علمت أن عبدي فلان }إلى أن قال: 

 ،)زيارة( إخوانه وأحبابه  :أيضاً.. المكاسب يأتيه من، ف{لوجدتني عنده

إن المسلم إذا عاد أخاه المسلم لم يزل في }، للحديث:(2)همدعاؤ وكذا 

  .رواه مسلم {الجنة (3)خرفة

  .لخإ{ريض..عودوا الم }وروى البخاري حديث: 

 نا رسول الله الله عنهما قال أمر يوعن عبدالله بن عمر رض

  .متفق عليه {عيادة المريض}بسبع وذكر منها

له في الله ناداه مناد:  .. من عاد مريضاً، أو زار أخاً }للحديث و

  رواه الترمذي. {من الجنة منزلًا (4)ك وتبوأتشاوطاب مم أن طبت

                                           
.. وكفاه هذا فخراً، وشرفاً.( *)

يا ابن آدم، البلاء يجمع بيني وبينك، والعافية تجمع بينك وبين  )ورد في بعض الآثار:  وقد
  .(نفسك

المسلمين(. ىمرضانا ومرض ) واشف :- (الجمعة)طبة في خُ -( وللدعاء الجامع 2)

 . {جناها}.. قيل يا رسول الله . ما خرفة الجنة؟ قال :  (3)

بعنوان )سلامات(، يقوم بزيارة  –وأحسبه للآن  –يبث عبر الأثير  اًذكر بالمناسبة: برنامجوأ
، بل هذا يظهر بعض إحسان ) لجنة ويؤانسهمالمرضى وسؤالهم عن الحال والصحة.. 

ممثلة بالقصيم عنها الشيخ -الله فيهم( ركمن جهودهم )با أو يُعدّأصدقاء المرضى(، 
              -الله وأعوانه.. سلمهمالدكتور: صالح الونيان، 

 (.              من الجنة )منزلًاأي اتخذت أو حزت  (4)
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ترى المؤمنين في توادهم  }تعاضداً.. وتواصلًا، للحديث: 

لجسد إذا اشتكى منه عضو تداعى له وتراحمهم وتعاطفهم كمثل ا
 رواه البخاري. {سائر الجسد بالسهر والحمّى

بعضهم عن بعض،وقد وبّخ المولى  (غافلون)فإن الناس في الغالب 
  .! [1]التكاثر :  {ألَْهَاكُمُ التَّكَاثُرُ}بـ: 

 -41ختام ص.. كما تقدم  - بزيارته (1)عزيز لا تعبأكم من ف
 ه بخير. ّــأن (من أخبارهبلغك مما ي)طالما أنك تعلم 

كل ما  ودع جانباًتُ ا يسوءمَما يبلغك عنه ل لكن .. ومن أوّ
 .ن  ني)عنش عئ (نييارفنيعضصح بنيفـ :طمئنان عليه!، الإ.. إثر كيهمّ

سق كّد على هذا، لأن هناك أشياء تضمحل، إن لم تُأُوهنا : أ
أو  رء، فلا يجددعتراف بأثرها أو .. حين يعتادها المبماء الوصل، أو الا

حياتها!، وهذه من )طوام( عصرنا..  (ماء)مسلك  .. -حين يعود–ي نقّيُ
جلّها لا  أن تكاد تجزم وأومشاغل قليلٌ أثرها،  لىء شغلًاالذي مُ

 ساوي ثمرها!ي

                                    وا عنيع شفففف غلني ممفففف ني فوع  فففف ني
. 

                فسفففف وت  نيبفففف نيعنق ففففوبنيسففففف نيني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني..نينخ صرنيع س فؤنيبأ   (علحبفني)ب

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينيف نففف  بنيبففف نيعيففف فق نيقصففف نينيني 

. 
ون لا يفتئ .. لا المصلحة هم على الفطرة دائب منمن هنا كان 

وهل يظهر الغلا  -غلاك"  (2)الله لا يبيّن" :بـ  يدعون لمحبوبهميرددون.. و
   -حال الألم ! .. إلاالحقيقي 

                                           
ن لا نراهم إلا لمما، هم أقرب إلينا مم " لنا إخوانٌ :الإمام )أحمد( رحمه الله من هذا ما قاله( 1)

  -أو بما معناه -"هم بين أظهرنا
 أي : أسأل الله أن لا يأتي داعٍ )سيء( يُظهر مقامك في القلب.( 2)
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  ذلك: ةمن حسن :خرىأُ و.. وجهة

كانت .. من قبل  ، أو حتىتعلق تلقاء أحدهم (قد)إزالة للظنون التي 

مه تجشّ من خلالمما يظهر لك  -بخاصة حال الزيارة -عالقة لديك عنه

، أن ك من سوءوما يبديه أو حتى يظهر عليه من تعابيٍر على ما مسّ عيادتك..

 .. في غير محلّه.ظنكّ )به(

 

        

 
 



 

 

56 

 

اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 

 

 



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

57 

 

 راًــعاش

 الدعاء )عبادة(فاقة القلب إلى إ

 :وهذا لعله [52]النمل :  {أَمَّن يُجِيبُ الْمُضطَْرَّ}.. يكفيه قوله تعالى: 

دعاء السر في استجابة دعوة الثلاثة: المظلوم، والمسافر، و مكمن

 في قلب كل واحد التي أو الحاجة الملحّة ، وذلك للكسرةالوالد لولده

أعظم   أولاً: من ، لأنهبالإكثار منه (الُمبتلى المريض ) فعلى منهم. 

 (353)غافر         العبادات، كما قال تعالى : 

وقال سبحانه : المستكبر عن العبادة!، بفوصف من لا يدعو بـ 

والصلاة هنا أي الدعاء، وقال  [41]البقرة :  {بْرِ وَالصَّلاَةِوَاسْتَعِينُواْ بِالصَّ}

  .أي جعل الدعاء شفيعنا إليه [77]الفرقان :  {قلُْ ماَ يعَبْأَُ بكِمُْ ربَِّي لوَلْاَ دعُاَؤكُمُْ}أيضاً: 

رواه  {ن لم يسأل الله، يغضب عليهمَ }في الحديث: وجاء 

شيء أكرم على الله من  ليس }أيضاً:  ىورو، (1)البخاريو الترمذي

، حين شكا إليه عثمان بن أبي العاص إليه  ، وقد وجّه {الدعاء

ضع يدك على الذي يألم من  }فقال له عليه الصلاة والسلام:  ،وجعا

جسدك، وقل : باسم الله، ثلاثاً، وقل سبع مرات: أعوذ بالله وقدرته من 

 ، هذا أولًا.رواه مسلم {شر ما أجد وأحاذر

                                           
-513رقم  -في الأدب المفرد( .. 1)
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، أملًا يدي المولىراح بين مع التضرّع والاطالمتكأ..  : هوثانياًو

ورغبةً بما لا يقدر عليه سواه، لأنه سبحانه لا تتخطاه  ،ورهبة منه ورجاء

ع يأنفون من رف.. الذين  - (1)كال الحقيقيتالاآمال المؤملين.. من ذوي 

لا اجةٌ إلى غيره إن رُفعت ح.. الذي (2)، فهو الكريم-الحوائج إلى غيره

 يرضى..

  مّل.. إلخ.يقدر ويؤ سوى الله تعالىفهل أحدٌ.. 

 ، قال بعض العارفين :  كافة الخلقمال فينبغي أن لا تتخطاه آ

(3)حففرعّ
                                      ففىنيلففانيوحَّفف نيع ني بَّففهنيني 

. 
(4)ففف ع هُ..ني لنييج فف أني حفف ع نيِ و فففر 

                                

. 

ل السؤال، وما نوال قبيُبادرنا بال -سبحانه وتعالى  -إنه  بل

الَّذيِ  ..}: (1)مسألة بلاأتت منه .. حين  بعضُ كرمٍ عم التي بين يدينا إلاالنِّ
    [13]طه :  {أعَطْىَ كلَُّ شيَءٍْ خلَقْهَُ ثمَُّ هدَىَ

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيآ ّنيح افففففؤنيبُففففف َّانيتسفففففأناني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيحجفففبلنيعنفففأأني بوعبفففهنيانيتُوسففف..ني 
. 

                                           
 وعلى ربهم ولا يسترقون،الذين لا يكتوون هم  }السبعين الفاً.. بعبّر عنهم الحديث :  .. وهم من( 1)

 .صحيح مسلم {يتوكّلون

-سبحانه وتعالى -ء.. الذي أكبر وأبعد فضلًا من مُنتهى الرجا( 2)

 فحسب. أتى مجازاًليعلم أنه لا يحرم شيء إلا بدليل، لكن اللفظ هنا  (3)

 )رفد( أحد.. غير مولاه سبحانه. أو عطاء: فضل أو كرم العبد: أليس .. فلا (4)

            ) اللهم أعطيتنا الإسلام ولم نسألك ، فلا تحرمنا الجنة  :ادعوصدق الأعرابي حين  (1)
 ونحن نسألك(.
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                                    لعنه)ع (نييغضفففبنيالنيتر ففف نيسُفففني
. 

                                آ ّنيحففف نييُسفففألنييغضفففبنينيني ُّوبُففف 

. 

 سلم الخاسر :ويقول 

                                    ا عني  لنيع نيفينيح افففففففففففففففففففؤ
. 

                                 تففففف جنيعن جففففف  ني  فففففىني سففففف هني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلفففانيفضففف  منيعن فف سنينيفففتنيتسفففألني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيون فففففانيسفففففلنيع نيلفففففانيفضففففف هنيني 

. 
 بحالين:  أو يتأكّد وجوبه )الدعاء( ويكمن هذا

، أو أوضاعه -وفة المعر -إما بتحرّي أوقات الإجابة 

تح له منكم من فُ}:  الحديثُيدلّ على هذا و)كالمرض والسفر..(، 

 أحبّ ىعطئل الله شيئاً يُله أبواب الرحمة، وما سُ (1)تحتباب الدعاء فُ

ينفع مما نزل ومما لم ينزل،  دعاءإليه من أن يسأله العافية، إن ال

بهذا  – حسبُ. فإني لأأخرجه الترمذي. {فعليكم عباد الله بالدعاء

  :-)الشافع(

 /أبواب هذا العطاء عت له كلرشُقد  .. أن )المريض (

فإن دعاء الحاجة والضرورة يصحبه الصدق، وحضور القلب 

وحُسن التوجّه، قال ابن القيم: ) كثيراً ما نجد أدعية دعا بها قوم 

فاستجيب لهم، ويكون قد اقترن بالدعاء ضرورة صاحبه وإقباله على 

حسنة تقدمت منه، جعل الله سبحانه إجابة دعوته شكراً الله أو 

                                           
: ) إني لا أحمل هم الإجابة، ولكني أحمل هم -رضي الله عنهما –قال عبدالله بن عمر ( 1)

الدعاء(.
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 فيظنلحسنته، أو صادفت وقت إجابة ونحو ذلك، فأجيبت دعوته، 

الظآن أن السر في لفظ الدعاء فيأخذه مجرداً عن تلك الأمور التي 

 ولم يعلم أن السر في الاضطرار وصدق اللجأ إلى الله تعالى(. قاربته،

طلق الله لسانك بالدعاء والطلب أبعض السلف: )متى قال و.. 

ألم  ،علم أنه يريد أن يعطيك، وذلك لصدق الوعد بإجابة من دعاهفا

 (.[135]البقرة :  {أُجِيبُ دَعوَْةَ الدَّاعِ إِذَا دَعَانِ}  :يقل سبحانه

 بالله: (سن الظنّحُ) (1)إستحضارمع ثالثاً: 

ا عند أن }عن ربه :  القدسي الذي رواه رسولنا  ي الحديثفف

 قال الشاعر : ، رواه أحمد .{حسن ظن عبدي بي..

                                    ا عنيعب  أ نيففني) قنيب  (نيوع  ىنيبففففهني
. 

                               النيعنفففأأنيي شفففعنيعن  فففو ني فففونيع نينيني 

. 

:  المولى ذمهمالذين ن سوء الظن من صفات الضالين أ وليُعلم

نكاية بسوء ظنهم  ، ثم قال تعالى [5]الفتح :  {بِاللَّهِ ظنََّ السَّوْءِالظَّانِّينَ }

  [5]الفتح :  {عَلَيهِْمْ دَائِرَةُ السَّوْءِ} بربهم:

ــاءلوا  }حســن الفــأل، للحــديث:  ،حســن الظــن لُ وأيضــاً: رافــد  تف

  . {وهبالخير تجد

                                           
 قال الشاعر : (1)

 نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني   نيبجمألنيعناانيل نيع نيص نُ نينينينينينينيوانينيض اونيع ،نيح ىني أن        
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مى، فقال أعرابياً مريضاً يتلوى من شدة الُح ولما عاد النبي 

، فقال الأعرابي: بل هي حمى تفور، على {طهور}ياً ومشجعاً: مواس

منا حُسن علّوهذا يُ !{هي كذلك إذاً}شيخ كبير لتورده القبور، قال : 

 !، والتأوّه على الدعاء الصالح، بدلًا من الجزع (1)مينوالتأ،الفال

 : (3)توخيها قبل الشروع به ذا، حبّ(2)ن لـ )الدعاء( آداباً.. إ رابعاً:

 الطهارة.  -1

 استقبال القبلة.  -2

بين   بتداء بالحمد والثناء على الله وتقديم الصلاة على النبيالا -3

دَعْوَاهُمْ فِيهاَ }.. كما قال تعالى : ، يدي الدعاء، والختم بهما
 [13]يونس :  {ربَِّ العْاَلمَيِنَ سبُحْاَنكََ اللَّهمَُّ وتَحَيَِّتهُمُْ فيِهاَ سلَامٌَ وآَخرُِ دعَوْاَهمُْ أنَِ الحْمَدُْ للِهِّ

، (4)الرفع فيها مإلا في المواضع التي ورد الشرع بعد ،رفع اليدين -4

 :-رحمه الله -قال الشيخ عبد العزيز بن باز 

                                           
 .{ما حسدكم بنو يهود كما حسدوكم على التأمين والسلام }وفي الحديث  (1)

  التالي: ..وف يأتي إيضاحه() مع ما س من مقتضيات إجابة الدعاء (2)

سب الك -2الاستقامة على شرع الله، والالتزام بأوامره، والبعد عن نواهيه.  -1    
لا يقولن  }: قال  العزم في المسألة، فقد -3 ،كما جاء في هذا نصوص -الحلال

بّ الدعاء، فإن الله هم ارحمني إن شئت ، ليعزم غلغفر لي إن شئت، الأحدكم اللهم ا

ولَاَ فيِ   ومَاَ كاَنَ اللَّهُ ليِعُجْزِهَُ منِ شيَءٍْ فيِ السَّماَواَتِ}   سبحانه رواه مسلم..، وإنه {مُكره لهاء لا ع ما شصان
  .[44]فاطر : {الأرَضِْ 

 انظر للتوسع كتاب )الدعاء آدابه ومواطنه، وما يتعلق به( للشيخ رهف القحطاني. (3)

لب )من العوام( على مسح الوجه بعد الدعاء، وهذا الفعل من وبالمناسبة.. فقد اعتاد الغا (4)

تي بعد )الورد( في فية( .. لكن الأصل بالمسح ذاك الآالبدع المستحدثة ) من بعض الصو

 -أو بمقدار ما تطاله كفّاك -المسح على كافة أعضاء الجسد
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" الصلاة النافلة: لا أعلم مانعاً من )رفع اليدين( بعدها في 

لك، الدعاء، عملًا بعموم الأدلة، لكن الأفضل عدم المواظبة على ذ

ولو فعله بعد كل نافلة لنُقل ذلك  لأن ذلك لم يثبت فعله عن النبي 

له في اقد نقلوا أقواله وأفع –رضي الله عنهم  –عنه، لأن الصحابة 

 ." (1) هسفره وإقامته، وسائر أحوال

فإنه ينبغي أن يحرص المسلم على  ،الأدعية الجامعةالحرص على  -1

ي الله عنها : ) كان النبي جوامع الدعاء، كما قالت عائشة رض

 ما سوى ذلك( أخرجه أحمد  الدعاء، ويدع (2)يستحب جوامع

  .وأبو داود

  .(3)وكذا التوسّل إلى الله بصالح الأعمال التي عملها لِلهِ -5

، وبهذا الدعاء للحاجة المدعو بها ) وهذه أهم ما تعنيه مادتنا هنا( -7

  : (1)ابن القيم (4)فقد أزجى المقصد

                                           
 .171كان الإسلام( صر.. كتابه ) أ( 1)

ربََّناَ آتنِاَ فيِ الدُّنيْاَ حسَنَةًَ وفَيِ الآخرِةَِ حسَنَةًَ وقَنِاَ عذَاَبَ }أمثلة ذلك: أو من – أحسن الأدعية وأجمعها .. ومن (2)
التي  - [37]الأنبياء :  {لَّا إلِهََ إلَِّا أنَتَ سبُحْاَنكََ إنِِّي كنُتُ منَِ الظَّالمِيِنَ} ودعوة يونس  .[231]البقرة :  {النَّارِ

اللهم إني أسألك العفو والعافية  }وكذلك : ، -صفحة 53من  ألّف بها ابن تيمية رسالةً

 .إلى غير ذلك من الأدعية الواردة عن النبي  {في الدين والدنيا والآخرةْ

  كفعل الثلاثة الذين انطبقت عليهم الصخرة وهم في الغار.( 3)

  أي : ساق.( 4)

 ( .. في كتابه )الدواء الشافي(.1)
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الدعاء من أنفع الأدوية، وهو عدوّ البلاء.. يدفعه ويعالجه، ويمنع ) 

 .نزوله ويرفعه أو يخففه، وهو سلاح المؤمن(

الثلث و ،آخر نهار الجمعةوقات الإجابة الستة: ومنها، تحريّ أ -3

، قال بعض المفسرين في قوله تعالى على الخ (1) الأخير من الليل..

 يدعولم  [47]مريم :  {رَبِّي متَغْفِرُ لكََسَأسَْ}لسان يعقوب عليه السلام 

لأنه خر الليل أو الهجع الأخير منه، قصده انتظار آ لهم في الحال..

 للإجابة. (أحرى )وقت

ملة، من الجهر به في الُج (2)أفضل بهالإسرار  مع التنبيه إلى أن -9

، ولأنه أقرب  [11: ]الأعراف {ادْعُواْ رَبَّكُمْ تَضَرُّعاً وَخُفْيَةً}لقوله تعالى :

 -سمعت أبا عبدالله )وقال المروذي رحمه الله : ، خلاصإلى الإ

يقول : ينبغي أن يسر دعاءه، لقوله تعالى :  -يعني الإمام أحمد 

 -(هذا الدعاء :قال [113]الإسراء :  {وَلاَ تَجْهَرْ بِصلَاَتِكَ وَلاَ تخَُافِتْ بهَِا}

 -بالصلاة عن الدعاءى نّكأي : 

، -45ص ختام كما تقدم عن هذا -، ثرة الدعاء بالرخاءك -13

إن الله حيي كريم،  }ففي الحديث :  ..للداعي أيضاً: بُشرى

 -رواه الترمذي - {أن يردهما صفراً هييستحي إذا رفع العبد يد

                                           
إن في الليل لساعة لا يوافقها رجل مسلم يسأل الله تعالى خيراً من }:  وقد قال رسول الله ( 1)

 . كما في صحيح مسلم{الدنيا والآخرة إلا أعطاه إياه، وذلك كل ليلةأمر 

 -قوله : كل ليلة.. في لفضله تعالى رحمني الله وإياك: انظر -

 .[3]مريم :  {ذْ ناَدىَ ربََّهُ ندِاَء خفَيِاًّإِ}وبذلك أثنى الله تعالى على نبيه زكريا، إذ قال مخبراً عنه :  (2)
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  كمال الثقة بالله. :)حُسن الظن( من مع ما تقدمكذا  -11

 شرط: يلحق هذا المعنىأو ولكن 

             في تلقي الإجابة ، كما في الحديث المتفق عليه:  عدم التعجّل

م ، يقول : قد دعوت ربي، فل(1)يُستجاب لأحدكم ما لم يعجل }

 . كذا أمر  {، وليعظّم الرغبة..(2)ليعزم المسألة}، فـ :{يُستجب لي

لكن في الوقت الذي يريد لا في  (3)الإجابة فإن الله ضمن لك

التي  (4).. والخيرةبما يراه )هو( في نفعك والخير أي  ،الوقت الذي تريد

 ، مع ملحظ : كتبها لك

                                           
 قال الشاعر : كما  -بشؤون الحياة  اًوإن كان عدم التعجّل مطلوب (1)

ني-و)لُف لانيقرعٍنينلأبوعبني لنيي جففففف (نيو خ قنيبأأنيصبرني لنيتُقضىنيح ا هني

 جة: " سألت ربي حاقوله كر عن مؤرّق العجيلي، ذُالله أولى الأدب مع فإنه: في جانب
 -أي: من طلبها-ست منها"عشرين سنة وما انقضت لي وما يئ

 وطلبه الشهادة وهو في المدينة، قال :  (عمر)حين استغرب بعض الصحابة دعاء ( 2)

أن ينيله  ه) .. هذا طلبي من ربي، وأرجو الله أن يحققه لي( وقمين بمن أحسن الظن برب
 .الله مطلوبه، .. حين أتت إليه الشهادة وهو في بلد رسول 

 .{يعطيك في الدنيا أو يدّخرها لك في الآخرةن ما أإ }للحديث : ( 3)

 :-29ص  فيمع ما تقدم  -تأخر إجابة الدعاء له )والله أعلم( أسباب أهمها( 4)

 [5]المجادلة : {أَحصَْاهُ اللَّهُ ونََسُوهُ} اًبها خطايا وذنوب لأصحابهاأن يكفّر  -1

لِكُلِّ امرِْئٍ مِّنْهُمْ يَوْمئَذٍِ  *وصَاَحبِتَِهِ وَبنَيِهِ  *وأَُمِّهِ وَأَبيِهِ  *مَ يَفِرُّ المَْرْءُ مِنْ أَخيِهِ يَوْ} فيوإما أن يدّخرها لك  -2
 فما أحوجك عندها.. لها.  [35-34عبس: ]{شأَْنٌ يُغنْيِهِ

 -الذي به عُوقبت –.. أو لم يمضِ ما يوازي تكفير الذنب  -3
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ورد في بعض الآثار أن العبد إذا أصابته البلوى فيدعو ربه 

               ويستبطىء الإجابة، ويقول الناس: ألا ترحمه يا رب؟ فيقول الله: 

يعلق الداعية عبد الرحمن  {كيف أرحمه من شيء به أرحمه؟}

بنه على شرب الدواء المر وهو يبكي يى: فمثلًا الوالد عندما يجبر االيح

المثل  لهِولِ - وأمه تقول له: ألا ترحمه؟ مع أن فعل الوالد هو رحمة به

 فلا يتهم العبد ربه بابتلائه وليعلم أنه إحسان إليه...  -الأعلى

فإذا كنت راضياً بقدر الله  فيه،بالغ  وأالإلحاح في الدعاء،  -12

نتظراً لفرجه، فسيأتيك نصره بإذنه تعالى لا محالة، وإذا كنت م

علم أنه أنت لم تنجح في اختبارك وصبرك، واقانطاً مستعجلًا، ف

  نجحت؟ إبليس..، فهلّا (1)يبتليك بالتأخير لتحارب وسوسة

 ومما قاله ابن القيم : 

) إذا اجتمع على الإنسان نفسه وقلبه وصدقت ضرورته وفاقته، 

 فلا يكاد يرد دعاؤه(. ،اؤهوقوي رج

ــه   -13 ــدٍ بــ ــير تعــ ــن غــ ــبحانه: ، (2).. مــ ــه ســ                {لاَ يُحبِببببِّ الْمُعْتبَبببدِينَ } فإنــ

 .[193]البقرة : 

                                           
، -113كما سيأتي ص -يغيض به العبد لمن الشيطان..  س(ا.. وأعلم أن )الوسو(1)

 ويكيد له إفساداً عليه .. إما عبادته أو حياته.

! الدعاء العريض أمراً يسيرادعاء على من أصابك منه .. ومن أكثر مظاهر التعدي: ال( 2)
 =      :التي منهاهذا .. من أخطاء الدعاء، وعليه! بل إن 
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.. وكما أنّ الدعاء على قدر المضرّة، فكذا يقال من باب 

اللهم إن كان  :الاحتياط أو )صيانة( الاحتمال تُصدّر الدعاء بـ

 .)قاصداً( ظلمي.. الخ

 قلبٍ لاهٍ.من الدعاء  فلا يُستجاب ،استحضار القلب حال الدعاء -14

 (الحصن).. لأنها ومع الدعاء، الحرص على الأوراد والأذكار

  :-مثلًا -فهل تعلم ،بإذن الله

كنز من كنوز }هي التي  –) لا حول ولا قوة إلا بالله(  أن

ني !(1)، دواء لتسعين داء أيسرها : الهم- {الجنة

            في تفسيرها ابن  هأجملما  ا : من المعنى العظيمفيهو.. 

 :  عباس 

) لا حول بنا على الطاعة إلا بالله، ولا قوّة لنا على ترك المعصية 

 إلا بالله(.

                                                                                        
 التوسلات الشركية أو البدعية.  أن يشتمل على شيء من -أ=   

 تمني الموت، وسؤال الله ذلك.  -ب

 الدعاء بما هو مستحيل أو هو ممتنع عقلًا أو عادة أو شرعاً. -ج

 وعند مسلم: – الدعاء بإثم أو قطيعة رحم -د

 .{بإثم أو قطيعة رحم ما لم يدعُلا يزال يستجاب للعبد }    

 سير بلوغ معصية ما!يالدعاء بت -هـ

لكـل عضـو مـن أعضـاء الإنسـان لـه مشـترك في حالـة المـرء، فالقلـب: في الفــرح،           والعجيـب : أن  (.. 1)
. حال الغضب، والكلى: مع القهر، والبنكرياس: مع الهمّ والكبد :



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

57 

 

بعد )حي على الصلاة..  -ن ولها .. مع كل أذاق شُرع لنا وقد

عياها ، ولا غرو في عِظمها، إذ الملائكة لّما أ -حي على الفلاح( 

حمل العرش، ندبهم المولى سبحانه وتعالى إليها: ) لا حول ولا قوة إلا 

   .-بإذن الله -بالله(.. فحملوه 

 وإيجاز هذه، شروط أربعة.. لإجابة الدعاء بإذن الله: 

 ( اليقين : بالإجابة. 1

 -ءالدعا حال -حضور القلب  ، وهو:  (1)( الخشوع2

 ( عدم الإستعجال. 3

الله أن أكون  ادع: النبي  ل سعد بن وقاصسأ، ( أكل الحلال4

 : فقال  ،مستجاب الدعوة

 .{تكن مستجاب الدعوة(2)أطب مطعمك ،يا سعد }    
 

        

 

                                           
وعبدالله بن عمر )أنا أعلم متى يستجاب دعائي: إذا خشع قلبي.. الخ(.  (1)
يريـد   مـن نصـح  ق كـثيراً.. ولهـذا يُ  صـدّ ويت ،تبيلبما يظهر له شك، ف -كان في رزقه وإن  (2)

إذا مــا  في هــذا، ابــن تيميـة  مــن إجتهـاد  ، وكـان م بـين يــدي دعـواه صــدقة  قــدّأن يُ أن يـدعو 
  سُئل في هذا، أجاب:حين وم له الصدقة، قدّذهب إلى الصلاة.. بحث عمن يُ

، فإنه مع  هذا مع النبيوإذا كان  [12ة : ]المجادل{فَقَدِّمُوا بيَْنَ يَديَْ نجَْواَكُمْ صَدقََةً}قال تعالى :  

.الله أولى"
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 رــعش حادي

)أجر المحتسب إن صبر
1

*) 

وهذا ليس إلا }لا يُشاك شوكة إلا أُجر عليها:  المسلمف 

 من الذنوب.  ، أو كُفِّر عنه-كما في الحديث  -{للمؤمن

الله  تَّما من مسلم يصيبه أذى إلا حا }وروى البخاري حديث :

ما من مصيبة  }. وروى أيضاً : {ورق الشجر عنه خطاياه كما تحاتُّ

فمن ، {حتى الشوكة يُشاكها ،ر الله بها عنهتصيب المسلم إلا كفّ

 خَلقهُ الله للجنة، ما زالت هداياها تأتيه من المكاره، ومن خلقه الله

 .{.. حفّت النار بالشهوات }للنار ما زالت هداياها تأتيه من الشهوات : 

الجوع والمرض والموت،  :ثلاث يّبب إل) حُ قال أبو ذر الغفاري 

 وإذا متّ ،فت ذنبيوإذا مرضت خِ ،بدني فقيل لماذا؟ قال: إذا جعت يرقّ

 لقيت ربي(.

، وكان مريضاً -رحمه الله -ولما دخلوا على الإمام أحمد

وهو  -يا أبا عبدالله: ) إن طاووساً :فإذا هو يئن أنين المريض فقيل له

عليه(، فأمسك عن  (2) كتبالمريض يُ يقول إن أنين - أحد التابعين

                                           
هو شرط الإحتساب. {إن صبر }. وقوله : ( *)

.. لكل عامةفـ )ما(  - [13]قـ :  {مَا يلَفِْظُ مِن قَوْلٍ إِلَّا لَدَيْهِ رقَيِبٌ عتَيِدٌ}اشتقاقاً من قوله تعالى : ( 2)

-قول .. مهما قلّ!
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فصََبْرٌ جَميِلٌ }وكما قال يعقوب عليه السلام ،(2)محتسباً(1)نين صابراًالأ
قال فيه ، و(ذاك الذي لا شكوى معه)قال ابن عباس:  [13]يوسف :  {

.. ومن يتصبّر  }للحديث المتفق عليه: (ذاك الذي لا جزع فيه):  القرطبي

، [233]آل عمران :  {اصْبِرُواْ وصََابِرُواْ}الله سبحانه يقول : و{يُصبّره الله

 .[17]لقمان :  {ذلَِكَ منِْ عَزْمِ الْأُمُورِ إِنَّ }درجة.. الصابربلّغ و

التي لا تغيب  -الله وهنا فإن )الُملاحظ( وهذه مِن منن

 النوم يغالب في وضعية أو هو هُ عندها:: أن المريض حال-(3)لطائفه

قال  ،(1) ، لعله تخفيفاً )لأن الألم أمسى معه كالنديم((4)معظم وقته

 : "محمد بن عثيمين"

                                    ن  ففه نيفيني ففلنيلفف نييجففرأنيبففهنيعنقفف  ني
. 

                                فف ّنيوعنف ففرحفف ُ نيبففه نيعضف)نُطففع (نيتُ 

. 

        

 
                                           

لت عن الله.. في مرض موتها، إذا ما سئ رحمها -م أخي عبداللهأ -( وكانت مقام الوالدة 1)
، وكذا ابن أختها )د.علي( نسج حالها.. حين تفيق من الألم، تُجيب: ) غزال، والشرّ زال(

-54/ 53ما تقدم عنه.. صانظر  -خطّها
.133( ص4وهذا شرط، ،.. انظر في هامش )( 2)

أي : لم يُوقف  -ولم يقل بالمؤمنين  [51]الحج : {اسِ لرََؤوُفٌ رَّحِيمٌإنَِّ اللَّهَ بِالنَّ}معي :  أقر.. وا( 3)

-، بل كافة خلقهرأفته ورحمتهُ على المؤمنين فحسب!
مّا الوجه الآخر من نِعمه.. اليوم : ما حصل في التقدّم الطبي " التخدير" ، لتخفيف الألم، .. أ( 4)

حال علاجه. .. بخاصة (العضو) ألم أو تسكين
أولئك الذين يتعايشون مع الألم كما لو كان "شريك"  /. وقد قيل : آخر الحالمين بالأمل( 1)

-أي: فما البال مع أوائل الحالمين؟، لا شك أكثر من هذا -حياة
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 عشر ثاني

*)يُفيق الهمّة إلى المسارعة
1

 في الأعمال الصالحة (

عن أن يُتمم فضائل ما  )لتقدّم العمر( قبل وهن الجسد وضعفه

لا يزال العبد  } :-وقد تقدم – يبلّغه الحديث القدسي الصحيح

جعَلََ } :قد -سبحانه  –لأنه  {.. إلخ،حتى أُحبه يتقرب إليّ بالنوافل
  . [52]الفرقان :  {اللَّيْلَ وَالنَّهَارَ خِلْفَةً لِّمنَْ أرََادَ أَن يذََّكَّرَ أَوْ أرََادَ شكُُوراً

حاسب نفسه ماذا قدم لها فيما ن يُفالذي ينبغي على المسلم أ

 مضى من عمره: 

 {وا اتَّقُوا اللَّهَ وَلْتَنظُرْ نَفْسٌ مَّا قدََّمَتْ لِغدٍَيَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُ}قال الله تعالى : 
 : في تفسيره للآية قال ابن كثير رحمه الله [13]الحشر : 

رتم )أي حاسبوا أنفسكم قبل أن تحاسبوا وانظروا ماذا ادخ

ليوم معادكم وعرضكم على لأنفسكم من الأعمال الصالحة.. 

 ربكم(.

                                           
 .. كما قال عزّ وجل :مثل هذا الطارق..  المرء بخاصة الفطن وكان من الأولى أن لا ينتظر( *)

                     [55النساء]ا يوُعَظوُنَ بهِِ لَكاَنَ خيَرْاً لَّهُمْ وَأَشَدَّ تثَبِْيتاً {}ولَوَْ أَنَّهُمْ فَعَلوُاْ مَ

كما  ، فيما نُدبنارواه الترمذي{.. هل تنتظرون إلا موتاً مجهزاً.. الخ }وقد نُهرنا بحديث 
)قاصداً(، أي: استغل دائماً {وَإلِىَ ربَِّكَ فَارغَْبْ}عاملًا،..  {فَإذَِا فرَغَْتَ فَانصَبْ}قال تعالى: 

 فراغك، ولا تنتظر ما يشغلك من مرض أو نحوه. 

 -45في ختام ص أبعاد ما جاء.. انظر -      
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 تنعّمنعم، أو يمة الصحة وينسى الُميذكر نع (قد)المرء ثم .. إن 

  (1) ل!عطي المتفضّالُم ىالعطاء وينسب

اغتنم خمساً قبل خمس، )منها(:  }وكذا فهماً للحديث: 

           :وتوجيهه  ،رواه الحاكم {شبابك قبل هرمك، وصحّتك قبل سقمك

، أي: حال العافية، لكي تُعذر من ربك حال {خذ من صحتك لمرضك}

  لوهن.أو ا المرض

عن  أي –أي: الصدقة أفضل  النبي ئلحين سُأُخرى..  ثم إيمائة

 متفق عليه، {أن تُنفق وأنت شحيح صحيح.. }:  قال – وقتها المفضّل

، يُزهّدك بما في يديك من )الدنيا(!( مزمن) مرض مثلًا: أي ليس بك

 أيضاً:

                                    فالنيعي نييول  نيالىنيغف  نيني(2)وانيترجِّ
. 

                                ناففففلنيغفففف ع نييففففأتينيو نفففف نيفقفففف  

. 

 أي : إن لم تمت، .. فقد تفتقر!

لا  ( أن العبد :تعليلًا)ولهذا أتى الحث على المبادرة في الحج، 

من خاف أدلج، ومن أدلج  } في الحديث: كماويحصل له،  قد يعلم ما

                                           
أي : كفار جحود، مما أنباء عنه )ربه(  [5]العاديات :  {إنَِّ الْإنِسَانَ لِرَبِّهِ لَكنَوُدٌ}وصدق الحق:   (1)

              ويشكر  ه عجب، أخلقه ويعبد غيري، وأرزقأنا وابن آدم في }في الحديث القدسي : 
إلخ. {غيري.. 

من.. أرجأ، أي: أخّر .  (2)



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

666 

 

أو مرضاً  .. إلى أن قال: هل تنتظرون }:وحديث {بلغ المنزل..

  ، رواهما الترمذي.(1){مُفسداً

أن  مجر فإنه لا الإنسان( (2)) وهذه لعلها من سمات أيضاً: لأنه

  هناك..

                                    ىنينفاففهلففانيعن فف سنيلففانيانييُر ففني
. 

                                 اانيا عنيلُفففففففففففّ نيب  فففففففففففرع ني 

. 

. والتي تحتاج إلى الصبر.. أو .(3) بـ )المجاهدة( هذا.. آتٍلكنّ 

أي : :  [41]البقرة : {وَاسْتَعيِنُواْ بِالصَّبْرِ}قال تعالى ستعانة به، كما الا

ستعينوا في أمورهم كلها بالصبر بجميع أنواعه، وهو الصبر مرهم أن يأ

 ،الله حتى يتركها معصيةوالصبر عن  ،ؤديهاحتى يُ اللهعلى طاعة 

 على أقدار الله المؤلمة فلا يسخط منها، والصبر حتى على الخير الصبرو

  !(4)ر أن هذا قد يكون ابتلاءفلا يُفتن به أو يُغينه عن تذكّ

                                           
فساد )متعة( كالشيب، أو  والإفساد هنا على حالين، فساد الجسد من القدرة على العمل (1)

!بأن تستمتع بالحياة (النفسية) بالغالب يُفسد الذي ذهاب الصحة .. فيالإنسان بالحياة، 
-45في مطلع ص  –.. الذي تقدم نزرٌ عنها   (2)

أقدر، وإن  على غيرها: ) ميدانكم الأول أنفسكم، فإن إنتصرتم كنتم  ( قال علي 3)

جهاد  نُعتوفي الأثر :  -خُذلتم فيها كنتم على غيرها أعجز! فجربوا معها الكفاح أولًا(

 -النفس بـ )الجهاد الأكبر(

 الجنة )في سورة الكهف(.كما ذكر الله عن صاحب  (4)
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من بعض  التخلّص بهذه النقطة: (1)إحسانه جوانب أحد منو

فات التي الآوكذا  ،العادات السيئة كالتدخين، فهذه أكبر فرصة

 .. إلخ.قطعٍ للرحمف حب للخير أو نسان من ضعطاها الإخُ يمتطي

 

        

 

 

                                           
وقد قالها لي  - بل.. اعرف أن هناك من ترك )الدخان( مثلًا إيثاراً لسلامة أطفاله (1)

 فاستطاع بغلبة حبّه لهم: مغالبة نفسه على هذه العادة! -بصراحة!
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 عشر ثالث

 {اإن لجسدك عليك حق}تطبيقٌ )جبريٌّ( لحديث : 
 

وراء  -بكلّ ما أُوتوا-خصوصاً أُولئك الذين يكدحون 

لا  هذه .. التيلهاث وراء ، أو هم في  !(1) !وقلّما يبلغون الدنيا وجمعها

في  –عن هذا اللهث  -اًتوبيخ -أتى! ولهذا مال فيهاتنقضي الآ

أنه لن  .. كناية عن، {دم إلا الترابابن آ جوف يملأ ولا }الحديث: 

نينيقبرهفينيني وع يني(2) (ح ى)يتوقف لهاثه منها.. 

ياَ أيَُّهاَ الإْنِساَنُ إنَِّكَ كاَدحٌِ إلِىَ ربَِّكَ كدَحْاً }ومع هذا، فقد قال تعالى : 
وجُهد وكدح وكدّ..  (3)سان في كفاح" أي كل إن [5]الانشقاق :  {فمَلُاَقيِهِ

 ولكن شتان بين كدح وكدح! 

                                           
م وأوجز أديب الفقهاء ) علي الطنطاوي( رحمه الله، بـ : ) كل شيء بقدر الله، والله قسّ (1)

ه، ورزقه وعمره، فما كان لك سوف يأتيك على ضعفك، وما كان د سعادته وشقاءللعب

 لغيرك لن تناله بقوّتك(.

 هذه : غائبة، أي لغاية موته.( 2)

 بل إن هذا من )متع( الدنيا، قال الشاعر : ( 3)

نيبففففّ ني وني   ءني ونيتافففف ولني نيني نيففففل ني  ي نيعناأشنييصفونيضح

، فلا يُعرف طعم الأكل إلا بعد ى منوال واحد، لربما ملّها!إذا لو كانت حياة المرء عل

 الجوع، وهكذا.
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س كمن فمن يكدح للأمر الجليل في سبيل عقيدة ودعوة، لي

وهذا  –خطيئة شهوةٍ.. أو نزوة!  ى.. خلف خُط !(1)يكدح لأمر حقير

 -)مكمن( شاهدنا..

                :الكل يحمل حمله ويذهب كادحاً فيلقى ربه ويلقى عملهفـ .. 
وهنا يمتد الكدح  [39]النور :  {ووَجَدََ اللَّهَ عنِدهَُ فوَفََّاهُ حسِاَبهَُ واَللَّهُ سرَيِعُ الحْسِاَبِ  }

  [152]البقرة : {فلَاَ يخُفََّفُ عنَهْمُُ العْذَاَبُ ولَاَ همُْ ينُصرَوُنَ خاَلدِيِنَ فيِهاَ}الأبدي 

الله ووالدينا ) جعلنا  للأشقياء، وتكون الراحة الكبرى للسعداء

 .وإياكم منهم(

 

        

 
 

                                           
 : -موجزاً –فأينك والهمّة، قال المتنبي   (1)

نيمفففأففمنيع وتنيفيني لرني افف طانينينينينيرنينينيفففففطامنيع وتنيفيني لرنيحقأ
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 عشر رابع

 حدى الحُسنيين(وهو في )إ

من  ، وسلّط عليه الألم، ثم شفاه(1)إذا ابتلى الله العبد بالسُّقمف

، فقد منَّ عليه بلحم ودم، وما شاء من نِعَم من مرضه لهعلّته، أو إبلالًا 

 .[34]الأنبياء :  {هلْهَُ ومَثِلْهَمُ مَّعهَمُْ وآَتيَنْاَهُ أَ} كما قال عن أيوب عليه السلام 

 ام بمراد آخر، بقوله: وهذا معنى طرحه أبو تم

                                    نففوني ففرفنيعن فف سنيعن تقففينيوقربففهني
. 

                                لح ففبنيلففاني اففلنيعن تقففينيعن فففر نينيني 

. 

 .(2)ب واللمموإن توفّاه غفر له مع ما تقدّم، من الذن

 الألمذهب و .هُذّب القلب من الكِـــبر والطغيان. إذا مرضتأيضاً 

 يّان.بالرضّوان، وثبت الأجر عند الدبالغفران ، وابتلّت العروق 

        

 

                                           
.. والذي أحيانا )كالحريق( لا يحبذ مشاهدة من تلك حالته( 1)

، أو ةإما من صاحب العل -(*)
  -زوّارهأهله، أو حتى 

. التي يستحسن أن العيون. تلك /ستثنى من هذافإنه يُ ...،الـ  (    نخرج القارىء عن هذا*)
 .)نيي نيلريضنيعناأول..نيلانيغ ني عء(قال الشاعر : تكون )مريضة(! 

 :وكذا وصف )د. الجهني(       
نيرأنيطرف  ،نيو لسوّ نيقّ   لانينيس ح لني نيففتسبينيعنق وبنيا عني ل ن ني طف 

 الذنب من غير أن يقع فيه. مُقاربةاللمم : ( 2)



 

 

660 

 

اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.
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 عشرامس خ

 " المنعّم" ما يبلغها الصحيح قلّ (1*)ةيتولّد منه قوّ

 . (2) وقد قيل : ) كل ذي عاهة جبّار(أجل، .. 

حتى لا  - الإفاضةويُجلّي عن هذه )النقطة(، .. ولا ضير من 

)نظرياً(، أو يحمل في طياته المثالية التي يصعب  طرحنايكون 

 هذا المثال: )فاقد البصر( .. كما في-تطبيقها، أو الأخذ بها 
قلّما  .. (1)تعلم كم هو في نعمة فهل ،( أولى(4)ولفظة )الكفيف(3)

 !تُدركها بقياسك الظاهري

                                           
 فـ ) الضربة التي لا تُميتني تقوّيني (.( *)

.. فهذا " جون ميلتون " الضرير : هو صاحب الملحمة الكبرى )الفردوس المفقود( والتي 
 حظيت بانتشار واسع وصيت كبير. 
  القائل: –ن .. وهما كفيفا –من قبل  والبردوني كيف بلغ، وكذا المعري

وقفف نيسفف  ني  ففرأنيفينيعنفف ت نيفمففانيلهففمنينينينينينينينينينينينينينينينيني
ني.

ب خفففففف ءنيؤففففف ني فففففو   نيل   لفففففلنينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
 نينينينينينينينينينينينيني.ني

وانففففينيوالني  فففف نيعضخفففف ني ل نففففهنينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني
ني.

لآتنيبمففففففف نيهنيتسففففففف طاهنيعضوعئفففففففلنينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
ني.

ا دام في حدوده المعقولة، فهو يحفّزك للعمل والكسب حذراً ل للقلق فوائد موقد قيثم.. / 
 من الفقر أو الحاجة للغير.

 

قعد"، بمادة عنونها بـ ) " الُمُ -زعيم حماس -.. حتى أن أحدهم رثى " أحمد ياسين " ( 2)
 ، وهناك كتاب : ) أيتام .. لكن عُظماء(.الذي أنهض هِممنا(

 . منه سبحانه "التعويض"ام ولعل هذه من مظاهر )عدل( الله أو بمق
دابهم" لـ )د. محمد بن سعد آانظر كتاب " أصحاب البصائر وقفات في أحوال المكفوفين و( 3)

مكفوفٌ، ولكن هذا جمالٌ يزيده قدراً.. حفظه الله. –للعلم  –بن حسين( وهو 
 (!لأن .. أو لعل المسمى أُخذ من )كفّ البصر عن فضول النظر( 4)
أن في هذه الأسطر استفزازاً، بخاصة لمن لديه قريب أو صاحب مُبتلىً بهذا،.. .. ولا تُخال (1)

من مصاعب الحياة )ظاهرياً( ما قد يرأف به أكثر مما يحسبه  -فيما يراه  -فيلقى 
  !(لتزاماً أدبياً نحوها)
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              .. وجرّب لتحكم! لا مرضاً! (1) بالأصل تُعدّ )عاهة( .. فإنها

 أجل : -

                                    ا عنيبصففرنيعنق ففبنيع ففروءقنيوعن قففىنينيني
. 

                                -ففف لني مففىنيعناأفف  نينففأ نييضفف نينينينيني 

. 

زم أن لو فإني أج -غالباً- هذه الحقيقة.. الغائبة وإزاء بل

  !تغاب عن غير المجرّب  (2) ت جيداً في حالته، لذهبت إلى )منافع(استقرأ

  أعزّها :لعل  -حفظنا الله وإياكم -

إذا ابتليت  }عن ربّه:   الصادق المصدوق مُبشّرٌ بقول أولًا: أنّه

، أخرجه البخاري {، عوّضته منهما الجنة(3)عبدي بحبيبتيه فصبر

، ثم  (4)آتٍ.. فقط: عند الاحتساب للعلم وهذا ،ريد عينيهيُه: يوحبيبت

 .. أي : عدم الجزع و... !التسليم

 .. وقد قال الشاعر : 

                                      فففففففمني لنيع قفففففففّ  ني ففففففف ئاوع
. 

                                صففففففبرتني  أففففففهني ّنيهنيتصففففففبرع 

. 

                                           
 أو شذوذاً عن الصحة العادية.( 1)
 .ادة هذه.. يُناسب خطّها هذا الإثراءالاستطراد( بخاصة أن الم) هذا ولا غضاضة للإجلاء من(2)
 .173( ص3)الحديث( هامش ) ثنايا نظر فيا.. ( 3)
بـ ) أيها الناس، احتسبوا أعمالكم، فإن من احتسب عمله كُتّب له  .. ولهذا وصّى عمر ( 4)

 [127]النحل :  {وَاصبِْرْ وَماَ صبَرُْكَ إلِاَّ بِاللّهِ}يقصد النية.. فيه لِلهِ،  – أجر عمله وأجر حسبته (

، لأنه هنا كائن 3-عندها للصبر  تفلجأليس بيدك شيء  هلِلهِ الفعل، لا لأن أحتساباً
  -سواء فعلته أي الصبر، أم لا! وقدرٌ ماضٍ..



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

665 

 

ية( للدنيا وزينتها أنه قلما تذهب به الخيالات )الشهوان: ثانياً

ل راحة( عن كثير مما يَشْغل ويُشغ مذهباً يُشغله عما هو أولى، فهو بـ )

من ملذات قلما يحوزها ، أو هي )فضول( أكثر من  (1)مال( المبصر)آ

 أنها حاجة! 

 .. ليس((2)تكاثر)غني غالباً.. حوزها سوى التي لا يُبخاصة تلك 

 أمانيّ الذات.  م.. أوهإلا إيفاءً لنستحصاله نفعٌ من وراء ا

بصيرة وبين كمة بين صاحب الكما أن في تفريق أهل الِح: لثاًثا

  ، لأن :عِوض خير قُلأو  له.. صاحب البصر عزاءً كافياً

لديه حاسة  (3)وتتطور )الإصغاء( حُسن الكفيف يغلب عليه

إلى إصغاء مستمر، فيرى من  .. -كما تقدم تعويضاً )ربما( -السمع

ما لا يراه معظم البشر، حتى قال أحد هؤلاء )أغمض خلال الصوت 

 عينيك لترى الصوت على حقيقته(. 

كما في قوله  ،لا يكفي النظر بدون تبصّرٍ واستطراداً فإنه:

 تعالى :                                    

             وقوله  (345)الحج ،

                                           
لمن غشاه العمى وهو صغير ولم يدرك أبعاد الدنيا، أو مواقع  -وتتأكد هذه الخصال لديه( 1)

 (: أعمى.ةًلق، وبالأخص من ولد )خِ-التشهّي فيها

 {حتََّى زُرْتمُُ المْقََابرَِ}، ثم يكنّي بالموت {أَلهَْاكُمُ التَّكاَثُرُ} :32فيما تقدم صربنا  نبّه.. وقد ( 2)
 [1/2]التكاثر : 

 وقيل تعليلًا: جمعاً في بوتقة الأذن لشعيرات النظر )المفقود(.( 3)
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 : تعالى                                إن ف  (352)يس

زت على أصحاب الآيات لم تحمد من لديهم البصر، بقدر ما ركّ

حتى لقد قالت المؤلفة الأمريكية "هـ. كيلر": ) أن العمى  البصيرة،

ليس بشيء، وأن الصمم ليس بشيء، فكلنا في حقيقة الأمر عُمي 

وصُمّ عن الجلائل الخالدة في هذا الكون العظيم( طبعاً هي تقصد 

 ر آيات اللهمرنا بعد تدبّ، وقد أُ)المادي(، أما نحن المسلمينالعالم 

]آل عمران :  {رَبَّنَا مَا خَلقَْتَ هذَا بَاطلِاً سُبْحَانَكَ فَقِنَا عذََابَ النَّارِ}كافة بالقول : 

تسمع والقلوب تعقل، ، والآذان (1)أولوا الألباب ينظرون بالطبع ، فإن[191

في إلا ما يبصره من خلال التفكّر في ملكوت الله، كما  (2)وما النظر

 قوله تعالى :                     حتى قيل:  (333)الرعد                  

 " الله.. الله!، من قلوب تشفّ، وعيون تصف، وعقول تعرف ولا تقف". 

: في استرخاء يُكسبه )غالباً( -أي: الكفيف - وهورابعاً.. 

ى ذلك دلّ عل صحة باقي أعضاء جسده، مما لا يتوقعه المبصر،

                                           
أحد الكفيفات، انقطع التيار أن في بيت  -والعجائب لا تنتهي  -ذكر ومن طريف ما يُ (1)

رشده من من يُ يجدوافأخذ جدها ينادي: كيف يصل إلى الحمام، فلم  ،الكهربائي فجأة
  !أهل البيت إلا هي، وذاك لإدراكها بحواسها الطريق إليه

 :ذلك المتهكم بإشارةفما يذكّرك هذا الموقف الا ..  -      
 -لاني  ن نيعنامأ لنيت  يفففهنينيفلّق ني ففنينينين فففمنيبص ع نياني ب  ني  مففىنيي لّ

                   : ، قال تعالىلكن لا يعني هذا النفي.. أن : التفكّر والتيقّن بالبصر (2)

              ، فهما عمليتان عقليتان تتمان من خلال النظر ! [131يونس]}قلُِ انظرُُواْ مَاذاَ فيِ السَّمَاوَاتِ وَالأرَضِْ{   

  -عن السرد في هذا .. مما يُغني -
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إلِىَ ماَ متََّعنْاَ بهِِ أزَوْاَجاً مِّنهْمُْ زهَرْةََ الحْيَاَةِ  (1)ولَاَ تمَدَُّنَّ عيَنْيَكَْ}:قوله تعالى من( )إيمائةً
أمل في  لا حتى.. من فضول النظر فيما لا نفع أو     [131]طه : {الدُّنياَ

كـ  [32]الأحزاب :  {هِ مرَضٌَفيَطَمْعََ الَّذيِ فيِ قلَبِْ} سبحانه: نهره! كما في بلوغه

 -الحديث(! (2))تليين

وعلى عدم  ، ..لأن غالبه ليس لك ، بل .. تمضي العين إثره تمنياً

تّع ، إلا ما مُ(مدّ العين)من حيث عدم  ، فهو إذاً .. بنعمةٍ!(3)بلوغه تحسراً

 على ما لم يبلغه.. )قد( لا تنتهي!  تٍاحسر مننفسه  .. فيقي به غيره

الأعمى له عالمه الخاص الذي ينتقل معه في كل زمان  خامساً:

 ذهب، ويتوفّر للبصير.. الذي يأخذ لبّه كل جديدما ليس ي ومكان،

(.. )لهُعن كل مفيد )عندها( يصرف نظرهفـ.. ، تفكيره.. كل ملمح!ب

 كل حديث. ب شغلحين يُ وذاك

واسه الأخرى، لح قوّة في فضول سبها:تيك حاسنفهو بهذا.. بم

  –سريعة الحفظ.. و -قويةً..  (ذاكرة) جراء هذا: يملكفإنه 

نصراف ذهنه عن شواغل تعرضها والله أعلم: لاوسبب هذا 

  .فظطه عن الِحالعين على العقل، فتأخذ أو تثبّ

                                           
يا من يتبع  -الرقيق.. من ربكوالزجر فماذا تريد .. أكثر من هذا العتاب الجميل،  (1)

 (.13) انظر ثنايا نقطة  -شهواته!
 (.33انظر المثال )في ص( 2)
 )فضول النظر( من أمراض القلب. –رحمه الله –ولهذا : فقد عدّ ابن القيم ( 3)
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ر الحاسة )السادسة(، وهي التذكّ في ةًقوّ ولهذا.. يُقال أن لديه

لبعض : حتى سمعت من اوقوّة التركيز، من اللمس أو الصوت..، 

 .  -الجسدية -من الرائحة للقادم.. معرفته

أقرانه إلى  (1)سبباً لصاحبه أن يفوق (العمى)كم كان سادساً: 

 مع .. غيابالمناصب والدرجات العليا، وكم من العلماء من فقدوا 

فاجتمع عليهم اليتم والعمى، ومع هذا  ،غر نعمة البصرآبائهم في الصِّ

  .(2)قلّدوا المناصب العليافقد بلغوا العلم والجاه، وت

      باز  صاحب السماحة الشيخ عبد العزيز بن (متناعلّا)حسب أن أو

 التي لا تخفى. (3)من هذه النماذج -الله  رحمه -

أن الفقير: لا بالفقر،  :عن (أُخرى (4)في مادة)وكما عللت  سابعاً:

كـ  -صِّعاب منه العون المالي، وليس عليه تبعات الإنفاق حتى في اليُطلب 

                                           
عظماء ومشاهير  "ه الكاتب أحمد الشنواني صاحب كتاب دونّ .. ويمكن الإشارة إلى ما( 1)

   أنه لولا الشذوذ  ،عظيمة علاقة: ) أن بين النبوغ والعيوب "معاقون غيروا مجرى التاريخ

.. رمنا كثيراً من النوابغ أهل العبقرية البارزة..!!( وكنموذج للمعاق عن الصحة العادية لُح

  الشهيد.به في عصرنا )أحمد ياسين( الذي نحسب

و في السابعة، هـ( الذي فقد بصره وهو في الرابعة، وتوفي والده وه1374كابن عودان ) تـ  (2)

، وكان والده يقول قبل وفاته : )إني لم أخف إلا من حاجة انخووكان له عدد من الإ

هذا الأعمى من بيت المال(، لكنه بلغ، حين عمل في القضاء وفي التدريس وتولى إمامة 

  .مع الكبير في الرياضالجا
 
 رحمه الله.ة هذا العلم: شيخنا )عبد العزيز بن باز(سيرولا غرو أن يُفرد )اليوم( مؤلفات عن  (3)
 -تحت الإعداد النهائي .. بإذن الله -أفكار تستحق الإبحار() :أحد نقاط كتابي .. في ( 4)
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بل ويُسقطُ عنه ركنين من أركان الإسلام: الزكاة والحج،  - )الدّية(

  [91]النساء: {لاَّ يسَتْوَيِ القْاَعدِوُنَ منَِ المْؤُمْنِيِنَ}نزل قوله تعالى  والجهاد أيضاً، فحين

 رسول الله  بين يدييقدّم عذره  -وكان أعمى –بن أم مكتوم أتى ا

  .  [91]النساء:  {رُ أوُلْيِ الضَّررَِغيَْ}فنزل قوله تعالى 

 عظيم من جانبٍ عليه إدراك مما يُبنى كهذا )القياس(! (1)وغير هذا

 . [143البقرة] رَّحيِمٌ { }إنَِّ اللهَّ باِلنَّاسِ لرَؤَوُفٌ رأفة الله في خلقه، القائل سبحانه: 

يمانه للمقدّر : يركن بإ-وهو ربما الأهمّ –ثامناً: وأخيراً 

  .لتفات إلى مكمن الإمتاع الحقيقي: آخرتهحانه، .. إلى الاسب

التي صُرفوا  –رف( الدنيا عن )زُخفإن غالب أولئك من انصرفوا 

: ما أعدّه لعباده /إلى مطمع ما عند الله.. -عنها.. بما كتبه الله عليهم

 [21]الحديد :  {جَنَّةٍ عَرضْهَُا كَعَرضِْ السَّمَاء وَالْأَرضِْ}

 

        

 
 

                                           
 الحياة الطيبة ". .. في كتابي "-ياًما أحسبه واف – وقد أرصدت لتلك المحاسن (1)
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 عشر ادسس

 به (1*) (مــالأل)ة ــنعم

 محاسنه لأحد هذه كنقطةٍإيراد أن  وقد يحسب البعض
 !أبداً والله، في هذا (مبالغةً)

 (2)نعمة عظيمة: هي .. الإحساس( بهو)  ن في الألم.. من المرضفإ
 بـ :  -رحمه الله  -محمد الشعراوي ""ألفت إليها العلّامة 

 من قبل بأنك مريض(، وقد قالت(3)تشعر) أوّل العافية: أن 
 : -رضي الله عنهم -عبدالله بن الزبير بنها لا "ءأسما"

 ) إن الشاة إذا ذُبحت لا يضرها السلخ(.

  . نيتله (لّ )هنيتا نيآا :نى قال به البردونيمما يمليه مع

هما مثلبة، ، وكلاد الجسد عليهاتعوّ في وأأي : لكثرتها،  -
 -.. لا منقبة

تنبيهٌ يُدرك به  -أي : بالألم -ففي الإحساس  : لأجــ
إلى به  تؤولو ..لةتستفحل الحا .. قبل أنهسعافإ حاله، لكي يتم )المريض(

 كما ألمح أحمد شوقي: بـ : ما لا يُحمد عُقباه!، و

                                           
 -(17قول السباعي : ) ص  –.. انظر في ما تقدم  (*)

    لفف نيلُجففر نيبمأفف نيايفففففتُّ ( وخلاف هذا ما أشار إليه المتنبي : 2)

  بعلاجه.. )عندها( يُلزمأجل، فالإحساس به من أعظم النعم، 
 .عاً.. من تدهور الحالة!( أخفّ وقالإحساس به، فهو )ألم حال لم(وإن عانى المريض من )الأ

، -حفظنا الله وإياكم -داء )تليّف الكبد( حديثاً إلى موطن هذه النعمة، بـ ( وقد ألتفتنا3)
            فلا يعلم به المريض )لفقدانه الألم به( إلا في  مراحل متأخرة، إن لم يُكشف مبكّراً 

 أشهر(. : ستةم كلالثلاثين.. الكشف العا سن ىمن تعد كل ) وهذا ما يُنصح به
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 !(1) )عضنفم(نيو ن فهنيلف نيففينيعلحأف قني:

حال امتلاك الإنسان الصحة أو  (موازية)وهي حالة ربما 

،.. فإنه يغفل عن هذه -59كما في إيضاح )رابعاً( ص -ادها اعتي

.. وأعوذ بك من تحوّل  }الذي تقدم: )النعمة(، وقد جاء في الدعاء:

في  ما جاء ومما يتمّ الإنباء عن عِظم هذه : من دلالة على هذاإلخ،  {عافيتك

 صحيح:  (2)أصلهأثرٍ 

  .{لأوطانمجحودتان: الصحّة في الأبدان، والأمن في انعمتان }

الجسد لا يحفل  تمسّ اًطابهناك أع ثم نُفضي عن هذا، لأنّ

بعلاجها ) إن لم يكن لها ألم، أو  أو ليس حفيّاً صاحبها !(3) الغالب

 تأكل بعض مضاعفاتها، مثلًا عليه ومضاعفات(.. أو قل حتى تبد

  .السمع وأبعض الأسنان، وكذا ضعف البصر، 

        

 
                                           

نعمة )النسيان( والسلوى، إثر فقد  ، ويماثلهاهذه من النعم المغيّبة على فطنة الإنسان، ( .. ف1)
أو عزيز عليه. ..المرء لغالٍ

               .-: ) هناك ما هو معناه صحيح، وليس بحديث( -رحمه الله  -فائدة: قال ابن تيمية ( 2)

                :توافق معناه، مع جملة من النصوص الصحيحة، كقولهمبإيراده، لتأنس ولكن يُس -

-) الأقربون أولى بالمعروف(

 -. فإن منهم من هو حسّاس، ومنهم من يخاف ومنهم.. الخ( وهذا يختلف باختلاف البشر3)
  وإن كان:

ني-مففف..نيل ني طولنيعن ألني  ىنيلانيهنيي نينينيم(فففففنهني نني..والنيقلّلنيل ني رّنيفففف) نينيني     

 لا يُعبأ بعلاجها، لأنها في طيّ التحمّل. التي الآلام من .. لأن هناك
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 عشر ابعس

 ا الحال أقلّ من الموت أنه في هذ

(1)}كلُُّ نفَسٍْ ذاَئقِةَُ المْوَتِْ{، قال تعالى:على الخليقة )المكتوب(
 

  .{، الموت والقرآن تركت فيكم واعظين } : ، وقال [17العنكبوت]

عن  - البعض على ألسنةُيُتداول  لما أبلغ ردًّ وليُعلم أن في هذا

 هذه المقولة.. كّد على خطأ ؤأُ ، أو)استراح(أنه: -الميت

حفظنا الله  -بمرض خطير أو همّ كبير يلأن بعض من ابتل

ما علم ) لو علم( أن كثيراً ما تسمع منه تمنّي الموت!، و -وإياكم

  -خريمكن مقارنة حال صاحبه بأي شيء آ لا -خرىالموت حالة أ

يتهكّم على  -رحمه الله –ولهذا نجد علّامتنا علي الطنطاوي 

استراح، وقد قامت بـ ) كيف أنه استراح!  -ن الميتع –مقولة العوام 

حسابه على ما  أخرة، وبدأو أقلها أنه انقطع عن العمل للآ –قيامته(! 

 قدم، قال صالح بن عبد القدوس: 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني عخ ففهنيسو ففلنيعن فف نيع ففوتنيبفف ب ،
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيف أفف نيدففارأنيبافف نيع ففوتنيلفف نيعنفف ع ني 
. 

 فهذا )وربي( مربط القول .. في هذا!

 

                                           
                   :في سور ،تكررت بالقرآن في ثلاث مواضع -ية من آ -( والعجيب أن هذه )الجملة( 1)

 )آل عمران( و )الأنبياء( و )العنكبوت(.
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 وأكّد ) عمران بن حطان ( : .. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(1) ففلّني ففرب ني لفف ّنيع ففوتنيلُّ ضفف نينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينين مففوت،نيوع ففوتنيفأمفف نيبافف هنيا ففلنينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
. 

 -حسابه أبد يكفيه أنه.. قد -والله جلل إى

 :  -رحمه الله  -الشافعي  ذا المعنى، قول.. له شافعي

                                    وع نينفففوني ففف ىنيعنف فففىنيفيني  فففرهني
. 

                                 نففففف  نيلففففانيعض ففففوعّنيل نففففَني لففففره 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيهنييافففرفنيعضسفففق ّنيفأ ففف نيلفففرّقني

. 
ني  نينينينينينينينينينينينينينينينيبف فففرهنينينينينينينينينينينينينينينينيني يضففف  ،نيوانيخطفففرنيعلهمفففو

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلففف ني ففف لني فففأعني  فففهنيبجمأافففه..ني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينيبم أففففف ني وّلنينأ فففففؤنيفينيقفففففبره نينينينينينينينينينينينينينينينينيني 

. 

وَيَوْمَ تَقُومُ السَّاعَةُ } ة :من مدة قصير .. -هذه الحياة - يا لهاو
كَأَنَّهُمْ يَوْمَ يَرَونَْهَا لمَْ }، وقال تعالى:  [11]الروم :  {مَا لبَِثُوا غيَْرَ سَاعةٍَيُقسِْمُ الْمُجْرِمُونَ 

 : ، قال عمر [45]النازعات :  {يَلْبثَُوا إلَِّا عشَِيَّةً أَوْ ضُحَاهَا

وتيها رجل، ثم جاءه الموت، ) لو أن الدنيا من أولها إلى آخرها أُ

ه، ثم استيقظ فإذا ليس في يده ا يسرّنامه مى في ملكان بمنزلة من رأ

 شيء(!

                                           
أذكر أن أحدهم يذكر عن صديق له  أي : وضيعٌ قدره، وهيّن خطبه.. أمام جلال الموت!، (1)

 [43]النور :  {إذِاَ أخَرْجََ يدَهَُ لمَْ يكَدَْ يرَاَهاَ}كان مسرفاً على نفسه ، بل إن ذنوبه بعضها فوق بعض .. و

بن خالي كان امن سوء إثم ما يقترف! وفجاءة لقيته بالمسجد فسألته عن الأمر؟ فقال ) 

فما كان  ،ن صنيعي.. وفجأة لقي حتفه في حادثم اًكبير اًلدتي وقربي.. ويشاطرني جزء

 .-أي : قبل هذا المآل! –لي والله.. غير العودة لربي، لأ تدارك نفسي( 
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 أي )العمل( -لديه  (1)لوقت الزرع ا أن في الموت: إنتهاءًهذا عد

}إِنَّ خَيرَْ عن أهل المقابر أن .. )لو نطقوا لقالوا:   كما قال عليٌّ ..-
 (. [197البقرة]الزَّادِ التَّقْوَى{

                                    تزوّ نيلانيعن قو ،نيف نَنيانيت  أني-
. 

                                -النيااّني  أَنينألني لنيتاأشنيالىنيعنفجفر ني 

. 

 ها بالمنام تقول : لما ماتت بنت أحد الصالحين، .. رآو .. 

) يا أبتِ نحن هنا نعلم ولا نعمل، وأنتم تعملون ولا تعلمون، والله 

  يناه خيراً من الدنيا وما فيها(.الذي لا إله غيره، إن قول " سبحان الله " رأ

..  )نيلانيهنييم نيب نسأعنيل تنيبغ ه(هذا )المآل( محقق ، فإن : ثم.. إن 

مات بـ  ، أو.-أحد صوارم عصرنا لأنه -مثلًا )المرض( كـ أقصد 

أي: طبيعياً..  -{مات حتف أنفه }كما في الحديث:  )يومه( أو أجله

 قال )محمد البارودي( :  ،-وبدون سبب

                                    علفففر ءنييولففف  نيلفففت ني بفففهني فففلني
. 

                                وعن فففف سنيفينيعنفففف نأ ني  ففففىنيلأافففف   

. 
نينينينينينينينينينينينينينينيو فففىنيبا  يففؤنيعلحففوع انيل ففأ ع نينيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينين غفففف ف  نيونففففونيع  فففففوعنيباففففوع أ 

. 

                                           
 .. ألا جزى الله خيراً، )الواعظ(.. بقوله: (1)

نين ل ني  ىني)عن فريط(نيفيني لانيعن أ نينفأ نيح ص ع نيا عني ن نيهنيتز عني،نيو 

 ونفس المعنى، قاله الآخر :  -
ني  ني(نيففف  ني)يوّنيعلحصفففأوّهنين  لفففففتنينينينينينيني نيففففففول نيسق  نياني  عنيعلح فوبولنينينينينيني

 -والمعاني في هذا لا تُستقصى
دخل الخليفة الأموي الوليد بن عبد الملك رحمه الله المسجد، فرأى شيخاً هد كيانه 

               قال الرجل : الزمن، وأحنى ظهره الكبر فاقترب منه وقال له مداعباً: ألا تؤثر الموت يا شيخ؟،
) لا يا أمير المؤمنين، لقد ذهب الشباب وشره وأتى الكبر وخيره، وأنا إذا قمت الآن حمدت 

 الله وإذا قعدت ذكرته.. وأحب أن تدوم لي هاتان الخلتان(.
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نينينينينينينينينينينينينينينينيني(ناففرقني  قففلنٍي)ف أ اففرنيعسنسفف لنيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني صففففففف  عنيعلآبففففففف ءنيعضاففففففف ع نيني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينيني صفعنيعنزلفف لنيب فمنيف فف  نيؤ فف منيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينيني(1)فينيعض أنيبفففف نيت فففف ئمنيو فففف   

. 
نينينينينينينينينينينينينينينييولففهنييشففىنيع ففرءنيصففر ؤنيفاففتّ

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني ونينففففففأ ني لنيحأ تففففففهنين ففففففف   ني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينيلف ني   نيتا نيعلفر نينسفينيع اف  نيونينيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني لنيع  فففففففولنيانأفففففففهنيب  رصففففففف  ني 

. 
  .عنه مهرب موقوت )لصاحبه(، وما أجلٌ :الموت.. ف

ذهب به إلى  -لمن سأله: أين القوم -و.. أجاب عابد البصرة
وهو يشير إلى خلو  -ار، فقال له أينهمالمقابر، وقال : هنا العمّ

هناك سيأتي هنا، ولا أحد من هنا سيعود  ، فقال له: ) من-السوق
 لهناك(!

سففففففأن نيعنفففففف ع ..ني برنففففففينينينينينينينينينينينينينينينينيني
. 

 فففففانيعضح ففففف بنيلففففف نيفا فففففوع نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
. 

فق نففففففف ني:ني نففففففف  نيعنقفففففففوّنينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني
. 

 ي لففففففففف  ..نيوقففففففففف ني ح فففففففففوعنينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
. 

  منينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيفق فففففف ني:نيفففففففأياني ط فففففففنيني
. 

و أنيل فففففففففففف  لٍنينزنفففففففففففففوع نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني 
. 

ق نفففففف :نيفينيعنق ففففففو نيوقففففففف نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني
. 

لففففففف نيفا فففففففوع نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(وع )نقفففففففوعني 
. 

لإطالة العمر منها ما هو شرعي:  اًلكن كما أن هناك أسباب

ي صاحبها مصارع السوء( كما في نص صنائع المرء ) مع ما يق

الحديث، ومنها ما هو صحي: كـ )ترك التدخين، وممارسة الرياضة، 

  وقلة الوزن، وتناول سعرات حرارية أقل(، أيضاً:

                                           
  :معنى متداول بين الشعراء، قال أبو تمام ، وهوو )نجد(أي : مكاني : ) تهامة( ،  (1)

 فأ  ل ني   نيني  ىنيس   ني)  (نيانيبا نيعت  ّني ع  مو   تمنيل



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

666 

 

 ن لهما علاقة بطول العمر.. هناك عاملان نفسيان مهما"

الأول أن أصحاب الضمائر الحية يعيشون عمراً أطول من 

ستقرار العائلي الضمير، والعامل الآخر: أهمية الاي الانتهازيين ومعدوم

            ) في سن الطفولة( مقابل العيش في ظل  والعيش مع الوالدين 

) فهد  بتصرفٍ.. مادة لـ : -" والدين مطلقين أو كثيري التشاجر

  -الأحمدي(

كـ  ،آثاما .. أسباب قصر العمرأيضاً: لا غرابة أن تجد من

 والدين، وقطيعة الأرحام(.)الزنى، وعقوق ال

 

        

 
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 عشرامن ث

 المرض يبين حقارة الدنيا

الدنيا  )بمثل هذا الداء(: أنالإدراك  -(1)وليس آخراً  -أخيراً

          وإن هي بذله في سبيلها! أو حصّل بها، فهي لا تستحق ما ي مهما جمع المرء

 [131]آل عمران :  (2){لْغُرُورِإِلاَّ مَتَاعُ ا} : -عنها خالقها أكما أنب -

 -أمامك، وأكبر دليل (3)زوال إلى من ناحيتين، الأولى: أنها لأنها

ني، فـ: التي يتخللها مثل هذا العارض .. (صحتك) -على ذلك

  حس َني) عءني(ني لنيتصحّنيوتسقم  

                                           
، كما أوضحت لكني.. أو لعلمي القاصر.. لم أبلغها! –لأني أحسب أن هناك منافع أخرى  (1)

  -125في ختام ص

 لقال بعض الحكماء: إن الدنيا تقبل إقبال الطالب وتدبر إدبار الهارب وتصل وصال الملو  (2)

يسير وعيشها قصير وإقبالها خديعة وإدبارها فجيعة ولذاتها  وتفارق فراق العجول فخيرها

فانية وتبعاتها باقية فاغتنم غفوة الزمان وانتهز فرصة الإمكان وخذ من نفسك لنفسك 

 وتزود من يومك لغدك. 

 ما يدعمها: يُقرب عنها نولهذا فلا عجب أ
وجهته إلى يسير مع رفقته والشمس خلفهم، ثم توقف وأدار  ") كان " محمود نور 

لهم مُشيراً إلى ظله: هكذا الدنيا، إذا تركتها وراء ظهرك تبعتك، وإن  الشمس، وقال
 تبعتها فرّت منك(.

  ، قال الحكيم:أجل( 3)

نيرعتفح نيتأ بنيل بنيف   ونينينينينينينينينينينيتتنيففف نيعلج  ئزنيلق فف  روّتُنينينينينينينينينينينينينينينينينينيني

) ثَّ ؤني يلني يا نينينينينينينينينينيني
*

ني تفففف م نيغ ب..ني   تني عتانينينينينينينينينينينيب نيففففبأئني(

 -رتاعت منه، فولّت هاربة.. من الذئب( أي : ا*) -
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ني:  إنييعلم )إدراكاً( من قبلك بهذا، قال عنها  الثاني: أن من

ني.(1)سّ م ني–ي  بنيني–ع أت  نيانأَني

موضع سوط أحدكم في الجنة خير من  }:  من قوله .. وهذا 

 . {الدنيا وما فيها

روى ابن عيينة، دخل هشام بن عبد الملك الكعبة فوجد سالم بن 

سأل ال سالم: إني لأستحي من الله أن أفق ،جتكاعبدالله، قال سلني ح

الم: من لني حاجتك، فقال ساسأن فته غيره، فلما خرجا قال الآيفي ب

حوائج الدنيا أم من حوائج الآخرة؟، فقال الخليفة: من حوائج الدنيا فقال 

 .(2) سأل من لا يملكها(ما سألت الدنيا من يملكها فكيف أ سالم: ) والله

 فأكبر الخليفة له.. هذا الجواب.

            ر البلاء، فهذا ثلاث من الخلفاء الراشديناسترسالًا إن الله قدّثم.. 

فماذا يعني  ،قضوا نحبهم )قتلًا( -أفضل ما خلق الله بعد النبيينو -

على  -بإذن الله – لكن .. لا خوفَ ،لا شك أن الجواب معلوم ؟هذا

 : رب العزة والجلال جنّته  ، للحديث القدسي.. يخاطبالنفس المؤمنة

فالموت  {تعبتهميوشك عبادي يأتوك.. بعد أن أضنتهم الدنيا وأ }

 راحة المؤمن. يكون:.. فقط  )هنا(

             

                                           
؟ قال ) إلى الجنة يا رسول الله(، وعمر بن {إلى أين}حين : سأله  وأجاب النابغة النبي  (1)

 عبد العزيز ختم جواب نفسه السامية الهدف ) .. إنها تتوق إلى الجنة(. 

 لدنيا وما فيها لأهلها، وطلب الآخرة ممن يملكها سبحانه. وكذا ابن تيمية ترك ا (2)
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 وبعدها : 

  :-بإذن الله  -فما هذا )الطارق( إلا وقد حماك 

أو وقاك من داهية دهياء، وكفّر عنك آثار  !من فعلة شنعاء

الفحشاء، ورفرفتَ به روحك من الأرض إلى السماء، فـكم من عليل .. 

 -وهو لا يعلم  -وفي خيٍر كثير 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيير(نيلُمرّ فف  يفف نين ئمفف  نيفففو ني)عنسففرني
. 

ُّنينينينينينينينينينينينينينينينينينيني  نينينينينينينينينينينينينينينينيلففففففففرّتني  ففىنيآالففهني  ففففففففوع
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيؤ ،نيفففف لنيع ني ع جني فافففني(1) بش فففر
. 

ُّنينينينينينينينينينينينينينينيني  نينينينينينينينينينينينينينينينيففففففينيُ ففففففلنيل ففففففروهني تففىنيا ففرع
. 

أو.. ، (2)وهذا مع ما يحصل من تنبيهٍ عن التمادي، والغفلة ..

  !التقصير.. وربما )الزهوّ( بالنفس :أقلّها

عن مولاها، وفي  )النفس( الاستغناء بما عندأو حتى الظنّ: بـ

 ته موعظة، فهي نعمة من ربه عليه(. جاء ىءالأثر : ) أيما امر

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيا عنيي  فففففونيبفففففو جنيعيطفففففبني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينيني  نينينينينينينينينينينينينينينينيفأففففهنيعنسفففف ني(عنا أفففف ء)  نفففف ني 
. 

: سبباً، ه.. أن يجعل مِن الفاجعة والمحنة كهذصيففعلى الح

.. ومناسبة لمراجعة النفس، ومحاسبة الذات، والنظر في موضع التقصير

 لخ.إ

                                           
 في مخايل نعمتين: المريض: أمل الشفاء، والمبتلى : -بفقد عزيز )مثلًا( –فإن المريض والمبتلى  (1)

 أمل النيسان. 
فيكون فإن أعظم مصيبة تحلّ بالإنسان هي النسيان، .. أو/ أن تأخذ المرء سكرة الدنيا،  (2)

 .[34]الجاثية :  {اليَْوْمَ ننَسَاكُمْ كمَاَ نَسيِتُمْ لقِاَء يوَْمِكمُْ هَذاَ} المآل حاله .. في
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 به بعيداً،ها بهذا العارض، قد تذهب انغشي بل إن عدم 

أنها بغنىً عن الخالق!، و.. قد تقدّم عن هذا اء بقُدراتها من الاتكك

، والفالح: ذاك الذي يتعاهد (323)النساء     الإنسان أنه قد خُلق: 

يوقفها نفسه كلما فترت، ولا ينتظر كهذا )البلاء( لكي يُفيقها، أو 

 .  (339)الشمس        كما قال تعالى: وعن المضي إثر سكرتها، 

 : -)طبعاً(.. لا كُفراً -فإن الإنسان .. وإلا 
(1)

                  

    وإلى زينة الدنيا يصغى، فعلم الله أن تهذيبه في  (5/7)العلق

 شوطاً ربّهإلى  في تأديبه، فـكلُما ضُرب العبد سوطاً ، عادتعذيبه، وتقريبه 

 قال المتنبي : .. 

ني نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيمحمفو  ني وعق ففففففهنينيني(2) نالني   ف
. 

ُّنيب نا ففلِ(نينينينينينينينينينينينينينينينينيني  نينينينينينينينينينينينينينينيني)نيو بمفف نيصففحَّ نيعضاسفف 
. 

أو  -لم أقع عليها تقدمغير ما  (3) )محاسن(هناك أن  و ازّ.. 

د يغفل عنها الكثيرون.. ممن ق -علمي القاصر يطلها حتى.. لم

                                           
                 ،-(*)أو معاصيه-بسبب جهله أو ظلمه  إما)يطغى(، و أي:الطغيان: الزيادة عن الحد،   (1)

 .933ه صيرتفس فيقال السعدي .. كما 

لكن العيب : أن تكون بقدمين، فتمشي  ،احدة!( وقد قيل: ليس عيباً أن تكون بقدم و2)

   !بطريقة خاطئة

ذل السؤال!( ، كما قيل : لا تقتل إنسانيتك بـ ) فعلومع ذلك لا ت أن تُنتج.. أي : تستطيع -

 -  قصنيعنق   ياني  ىنيعن م ّنينينينينينينينيوهني  نيفيني أوبنيعن  سنيدأئ  نيقال المتنبي :     و

 شتاتها. (هنا..)ا الطرح )جديدة(، لكني أقول جمعت .. والتي لا أدّعي أن أفكار هذ (3)
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 - في البحث عن العلاجحتى بالعلاج أو  نأو يُشغلو ينشغلون بآلامه

 : -سبباً - وذاك، (1) الخفي() :عن استقراء خيره -منه

: التفكير بغير أسباب (الغالب)في وهن الجسد ما يُغيّب عن ن إ

              أن المرء حال المرض -عندها  -الشفاء! وربما الإشكال الغائب 

       .. العلاجيتوارى عنه التفكير في غير  ،منه أتعابهومُعاناته ،  ضمِِّفي خِو

لا يمنع أن وهذا )أو معه( فإنه  على الأقل! سبب ما جاشه تدبّر عن حتى

رف المريض.. : ) حاله.. تقدير ظ علىيقبل العذر .. أو هو موقوف 

  حسب !ف في حالته (3)ما يجدّ لا على!، من ألٍم(2)لما يجدوحالته(.. أو 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيا تفبنيلفأبوح  ني  فىني لفهنينينينيانييُي نيل فني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلف ني سف لنيعنا  فف نينيني ،ونفزفنيدفري نهنيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(نيانيي سفىنيلوعاافهنينيلانيارّبني)عن يّ
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيب  دففرِ مففانيني(انييشففقى)منيولففاني   نيعنسُّفف 
. 

  بتقريبٍ جميل:يدحض مرام من يعتب  والمتنبي

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيانيتاففففألنيع شفففف   نيفيني دففففوعقهنيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيح فففىنيت فففانيحشففف جنيفيني حشففف ئهنينيني 
. 

كَانَ مِنكُم  فَمنَ} عندها، مثلًا:يعذر  )سبحانه( .. فإذا كان الخالق
، ثم يصوم بعد أ.. حتى يبر[134]البقرة: {مَّرِيضاً أَوْ عَلَى سَفَرٍ فَعِدَّةٌ مِّنْ أَيَّامٍ أُخَرَ

                                           
 .152ثنايا ص.. كما سيأتي ) إيضاحاً ( في  (1)
نيقال عمر بن أبي ربيعة :أي : ما يُقاسي، .. ني(2)

  ففففف (نيعنق بنيمم نييجففففو) دفنينينيع زت  نيل نيتا نيني (  )..نيي نينأ ني
 في الألم. -زيادة أو نقصان –أقصد.. عما يتجدّد  (3)
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، وتقديم الأعذار رمضان هذه )العدِّة(، فمن باب أولى.. الأخذ بأدب الله

  .بحقّه

             حتساب ه بالصبر والاولكن أوصِتعاتبه على )أنّاته(!  لا فـ ..

من لديه مريض  كل حثّ، ولذا يُنصح بل يُالأسباب (عمل)وبذل .. 

 المرض المزمن، بالصبر على بلواه!  صاحب بخاصة

 مقولة ماثلة:  -يرحمها الله -واذكر لعمتي نوره

 وليعلم ،وتجلّد )بعدم الشكوى( "،حملهاف إن كان حظك صخراً"

 .أن )المجتمع( بالغالب يعذره عندها:

 على مقولة أصبحت كالعرف:  وا اطؤقد توو !لا كيف

نيع ريض)إن  قصدهم أنه  -معذورٌ به ، أو.. مريض مثله (لص حب

 -همشاطر له .. ولو بهمّ

       واعلم )يقيناً( من قاعدة إيمانية: .. مف 

الُمسبّب أمّا الدواء )الحقيقي( يأتيك من  ،(1)أن العلاج سبب (333)الشعراء 

الدواء يُعالج )الداء(، لكن ليس بالضروري يجدي أو  لأن ،سبحانه

قوله تعالى : معي  دبّريقضي على الداء، وت ءيبلغه الشفاء، لأن الشفا

                                           
عن العسل  -أي .. لتعلم أن : ما علاج بمجدٍ!، لكنه سبب، ويدلنا على هذا قوله تعالى ( 1)

نه فيه شفاء لإنسان ما..، وقد لا يكون فيه أي كما قيل : إ [59]النحل :  {فيِهِ شِفاَء}:  -

  .والله أعلم [32]الإسراء :  {هوَُ شِفاَء}أو يؤكّد أنه كذلك لغيره!، لأن النصّ لم يقل

يشكوان من علّة واحدة، ويتناولان علاجاً  واحداً،  اثنينكم .. تجد أن دليلُ هذا و     
ت!والآخر يترادى، إن لم يم (*)فأحدهما يُشفى

-..  بعض أسباب هذا ! 133( ص1وفي ثنايا هامش ) (*)-
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(1){وَنُنَزِّلُ منَِ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شفَِاء وَرَحْمَةٌ لِّلمُْؤْمِنِينَ}
وتأمّل هنا كلمة  [32]الإسراء :  

لتفيد أن القرآن شفاء من كافة الأمراض، فلم  ءتفقد جا)شفاء(، 

يقل سبحانه )دواء(، لأن هذا المعنى قاصر على بعض لا الكل، فهي لا 

كما ذكرنا: سائر الأمراض، وكذا ليس  -أي الأدوية - تداوي

  !قطعياً يحصل الشفاء

بينما كلمة شفاء تعني حصول الشفاء التام من هذه الأمراض، 

واء لحصول المقصود، وهذا لون من إعجاز كتاب ولا حاجة حينئذ للد

 جل وعلا.ربنا 

 وكم أجاد ) متسائلًا( الشاعر.. بهذه : 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقُففلنين ط أففبني طف ففهنييفف نيعنففر  ني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلفففانييففف نيط أفففبنيبط فففهني   ع ففف  نينينيني 
. 

                                           
 والله أعلم/  -في الشفاء.. لا الرحمة –.. بل ) غير المؤمنين( ( 1)

واَللَّهُ مُتِمُّ نُورهِِ وَلَوْ كَرهَِ } -تحت الأرض.. –نصارى يعالجون بالقرآن جاء في عنوان : ال
م منه ما يقارب ورغربية وفي مستشفى كبير، وفي البدفي احد الدول ال [3]الصف :  {الْكَافِروُنَ

حد مساجد الجمعة لدينا وبين يدي سماعات أعلى مرتبة في الصوت مساحة متوسط أ

لأئمّة  يعالج فيها النصارى.. وبصوتٍ (ةفإذا هي عيادة )سري ،)كما يذكر الراوي(

 –حتى أنه يذكر  ،السديس والشريم " القرآن الكريم" مرضاهم بتلك الأماكن الحرم:

يخرج منها وبعد أسبوع واحد فقط يسمع  ..رجل دخلها مئةإذا  أنه : ) -الراوي قال كما

أو  17ل سبع أيام ما لا يقل عن منه ك شخص 133 به القرآن بصوت الشيخين ومن معدل

دليل  لماذا، فقط .. أو.. من الجن ومن الشياطين ومن السحر.. (، لكناًتام واحد شفاءً 13
 صدق الحق سبحانه وتعالى. [59]الأنعام :  {ذكِْرَى لَعلََّهُمْ يتََّقُونَ}على أن هذا الكتاب العظيم هو:
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقففلنين صففحأحنييمففوتنيلففانياني  ففؤنيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلفففانيب    يففف نييففف نيصفففحأحني    ففف  نيني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقففلنين جفف  نيياففأشنيلاففزوا نيبففتنيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني  لففف نيعنفففأأنيير   فففني.. ععنيولر فففى 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقففلنين ونأفف نيب ففىنيو ا ففشنيب ن  فف 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينففف  نيعنفففوا قنيلففف نيعنفففأأني ب   ففف  ني 

. 

 {وإَِذَا مَرضِْتُ فَهُوَ يشَْفِينِ}نُعيد: إنه القائل في محكم التنزيل: 
 . [33]الشعراء : 

ال الحقيقي والتوكل الناجع في تكأُذكّر بالا فإني ولهذا

ه.. بإخلاص، مع صدق الإنابة إليه ، برجائه ودعائسمهعزّ ا إليهلتجاء الا

 :                        والتسليم (317)الأنعام ،

ألا ندعو لك  :-احتضروقد  - قيل لأبي بكر ، فحين ه لقضائ

 . (1) بطبيب؟ قال : )قد نظر إليّ طبيبي وقال : إني فعّال لما أريد(

 اداوو }بكثرة )الصدقة(،لحديث:  -مع الدعاء -ككما وعلي

 (3)ىكل سلام}، وقد روى الشيخان  حديث : (2){مرضاكم بالصدقة

إنه خَلق كل  }خر :  الآديث الح.. وأيضاً في  {من الناس عليه صدقة..

إنسان من بني آدم على ستين وثلاثمائة مفصل، فمن كبّر الله، وحمد 

واستغفر الله، وعزل حجراً عن طريق الله، وهلل الله، وسبح الله، 

الناس أو شوكة أو عظماً عن طريق الناس، أو أمر بمعروف ونهى عن 

منكر عدد الستين والثلاثمائة، فإنه يمسي يومئذ وقد زحزح نفسه عن 

 رواه مسلم.  {النار

                                           
 [137]هود :  {إنَِّ ربََّكَ فعََّالٌ لِّماَ يرُيِدُ}اشتقاقاً من الآية:  ، وجوابه..-133تاريخ الخلفاء )للسيوطي( ص (1)

  .وانظر للإفاضة: كتاب ) التداوي بالصدقة( لحسن همام، وأيضاً كتاب ) عجائب الصدقة(( 2)
 أعضاء جسم الإنسان ومفاصله. : أي العضو منىوالسلام( 3)
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 وهنا ملحظ يحسُن ذكره :

.. يظن أقوامٌ أن السعادة تكون بالأخذ!،.. لكنهم سرعان ما 

 ..(1)مثلًا كـ: صفحٍ عن مُسيىء -شفون أنها موجودة في العطاءيكت

زيارة مريض، صلة قريب، عمل أمر غير مطلوب منك كذا في 

     .مباشرة، ابتسامة.. إلخ

سأله رجل عن  -رحمه الله  -بن المبارك يُذكر أن عبدالله 

مرض أصابه في ركبته منذ سبع سنين وقد عالجها بأنواع العلاج وسأل 

فإن الناس اذهب واحفر بئراً )باء فلم ينتفع، فقال له ابن المبارك: الأط

ك عنك الدم، ففعل أن تنبع هناك عين ويمس ني أرجوبحاجة إلى الماء فإ

 من استرشادلكنها بدعاً هذه النصيحة،  وليست، (الرجل ذلك فبرأ

 رواه الطبراني. {صنائع المعروف تقي مصارع السوء } :الحديث

 فإن الإحتراز. أو بعضه: ) من أسباب العلاج( .. ن كان هذا.ولئ

بالوقاية: وهي )ترك( المعاصي صغيرها وكبيرها،  هو: من كافة العلل

 -مع  شرح الصدر – السلامة قطُر فذاك وربي أحد أهم

 النفس، والمبادرة إلى ترك المعاصي. دك تفقّ عندويأتي هذا.. 

في  عُالصدر( وأنت ترته )أيها الضائقُ .. أتريد مخرجاً مما أنت في

  !، كيف؟بعض المعاصي

                                           
 قرّب المرمى أحد الشعراء:  كذاو.. ( 1)

 لُ ففف  فأه،نيفأيانيعن ف  وق  نيُ ني فوني انيعنأنبنيلاني ٍ  ني   نياالني
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                    (!ناياتهاوتنسى جِ)تسأل الله لنفسك حاجاتها، يا عجباً لك! 

تلج منه المصائب على العبد،  مُشرعٌألم تعلم هداك الله أن الذنوب باب 

]الشورى :  {وَيَعفُْو عنَ كَثِيرٍ وَمَا أصََابكَُم مِّن مُّصِيبَةٍ فبَِمَا كسََبَتْ أَيدِْيكُمْ} :قال تعالى

 .[33]الشورى :  {وَيَعفُْو عنَ كَثِيرٍ}ولاحظ كرمه.. حين ختم الآية بـ  [33

 التي هي من القرآن :  (1) .. و كذا )الرقية الشرعية(     

        
(2)

            وصيغتها من " رقية (332)الإسراء ،

فقال : ) يا مُحمد أشتكيت؟  جبريل" عليه السلام عندما أتى النبي 

، من شر (3)رقيك من كل شيء يؤذيك، قال : بسم الله أ{نعم}فقال : 

، كل نفس أو عين حاسد الله يشفيك، باسم الله أرقيك( رواه مسلم

 تكرر ثلاثاً.

من الجن والشياطين  والتوقّي" : .. قال الشيخ ) سعيد حوى(

صيب بسبب تلاوة القرآن والصلاة، ومن أيكون بالذكر والاستعاذة و

مكان معالجته بتلاوة المعوذات وآية الكرسي، وقراءة من الجن فبالإ

 ."سورة البقرة

                                           
، وكتاب .. انظر  كتاب ) العلاج بالرقى من الكتاب والسنة( للشيخ " سعيد القحطاني "( 1)

 حكام تهم المسلم( د. عمر الأشقر.)أ

إنَِّ  }يَا ربَِّبل عدّ بعض العلماء من هجران القرآن : )عدم التداوي به( . كما قال تعالى : ( 2)
 [33الفرقان]قَوْمِي اتَّخذَُوا هَذَا الْقرُْآنَ مهَجُْوراً{

 فقوله : ) من كل شيء يؤذيك( يدل على عموم أي مرض.( 3)
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  فقد -حفظه الله –.. ونقلًا عن ) د. عبد الرحمن الرشيد( 

 -% 133أبداً العضوي  (1)هناك ما لم يفد فيه الطب نأ "أوضح : 

مع إجراء كافة  (2)جرثومي أو فيروسي لا يظهر.. لوجود سبب ما 

% وخصوصاً 133لكن تبين أن الرقية الشرعية أفادت  -التحاليل

  .(3) "الجلطات الدماغية

 ،والحرص عليها مُقدّمة على العلاج فالأدوية الشرعية إذاً..  

لرقية الشرعية(..  الصدقة، االتوبة الصادقة، موجزةً: )الدعاء،  وهي

 ،(4)، في الصبر وطول النفسينسحب على هذا ن ما قلناه عن )الدعاء(إو

 .أي: عندما نتعالج بهذه )الرقيّة(

 .بتجربته ، والذي قامعلاج السرطانلالمجرّب( : )وإليك المثال 

                                           
 وكذا أجاب ) د. صالح اللحيدان (:  عن أحد مناحي عدم التجاوب مع العلاج بقوله :  (1)

أن يكون المرء سوياً مؤمناً بقضاء الله لا جرم فالحالة النفسية مهمّة جداً  /في مثل هذه .. الحالة
 تعالى وقدره مع بذل الأسباب للعلاج وخاصة : 

 عدم التنقل من طبيب إلى : آخر . -4 الرقية الشرعية الصحيحة.  -1

 تجنب ) مثيرات المرض(. -1 رد الحقوق إلى أصحابها. -2

   التنبه جيداً إلى )ضبط العلاج(.  -3

  كما في  الحديث. {ن :  وخز من إخواننا الجنالطاعو }ف ـ.. مثلاً:  (2)

 .12554عدد ( الجزيرة كما جاء في صحيفة )  (3)

 !طرق الشفاءُ بابه: قد ه من هذه الرقيةأمرٌ مهم، فلا يظن أنه حال انتهائوهذا   (4)
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، .. (1)قام بالعلاج لمائة وثماني عشرة حالة سرطان ، وقدأخ فاضل

 جميع الحالات بالشفاء التام .الله عز وجل على  فمنّ

 بهذا الإيجاز: –حفظه الله  –.. وقد )صدّره( 

وَنُنَزِّلُ منَِ الْقُرْآنِ مَا هُوَ شِفَاء ورََحْمَةٌ }يقول رب العزة جل وعلا : " 
  [32]الإسراء :  {لِّلْمُؤْمنِِينَ ولَاَ يَزِيدُ الظَّالِمِينَ إَلاَّ خسََاراً

وقد أكد  ،لحصول الشفاء الإيمان شترط الله سبحانه وتعالىا

ولم يقصد الشفاء الذي )المولى تعالى على أن الشفاء في هذا القرآن 

ونَُنَزِّلُ منَِ }عام بـ الولكن الشفاء  (يحصل من القرآن على شفاء الصدور
عام لجميع  الذي في القرآن فالشفاء [32]الإسراء :  {الْقُرْآنِ مَا هُوَ شفَِاء

 الأسقام. 

بعد يأس  شاهدة حيّة لقرآنلأمراض التي تم علاجها باومن ا
 (مرض السرطان)دوا نهايتها بأسبوعين فقط طباء من شفائها وحدّالأ
حيث قد تم علاج مائة وثماني عشرة حالة  ،-حفظنا الله وإياكم -
 مختلفة برئت بفضل الله جميعها.  (سرطان)

 ،ريمستماع إلى القرآن الكالاالتالي: و )العلاج( يتضمن 
ن مكان الورم وده ،غتسال والشرب من الماء المقروء عليه قرآنوالا

هي  ، وهذهبآياتٍ من القرآن (مقروء عليه)السرطاني بزيت زيتون 
 التي تُقرأ :  .. الآيات

                                           
 -حفظنا الله –ما بين سرطان دم أو سرطان ثدي أو سرطان رحم أو بالمعدة أو بالرئة ( 1)



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

667 

 

 الفاتحة .  -1

 البقرة.  سورة أول خمس آيات من -2

 من سورة البقرة.  151، 154، 153الآيات  -3

  -من سورة البقرة  -ن بعدهاآية الكرسي وآيتا -4

 آخر ثلاث آيات من سورة البقرة.  -1

 أول خمس آيات من سورة آل عمران. -5

 من سورة آل عمران.  13الآية رقم  -7

 من سورة آل عمران. 27، 25الآيتين  -3

 من سورة الأعراف.  15، 11، 14الآيات  -9

 من سورة الأعراف.  119، 113، 117الآيات  -13

 من سورة يونس .  32، 31، 33ات الآي -11

 من سورة طه. 59، 53، 57، 55، 51الآيات  -12

 من سورة المؤمنون.  113، 117، 115، 111الآيات  -13

 من سورة الحشر . 24، 23، 22، 21الآيات  -14

 أول خمس عشرة آية من سورة الصافات . -11

 من سورة الرحمن. 34، 33، 32، 31الآيات  -15

 من سورة )الملك(.  4، 3الآيتين  -17

 من سورة القلم. 12، 11الآيتين  -13

 من سورة الجن.  3الآية رقم  -19

 سورة الكافرون.  -23

 سورة الفلق . -21

 سورة الناس .  -22



 

 

660 

 

اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 
 م : ــــ.. ث

مرات على كمية من الماء تكفي  قرأ الآيات السابقة سبعتُ -1
 سات يومياً. كاة أسبوع والشرب ثلاث يومياً لمدّغتسال مرة للا

تقرأ الآيات السابقة على كمية من زيت الزيتون تكفي لدهان  -2
 . (واحد وعشرين يوماً)ة العضو المصاب لمدّ

يتم قراءة الأدعية الآتية على الماء  ،بعد قراءة الآيات السابقةو.. 
  :والزيت

إلا  لا شفاء ،أنت الشافيشف ذهب البأس، ا، أ) اللهم رب الناس
 مرات.  ثلاثغادر سقماً ( ء لا يُشفا ك،ؤشفا

 ) أسأل الله العظيم رب العرش العظيم أن يشفيك( سبع مرات. 

) أعوذ بكلمات الله التامات من غضبه وعقابه ومن شر عباده 
 ومن همزات الشياطين وأن يحضرون ( ثلاث مرات. 

 ق رسولك(. شف عبدك وصدَّ) بسم الله الشافي، اللهم ا

لمذكور على الماء لأدعية السابقة بالعدد ابعد قراءة الآيات وا

غتسال يومياً وشرب كأس من الماء صباحاً وظهراً وليلًا والزيت، يتم الا

 ن العضو المصاب بزيت الزيتون. مع ده ، ..يومياً

دهان العمود الفقري موجوداً في الدم يتم  (الورم)فإذا كان 

أماكن ثانية أما إذا كان الورم ب يسرىوالرجل ال والرجل اليمنى

 ن العضو بالزيت من الخارج. الرحم أو المعدة أو الرئة يتم دهكالثدي أو 
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الزيت، يتم بن لمدة واحد وعشرين يوماً مع الده غتسالكرر الايُ

 هـ. أ ".الله نقراءة الرقية السابقة كل أسبوع مرة فيبرأ المريض بإذ

ن الأهم في هذا هو ) المداومة( وعدم اليأس، مع إحسا ون ا

  .رفعهعلى  قادرٌ ل البلاء..اإنزظن: بأن مَن قدّر ال

 بقول أُذكّره الألم همضجع فـ .. إلى كل من أعياه الحزن وأقضّ

 : أحد الحكماء

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينييضففأقنيب فف نيعنف ففىنين  نففؤ نيونففربَّ
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيجُو  فف نيع نيل  فف نيع  ففر نينيني،   فف   
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني  ق نيف مف نيعسف ح م نيح ق ت ف نينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيففرجنيو ف لنييا  ف نيانيتنينيني،ني..را فُ 
. 

 

لا يُمنع بعد هذا.. أو تأتي الأسباب: في العلاج، لأن الشارع إذاً، .. 

ء الجوع ل، كما لا ينافيه دفع دا، وأنه لا يُنافي التوكّ(1)أمر بالتداوي

   .والعطش والحرِّ والبرد بأضدادها

 لكني أبسط بهذه الإلمامة:

                                           
 :  -بأمريكا -حياء أحد علماء الأ .. ذكر لهذا، فطريّاً حتى أن الله ألهم ..  ( 1)

هناك طبيباً شاهد في طريقه كلباً مصاباً بكسر إحدى قوائمه.. فحمله إلى عيادته  ) أن

وبعد فترة  ،البيطرية وقام بمعالجته.. وبعد أن تماثل للشفاء أطلق الطبيب سراح الكلب

وجد الكلب الذي  البابفلما فتح  ،كلب عند باب عيادتهمن الزمن سمع الطبيب نباح 

، القائل فيا سبحان الله من الذي علمه هذا؟ إنه الله- (عالجه ومعه كلب آخر مصاب

  -[ 13طه]}الَّذِي أعَْطَى كلَُّ شيَْءٍ خلَْقَهُ{سبحانه وتعالى : 
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على الدواء منذ أن  -بوسائله البدائية  -) الإنسان حريص 

عرف الداء، لأجل استمرار أداء مختلف وظائف أعضائه كافة.. دون 

تشخيص من أطباء في مستشفيات متخصصة لكي لا تتضاعف وتصل 

لألم أو ارتفاع في درجة ة، إما بشعور بالأعراض مزمنة، أو مستعصي

 حساسه بتعب أو فقدان شهية أو أرق عن نوم.. الخ. لإ وأ، الحرارة

كما أن كثيراً من الأشخاص لديهم مقاومة ذاتية لأكثر 

 -الأعراض المرضية العارضة التي لا تترك أثراً سيئاً فيهم، والتي منها 

 . (1)الكحة والحمى"أعراض البرد " الرشح و -على سبيل المثال 

وأما الأدواء التي تزداد شدة وطأة أعراضها، ولا يعلم المريض 

 لغريزة -، سبب حدوثها، فإن )فطرته( التي فطره الله عليها

استدل على علاج أكثرها، إما بنبتة من نباتات الأرض فقد  -البقاء

فاقتلعها وأخذ شيئاً من أوراقها، أو غصونها، أو جذورها، وتجرعه 

بتجربته  -بة في الشفاء من الداء الذي كدّر صفو حياته فشعر رغ

 .(2) بتخفيض حدة أعراض الألم( -لذلك

                                           
لذي لا يترك آثاراً سلبية على لا زال الإنسان يتغلب على أعراض البرد والتي من أكثرها الرشح ا  (1)

صحته حيث يُشفى بمشيئة الله بتحفّظه من البرد، وتجنب شرب السوائل الباردة ، وذاك كله 

دون زيارة الطبيب.. وعرض إصابته وصرف دواء من أكثره مضادات حيوية، ومسكنات قد 

 أكثر خطورة.  اًتخفي الأعراض وتبقي الداء، أو تُحدث أعراض

 لـ : " أحمد المنصور".، (في الماضي والحاضر ..من كتاب )بريدة /159بتصرف ص  (2)
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) د. ياسر  وقد أوجز ، هذا..هذا يختلفان في اثنينولا أحسب أن 

 أن :  أبو زيد(

 " الطب النبوي قسمان : 

وتجنب  ،كالنظافة والغسل، والابتعاد عن التلوث -أ/ وقائي 

              . (1)الأسباب

 الأكل والشرب، وتناول العقاقير ".  -ب/ علاجي

زائر المريض بالغسل والنظافة مر به ودلالة القسم الأول : ما أُ

قبل الدخول على المريض، وبعد الخروج من زيارته، وهذه أمثلة من 

إن الشيطان حساس فاحذروه على أنفسكم }:  أوامره .. كقوله 

قوله  في. و{فأصابه شيء فلا يلومن إلا نفسه (2)من بات، وفي يده غمر

  :{ الوضوء قبل الطعام بركة، وبعده ينقي اللمم}(3).  

                                           
]الأعراف:  {وَيحُلُِّ لهَمُُ الطَّيِّبَاتِ وَيحُرَِّمُ علَيَْهِمُ الخْبََآئِثَ}من قوله تعالى :  -م الإسلامحرّ ولا غرو.. أن (1)

كل ما الأغذية الضارة بالجسد كالسموم والمخدرات، والخمور، والدخان، و: - [117

 –وقانا الله وإياكم من كل مكروه  -يؤدي إلى ضعف الجسد أو الضرر به

إذا سمعتم بالطاعون بأرض،  }:  وقال  {لا يوردن ممرض على مصحّ }وكذا حديث 

                             .{فلا تدخلوها، وإذا وقع بأرضٍ وأنتم بها، فلا تخرجوا منها

، الذي عُرف بعد -للأمراض المعدية –العزل والحجر الصحي الحديثان أصل في  نوهذا       

 .{لا ضرر ولا ضرار }ذلك بقرون، إيجازاً من الحديث 

 .الغمر هو : بقايا الطعام في اليد (2)

 مراده بالوضوء هنا غسل اليدين. واللمم: الجنون. (3)
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.. (1){دم وعاءً شراً من بطنهما ملأ ابن آ }حديث: المرام ويوجز 

جزء من معنى ، ِ) المعدة بيت الداء، والحمية رأس الدواء( وردوكما 

 .{كفى المرء لقيمات يقمن صلبه} الحديث

وتقوم منه وأنت تشتهيه     ،أن لا تقعد على الطعام إلا وأنت تشتهيه

، وإذا نحن قوم لا نأكل حتى نجوع}) أي قبل أن تشبع( للحديث 

  ، أي : نقوم منه قبل أن نشبع. {عأكلنا لا نشب

 من وصايا "بقراط": ف ، ..وإليك أقوال من سبق

 الإقلال من الضار خير من الإكثار من النافع(.)

 :  -طبيب العرب -وصايا للحارث بن كلدة ن وم

وليأكل على نقاءٍ وليشرب على  من أراد الصحة فليجود الغذاء)

بعد العشاء ولا  ىوليقلل من شرب الماء ويتمدد بعد الغداء ويتمش ظماء

متلاء لاء وليحذر دخول الحمام عقيب الاينم حتى يعرض نفسه على الخ

 .. الخ. .(اءومرة في الصيف خير من عشر في الشت

باكر الغداء فليُ –ولا بقاء  –البقاء  سرّهمن )وقال أيضاً: 

  .(ل العشاء وليخفف الرداء وليقلل غشيان النساءوليعجّ

ناس فقالوا: مرنا اجتمع إليه ال - أي: الحارث –ولما احتضر 

يه من بعدك؟ فقال : ) لا تتزوجوا من النساء إلا شابة ولا بأمرٍ ننتهي إل

نضجها ولا يتعالجن أحدكم ما الفاكهة إلا في أوان  تأكلوا من

                                           
 .. الخ".الآثامقلة  قال ) ثابت بن قرة(: " صحّة. الجسم في قلة الطعام، وصحّة القلب في( 1)
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، وعليكم بتنظيف المعدة في كل شهر فإنها مذيبة (1)ل بدنه الداءاحتم

 .(للبلغم مهلكة للمرة منبتة للحم وإذا تغدى أحدكم فلينم

 ةيإن )العلاج(.. يسبقه المعرفة الحقيق وهنا .. لابد من إشارة مُهّمة:

نُسب لابن سينا ن قِبل مختصٍّ، و قد ه مِلك ليسهل علاجبالداء، وذ

بن القيم ، قال الإمام ا(2) فوا مرضه(قوله : ) لا تُداووا أحداً حتى تعرِ

،  للداءفهناك أمور ثلاثة: موافقة الدواء  ) -رحمه الله – ةالجوزي

فمتى تخلف واحد منها لم  ،، وقبول طبيعة العليل(3)يب لهبوبذل الط

 (.ولابد "الشفاء"عت حصل بإذن الله يحصل الشفاء، وإذا اجتم

ليعود أحد أصحابه المرضى، وبعد أن رأى  ذهب رسول الله .. 

فقالوا  ،{دعوا له الطبيبا}قال لأهله:  ،المريض ودعا له بالشفاء

 (4)نعم.. تداووا}فقال :  ؟،متعجبين: ) وأنت تقول ذلك يا رسول الله(

                                           
 في تفعيل المقاومة الجسدية، وتنشيط جهاز المناعة إلى أقصى مداه. ( 1)

 -111ص (..15نقطة ) له.. عن نعمة الإحساس به أيضاً: فيما أشرت - 

من فصل  (أوّل)علم فهولل.. و -صاحب "الحاوي" –ونسبت المقولة لأبي بكر )الرازي( ( 2)

 الطب عن الصيدلة.

 فإنه: وإلأا ( 3)

َّّني  ىنيفس  بففففانيفأهنيافرعطنيعنط أفففت أّنينينينينينينينينينينينينينينيني  ففففا عني)علجر (نيُ 

قال د. عبدالله السدحان: )القرآن الكريم علاج لكل شيء ولا يعارض ذلك الأخذ بأسباب العلاج  (4)
 الأخرى(.
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،  الهرمنزل له دواء .. إلاإلا أ (1)نزل داءعباد الله فإن الله لم يُ

إذا مرض  وكان رسول الله  ،-ر السنبَأي كِ، والهرم: (2){والموت

 أم المؤمنينلا يداوي نفسه، بل يستدعي الأطباء لعلاجه، وفي هذا تقول 

كان يسقم في آخر عمره،  إن رسول الله )عائشة رضي الله عنها: 

  .. (ليعالجوه بها فكان يفد عليه أطباء العرب فينعتون له الأنعات

سبحانه  (3)التوكل على الله :في العلاج هو (منهج المسلم)ن .. إ

ثم بذل كل الأسباب والطرق التي تؤدي إلى الشفاء بإذن  ،وتعالى أولًا

 الله تعالى. 

                                           
لى " كل عيب الداء في اللغة : العيب والداء، وفي الاصطلاح ما أطلقه الأطباء العرب ع   (1)

قال في اللغة داء عضال ، ، يُأداءباطني يظهر منه شيء أو لا يظهر منه شيء" وجمع داء : 
          وداء دفين.. 

إما بكيفية معينة: ويستعمل .. البدن تأثيراً  هر قليلـّــوالجمع أدوية: ما يؤث ،والدواء أو الدوا     
 صحة..                                  لقصد إزالة الداء، أو الألم، أو لأجل حفظ ال

" 432، 311انظر : القاموس الإسلامي ، وضع أحمد عطية الله، المجلد الثاني، ص "    
 هـ.1335مكتبة النهضة المصرية، القاهرة، الطبعة الأولى ، 

 بالغ أحد الشعراء بـ :  .. وقد -

 -  فففانيي عوي  قؤ(ني  أ نيلمااني)علحنيهنيفففففبنييس طبّن لني) عء(ني وعءني

والهرم هو : أخو الموت ، لأنه قد تموت  -بن ماجهم أحمد، وصححه الألباني في صحيح ارواه الإما (2)

 -العيش! مُتعة بحلوله..فيه كثير من قدرات الانسان، وغالبه ما تزول 

لو  }.. حق التوكّل، فإن درجة سامية منه تُغني عن العلاج أصلًا، كما في الحديث:  (3)

  الحديث. {م تتكلون على الله حق التوكل..أنك
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وليس من منهج الإسلام أن يهمل الإنسان نفسه أو يستغنى عن 

 .بقدرته له رها الله سبحانه وتعالىوسائل علاجية نافعة يسّ

، ما أنزل الله من داء إلا وأنزل معه دواء }أن:  بيّن وإلى هذا 

 ،{لكل داء دواء }وروى مسلم :  ،{لهُعَلمهُ من عَلمهُ، وجَهلهُ من جَه

مثل ما تداويتم إن أَ }:   المصطفى التي قال فيهاومن ذلك الحجامة : 

  ،وى أنس ، كما ر..وقد احتجم  أخرجه البخاري (1){به الحجامة

الشفاء في ثلاث.. شربة عسل، وشرطة محجم،  }وروى أيضاً قوله: 

  .{وكية نار.. وأنا أنهى أُمّتي عن الكي 

كما في  لتماساً للشفاء و)اقتضاء للسبب(ا رعشُ "العلاج".. ثم إن 

ى المسلم أن يتداوى بالأمور كما علو فإنه الذي تقدم، الحديث

 صدقٍ.. مع  ن الظن بالله، ورجاء رحمتهكإحسا ..– (المعنوية)عية الشر

 .. ستعمال الرقى الشرعيةالحسية(: كاوكذا ) -التوكّل في

التداوي بالأدوية المعلومة عند أهل الطب.. ولا  :أيضاً فإن عليه

 . [191]البقرة :  {وَلاَ تُلقُْواْ بِأَيدِْيكُمْ إلَِى التَّهْلكَُةِ}:لقوله تعالى ،همليُ

                                           
وللحجامة فوائد عديدة بإذن الله في حالات كالصداع المزمن والشقيقة.. وآلام الروماتيزم  (1)

 والضغط المرتفع والأرق وغيرها.. 
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.. وبيان هذا  الله بشرط أن يكون مما أحل .. لكن هذا مقيّدٌ

 سؤال : هل يجوز الذهاب إلى ساحر من أجل حل السحر؟ جاء ردّاً على 

السحر  وز حل السحر بالسحر، وإنما يُحلّلا يج) وجوابه:

 بالقرآن الكريم والأدعية النبوية، والأدوية المباحة. 

وز ا السحر فهو كفر وردة وخروج عن الإسلام ، فلا يجأمّ

عن  ئل النبي فعله، ولا الذهاب إلى الساحر طلباً للشفاء، وقد سُ

رواه أبو  {هو من عمل الشيطان }وهي حل السحر، فقال :  "النشرة"

  .وصححه الألباني ،داود

ــيم  ــن القـ ــال ابـ ــم الله – قـ ــن   والن): -رحمهـ ــحر عـ ــل السـ ــر حـ شـ

نوعــان : حــل ســحر بســحر مثلــه، وهــو الــذي مــن عمــل     هــوالمســحور، و

والمنتشــر بمــا  شــراالســحر مــن عملــه، فيتقــرب إليــه الن  طان، فــإنالشــي

 يحب، فيبطل عمله  عن المسحور. 

والدعوات والأدوية المباحة،  (1)اتقية والتعوذوالثاني: النشرة بالر

 . (2)(فهذا جائز، بل مستحب 

                                           
 كسورتي )الفلق( و )الناس(.   (1)

أهل  يب على ما قال بعض، ثم إن هذا تعق-233و 237ص -كتاب ) فتاوى إمام المفتين(  .. من  (2)

وإن كان لم عن سعيد بن المسيب رحمه الله أنه يرى جواز حل السحر بالسحر للضرورة، الع

  = ليس صريحاً في جواز حل السحر بالسحر، بل يحتمل أن أراد -رحمه الله –المسيب  جواب ابن
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على الحديث  :-رحمه الله  -بن عثيمينمحمد  شيخنا علّقو

، "النشرة"حكم  ن فيه الرسول بيّوهذا الحديث ): (1)الذي تقدم

غني عن قوله إنها حرام، بل هذا أشد وأنها من عمل الشيطان، وهذا يُ

يقتضي تقبيحها، من قوله : إنها حرام، لأن ربطها بعمل الشياطين 

  .(مةحرّهي مُوالتنفير عنها، ف

 .. أبسط بهذه الإلمامة: أو  -استطراداًو.. 

 

               

 

 

 

                                                                                        
                عن هذا بقوله في  -رحمه الله –حله بالطرق المباحة، ومع ذلك فقد أجاب الشيخ ابن عثيمين =     

(: " ولكن على كل حال حتى ولو كان ابن المسيب، ومن فوق ابن المسيب 2/73يد" )" القول المف

     ى ــممن ليس قوله حجة يرى أنه جائز، فلا يلزم من ذلك أن يكون جائزاً في حكم الله حت

هي من عمل  }رة، فقال : عن النش على الكتاب والسنّة، وقد سئل الرسول   يعرض

وقد فهم بعضهم من تجويز الإمام أحمد للنشرة أنه أجاز حل السحر .. " انتهى. {الشيطان

  في الرقية الشرعية المباحة. -رحمه الله -بكلامه قصد بالسحر، وإنما

 (.2/73) .. المرجع السابق في   (1)
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)قايةالو
1

  :- (الوعيأو ) - (*

 :تعالى قبل أن أختم ، وتذكيراً بقوله.. وهو ما أحب أن أدلي به 

وَلاَ تُلْقُواْ بِأَيدِْيكُمْ } تحذيره بـ: .. و [143]البقرة :  {إِنَّ اللّهَ بِالنَّاسِ لَرَؤُوفٌ رَّحِيمٌ}
أو مُسكرٍ  كل مضرٍّ } :ماع حديث، ومن جِ [191]البقرة :  {إِلَى التَّهْلكَُةِ

  :{حرام

نقول به،  معلوم مشهور مثلٍحديثي إلى  )خاتمة( ي  وجهةلّأن أو

  .(3).. خير من العلاج" (2)وقلما نطبّقه )حسياً(: " الوقاية

أحد  بتوإليك مثالين، الأول عن: داء )السكّري(، حيث ك

  (:) وقايةً -عنه –ستشاريين الا

عد عن اية من خلال البُإن الواجب علينا أن ننشر ثقافة الوق" 

وذلك  ،لها العودة إلى الله واللجوء إليهكل ما يسبب هذا الداء وأوّ

                                           
الناتجة عن استعمال أدوات  ضلأمرا.. وقد قامت )أمانة الرياض( حملة .. عن مسببات نقل ا (*)

 الحلاقة )مثلًا(.. ذات الاستعمال المتكرر. 

من انتشار أمراض الدم الفيروسية المعدية مثل : مرض  –بمشيئة الله  -وتهدف الحملة إلى الحد
 ،الالتهابات الجلدية ،مرض الزهري ،مرض الالتهاب الكبدي )بـ ج( ،نقص المناعة )الإيدز(

 الجرب والقمل.

 :-من فقهاء المالكية- :وإن كان الأولى الوقاية للدين: قال ابن شبرمه (2)

  )عجبت لمن يحتمي من الطيبات مخافة الداء، كيف لا يحتمي من المعاصي مخافة النار(!    

مع ملحظ تقدم في  -على هذا المعنى، بقولهم : ) درهم وقاية خير من قنطار علاج( اوبل  ألح (3)
 -24( ص2هامش )
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وإَِن يَمسَْسْكَ اللهُّ بِضُرٍّ فَلاَ كَاشفَِ } :بدعائه وسؤاله الشفاء فالله تعالى يقول

 ." [33اء : ]الشعر {وإَِذَا مَرضِْتُ فَهُوَ يشَْفِينِ}الآية و.. [17]الأنعام :  {لَهُ إلِاَّ هُوَ

لزوم عملية التغيير، تغيير النمط  :-وهذا مكمن الشاهد -ثم

الذي نسير عليه في حياتنا، نمط الأكل ونمط الراحة والاسترخاء، فلو 

% من أكلهم 93رأينا السلوك الغذائي لأبنائنا وبناتنا، نجد أن نسبة 

هي تلك الوجبات السريعة ويتخلل تلك الوجبات السريعة في أوقات 

، والإكثار من أكل (1)اغهم أنواع شتى من البطاطس المقلية المصنعةفر

تهم المحببة لديهم ، ثم إذا بحثنا عن رياضا(2)السكريات والحلويات

ى والتي يمارسونها لوجدناها تلك الألعاب الالكترونية والتي تسمّ

التي تسبب الخمول وقلة الحركة مما ينتج عنه تراكم  -"بليستيشن"

سببه هذه أضف إلى ذلك ما تُ ،-لزيوت وزيادة السمنةالدهنيات وا

 ،ةالرياض .. هذا مع إهمال .. إلخ!الألعاب من توتر عصبي، وقلق نفسي 

وخصوصاً رياضة المشي والسباحة التي لها دور كبير في حرق الدهنيات 

مشاكلهم الدنيوية والتي مع ما يُقابلهم.. من  وانتظام الدورة الدموية

                                           
 !الخالية من كل مقومات الفائدة .. و ذات المواد الحافظةأي   (1)

 -د. رمضان حافظ  –انظر كتاب )إحرص من القاتل الناعم: الكلسترول(  (2)
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مرض ها أشد المبالغة مما يكون له دور في حدوث يبالغون في شأن

  .(السكّرى)

 سببٌ بأنه: كمني - (1)مرض السكر -إن خطورة المرض 

-دماغية رأسها مُسبباته: في حدوث الجلطة الة أمراض وعلى لعدّ

قطع أو بتر شيء ، وسبب للفشل الكلوي وربما -عافانا الله وإياكم

ولا منجى  ،بحوثهم وندواتهم الأعضاء، كما ذكر ذلك الأطباء في من

نشر  فيافر الجهود تظإلا ب :-والاعتصام به بعد عون الله – من هذا

 . (3)والوقاية، وثقافة الرياضة وخصوصاً رياضة المشي (2)(ثقافة الصحة)

                                           
في إحصائية طبية  جاء كما –% من السعوديين مصابون بأحد أمراض السكر 33) هل تعلم أن  (1)

فقط  -في العالم..  ى بحياة مليوني شخص، والأنكاء أن هذا الداء قد أودصدرت مؤخراً(..
 !-م2331عام 

عن  -للنساء –كما صنع )قسم التوعية الصحية بمستشفى قوى الأمن(.. بإقامة ندوة علمية   (2)

 السكري. : مرض

 -خاص به أو ميدان إذ لا يحتاج لمعدات ، ولا لمكان معين -الذي يعدّ أبسط أنواع الرياضة  (3)

دقيقة يومياً تشمل التقليل من  33فائدة للمشي لمدة  13 (وزارة الصحة)ت وبالمناسبة : فقد أحص

والمساعدة على التحكم به والمحافظة على الوزن وتخفيفه  ،مخاطر الإصابة )بمرض السكر(

والوقاية من أمراض القلب والسرطان وتخفيف ضغط الدم والوقاية من هشاشة العظام وأمراض 

وخفض كوليسترول الدم وتأخير أمراض الشيخوخة وتقوية المفاصل وتحسين نوعية النوم 

الذاكرة وتحسين اللياقة البدنية وتربية روح الالتزام والوقاية من السقوط بتقوية عضلات 

تعتاد )المشي(.. وهو : يد أكثر من تلك المحاسن، لكي .. فماذا تُر -الساقين والشعور بالسعادة

 -لنفسك من قبل
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 ،بكلام الله وبهدي نبيه )المسلم(وأخيراً ما أجمل أن يسترشد 

  [31]الأعراف :  {ولَاَ تسُرْفِوُاْ إنَِّهُ لاَ يحُبُِّ المْسُرْفِيِنَ وكلُوُاْ واَشرْبَوُاْ}:حيث يقول الله تعالى

، كما "{من بطنه اًما ملأ ابن آدم وعاء شرّ }: قول النبي قد تقدم و

  عند الترمذي وحسنه.

قالت )د. جواهر  -)مثلًا(  -السحر .. فعنالوعي، والثاني: في 

 )به(، أنهم :  ابتلوآل الشيخ( عمن ا

ا أن الله أعطاهم )الحل الشافي( دون ذلك التدهور تناسو" 

 والجسدي.  (1)النفسي

) المعوذات القرآنية والورد اليومي والدعاء  (2)منافالإسلام علّ

ة( السليمة، ) والتعامل هنا نحو )التغذية الصحيّوالاستعاذة( ، بل وجّ

 الأخلاقي( القويم اللذين يساهمان في معالجة الأرواح والأجساد دون

 الين أو المشعوذين والمشعوذات. عين أو الدجّدّاللجوء للمُُ

الأوهام  )تفسير(التسرع في  إلى/ أن -حفظها الله –ثم .. نبّهت 

صاب تهامات يضر بالشخص نفسه قبل أن يضر المتهم، لأنه يُوالا

                                           
ء يجعل منه في )اللاشعور( أكبر من حجمه الطبيعي، ومع الاستمرار في هذا .. لأن تهويل الشي  (1)

وهنا يكمن المرض! أمّا  -)العقل الواعي( -التخيل اللاشعوري فإنه قد ينتقل إلى )الشعور(
 شارك في البهجة والنشاط. ،نشط انطلق جداً على سجيتك، تفاءل ا(*)تبالغ في هذا التخيل لّاعلاجه/ أ

 (.151هب بك )هذه..( إلى مقولة د. يوسف أدريس مطلع )صفقد تذ   (*)

 أجدى.. ولعل التذكير بجواب للجنة الدائمة للبحوث العلمية والإفتاء على سؤال عن: الوسواس  (2)
حيث جاء فيه : ) ادفع عنك الوساوس والخواطر الخبيثة واستعذ بالله منها وأكثر من ذكر الله 

، وعالج نفسك عند دكتور الأمراض النفسية والعصبية، واتق وتلاوة القرآن ومخالطة الأخيار
 الله ما استطعت والجأ إليه في كل ما أصابك ليكشف عنك الغمة، ويزيل ما بك من الكرب(

 كافٍ. و.. 
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قال لمدحه أو الإعجاب يعتقد معه أن كل كلمة تُ (1) )بوسواس قهري(

إنما هي السلاح الذي يفتك بصحته وعقله، وأن أي به أو رفع معنوياته 

قيا السحر ونثره وعقده، أو الجان برى تصيبه فإنما هي سُمصيبة كُ

 وتسلطهم. 

  :-كنموذج  -حيّ.. بل ألقمت إدراكنا لما تقدم بمثالٍ 

تدهورت صحتها  -هنا في مجتمعنا -حدى النساءإ حدث أنّ

ثم  إلا في كونها )معيونة(ر فكّالجسدية والنفسية بشكل كبير ولم تُ

أنها )مسحورة(، ثم أكد ذووها أنها  مع ازدياد المرض تأكدت وهماً

مصابة )بمس من الجان( وذلك من خلال تضارب آراء المشعوذين 

أن يكون  (الواعين)، إلى أن اقترح عليهم أحد الأقرباء (2)والواهمين

أثبتت فعلًا أنها  .. الفيصل هو المستشفى والخضوع للتحاليل الطبية التي

                                           
ما يسمى بجلسات العلاج  :هي (الحديثة)علماً أن أحد أهم وسائل علاج الوسواس القهري ..   (1)

تدريب المريض على التوقف عن الإستجابة للأفكار الوسواسية حيث يتم  ،النفسي السلوكي
وإيقاف الأفعال والسلوكيات القهرية المصاحبة لها شيئاً فشيئاً إلى أن تعود السيطرة له من جديد 

فالأمر إذاً لا يقتصر على الأدوية وحدها لعلاج هذا  - هذه الأفكار بإذن الله ىوتلاش
 -..المرض

حد )الأطباء(: إن المعرفة الواسعة وكثرة القراءة حول المرض قد تجلب لصاحبها أ ملحظ: أشار إليه (2)

التوتر. فهو على ما يبدو فيلسوف وطبيب )حكيم( في آن واحد، ولاسيماً حين أورد أحد الأطباء 

كلمة غريبة وجميلة، فقال : أحياناً )الجهل نور(! ثم أردف بلهجة مصرية محببة، بقوله : يا ليتني 

  قولها وأرددها، وأنا الطبيب( .أعرف!! )فما أكثر ما أ شما كنت

وأجلى من  !بؤساً( ازداد " تشيكوف" ) كلما ازدادت ثقافة المرء،لـ:.. ويحضرني بهذا المعنى مقولة 

 الحديث. {لو تعلمون ما أعلم، لضحكتم قليلاً ولبكيتم كثيراً..  }هذا معنىً جاء في الحديث: 
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مصابة بابتلاء )الغدة الدرقية( التي كادت أن تؤدي بها إلى مستشفى 

بعد أن أخذت الجرعات العلاجية عادت إلى طبيعتها والأعصاب، لكن 

 ة من الله.  السوية بمنّ

والصحي الذي لابد من نشره  (1)الوعي الديني والثقافي ثم قالت:

نقذ ليم والمدارس والجامعات هو الُمبين الناس عبر وسائل الإعلام والتع

             يهم بشكل واسع ت فللناس من أوبئتهم النفسية المعاصرة التي تفشّ

بلت على الأكدار، ، رغم تأكدهم أن الدنيا جُ -مع الأسف!-

  [111]البقرة :  {وَبشَِّرِ الصَّابِرِينَ}لكنهم تناسوا : 

شخصية المسلمة المعاصرة( )بناء ال : إن لا شلّ بنانها بـتمت . وخ

لماء الاجتماع وعلماء الأطباء النفسيين وعُ ماسيّ يحتاج من الجميع لا

 -ن اليأس والقنوطبين والدعاة، أن ينتشلوها من براثالنفس والمر

 والتسليم بأن الخير فيما اختاره الله، وأنّ ،نور اليقين إلى ..-مينحرَّالُم

ء الإيمان، يليه علاج النور لا أوهام رق الشفاء متعددة لعل أجداها دواطُ

 أ. هـ."الظلام

       

 

                                           
م الداء.. حال اتفاق  الإدراك(، لا ذاك الذي يؤدي للتعليم السلبي: توهّبخاصة ذاك المتزن )في (1)

  بعض بوادره لديك.
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)كيف يخف الهم
1

*) : 

 (2)من لزم}اعلم أن )الاستغفار( أكبر طارد له للحديث: 

 ،من كل ضيق مخرجاًو ،الاستغفار جعل الله له من كل هم فرجاً

 .(3)رواه أحمد والنسائي والبيهقي والحاكم {ورزقه من حيث لا يحتسب

يستغفر الله في اليوم  في هذا، إذ كان حبيبنا  ورولا غ.. 

من هذا  للخالق سبحانه الأدب والتوقير هذا لنتعلمفأكثر من مئة مرة، 

 مغُفر له ما تقد)صنيع.. الذي و أي : إذا كان هذا دأب العظيم أدباً، 

ونحن  -علينا لزم، فكيف بالله.. بنا!، ألا ي(4) (من ذنبه وما تأخر

  أضعاف هذا؟ -المفرطون

عِندَ الْمشَْعرَِ }ولهذا ذكر د. طارق سويدان ، بعد قوله تعالى: 
ن، الأول، استغفارٌ  عن أن الاستغفار نوعا" [193]البقرة :  {الْحَرَامِ وَاذْكُروُهُ

 –الذنب، والثاني الاستغفار عن التقصير على شكر الله على نعمه 

 ؟ "{عبداً شكورأفلا أكون  }كما في الحديث  -كالصحة مثلًا

                                           
 " خليفة اسماعيل ":  قالكذا  ، ..تي ، فيما الحزن يكون على الماضيالهم: ما يعبّر عن الآ (*)

                                     نففففوُ ني نفففف نيناففففم نيانففففيني نففففو  نينيني
                                انيقففففففففروُ وفينيق ففففففففبيني) مففففففففوّ (ني  .

. 
 

وخذ هذه : قالت عائشة رضي الله عنها: ) طوبي لمن وجد في صحيفته استغفاراً كثيراً(. (2)

-2/142في السلسلة الضعيفة  -.. في )المستدرك( وضعفه الألباني  (3)

[2]الفتح : {ذنَبكَِ ومَاَ تأَخََّرَ  ليِغَفْرَِ لكََ اللَّهُ ماَ تقَدََّمَ منِ}.. كما وعد سبحانه  (4)
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رحمه –.. مع تجلية لتخفيفه في قول )إبراهيم بن أدهم( ثم 

لتخفيف أي  (1)سبابأو.. فاصل في : ) الأ -22فيما تقدم ص -الله

 {وَاللَّهُ خَلَقكَُمْ وَمَا تَعْمَلوُنَ}: (2)، مع اليقين بأن الأعمال مخلوقةهمّ
 ، التالي: [95]الصافات : 

وا على جراحك تك وسّملهمّ رفعاًإن في هذا ف  ،( حمل هموم المسلمين1

كما  –ظماء مثل الألم العظيم( رنا عُصيّ، فـ ) لا شيء يُالخاصة

 .-أحمد أمين قال

 تلك:كما أقسم المولى بـ –وهو سبب للغفران  -( حمل هموم ذنوبك 2

 .  [2]القيامة :  {النَّفْسِ اللَّوَّامَةِ}

 -ؤمن وذاك بـ: أن تصبحلدى القلب الم (3) هذا )لذة(بل إن في 

به..  من الله تأنس به وتذكره وتستغفره ، وتعوذ اًقريب –بسببه 

  .إليه دائمٌال ؤكوملج

وكلاهما  ،إما لتكفير ذنب، أو رفع درجة: آتٍ دراك أن )الهمّ(الإ -3

 لك )حسن(. 

                                           
-بتصرف –بعض زاوية )هذه( إستئناساً بقول للدكتور سعد الراشد  (1)

قلُْ بِفضَْلِ اللّهِ وَبرَِحمْتَِهِ فبَِذَلكَِ فلَيَْفرَْحُواْ هُوَ خيَرٌْ }من الله عليك  ولهذا كان فعل الخير منك فضلًا (2)
.{إلا أن يتغمّدني الله برحمته} ، وللحديث[13]يونس :  {مِّمَّا يجَمَْعوُنَ

: ) إننا في نعيم لو علم به الملوك لجالدونا عليه(."إبراهيم بن أدهم"قال أحد ذلك الصنف  (3)



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

677 

 

من كانت  } :حديثو.. الله،  ىض: رِك فكر بهمّبقدر همّ -4

 هذا. لك حيوضّ {اه في قلبهالآخرة همه، جعل الله غن

) في الدنيا  :الحكماءبعض  نظر إلى من هو أسفل منك، قال ا -1

  .(منكنظر لمن هو أعلى وفي الآخرة ا ،نظر لمن هو أسفل منكا

انظر لمن مصائبهم جماعية، عن حوز هذه المنقبة.. فـ وإذا عجزت.. 

من  بخلاف ،عاضدكصبت بمصيبة فإن لديك من يُأُور الله فلو قدّ

فكلُّ عن همك.. وعونك .. صابهم جماعي.. كمن أصيبوا بزلزال مُ

  بهمٍّ، لأن المصيبة قد حلّت بالجميع.

 في العالم:  انظر لتفاهة نفسك من ناحيتين، الأولى -5

.. مع  - عندها تهون عليك مصائبك !،لن يقف التاريخ عندك هّــأن     

  -راب ابن ترابتُبالدنيا  :فإنك مآلك،

لكون، فماذا تكون أنت بالنسبة لهذا ا :من ناحية ىخرلأوا

) ما السموات والأرض في يد الرحمن إلا  قال ابن عباس الملكوت،

]الزمر :  {واَلسَّماواَتُ مطَوْيَِّاتٌ بيِمَيِنهِِ}:قال تعالى -كخردلة بيد أحدكم(

لو كانت الدنيا تعدل عند  } :ديثلحا أبعاد فهموبهذا يُ -الأيات..  [57

  . {شربة مامنها  اًالله جناح بعوضة ما سقى كافر

              (1)وعندها تعلو بك همّتك إلى النظر في )همّ( الأمة قاطبة

لكثرة  -ن!(ن ماذا تئ) لا تعلم مِاليوم بحالة، أو هالةٌ..  والتي هي.. 

 -)تكالب الأمم عليها(! قُل: جراحها.. وقروحها و

                                           
.. وقد أوجز )ارسطو(: على قدر همّتك تكون همومك!(1)
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الله، وكيف .. يكون الجواب،  بين يدير لحظة وقوفك تذكّ -7

نفسك وأعمالك: هل أعددت العدة للآخرة،  زوايابحث في اأي 

 الأكبر(.. العرض)الكافي ليوم والجواب الشافي 

(1){ إلَِّا أَحْصاَهَا  لَا يُغَادرُِ صَغِيرَةً ولََا كَبِيرَةً} في سجلٍّ سابحِ.. أمام و
 

 ! [49]الكهف : 

                /و.. إلخ الحزنحتى والغم والزعل و أن الهم (المطلق)اليقين  -3

 ك ذلك.. مت لك أهواؤعَحتى وإن زَزيل هذا )المصاب(، يُلا.. ولن 

 هو الحل له.  ليس على الأقل:ل حتى أنّــه ب

التعقل والتعامل مع  يحلّها أو يعينك لبلوغ ذلك: مما لكن.. 

 .المعطيات والممكن

 ( فيرب سبيل للخلاص منهاوهذا أق)بـ  (2)علاجها مكمن أو

نهج: التوسع في الفهم، مثلًا لا تضع )ملح( همومك أو معاناتك من 

الأشياء في "كوب" ماء حياتك، بل اسكبها في "بحيرة" من ماء حياتك.. 

 لتخف ملوحتها حال ذوقك لها. 

                                           
 لآيةا أي:-أ: " أقلق قلوب الصالحين، أنه بد .. ومن هذه أتى قول الفضيل بن عياض (1)

بالصغائر قبل الكبائر"! -أعلاه

(، فما هي .. إلا مخزون التجارب الذي تتكىء عليه في اتخاذ ذرعك بهاق فـ ) لا يضوهنا..  (2)

.يواجهك ما..الموقف أو القرار الصائب لما يُناسب 
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينافففففلنيغففففف جنيالني عجنيلر ففففف 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيمفففف تففففرجنيعن خبففففؤنيخ فففففهُنيوترنني 
. 

 .. فنحن نستدعي المشاعر من خلال التفكير فيها.

" خذ القدر بالرضى، والناس بالحذر، وأهلك ولهذا .. قيل : 

باللين، وإخوتك بالتسامح، والدهر بانتظار تقلباته.. لتسلم أعصابك من 

 التلف والانهيار".

      
 
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 المرض : أنواع 

وهذا التقسيم اجتهاد مني، مما  - (1)اتدركعلى خمسة أو هو 

 :  (2) -صوابه من الله أرجو

، أو قُرحة ةدما يُشفى منه، كـ : ) عملية الزائوهو  -طارىء  الأول :

 -المعدة.. الخ(

وكذا  ،-أو من عدوىً – كـ : )الزكام أوّل الشتاء - (3)المعتاد الثاني:

(،كما .. وتُعدّ أمراض وما بقياسهيعتري الرياضيين من شدّ عضل ..  ما

كـ )عوارض(  (1)م العمرمنه، والتي "غالبها" تأتي مع تقدّ (4)الشيخوخة

 له، وكذا أوجز أحدهم .. حين سُئل:

                                           
الدركة عكس )الدرجة(، وأقول بهذا لأن كل دركة أسواء من التي قبلها! (1)

هبية.. للإمام الشافعي )رأينا صواب يحتمل الخطأ، ورأي غيرنا خطأ يحتمل أدلى بقاعدة ذ (2)

الصواب(.
العقد، )الثالث( من عمره: أن يقوم بالكشف الدوري على عموم  ىلذا وجب على من تعد  (3)

 وظائف الجسد كالقلب والرئة والكبد .. 

وقبل أن  - يمكن تداركه.. والسيطرة عليه مبكراًفحتى إن كان هناك ما يحتاج، 

ل( ، لأن ترك فعل السبب قدح في . ولا يتعارض هذا مع )التوكّ-يستفحل لا قدر الله

  !عقل العاقل

منها )الجلطة، الآم الركب، أسفل  ،لحينامتنوعة في هذا  اًلأن هناك أمراضأيضاً: 

 ، الكذب الزائد، الضغط( إلخ.الظهر، القدمان، كثرة الهم

 هزة الجسد! كما في اعتراف الآخر : .. من نقصٍ في وظائف أج  (4)

 ق ني حوا نيسماينيالىنيترجم لنينينيني ففففالني)عنثم ن (نيوق نيب غ  

لديه الشكوى من أحد المفاصل عند الخمسين، بينما  أغلب الناس تبدأ : إنوقد قيل 

 من آلام المفاصل. ..عاماً 51الـ  تخطّوايعاني الكل تقريباً ممن 
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقفف نوعني نأ ففَنيطففولنيعن أففلنييُق ق فف نينيني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني،نيقُ فف ني)عنثم نأ فف ( فمفف نيعنففأأنيتشفف  ي 

. 

أن ملك الموت قال ليعقوب  :في تفسيره (البيضاوي)وقد ذكر 

وسقوط الأسنان.. هذه  (2)عليه السلام: ) بياض الشعر وانحناء الظهر

  .رُسلي إلى الناس(

 :"عبدالله الشنيتري".. قال 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني ء،نيوقف نيي نيلانييصأحنيالىني ع ينيعنشففني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيبروعن  فنيني:نيعنشفأبنيلن   نيبهنيعن   أف ني 
. 

، أو تغلبه وتُغالبه، .. حين تأطر (3)ما قد تستطيع أن تتواءم معه الثالث:

در عليها كـ ما قُنفسك على تدليله كـ )السكّر (.. مثلًا، ومنه 

حفظنا الله  -كـ: ) السرطان(  (4) المستعصية)الفشل الكلوي(، وتلك 

  -ل داء وبلاءوإياكم: من ك

الأول  /لكن علينا أن نُنبه إلى أن مسألة التعوّد لها شكلان

بتكرار  -تُمسي.. والذي )قد(سالب، تقدم ، والآخر  موجب كما

                                                                                        
، ) من بلغ سن رسول الله  :لكل –رحمه الله  -سفيان الثوري .. ولهذا نصح التابعي "   (1)

 لنفسه كفناً(. فليتخذ
 خذ هذه: يشبّه ) ابن الرهان( الإنحناء من الشيخوخة، بقوله : و.. ( 2)

 يفففف فّ شنيفينيعنترعبني انيد  بنينينينينينينينينينينييفففففلنيل ح أ  ني أنلآعفصرت،ني
 على الجسد ك ـ)فقر الدم( .. ا يروح ويغدولوراثية، بل وهناك مكما في بعض الأمراض ا( 3)
.. مع أنه  سبر - العلمحالها  (*) مما لم يستقصهناك من الأمراض المستعصية اليوم ( 4)

، وهناك أُخرى حاول -{لمِنَِ اتَّقىَ}الوقاية منها قريبة  م العلاج منها، مع أنقدّليُ -غورها
السرطان( وهذا كـ )السكري، وها الناجي من براثينالطب، لكن لم يقدم الناجع.. 

وما  133) د. عبد الرحمن الرشيد( فيما تقدم ص  –من تجربة  -الأخير.. هو الذي قدم له 
 بعدها.

علمه من علمه وجهله عن ما أنزل الله من داء إلا وأنزل له دواء،  }كما في الحديث :  (*)

 .{جهله
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فتموت فيه  اأو يتآلف معه ا، فيألفهاعليه تعوّدٍلاإلى حالة  -نوباتها

مسببات هذا الألم الذي يجد بتعود المرء من  )حتى( عالجةالمبواعث 

حدث أضراراً ويُ ،سانحة ليستشري له فرصة أو إهماله/ ليهع

تكون  .. أو ومضاعفات كثيرة لا ينتبه لها المرء إلا بعد أن تتمكن منه

 على وشك القضاء عليه. 

 -إن لم يُمكن علاجه  -وهذا ما لا يُحمد، بل يجب مراقبته

أن يصبر  -كهذا  أي لمن لديه عليلُ - (1)وهُنا أُلفت من حوله

الخيال تسب، وليعلم أن في تاريخنا صور تكاد تكون ضرباً من ويح

 مرابطةثر إ - لما حملت من تضحيات  تصديقها أو قبول سردها..

 عجيب ما يروى بهذا : وهاك صورة.. أو من ، -عجيبة )ملازمة(

العمى طول  (2)أن رجلا أُصيبت أمراءته بـ )الُجدري( فادّعى "

 !"توفيت حتى ،ةعشرين سن

، حين ية يقع بها صنف عريضٌ من أولئك..إشكال وألكن.. 

ع، ومفارقة ينظر إلى الجانب القاتم من المرض، كـ: )الرحيل، والودا

 وظلمته و.. وحشته..  (3)ر القبرالأليف بها( .. وتذكّ

                                           
 -123دم/ ص ، أو كما تقكما يقال –مريض هو: فمُصاحب )المريض( ( 1)

  حتى لا يُشعرها، أو يحزّ في نفسها على ما ابتليت به ..  (2)

وهذه )لوحدها( بلا شك كافية! فإني لأحسب أن قمة الصبر حال معرفة المبتلى.. أن )داءه(  (3)

 [135]الصافات :  {إِنَّ هَذَا لهَوَُ البْلََاء المُْبِينُ}:  عليه لا محالة! كما قال تعالى ضٍقا
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اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
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) لا يرى  قولهم: أو مقبولًا، كما فيكان العذر بادياً، ..  ن.. ولئ

ثنايا  في- فإن العذل لا يقف إن نسي، الجائع من الشجرة إلا الثمرة(!. 

ثام والاستعداد للقاء للتنظيف من الآ :(1) أنها كـ )هبة(:  -هذا 

من قوله تعالى :  ةإيمائ :-إليه المنان (3)أسداه –. ومجال  كرمٍ(2)انالديّ

أي : أسبابه، كالمرض  [133]البقرة : {كُتِبَ عَلَيكُْمْ إِذَا حَضَرَ أحََدَكُمُ الْمَوتُْ}

ليرتب حاله لما بعد  -كما قال السعدي -(4)لمشرف على الهلاكا

                                           
ستعداد أي : في الا –أن يقول أحد أهل الحكم: ) استقبال الموت خير من استدباره(  غرو لا( 1)

 قال الشاعر : ، -له

ني هففبنيغفف نيحبنيع ني انيحفتاوّ نينيني(*)س   نيطريقنيعلحبنيح ىنيا عنيعن  ى

 -الضمير يعود: للعمر( .. و*) -

؟ قالوا إلى الله، قال:               أعرابي فقيل له : إنك تموت، قال : وإذا مت إلى أين أذهب مرض( 2)

  ) فما كراهتي أن أذهب إلى من لم أر الخير إلا منه(.

 قال الرازي :   (3)

 عضولِنيلف ني  لنيل نيفينيعنزلف لنينيتمحونيب فف نيل اني  يّنيب وبؤنيع

 ما : أماراته، أجل، فإن للموت علامات تسبق بلوغه.. في الغالب. معأىْو)حضور الموت(  (4)

  التالي: أما من العلامات الأخرى فهي -153مطلع ص – تقدم

نيه وهنا قد تع -أو مقارب للعمر عام مولده، .. ممن ولد في نفس-وفاة غالب لداته -أ       

، (تخطاكم لغيركم، وسوف يتخطّى غيركم إليكمالموعظة المشهورة )إن الموت قد 

  .. عن فراق أصحابه:قال حافظ إبراهيم

نيح  رنيعن و ؤنيلوصولنيعيأبنينيونيونّىني    منيب نوعنيو) ن (نيل أ

 وكذا مضى عهده: قال أبو العتاهية:  -ب 

نيفأن نيغريبُنينيلوخ ف نيفينيقرنيا عنيلضىنيعنقرلنيعنأأني ن نيفأهني

       قدوم ولد الولد، فـ :  أو.. في -ج

ني=نينينيني ففففرني)لانيلرأٍ(ني وّع  فففو ثنينينينينينينينيني ..نيفففعنرا لنيون تني وا  ا عنينينينينينينينينينينينيني
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.. (وصية)ه ديل وله، في شأن المال والأبناء، وإن كان عليه دين أوأف

 تجهيزها ..  فعليه

التحلل ممن طالهم منه شيء  أيضاً: في كما .. وفيه منّة

 دوافع الدنيا وشهواتها، وغلبتها للنفس. )أسبابه(:

، كمقام الخال (1)ذج ممن صنعوا ذلكبل إني أعلم عن نما

خرهم ) عبدالله ع(، و )د. عبد العزيز الزامل(، وآ)سليمان الجربو

 بيب الرحمة جميعاً.العجلان( عليهم شآ

  : قوله  به للفهميُقرّما يُرى فيه علامات الموت، .. والذي الرابع: 

مرات: أسأل  ، فيقول سبع(2)هأجلُ هُلم يحضرمَن عاد مريضاً  }

رواه الترمذي عن {وفيإلا عُ ،شفيكلله العظيم رب العرش العظيم أن يا

  ابن عباس.

                                                                                        
 .. الأمراضجسده الأوصاب و أو حين يعتاد .. -د    = 

 ها: بدنو الأجل.ؤأو يصبّ استقراكثرة الرؤى التي تعني  في:وهناك إشارة أيضاً  -هـ
 عن الحصر. تندّبقدوم الأجل .. وأمثلة لهم )موقنةً( .. ( 1)
             –. مهما عظم أو استعصى علاجه. –وهذا يُجلّي عن معنىً آخر : أن ما كل )داء(  (2)

 بـ) مُميتْ( .. فـ : 
نيوُّ ففى،نيول تنيط أ هنيوعنافففو نينينينينينينينينينينينيرّ  نيففمنيلاني  ألٍني ط هنيعنفففففف 

                       يشبّه الموت أبو الطيب بـ : .. ومن هذا 

ني=نينينييصولنيبتني ع ،نيويساىنيبتني النينينينينينينينينينينينينينيول نيع وتُنياانيس   ني  نيد صُهنينينينيني
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اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 
يُخاطب روحه، ..  -رحمه الله  -قال الشاعر ) محمد المشعان( 

 أنهكه المرض:شاحب، وجسدٍ  من وجهٍ

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيحفف ئرع ..نيوعنط أففبنينيوقففعنيعنطففبني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيحأ مففف ني  لاففف  نيوحففف لنيعنغفففروبنيني 
. 

مل المداواة وقال: هعلى السقوط أ قوّتهوابن سينا حين أشرفت 

 .. "المعالجة (1)المدبر الذي في بدني قد عجز عن تدبيره، فلا تنفعني"

راء، ورد غتسل وتاب، وتصدق بما معه من مال على الفقثم ا

آن الكريم يختم القر جعلعتق مماليكه، والم على من عرفه، وأالمظ

 -هـ،423كل ثلاثة أيام.. ولم يطل به الوقت، ومات في رمضان سنة 

 -ذكاؤه وعلمه في الطب لم ينفعه، وهذا موضع الشاهد  :فهذا

  -أي : فقدان الذاكرة -، ك ـ)الزهايمر( النفسي ) غير عضوي ( الخامس:

من  وغالبه ليس له عوارض بالجسد، لكنه آتٍ بالأصل من )توهّم(

  .(1)ر بهفكّيُ كثرة ما

                                                                                        
.. فهو  - له جسد أو دقيقٌ.. حتى كأنه لا يُرىأي  –أي : بالسارق لكن )دق( شخصه  =  

ختصار : لا سبيل إلى الاحتراس ايصول بلا كف يُظهرها، ويسعى بدون رجل ينقلها .. ب

 منه، وصدق الشاعر:

    ُ ،نيون انيل ني  ىنيع وتنيلُا بُنينينينينينينينينينينينينينيم ّني ص ب م ختأ..نينونيغ نيعلح 

 حين شعر بدنوّ أجله.أي :  (1)
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وفي أحد قصص الراحل )د. يوسف إدريس( وفي سياقٍ تجريديٍّ 

يغلب عليه الرمز، حكاية عن رجل ذهب إلى فراشه لينام، وأمضى 

وقتاً طويلًا هناك.. يعتريه الكسل والخمول، حتى بدأت أعضاؤه 

تندمج مع مادة السرير، وتتحول إلى جزء منه، وفي النهاية تحول 

 ي : قال الطغرائإلى نعش له، فلم يغادره إلا إلى القبر! الفراش نفسه 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني ويففف جني..نيفففف لهموّنيلهففف ني تففف ج
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيو فففاني ثفففبنيي فففولنيلهففف نيعنففففرعجنيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني هنيتففففرني لنيطففففولنيعن أففففلني فففف نينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني-ج،نيحففف لنين صففف حنيعنففف تنينيىت ففف   
. 

 وبهذا قال إبراهيم طوقان : 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقففففففف ّمفففففف نيعنسِّن فففففففانيتوّ 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيفأسقفففففففففمنيعنو ففففففففمنيعن فففففففف لني 
. 

                                                                                        
أجل .. فالوهم أعظم داء!.. جاء في التراث : أو تروي العرب ) أن الوباء لقي قافلة وهو في  (1)

     إلى بغداد، قال : لأحصد ألف نفسٍ اًت مسرعيطريقه إلى بغداد، فسأله شيخها.. وفيم أت

ه الشيخ ساخطاً: إنك من أهلها، فلما رجع الوباء من بغداد لقي القافلة مرة أخرى، فقال ل

خدعتني فقد حصدت خمسة آلاف بدلًا من ألف ، فقال الوباء: كلا لم أحصد سوى 

          فهلكوا(. –الوهمي  -ألف نسمة والباقون قتلهم الخوف

    بالغة الخطورة أو المزمنة. -خصوصاً -م( الإصابة بالأمراض.. لأن )التوهّ    

 -Hypoياً المصطلح الآتي طلق عليها طبّ، والتي يُهو إحدى الحالات النفسية المعروفة

chondriasis  : فإذا كان الأمر كما ذكرت من أن ، وقد نصح أحد الأطباء أحدهم بـ

صديقك قد قام بكل الفحوصات الطبية اللازمة، والتي أكدت سلامته، ولله الحمد، 

 يتطلب الأمر سوى نوع فأرى أنه من المناسب له الآن زيارة أحد الأطباء النفسيين، وقد لا

 من التدعيم النفسي الاحترافي والتطمين، ليعود إلى وضعه الطبيعي بإذن الله تعالى.
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سعادة، وإن ن .. إن كنت سعيداً فسوف تشعر بالماذا تفكر الآ

 .. (1)كنت غير ذلك فهو كذلك

 ل لك ما مرضك(!. الرازي : ) قُل لي ما حِلْمك، أقحتى قال 

 –ي ـأي المرض العضوي والنفس -بل إن هناك علاقة بينهما 

  (2) .(الكآبة) ، وهي -مثلًا -ضيقة الصدر  : النفسيولعل من 

 وعند ،في منطقة )اللاشعور((3)فالمرض النفسي آتٍ من تراكمات

  .يبرز المرض تضخم اللاشعور بهذه التراكمات

                                           
 عنه يعود الجواب المقصد:عن بقية حياتك؟ هل تريد السعادة أم الشقاء؟ أي .. وماذا  (1)

 : سلبي أو إيجابي.لحالتك، وما قد تُمليه عليك من تأثيٍر

 .اً، أو مكتسباًنه قد قد يكون وراثيوالجدير بالذكر أ( 2)

ومن أسباب )الكآبة(: أثار اللّمز التي تبلغ المرء من كلام الناس ، قال )أبو الطيب( عن 

  –ولاني عنيوم نيعن عءنيعناض لنيتلكم: 

 [232]البقرة :  {فلَاَ تعَضْلُوُهنَُّ }والعضال.. من قوله تعالى: 

 حد الأدواء..  أي: التضييق، و)الضيقة( عن العلاج وتجاوزه

.. وأهم علاج لها : ) التواضع ورد الحقوق والشهامة والصدق والعدل والحلال الطيب مع  (3)

 ، وأوضح بموضع آخر: -د. صالح اللحيدان  -دوام الدعاء(

فـ ) قد يسلط الله بعدله على المسيء: كثرة المال وكثرة الولد وشدة الحذر ومن المعلوم  

الإساءة لكن بسعة بال، ومن هنا قد يسلط الله  ىءقد يستمرحسب التجارب أن المسيء 

/ أذكر مقولة 42( ص4(، .. ومع هامش )عليه طول العمر فيأخذه بالاختلافات والأمراض

، وما ) قد علمت أن الله لن يدعني -الذي تزعم فتنة خلق القرآن –أحمد بن أبي دؤاد 

المظالم لابن أبي الدنيا، انظر كتاب  -ي وكثرة ولدي إلا من العذاب(كثرة مال

  :.. وأمثالها من/ العِــبرةوالجواب الكافي لابن قيم الجوزي

 الولد والقوة!وفي نفسية وحياة المسيء، ولو ملك المال  اًبالغ اًأن للإساءة أثر
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 -شائعة المراض كالأعاصير، أو الأ -الأوبئة العامة  أيضاً:

ما نزل  }، لحديث : (1)والتي لا يرفعها )بإذن الله( إلا التوبة الصادقة

 .{بلاء إلا بذنب، وما رُفع إلا بتوبة

ني فف..  .. آت (ءُأي ذلك الـ: )طارى -ل، أو الثانيمن الأو  لف ل

ذكير بنعمة )الصحة( و.. التي هي الـ )تاج(، وفرصة للعمر، وتكنوع اعتيادي 

 لمراجعة النفس. 

ني  ل  -منه  أ)الثالث( .. فهو أحسن مما هو أسومن النوع  وال

}نَحنُْ قسََمْناَ  :التسليم للقائل سبحانهمع  -عمر ل تقدم كما في قولٍ
 لقضائه(،خيُر عزاء للمؤمن، فـ : ) لاراد  [32الزخرف]بَيْنهَُم مَّعِيشتََهمُْ{

علم أن ما أصابك لم يكن وا } :.. للحديثءوالتسليم للقضا الرضاويتبعهُ 

 رجه أبو داود.أخ{ليُخطئك..

، للأشعث بن قيس : ) إنك إن صبرت وقال علي بن أبي طالب 

 .(2) جرى عليك القلم وأنت مأجور، وإن جزعت جرى عليك القلم وأنت مأزور(

                                           
]القلم :  {ا تُسبَِّحُونَأَلَمْ أقَُل لَّكُمْ لَوْلَ (*) قَالَ أوَْسَطُهُمْ} الله تعالى عن أصحاب الجنة .. حين  نبأكما أ (1)

 : 333جاء في تفسير )السعدي( ص [23
درتكم مستقلة، فلولا استثنيتم ا لا يليق به ، ومن ذلك ظنكم أن قُالله عمتنزّهون أي 

لما جرى عليكم ما جرى، فقالوا  كم تابعة لمشيئتهشاء الله وجعلتم مشيئت فقلتم إن
لَّا يَدْخلُنََّهَا اليَْوْمَ }أي : عادوا عما قطعوا بقولهم:  - [29]القلم :  {ينَإِنَّا كنَُّا ظَالمِِ سبُحْاَنَ رَبِّنَا}

 [24]القلم :  {علَيَْكُم مِّسكِْينٌ
 -ة( و )أوسطهم( أي : أعدلهم طريق*)  -

 وكما تقدم في قول الشاعر: ( 2)

 ح م ني  أَ،نيصبرتني ّنيهنيتصبرنينينينيانينيفففففّ  ني  ئفففوتأقّاني لنيعُ ق
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 :(1)ويةعلى صاحبه ليجتاز آلامه المعن.. و

ليرى الفارق، فيحمد  و )العقلية( ،أزيارة : دُور العناية )النفسية( 

بل إن من  أن ما حاشاه أهون كثيراً مما أصابهم!، ويشكره على الله

، كما أتى لزيارة المريض تذكّر نعمة الصحة -الشرعية -المقاصد

  (:14) .. مع ما تقدم ص  -تزهيداً عن الدنيا -الحديث  معنى سياق

نه نكم، ولا تنظروا لمن هو فوقكم، فإانظروا لمن هو أسفل م }

 .{أجدر أن لا تزردوا نعمة الله عليكم

:  ) التذكّر  -رحمه الله  -وفيما معناه يقول ابن تيمية 

العلامة عبد الرحمن  ، .. وألفتوالنظر إلى من هو أسفل منك في الدنيا(

           قابلة المكاره " مأحد جوانب الرضى بـ : : -رحمه الله -السعدي

  .(2)بالنعم" 

، ما -ويملكها الآخر –أخرى.. فقدان بعض النعِّم جهة  ومن

؟ { وَجَعَلْنَا بَعْضكَُمْ لِبَعْضٍ فتِْنَةً أَتَصبِْرُونَ}سيّد الموقف.. قد يجعل التنافس 

 !الفتنة (3)فهذا أو بهذه الحالة.. تكونبتلاء! ، هنا محكّ الا [23]الفرقان : 

                                           
 (.13( و ص)49ختام ص )نظر فيما قربنا: مع ال ( 1)

.. أي كما يتحسر المرء على ما يفقده من نِعم يراها لدى الآخرين! عليه أن ينظر إلى النعم  ( 2)

  الذي سبق.التي يملكها وهم يفقدونها..،هكذا نفهم الحديث 

 .نِعم الله عليه!( أو قيمة التعليل بأن : ) لا يقلل من قدرأيضاً.. من         

الناس يشتركون في كثير من الأمور  -تعليلًا –.. وهذه )بالمناسبة( حال الكثير، لأن  ( 3)

 الحياتية والمعيشية والعلمية والوظيفية والأسرية.. إلخ.
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من  –وهو مبنيٌّ على قاعدة مقرّب.. لنِعم الله،  نعود لقياسٍ

  .{ارض بما قسم الله لك، تكن أسعد الناس }حديث: 

 أحد الوعاظ: بسطه تعليلٍ .. وهو

منهم  لوجدت أن كلاًّ ،اًاطيرق (24)أن لكل إنسان  لناقُ لو " 

 وأ ،مال (5)و  (13)صحة (3)د لاقد أخذها كاملة، فإما تجدها أو

 (3)أو  ،-لادبدون أو -صحة  (13و)مال  (14)دها لدى الأخر تج

 ..  "بدون أولاد ، وعلم (3)صحة  (3)مال 

أوَْ } :تعالى هوهذه ليست نظرية ، لكنها )ربما( إشارة من قول
 كر لي عنبل ذُ، [13]الشورى :  {يُزَوِّجهُُمْ ذُكْراَناً وَإنَِاثاً ويََجعَْلُ منَ يشََاءُ عَقِيماً

(.. ومع اًجسدي لماًانين من عمرها ولم تشتكي يوماً )أقاربت الثم إمراءة

 هذا.. هي ) عقيم(!

دائماً ما يدعون  –بالحياة  –برة الِخ ومرام آخر لمقصدنا: فأهل

بإلمامة )د. مصطفى محمود(  هذا.. ما ذهب لتعريفهبالستر، والستر 

)أو  تٍ. آ.ما لأن الإكثار من شيء –"  (1)" القليل من كل شيء :جميلة

 -حساب شيء آخر! على عِوض(

 يجعل لليأس أن لاب /الأمل باللهفـ أو بعده، .. ومع كل هذا .. ثم

 عليه:  مدخلًا

                                           
أكيد فلن يرضى المرء بكنوز الدنيا مقابل أن يكون عقيماً، وكذلك لا يحفل الفقير  ( 1)

 اليد. بكثرة الولد.. حال الفاقة.. وقلة ذات
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اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيا عنيغرقفففففففففففف نيب حففففففففففففرنٍي

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيفأفففففففف أني(1)لففففففففانيعنففففففففرَّ  ني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيففففففففففتنيي فففففففففانيب فففففففففتج

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني  أفففففففففَني ّ فففففففففَنيقففففففففف أنيني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيف ففففففففأ نيفيني ففففففففلنيوقفففففففف 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلففففففف أنينيؤففففّفففففففنيسفففففففأعنيع  أ 

. 
 أو حالة تبلغ بصاحبها تمنّي الموت، كما قال المتنبي :

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني فىنيبَني عءني لنيتفر نيع فوتنيدف فأ  نينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني- (2)وحسبنيع   ي ني لنيي فاّني ل نأف نينيني- 
. 

أي :  [43]الأنعام :  {فَلَوْلا إذِْ جَاءهُمْ بَأْسُنَا تضََرَّعُواْ}نا بـ : ــّــوالقرآن يحث

، ولا )سبحانه( بيده كشف البلوى وأبدوا حاجتهم إلى من اولجأو ادعو

فتجد الواحد منهم قد  ، ..أو يبلغ ببعضهم مبلغاً عظيماً ،ليأسيسلّم ل

ضعف صبره وكثر جزعه وعظم تسخطه وانفرد به الشيطان يوسوس 

من روح الله ويوقعه في  يؤيِّسَهره بالمعاصي الماضية حتى له ويذكّ

 [13]المجادلة : {مَنُواإِنَّمَا النَّجْوَى منَِ الشَّيْطَانِ لِيَحْزُنَ الَّذِينَ آ}القنوط، يقول الله: 

 ئل فضيلة الشيخ ) محمد بن حسن آل الشيخ( :  وقد سُ

ودائماً ما  ،صاب بمرض مزمن، ويتمنى أن يموتمُ (شخصٍعن )

 يدعو بذلك، فما حكم الشرع في ذلك؟ 

                                           
  -أساً منه؟!.. وهل أكثر ي -وت أي : الم( 1)

 شاعر النيل )حافظ إبراهيم( :  ، قال تجاوزاً و.. (2)

 نس نيولغ م    نيفيني تّنيعنقبرنيُ نيعٍوّ   ىنيعن نأ نيستّنيلُستّني
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لا يجوز للمسلم أن يتمنى الموت لضر نزل به، فإن  فأجاب: "

أحدكم الموت لضر نزل لا يتمنين  }نهى عن ذلك في قوله :  النبي 

اللهم أحيني ما كانت الحياة خيراً  (1)فإن كان لابد متمنياً فليقل ،به

 . "متفق عليه {ني إذا كانت الوفاة خيراً ليلي، وتوفّ

هذا بالأمر المادي )الجسدي(، أما الأشدّ إن كانت الشكوى 

                (2)ايةأي يكون التعبير عن تمني الموت كنحال الأمر )المعنوي(،ـ 

  وصفها الحديث: عن حالٍ -فقط -

قال  نقلاب الموازين، كما، لا{(3).. يصبح الحليم حيران }

 رحمه الله: الشافعي

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيسفف نيفينيعنغ بفف تنياو فف  نينيتمففوتنيعضُ
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيعنضففففألنيتأ  ففففهنيعن ففففتبنيلحففففمنيو 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيريفففرو  ففف نيقففف نيي ففف ّني  فففىنيحنيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلف  دفففففهنيعنفففففترعبنينيب نسفففففنيو و 
. 

مَّا أَصَابَكَ مِنْ حَسَنَةٍ فَمنَِ اللّهِ وَمَا }وأحسن من ذلك كله قوله تعالى : 
 .  [79]النساء :  {أَصَابَكَ منِ سَيِّئَةٍ فَمنِ نَّفْسِكَ

 بقوله:  (المعري) مرمى هذا الحاليقرب و

                                           
 لِلهِ.. وحده، مسلماً له الأمر.  –في حاله  -أي يجعل الخيرة( 1)

 بعض الأقطار: ) عايشين.. من قلّ الموت(! مع الأسف هناك مثل يُتداول في ( 2)

 ق به الكاذب(! .. أي عهدٌ جاء عنه في الأثر: )يؤتمن به الخائن ويصدّ( 3)

 قال عبد الوهاب المالكي: 

ني  ىنيعنرَّفا ء..نيلاني ح نيعنر عي نينينينينيوالنيترفّ نيعنو ا ءنييول  ني

فيهـا الفــارغ   يقــول: " الحيـاة مثـل اللجــة، يطفـو    -مــن أعـلام عصـرنا   -الطنطـاوي  يوعل ـ
 ويرتفع، وينزل الممتلىء ويغوص".
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(لف ني  ني)ب ن  لنينيعنط ئيَّنيوصعا عني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(قففففلُب )و أّففففرنيقسفففف  نيب نف   ففففؤني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني..نيفأ نيلوتني)ُ  (نيالنيعلحأ قني لأمؤ

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيأنيالني  ففرجني فف  لنيّ ويفف نينففف نيا ففني 

. 

.. وعند بلوغ الحكيم )الحليم( هذا المآل المقلوب! فقد يُقبل.. من 

 !(1)فحسب أو التنفيس عما آل إليه الواقع باب )التضجّر(

والواجب على المسلم أن يصبر على المصائب ويحتسب الأجر ثم .. 

والأجر  ميمعند الله، وينتظر الفرج منه سبحانه، فإن في ذلك الخير الع

 (2)الَّذِينَ إِذَا أصََابَتهُْم مُّصِيبَةٌ قَالُواْ إِنَّا لِلّهِ *وَبشَِّرِ الصَّابِرِينَ }، قال تعالى : عظيمال
 (3){أُولبَئِكَ عَلَيهِْمْ صَلَوَاتٌ مِّن رَّبِّهِمْ ورََحْمَةٌ وَأُولبَئِكَ هُمُ الْمُهتَْدُونَ  *وإَِنَّبا إِلَيْهِ راَجِعونَ 

 ".[117-111بقرة ]سورة ال

الشكوى.. كما قال يعقوب  بعدم على الله (4)خصوصاً لمن يحتسب

            ، أي )ذاك الذي ليس فيه أو معه      :عليه السلام

                                           
في كتابي: ) أفكار تستحق الإبحار( بعنوان:  -ستقصيت هذا الأمر بأحد النقاطوقد ا( 1)

 الزمن الأخسّ! 

لِلهِ ومنه، فإن المالك مهما تصرّف  /أي : أنك كلك حياتك وشأنك .. وما أمضاه القدر فيك( 2)

  -المثل الأعلى ولِلهِ -فيما يملك فلا لوم عليه

فيا أيها الُمبتلى: هل أعظم من أن تنال صلاة ربك عليك ورحمته، وتكون من ) المهتدين( .. ( 3)

   )تزكية من ربك(.  فقط حال الصبر والتسليم: تحوزها

نيعمن : أهل الدنيا "  هما لعبدي المؤمن إذا قبضت صفي }للحديث   (4) ني م " جزاء إلا ح س ه

 -حتساب، لبلوغ الجزاء عليهالا لحديث:ا أي: اشترط -{الجنة
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) فضح المرء حاله، وكشفٌ عمَّا  ، فما الشكوى غالباً إلا : شكوى(

 ، فـ : -(1)لأنها لا .. ولن تجدي – !سُتر من أحواله(

) قلبك وعاء سرّك، ولسانك مفتاح محفظته(، ومن هنا قال                   

همومك فالذين ستكشفها لهم لن يعملوا إلا على  " فرانكلين": ) اخفِ

 مضاعفتها(.

في  :الأول / في هذا النوع من الصبرمثالينفي  (رافداً) –وإليك ثم.. 

            "عطاء بن أبي رباح" ..صحابيعنها ال ذكرتلك الصحابية الجليلة التي 

 : 

ريك ألا أُ :-رضي الله عنهما -) قال لي عبدالله بن عباس 

امرأة من أهل الجنة؟ فقلت : بلى، قال : هذه المرأة السوداء أتت النبي 

 ُإن }ف، فادع الله تعالى لي، قال : صرع وأني أتكشّفقالت : أني أ

، {عوت الله تعالى أن يعافيكِالجنة، وإن شئت د شئت صبرت ولكِ

، فدعا فأتكشف، فادع الله الا أتكشّ .. ولكنيصبر، فقالت : أ

  لها(، متفق عليه. 

عن أحد الصالحين حين كُشف لمن حوله عن والثاني/ ما ذُكر 

 درَِيُيشتكي منه منذ أربعين سنة، ولم  فعلموا أنهجُرح غائر بقدمه، 

 ...(1)به

                                           
 ج أ( شفيني،نيوالني  لنيانييُ)نيب  ئ م نييُ: همخاطباً عيني –بنه في رثاء ا –قال التهامي   (1)

 -.. بني للحياةا (:مهما سكبتا) دموعكما عيدأي : لن تُ – 
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اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيعنا فف نيينيلففاوخفَّففعني فف نيلفف ني اُق ففني

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيبأنَّففففَني نفففف  نيع    ففففينيوع قفففف ِّ ني 

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيولفف نيانيلففر ء ني مفف نيقضففىنيعُ نيلافف  لُ

. 
نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيونفففأ نينفففهُنيل فففهنيعنفففأأنيي  أَّفففرُ 

. 

 بـ :  –وقد أطلت  –( وإيجازُ ) ما تقدم

 .إيماناً.. واحتساباًو ،ضاءًرولقدره  :التسليم للمقدر سبحانه -1

 .الدعاء لكشف البلوى -2

  : فـ  -سن الظن بمن يملك الأمور ومقاديرها سبحانهحُ -3

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلفف نيبفف نيغمضففؤني فف نيوعن     فف نيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني-يُغأّففففرنيع نيلففففانيحفففف لنيالىنيحفففف ل 
. 

 .فإن في ذاك غزير العزاء  ،ن حالهم أشدُّ منكتذكّر مَ -4

 .قباًفكم أحسن لك سلفاً، وعافاك حِ ،العدل مع المولى -1

من النوع )الرابع( فهي نعمة جليلة.. مِن الله عليك، لجمع  والني  ل

تنظيف لما بعد أُفولك، لإعداد أو كتابة )الوصية( وحسابك وترتيبٌ 

 علامات قربلو قيل لأي إنسان كم تدفع لتعلم عن بوادر أو  فإنهالخلال، 

                                                                                        
رحمها يأختي عائشة عن زوجة الوالد )رقية(  به حدثتني : مامثالًا شاخصاً وأبل حديثاً   (1)

الله، قولها في آخر حياتها حين ألزمها الطبيب إخباره عما في جسدها من أعطاب .. قالت 

 م أكّدت على أختي عدم إخبار أحدٍ) إن عيني اليمنى لا أرى بها منذ عشرين سنة(، ث

 هبعد وفاتها.. إعلامنا بهذوثرت آ لكن أختي لأنها ما أفشت بهذا إلا بعد إلحاح الطبيب،

 للعِظة وتعلّم الصبر.المنقبة: 
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ترتب لذاك المآل..  قبل حلوله، أو قرب قدومه  نكي تستطيع أ –موتك 

 ؟ -إليك

بربع ما يملك لكي يستشف  قل شيء:أ ىلربما ضحّأنّه.. و أنا أجزم

 كشف له ذلك المستور. أو يُ

أو  ،ين هذا المطلب.. والألم المزمنب -يركب –لكن هل هناك فارق 

 ل ذلك الذي يُرى فيه علامات الموت! قُ

من ولمن هم بأيسر  -نصح ابن الجوزي: في " صيد الخاطر " وقد 

 : -هذا الحال

) إن المرء.. إذا جاوز " السبعين".. جعل الغالب عليه ذكر الآخرة 

و تصنيف يفتقر إليه، والتهيؤ للرحيل، فيوفّر نفسه،.. إلا من تعليمٍ يحتسبه أ

  .فذلك أشرف العُدّة للآخرة.. (

ورَأَيَتَْ  *إذِاَ جاَء نصَرُْ اللَّهِ واَلفْتَحُْ } وهاك إشارة جليلة، قال تعالى لنبيه 
أي أتمم  [3-1:  النصر]{فسَبَِّحْ بحِمَدِْ ربَِّكَ واَستْغَفْرِهُْ *النَّاسَ يدَخْلُوُنَ فيِ ديِنِ اللَّهِ أفَوْاَجاً 

ختمها ابكثرة التسبيح، و -(1)لوقد أتاك إشارة دنو الأج –حياتك 

 بالاستغفار لربك.. لتلقاه على ما يحبه، وتفوز بحسن الخاتمة.. بإذن الله.

              :حبيبنا  ، هكذا دلّنا وقد أزف الرحيل ليُكثر من الدعاءثم.. 

.. فإنه ، البخاري رواه {لحقني بالرفيق الأعلىاللهم اغفر لي وارحمني، وأ }

                                           
 كما قال ابن عباس عن هذه السورة: هذا نعي رسول الله. (1)
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     {وهَمُ مِّن فزَعٍَ يوَمْئَذٍِ آمنِوُنَ} : –بإذن الله  – لا خوف على النفس التقيةأبداً 

 [39]النمل : 

لقَدَْ }و..  (1)هي أوصابوبدون المرض،  لأن الدنيا عموماً: حتىبل.. 
لقدسي.. مخاطباً الحديث ا ذلك.. ويدل على  [4]البلد :  {خلَقَنْاَ الإْنِساَنَ فيِ كبَدٍَ

الصالحون أن يلقوا عنهم المؤنة وشك عبادي يُ }رب العزة والجلال جنته : 

 راحة المؤمن. هو: -أو عندها – فالموت )هنا( {والأذى ويصيروا إليك

 لطف قول بعضهم : وما أ

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيع نينلأح ففف بنيبأ ففف  نيسمففف  هنينيىب ففف
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينففهنيعنضففرُّوحأط ني(2) مففوّ نيو حففزعل  
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني منيفأففففهنيو غ ففففقنيب بففففهنيو  خ فففف
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلف فف  نيبفف ب منيعنصَّفف  رُني:وقفف لنيلهففم 
. 

لتفات بحقٍّ إلى يصبو، أي : الابل ويحمده تعالى على أن بلغ ما 

 {أبلغه الستين من عمره أًأعذر الله امر }، ولعل في الحديث : (3)آخرته

 ن  ففه ني ّ نيعنشأففبنيلففانيوع ففظ  (.. لشرح هذا، ف ـ: و)وافياً كافياً

                                           
)إنما يحصل الكمال بنوال المطلوب، وزوال المكروه، أو ينجو من المرهوب وينال  (1)

 -المقام؟!ى لهذه الدنيا الدنيئة .. هذا: ّــوأن -المطلوب(!

 ويقول آخر :  (2)

نيولففففىنيُ بشّرنيب نق فففح نيزولنينينيففففففف حزعلنيق بينيانيت

نيولففففرّني أ نيب نرسفففوتُقنينينينينينينينينيني نيففففينيب نأمفففففو   ني   بنينينينينينينينينينيني

 -.. صلى الله عليه وسلم  -

على عمل  :بالقول (مثلًا) وهنا نبّه أهل العلم أنه/ لا يدعى لأحد بطول العمر إلا مقيداً  (3)
كان شيخنا ابن وهذا.. ما  -{ملهخيركم من طال عمره وحسن ع }للحديث  -صالح

 -عثيمين رحمه الله يؤكّد عليه



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

655 

 

 :  -تعليلًا  -.. حتى قال البهاء زهير 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني تريفففففف نيففففففينيعنس افأفففففانيلفففف 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيقفففف ني  فففففف نيفينيعناشففففريانيف  ففففل 
. 

نيود  بنيآلتي أهمّ لأن أحد نيصحؤ ني: كما يقول أبو  - عناأش

 -الطيب 

، قال  ه!ؤدوا.. ولا الحكيم ، فلا يفيد معه (حضر الأجل)علم أنه إذا وليُ

  [37]الواقعة :  {ترَجْعِوُنهَاَ إنِ كنُتمُْ صاَدقِيِنَ* فلَوَلْاَ إنِ كنُتمُْ غيَرَْ مدَيِنيِنَ} تعالى :

 ل الشاعر ب ـ:تساؤ وقد تقدم -.. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(1) لنين ط أبني طف فهنييف ني)عنفر  (نينينيقُ
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني-لفففانييففف نيط أفففبُنيبطّ فففهني   ع ففف  
. 

حُسن  لمؤمنا (2)رب الأجل فإنه يلزموعند التحقق من قُ.. كما 

إلا وهو  لا يموتن أحدكم }:  الظن بمقدمه على ربّه، كما قال 

}فَمنَ تبَِعَ وعلا: رنا جلّرواه مسلم، وقد بشّ {وجلَّبالله عز  (3)يُحسن الظنَّ

                                           
 أي : الموت، وقال آخر :  (1)

نيعنأأنينينينينينينينينينينينينينينينينيني نيب ن عء نييموت نين ط أب ل 
ني.

ني بر   ني  ل نيلضىنينينينينينينينينينينينينينينينينينينيق  نيفأم  لث ه
ني.

نيوعنأأنينينينينينينينينينينينينينينينينيني نيوع  عو  نيع  عوأ ل ت
ني.

نيعدتر   نيولا نيب  ه ني و نيعن وعء، نينينينينينينينينينينينينينينينينينيا ب
ني.

 

           للحديث: ، [147الأنعام : ]{ذُو رَحمَْةٍ وَاسِعةٍَ}فهو :  طراح بين يدي ربك.. مع تقديم العذر والا  (2)

 .{الندم توبة }

 =       لأن سوء الظن مهلك!   (3)
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}هوَُ  فاتبع هدى الله فـ  لا..، أ[33البقرة]خوَفٌْ علَيَهْمِْ ولَاَ همُْ يحَزْنَوُنَ {هُدَايَ فَلاَ 

 .الفائتتي ولا تحزن على حتى لا تخاف من الآ..  [123البقرة]الهْدُىَ{

ألا .. فقل: بما ذُكر  -أي )الرابع(  -لاف هذا الحال! أما خ

 قوله:   (1).. ما رُوي عن عليّ - مهولةوكلها علامات  -عن علامات القيامة

                           - قالأو كما  -) من علامات القيامة، كثرة موت الفُجاءة(! 

 مُفاجىء ز( بسببٍموت )عزي: في سريع يُفجع الناس لخبر .. وللتقريب: كم 

 /عتبارفإن في هذا جليل الا ،.. مثلًا !  أو سقوط طائرة كحادث سيارة

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينييفف ني عقفف نيعن أففلنيلسففرو ع نيبأوّنففهنينينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(2)النيعلحففوع انيقفف نييطففرقاني سففح  عني 
. 

 (!و ونيانيي  أني  ف نهنيتُ سجنيب نغأبيافعٍ )  من قيل : كمبل .. 

به، كثرة الذكر  ي)الخامس( فعلى من ابتلمن النوع  والني  ل

، فليس له -بخاصة المعوّذتين -والحفاظ على الأوراد، في كل وقت 

   فلن نعدو قول الشاعر :)علاج( بإذن الله سوى هذا، وإلا .. 

                                                                                        
لى عباده هو يتوب عف -فإحسان الظن/ يجمع أن ربه جواد وأنه كريم.. مع التوبة النصوح=    

وأن فضله عظيم، فيحسن ظنه بربه، لكنه يبسط هذا )تقرّباً( بالعمل  -إذا تابوا إليه
، أيضاً التوبة -قال أحد السلف : ) رجاءوك لرحمة من تعصيه من الحمق( –الصالح 

 -الصادقة )النصوح(

ار يدركه أهل زمانه، قال في وصفه ) ضر يتدفّق عنه علم لم إذ كان .. ولا غرو،   (1)
كان يتفجّر العلم من جوانبه، وتنطق الحكمة من : " -رحمه الله - الصدائي(

 -433ص -القالي  لأبي عليٍّ (الأمالي ، كتاب : )نواحيه.. الخ"
 ! وكانت عائشة رضي الله عنها كثيراً ما تتمثلّ بهذا )البيت( (2)
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نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلانيغصَّني عو نيبشفربنيع ف ءنيغصّف هنينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني أففعنييفاففلنيلففانيقفف نيغففصّنيب  فف ء  ف  
. 

فقال : يا رسول الله : ما  النبي  شكا خالد بن الوليد .. 

إذا أويت إلى فراشك فقل: اللهم  }: أنام الليل من الأرق!، فقال له 

 ت ، وربوما أقلّ وربّ الأرضين،  أظلّترب السموات السبع وما 

من شر خلقك جميعاً، أن  ضلت ، كن لي جاراًالشياطين وما أ

 رواه الترمذي. {علي أحد، عز جارك، وجل ثناؤك، ولا إله أنت(1)يفرط

 ،العمل، حتى يطرحك.. فتنام.. (2)لتخلّص منهولعل أقرب وسيلة ل

 مونه الناشئة: يعلّ فيما مثالًاوإليك 

 إليه ) بحث المرضُ عن النشط فقيل له : ذهب للمدرسة، فذهب

ليمارس اك فقيل ذهب للحقل، فذهب إليه في الحقل، فقيل ذهب هن

  . (عاجزاً عن أن يلحق بهواً.. رياضته .. فجلس المرض لاهث

 هٍكيف )الصبر( عن مشاب للمرء قرأُ -بتجربة يسيرة -ولعل 

 كانت تُغالبه بـحتى وإن  (3) الأمارة بالسوء( نفسه) طالما طلبتها

 ل(: س)الك

                                           
  أي يتعجل عليَّ بالعقوبة. (1)

التي لا جديد  -ال الرتيبة )أو المملّة( أو )الروتينية(بل حتى أن هذا ينسحب على الأعم (2)

 تُثخر من قواها!ليّ(.. قد .. فيتحوّل العقل إلى جهاز )آ -هايُحرك

 . [13]يوسف :  {لأَمَّارةٌَ بِالسُّوءِ} .. أو أنها: –عن هذه النفس  –كما قال تعالى  (3)
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ن كانت ، ولئ(1) (والعقاب الثواب)أمر بجد ب مع نفسك أبدا

أو منهجية أيضاً: فلربما تساءلت عن ماهية  زةًالمثوبة واضحة، ومحفّ

 ؟ العقوبة

بعقوبة فقط،  - طيعكلكي تُ –لنفسك  دفعكأولًا : لا يكن 

 مطعملذاتها )كأن اعتدت أن تمضي إلى فإن حرمانها من بعض م

هذا عنها وقف فتُ -(نهاية الأسبوع .. في جميل غالٍ، أو مكان

أني لن أذهب إليه إلا إذا مشيت في هذا الأسبوع نصف  قاصداً:المطلب،

بعدها  هي .. وارتق فنعمّاطاعتك بهذا وأنجزته، أساعة على الأقل، فإن 

 بالعقوبة وأيضاً بمدة المشي.. وهكذا.

مع عن عادة حسنة، لكنه لا البعض يسلأن.. أقول بهذا حفزاً، 

لا أظن أن ف ،)المشي(رياضة مثلًا  ،نفسه عليهاعرف كيف يغالب ي

لكن  ،، فضلًا عن أن لا يُقرّ بإحسانه(2)نكر فوائدههناك من يُ

بذلك،  أأو يعتاد أو حتى يبد الديه: أن كيف يمارسهالمشكلة 

 يستمر على هذا؟   -أإن بد –الآخر لديه: أن كيف  شكالوالإ

 :لأمر أهم، (أن طرحت كهذه الفكرة )من وجه آخر لي سبقو

لزم نفسك الذهاب للمسجد الصلاة مثلًا: إن فاتتك فريضة ما، فإنك تُ

                                           
 (.  ولابد في البدء من الالتزام بتطبيق هذا ) المبدأ (1)

  -149( ص3هامش ) –.. كما تقدّم الإشارة لتلكم  (2)
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نتهاء الصلاة ظر في المسجد حتى اتنل الأذان وتفي الفريضة التالية من أوّ

الصلاة تلو }ن، الأولى: أجر المرابطة ليتحصل لديك )عندها( فائدتا

  .كما في الحديث {الصلاة

 جترحته)الغير مباشرة( عما ا من العقوبة والُأخرى: وهو نوع

  في الفريضة السابقة. تقصيراً..

لكي و)الجمعة( إن فاتتك الخطبة ) أو حتى أكثرها( أيضاً 

من  كاملًا ءاًبعد الصلاة جز أتقر.. فذاتكتُجبر  أن :نتج عقوبتكتُ

 القرآن .. فتكون العقوبة )تأديباً( .. في المثوبة، وهكذا. 

ب قد يُدخلك حيّز )البركة(.. فتبلغ مقام هذا التأديم، ليُعلم أن ث

أدرك في يسير من الزمن من منن الله تعالى ما  فـ .. ه" من بُورك في عُمر

ولا تلحقه  -لقصورها عن الإحاطة به –لا يدخل تحت دوائر العبارة 

 " .إليه، لعلوه في منصبه -"الإشارة

 

          
 
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 أجــل : 

 بـ: المريضن أذكّر أ .. (وقبل أن أختم)أحب فإني 

ن حتى مكّفلن تُ – فلتبتسم، فإن الله ما أشقاك إلا ليُسعدك لَاأ

 ،حككوما أخذ منك إلا ليعطيك، وما أبكاك إلا ليضُ ،- بتلىت

 .بك.ه أحّبتلاك إلا لأنّما حرمك إلا ليتفضّل عليك.. وما او

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني(1)ُ انيب سم ..نيالنيصف  ني  فرجني  قمف نينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيوحفففتوقنيالنيصففف  نيغففف جني  قمففف نينيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيالنيعلحأففف قنيح  فففَني فففلني  و  ففف 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيانيتفف   اني  ففىنيعلحأفف قنيبفف اضنيلفف نيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني حسففانيوالنيهنيتُجففزنيح ففىنيب نث فف ء
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني أُّنيعلجففزعءنيعنغأففغنيي غففينيالني مففىنيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلفففاني عنيي ففف فىءني  فففرقنيفوعحفففؤ 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني ونيلفففانييثأفففبنيعن   فففلنيع تر ففف  نينيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيو  ف ئ منيني(2) ف  ملنيسسفا  نيعنسفونيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني يقفففظنيدفففاو جنيب   فففؤنيالنيغفففف نيني 
. 

لله وملائكته إن ا } :وأفضل حثّ.. من البيت الأخير قوله 

ضين حتى النملة في جُحرها وحتى الحوت ليصلّون وأهل السموات والأر

 صحيح الترمذي.  {(3)على مُعلّم الناس الخير

 حتى )ولو( بمقاصدنا.  .. نسأل الله أن نكون منهم بصنيعنا أو

                                           
 الأرقم أي : العابس.  (1)

 صححه الألباني.  {خير الناس أنفعهم }أي : كافة الخلق، للحديث  (2)

 . آمين يارب منهم )الطرح(:أسأل الله أن أكون بمثل هذا  (3)
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 إن قصرت الأعمال عن بلوغ ذلك.. 

 بقوله :  –رحمه الله  –وكم أحسن ابن حزم 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيلُ ففف أنيلفففانيعنففف نأ ني  فففوّني بث ففف 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيو نشففففر  نيفيني ففففلنيبفففف   نيوح  ففففرني 
. 

وكذا بثّ الخير لإخوانك المسلمين،  {على البر}من التعاون 

 للبشرية: 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينييففف ني ي ففف نيعناربفففيني نففف ني سففف نؤ
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينين  ففففولنيدشففففرني ون فففف نيلسففففلوا  
. 

 حديث :  ىداية بشرٍ ما، فتنال بشرلهبلغ عسى صنيعك يَ

ا . ثم إن في هذ{ن يهدي الله بك رجلًا خيٌر لك من حمر النعملأ }

 -أيضاً (1)اًوتكاتف -اًتعاون

ن بها إما لديه علم أو معلومة نابعة، لكنّه يض هناك من

  -بارد وهذا ورعٌ -قه نفسه إليهسوّ)تواضعاً( تُ

 أو يحسب أنه دون مستوى القول! 

وأحسب  ،أو أن ليس لديه تلك الهمّة التي تستحثّه لفعل الخير

 قوله :  بمثل هذا ما حُكي عن علي 

                                           
ل لدخول رمضان.. مثلًا كما يحث أهل العلم على ترائي الهلا –للاحتساب في هذا الأجر  (1)

 الطلب بـ ) الاحتساب لهذا عند الله(. الندب لهذا فيختم
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حان الله ما أزهد كثيراً من الناس في الخير، عجبت " يا سب

لرجل يأتيه أخوه في حاجة، فلا يري نفسه للخير أهلًا، فلو كنّا لا 

نرجو جنة، ولا نخاف ناراً، ولا ننتظر ثواباً، ولا نخشى عقاباً، لكان 

 ينبغي لنا أن نطلب مكارم الأخلاق فإنها تدل على سبيل النجاح".

  .المؤلفين باً لبزّكتا هذا..! فولو ألّ

 قارئي العزيز أروي لك هذه النادرة:  أكثروحتى تعرف 

 ،تناظر ابن حزم الأندلسي مع أبي الوليد الباجي عالم الأندلس"

تبي على سراج بائت وأنت تسهر على فقال الباجي: أنا أسهر على كُ

  سراج من ذهب. فقال ابن حزم : غلبتك. 

 الباجي: لماذا؟ 

 . (1)الحجة على نفسكابن حزم: أقمت 

 الباجي: وكيف؟ 

اء أن تصير حالك إلى ابن حزم: إنك تسهر على سراج بائت رج

  ."ت الباجيكسمثل حالي. ف

وما كان له أن يسكت مراد المعقب: أنه إن كان يريد بصنيعه 

لأنه  -الله بالفعل فما على مراد ابن حزم.. كان ما يود أن يصير إليه

 نتُ، إلا إن كُأنا علام أسهر والدنيا بين يديّأدرك )عموم( القصد: أي 

 -!كبرأفعلًا أرجو أمراً 

                                           
 ظنّا منه أن هذه حُجة، ولم يدرِ أنه وقع من حيث لم يحتسب! (1)
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وهذا هدف من يريد الله والدار الآخرة، ولنا في عمر بن عبد 

ها إلى الجنة تواقة، حين بلغ بنفسه الخلافة فسما بالالنفس  ذاالعزيز 

 بالعمل ).. ذاك النموذج الراشدي، الذي تخلل العهد الأموي(.

الإنجاز لكافة المجتمع له أثرٌ نفيس وتأثير نفسي ن أجل، فإ 

 عجيب، يؤدي إلى نتائج باهرة فيه. 

 حسب صانعه بذل المجهود: وإن لم يبلغ ف

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيا عنيعنش ف نيعس قصىنينَنيعلج  ني  فهني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيوالنيهنيي لني ح نيفقف نيوافبنيعنشف رنينيني 
. 

 ء الحديث : من ما

، ثم.. ولو في الدلالة أبو يعلي رواه{من زاد في علمكم منطقه }

في العون على نشر  {الدال على الخير كفاعله }على الخير: للحديث: 

  العلم النافع وطبعه وإيصاله )توزيعاً(.

 قال الشاعر : 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيا عنيحّ ففففوعنيبم زنففففؤنيّ ن  ففففه نيقففففو
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيالنيسف  وعنيسفرو نيوسف  نيعلجفو نينينينيعننيحلّ 
. 

ؤوب وراء المعلومة تقصياً بعد سعي د بخاصة إن كان الجهد آتياً

 لها.  (1)تمحيصاًثم ، إثرها

                                           
 في صحّة السند وتأصيله.. الخ. (1)
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كما يقول - الأبدان،  ن كانت مهنة الطبيب إصلاح عطبلئو

 العقول. (1)إصلاح أكبر: في فإن مهنة الكاتب -لبيد. خالص ج

مت نعمة الله ) ما عظ :انمقال حذيفة بن الي ،هو كدين عليّ بل

 حق الله عليه عظماً(. زاد على أحد، إلا 

: تيسير سبل بي.. هيأحسب أن أعظم نعمة أعطاني إياها رو

ه بخير ينفع عباده.. وفي لؤلما لا أمفقه.. فِوآ (2) التحصيل مع )فراغ(

 .{خير الناس أنفعهم }: الحديث

 عملي -زكي نيتيحتى لا أُ -درج يكون أو يُ أن ثم .. وعسى

ولو كان  [77]القصص :  {وَابْتَغِ فيِمَا آتَاكَ اللَّهُ الدَّارَ الْآخِرَةَ }أمر مولانا:  فيما

هذا إن لم يكن ينطبق  ،-لا مال فقط -)هذا الذي أتاك(.. علماً

ى أو عل {لجم بلجام من نارمن كتم علماً.. }ه: ـّــعليه الإلزام.. لبث

  .{.. عن علمه ماذا عمل به} الأقل.. حين يُسئل:

أخيراً: وإن لم نبلغ درجة التعليم فعلى الأقل نكون على درجة من 

سمع منّا مقالًا فبلّغ عنّا، فربّ  أًمرنضر الله ا }:  قال بهم رسولنا 

 . {ناقل فقه إلى من هو أفقه منه

                                           
 :  رسوله  ، كما وصف المولىلقفـ )العلم بالحق(: ينتج رحمة بالخ (1)

 .ستثناء أعظم دلالة بلاغية فهذا الحصر ثم الا [137]الأنبياء :  {إلَِّا رحَمْةًَ لِّلعْاَلمَيِنَومَاَ أرَسْلَنْاَكَ }

 .{وعنفرعغهما كثير من الناس الصحة نعمتان مغبون في }وفي الحديث :  (2)
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 {صدِْقٍ قدََمَ} ممن حاز  -بعملنا هذا.. ومثله -جعلنا الله

  :وأيضاً ،عنده )أي : سابقة فضل ومنزلة رفيعة( [2]يونس : 

من دعا إلى هدى كان  }ممن عناهم الحديث الذي رواه مسلم: 

 .ديثالح {..عملهله من الأجر مثل من 

 

        
 
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 ..  اًـــختام

نفكاك لطفه من ظن ا" :-هكمفي حِ - ( :ءقال )ابن عطا

 يد)عبد المج الشارحب .. ثم عقّ "هعن قدره، فذلك لقصور نظر

الشرنوبي( : )لأن العارفين يشهدون المنن في المحن، والعطايا في البلايا، 

في  -إلى أن قال  ..(1)ذذون بها، لما يعقبها من المزاياتلبل كثيراً ما ي

  :- الصبرمقام فضيلة 

خير من أمثال الجبال من أعمال  (2)فإن ذرة من أعمال القلوب

وإن  ،أحب الله عبداً ابتلاه، فإن صبر اجتباه اإذ }، للحديث (الجوارح)

 رواه الترمذي وابن ماجه. {اصطفاه يرض

 فيه :  .. جاء -مذيلًا بتوقيع شخص مجهول  - تهوإليك ما قرأ

م. حتى أتعلّ "عنضاع"نجز، فمنحنى ) سألت الله القوة حتى أُ

 فعل أشياءلأ "عنسقم"فمنحني سألته الصحة لأفعل أشياء عظاماً، 

لأكون  "عنفقر"، سألته الغِنى لأكون سعيداً، فمنحني (3)أعظم

                                           
  -131ص –( 14.. انظر في نقطة ) (1)

قلبك الخشوع، ومن  هب لي من) السلام:أوحى الله عز وجل إلى عيسى بن مريم عليه  (2)

 . (دعني فإني قريب مجيبالخضوع ومن عينك الدموع، وابدنك 

 أن : كل ذي عاهة جبار!. -137ص –.. وقد مرّ معنا  (3)
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 "عنضاع"حكيماً، سألته السلطة لأحظى بثناء الرجال، فمنحنى 

لأشعر باحتياجي إليه، سألته كل شيء لأتمتع بالحياة، فمنحني 

 لأتمتع بكل شيء.  "علحأ ق"

 لم أحصل على شيء طلبته ولكنه أعطاني كل ما تمنيته..

واستجاب لدعواتي التي لم أنطقها، إنني بين الرجال أكثر من حلّت 

 عليه بركاته..(. 

فوقفت ملياً عند هذا القول : ورأيت كيف أن الواحد منا يملك 

أدوات روحية وحسية يتصدى بها لصدمة الموقف، ويخفّف من وطء أي 

 مصيبة!

في  صدقاء( آتٍ .. وبعد الإيمان الكامل .. مع لكن هذا )العط

وحين تبتسم وحين  (تتفاءل)صل، فقط حين يحالتوكّل، ورضاء بما 

وحين تنظر  ،يخلو قلبك من كل سوء ويزول عنه: كل هم وغم وحزن

وحين يكون طموحك واعياً مدروساً  ،إلى الحياة بمنظار حيوي متدفق

             لى وحين تفطن كثيراً إ ،والحقد والحسدوبعيداً عن سوء الظن 

              / صبر الواعي( وقوة الملاحظة ودوام الدعاء، تجد هناكال)آثار 

والفهم يتسع ،أن الحياة رحبة والآمال تتجدد والثقة ترتفع فتتوهج

  .وضبط وعزم وحزم (1) (صعودا بتأن) ..والعلم ،والصحة تبدو

                                           
 [121]الأنعام : {كأََنَّمَا يَصَّعَّدُ فِي السَّمَاء})بصعوبة(!: الصعد: الارتقاء إلى أعلى، لكن  (1)
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إلا أولئك الذين خرجوا  الماضية ليس الذين نجحوا خلال القرونف

 فقط هو في بلوغوليس النجاح  ،ناة( وبلون الآلاممن أرحام: )المعا

 تجارة .. أبداً.سعة  وأ ،)مركز( ما أو )مال(

 أوجز أحد الحكماء :  مع ) التنبّه( إلى ما

) إنما أنتم في الدنيا أغراض المنايا، وأوطان البلايا، ولن تنالوا 

 يوماً من عُمره إلا رٌنعمةً إلا بفراق أخرى، ولا يستقبل منكم معمّ

بانتقاص آخر، فأنتم أعوان الحتوف على أنفسكم، وفي معاشكم 

منها، فأنتم الأخلاف بعد مناياكم، لا يمنعكم شيء  (1)أسباب

وستكونون أسلافاً بعد الأخلاف، بكل سبيل منكم  ،الأسلاف

  ، وقائمٌ ينتظر، فمن أي وجه تطلبون البقاء!؟(.(2)صريع متعقر

 ل : .. وعلى حد ما قي

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيعنُ ففففففبِّنيفينينُ ِّفففففففهنينييُمثِّففففففلني وني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيدففففففف عئ هنيق فففففففلني لنيت فففففففزانيني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيففففف لنينزنفففف نيبغ ففففؤنيهنييُففففرعنينيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيني فففففف ني فففففف لنيفينينف سففففففه نيلففففففثَّت ني 
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينيونففففونيقفففف َّّنيعلحففففزّنيفينينفسففففهنيني
. 

نينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينا َّمفففففهنيعنصفففففبرني  ففففف نيعنففففف تنيني 
. 

                                           
أن : نسبة كبيرة من الناس في الهند  -مثلًا –منا .. نضيف ) وبيئاتكم(.. إذا ما عل (1)

 والمكسيك والبرازيل تموت بلدغ العقارب بسبب كثرتها، وتنوعها! 
              دث أن حصيلة الحوا -في المرور -عبة السلامةشُ هخرى )لدينا(: ما ذكرتمن جهة أ

بل نحن رابع دولة ، هـ1423ف، وهذا في عام واحد فقط لاآ 4من الموتى( بلغ ما يقارب )
 فالله المستعان! -بسبب حوادث السياراتفقط:  –في العالم، من ناحية خسارة الأرواح.. 

  ونسأله السلامة.
 حتى عُنون أحد أسابيع المرور بـ )كفى..( أي : من ضحايا الحوادث..

 -أي قتلوها -[ 77الأعراف] }فعََقرَُواْ النَّاقةََ{ أي مقتول، من قوله تعالى  (2)
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فهذا الفرق بين الفريقين ، فهذا العاقل، وما قد يحتاط له                

 -ولو على الأقل -) إيماناً ويقيناً(، وذاك الجاهل، الذي لا يستحضر

 –رف عن مكامن المصارع ، وينصفيتعظما أُصيب به من سبق 

 وهنا يأخذ الصبر مطية. ،أنه ما سلم مثله ليسلم هولم ، أو يع-الوقاية

  :و س غفرنيع 

به، أو حتى  قومعن أن أقول بعلم لم أُتقنه، أو أُدلي بنصح ولا أ

 !: أعمل خلافه-لا قدر الله  -

 .(1)عزّ بلوغ الكمالالجهد المبذول غايته الإتقان إن .. لأن غالب 

وخالصاً  ،مرضاتك مُبلّغا ،قاصداً شرعكجعل عملنا اللهم ا

              النية، وأن يكون ما خولتنا من نعِم كما ونسألك أن تُصلح لنا ،لوجهك

مطية لبلوغ رضاك )بها( عنا .. وممن يُريد بذاك  - بخاصة في )العلم( -

 لبلوغ مرضاتك. ..ك، حين نضعها تسهيلًا لعباد-وجهك

 رب العالمين هِلوالحمد لِ

 وصلى الله وسلم على قدوة الصابرين

 وعلى آله وصحبه أجمعين

،،، 

       

     
                                           

لا تجتمع  } :.. استقراء من حديث ةفي الجهد الجماعي المبذول من الصفو الكمال .. آتٍ (1)

 .{على ضلالة أمّتي
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 (عـالمراج)ن ـمِ.. 

طلعـــت عليـــه.. مـــن المـــواد الـــتي حفظتهـــا في )أرشـــيف( ومـــع مـــا ا

، .. حـول هـذه المـادة    بعض مـن الـدوريات والنشـرات الطبيـة    ك ـمستقل، 

 التالي : ..جمع المادة الكثير مما وقعت عليه حال / معأيضاً

 لابن تيمية. -ها( أمراض القلوب وشفاؤ1

 بن القيم .لا - ( الداء والدواء2

  بن القيم .لا - ( الدواء الشافي3

  طب التوحيد المنبرية.خُ( 4

          ، (أصـحاب البصـائر: وقفـات في أحـوال المكفـوفين وآدابهـم      )( كتاب 1

 . 1، ط/"د. محمد بن سعد بن حسين"

ــألونك( 5 ــدان " -يسـ ــالح اللحيـ ــه  ، "د. صـ ــدر منـ ــذي صـ ــلآن.. الـ ( 3) لـ

 بصحيفة سبوعيةجمع شتات ما يطرح في زاويته الأوهو/  -أجزاء، 

  -تحت نفس العنوانو كل جمعة، )الجزيرة(

بإشراف  ،مجموعة من المؤلفين -علم معجم الأخلاق -7

 ."إيفوركون"، ترجمة توفيق سلوم
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 ( .الله السكندري )ابن عطاءلـ  –كم العطائية شرح الِح -3

 الشيخ )د. مصطفى السباعي(.  -هكذا علمتني الحياة  -9

 محاضرات )د. عمر عبد الكافي(.  -13

جمــع/  -تلخـيص كتـاب )الوصــية( بـبعض السـنن شــبه المنسـية      -11

  هيفاء الرشيد.

 كتاب )د. ياسر أبو زيد( : الطب النبوي.  -12

ية وعوارضــها(. د. عبـــدالله  مجموعــة )بحـــوث في الــنفس الإنســـان   -13

 السدحان. 

 بن قيم الجوزية.طريق الهجرتين لا -14

للشــيخ عبــد  -تيســير الكــريم المنــان في تفســير كــلام الــرحمن -11

 الرحمن بن ناصر السعدي.

 للشيخ رهف القحطاني. –به ومواطنه وما يتعلق به داآالدعاء..  -15



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

657 

 

 رسالـة " المؤلِّـف "
إلى النقص، بل حتى العمل الجمااعي.. يحتاا     -لا محالة –ض إن أي منجز بشري معرّ

إلى المراجعة، لأن الحال قد تبلا  كماالًا نسابياً ، لكان لا يناال درجاة الكماال )المطلاق..(         
 أبداً، ومما تقدم أبسط التالي:

)قارىء الكتاب أبصر من مؤلفه( .. فعلاى مان يجاد     -رحمه الله -قال خير الدين الزركلي
تصويبه أن يُقدّمه لي )عن طريق أحد الوسائل.. خلف الورقة(، فإني لأحساب   (1)ما يلزم

ليااتم اتسااتفادة.. وماان ثاام اسااتلحاقه فااي طبعااة أخاارى، إذ يجااو      –هااذا أعاازّ ثماان يُقاادّم  
بـخاصة ذلك  -)الخطأ( على الثقة.. كما يقول علماء السنّة المطهرة في مطولات الأسفار

 لمقصود، أو يُلتبس على المتلقي مرماه. الخطأ الذي )قد( يغيّر المعنى ا
كل خطأ يؤبه بتصليحه أو حتى يُشار إليه، بـخاصة ذاك المشهور أو المدرك  وإلا فما.. 

لدى متواضعي مشارب العلم: معرفة ما هو الأصوب به، أي أني لا أعني بالملحظ.. إلا 
رحمه  -هـ795ت  -صفهاني ذاك المهم فعلًا التنبيه إليه، لا ما عناه أو أطرّ له العماد الأ

 الله :
) إني رأيت أنه لا يكتب إنسان كتاباً في يومه. إلا قال في غده: لو غير هذا لكان أحسن. 
ولو ُ يد كذا لكان يستحسن، ولو قدّم هذا لكان أفضل، ولو ترك هذه لكان أجمل..، وهذا 

 من أعظم الِعبر، وهو دليل على استيلاء النقص على جُملة البشر..(.
قال إبراهيم المزني )قرأت كتاب الرساالة علاى الشاافعي ثماانين مارة،      ولا غرو في هذا، 

فمااا ماان ماارة إلا وكااان يقااف علااى خطااأ، فقااال الشااافعي: )هيااه أبااى الله أن يكااون كتاااب   
 وفي رواية أخرى.  1/19صحيح غير كتابه( البخاري كشف الأسرار 

فاـ لا يُظان أن تكارار     [28]النسااء :   {لوََجدَوُاْ فِيهِ اخْتِلاَفاً كَثِيراً وَلوَْ كَانَ مِنْ عِندِ غَيْرِ اللّهِ}ثم تلى 
 المراجعة والتنقيب كفيلان بتدارك كافة مواضع النقص، أو تلمس مواطن الأخطأ.

وَتعََببباوَنوُاْ عَلَبببى الْببببرِّ }.. وأحساااب أيهاااا القاااارىء.. أو إحتساااب فعااال ذلاااك، لقولاااه تعاااالى:  
، فإن لام يكان ذاك باداعي البار، ألا فاحسابها كاـ )هدياة( مناك تُساديها           [8المائدة : ]{واَلتَّقوَْى

لاك.. ولخدماة العلام:    وقاد باذل    -لأخيك المؤلِّف على ما تجده في عطاءٍ طَرَحاه باين ياديك    
.. لمقولة "عمر " النافاذة فاي التااري): ) رحام الله مان أهادى إلايّ عياوبي(، لأناي أو            -(2)صاحبه

 قين/ أني بلْغت أو قاربت مرام ما أطرحه. أظن ظناً يقربُ من الي
 إما اتسهام أو للتصويب. )يستطيع(فالمجال مفتوح.. ومُتاح، والباب لم )ولن( يُوصد لمن 

                                           
وهذه من التنبيهات التي أحفظها للعلّامة    -وأقول ما يلزم حثّاً، لأن في كثير من حالات ما يطرح   (1) 

ا الجلة من العباد ليس بذي حيف أن بقوله ) إن.. النقولات المطروحة ليقرؤه -د. صالح اللحيدان
يتركها أو بعضها.. الكثيرون ممن يطلعون بحق وصدق وهم من العلية في سعة الإطلاع ونباهة 

قصده/ لما هو واضح  –الفهم وسداد الإدراك الاستقصائي من ذوي الشعور بالمسؤولية(..الخ 
 -الصواب الذي جانبها

-كالأنبياء -كان كل عمل الإنسان صواباً أصبح معصوماً .. لكن وتذكيراً بـ قاعدة: " إذا   (2) 
أن إذا غلب الصواب  -الحق –، وإذا كان كل عمله خطأ.. أصبح مجنوناً!" .. لكن الميزان 

الخطأ أصبحت التجربة.. أقرب للنجاح، وصحة القياس، و)العكس صحيح(، ويُقرّب أهل 
 الرياضة: ) أفضل الحكام.. أقلّهم أخطاء(.
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 :  ة ــرقم الصفح

 :  شـــرقم الهام

 : ) مما يُلحق على الكتاب ( م  ـأو/ ملحظ مه
......................................................................................... 

......................................................................................... 

......................................................................................... 

 على العنوان التالي : 

  mohsnali @yahoo.com/ الإلكتروني إما                

ـــدي / ص . ب  :  أو / ــ   21931البَــريـ

ــريــاض :                          11457ال

 3111411293أو برسالة نصية على الجوال/ 

ــس      /  ــ ــى الفاكــ ــ ــ ــ ــ  31 - 4774352أو عل
 

 مشكوراً على صنيعه

 ومأجوراً به،،،
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 ــف ( : صدر لـ )المؤلِّ
 كُـتـــب :  -أ

 ه.ـ 1419 -هـ ، والثانية : 1417( فارس الكلمة )المتنبي( ط 1
 هـ  1413ط  –( نصف قلب 2
 ه.ـ 1421ط  –)جزئين( في مجلّد واحد  –( ديوان البيان 3

  .محمد ) صلى الله عليه وسلم(خير البرية ( 4  
 ه.ـ 1421ط  -( هادم اللذات 1
 هـ.1427 –(  ( هذا أبي )الشيخ علي5
 -تحت الطبع  -( وفاءً.. لمن )وفّى( 7
 –بين يدي القاريء  –ومحاسنه الغائبة  ،( المرض3
 هـ.1431 -في التعامل والتخاطب ..( اللين9

 و.. قريباً بإذن الله:     
 -تحت الطبع  -( أفكار .. تستحق الإبحار 13
 .-تحت الطبع - الحياة الطيبة( 11
  –بين الجنسين  -واة سا( مساوىء دُعاة الُم12
 كيف يقرأ الكتاب.( 13
  إروى الظمآن من أدب القرآن.( 14
 -لمنهجية التأليف –( عرض لطيف 11

 

 رسائــــل :  -ب
 هـ. 1421ط  –جلاء القلوب  –( الاستغفار 1
 ه.ـ 1425في/ رمضان  –( باقة رمضانية 2
 تحت الطبع. ، والثانية ه.ـ 1422 /1ط –( الناصرية.. قضيّة لها بقية 3
 نصيحة(. 21)  أيها الشاب  (4
  .( يا حملة القلم.. رويداً 1
 ( درس في ) تربية النفس(.5
 رُد! )قلبي( تحت الإعداد.( 7

 -مع الإسهام ) بفضل الله( .. فـي: الكتابة الصحفية.. في الأدب والاجتماعيات -    
 



 

 

655 

 

اااااااااااااااااالغنئبن اا(المن  ا نمحا اممحاسنا
اا.

 

 

 



 

 

اااااااااااااااااالغنئبنن اا(المنن  مننمحاسن ننمحا ا
اا.

 

 

655 

 
 أحمد المغلوث
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ني:)نيع  سفا(نيني.. ونيني،(عسيجف  ني) قفّ ّني فأعنينينيني نيعن ث نيلانيعسسترس ل،نيففنيو..ني  نيحوتنيع   قنيلاني

نيني-خط ب..نين لنيلص بنيني) زعء(نيعنتيني حس   ني ونيبمث بؤني-خ ص  ني ب

  .( أجر وطهور1

  .الله  ( قد يكون علامة حب2ّ

 . -في جنب الله  -( عودة للمقصّر 3

 ( تذكير بنعمة العافية.4

 قد يكون سبباً لدفع بلاء أعظم.( 1

  الرأفة بصاحبه.( 5

  كما ويُعذر في أنواع من العبادات.( 7

  أو يتبع هذا رد كيّد الأعداء.( 3

  حثاً على عيادته. –هو في )معية( الله ( 9

  .(الدعاء عبادة )إفاقة القلب إلى ( 13

 أجر المحتسب إن صبر( 11

 يفيق الهمّة إلى المسارعة في الأعمال الصالحة.( 12

 .{اًدك عليك حقّإن لجس }( لحديث : ( تطبيق )جبري13ٌّ

 حدى الحنسيين(. ( وهو في )إ14

 ( يتولد منه قوة قلما يبلغها الصحيح "المنعم". 11

 ( نعمة )الألم( به. 15

 .( أنه في هذا المجال أقل من الموت 17

 ( المرض يبين حقارة الدنيا.13
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ا

 المؤلف في )سطور( : 
 

 .. عبـد المحسـن بن علي بن محمد المطلـق
 مواليداال ين امطلعاالثمننينتاالهج ياممحاالق ناالمنص م.اا 
 اأبحن اوراولاابمتخصصاأواأكنديميا..االكنّهاليسابأ تنذاولاادكت

الق اءةاوالاطلاعاقلّمنابلغنهاااأعطنهناحظنًاممحوثقّفهن،احينابنفسه،
االأق ان.اا

وامتننننداب نننندهناعطنننننء ااا(هننننن6660كتننننلاأواامقنلنننن ا ن  نننن تاعنننننماا
ا،ااشننتملعاعلنن ابوانننلاعنندة..االمئننتيناا بننواعلنن ..امقنننلاتا فياصننيفينًًً

هنناأوااا6665أدبانننناحتن اأصندراعننماااااابتمنعي ا نمي ا ين  افكن ..ادينمحااا
كتبنهانصننلاقلننل،اوكننننافياأرشننيفهاقبلنهنامننندةاعننمحاالمتننن ،ا خّنن اااا

فننأ  اعنننندهنابقلمنننهااا،منهننناعنننندااذاكتنننبا فننننر االكلمنن (،االمتنننن ااا
اااااااااابنننينادفّتينننهامننننه انننننايكنننندايكنننونااااا دينننواناالبيننننن(ا..ااع بننننباالأدبافأصننندراا

ا. ذوّقاال   اال  بيا:نننننف يداًا
،ابمواداصنيفي اا..االذياسمنابه..افجنزابهاالىاال طنءاالابتمنعيو

عننمحاالوالد هننذااأبنني(ااعليننه،اككتنننبا ننن افيمننناقنندّمامننناي يسننلاديننمح ا
والننذياطنننواابننهاب نندهناالىاال طنننءاالأسمنن ابننب  ابهنندافياالننديمح،اااااااا
فأصننندراهنننندمااللنننذاتاو ب نننهااأيننننةاالطيبننن اأواالسننن ندةامنننمحامنظنننورااااااا

السننناةاالنبويننن ..اعلننن اصننننحبهناالصنننلاةاااا"منهننننامنننمحاافنننن-ا نننلامي،ا
،امنعار ننئنااابنينايندياالقننر ءاااوالسلام،اوكذاافوائداالم  انننناشن عينًانننناااا

فياالا تغفنر،اوا تقبناارمضنن،اوفياقندراننننامقننمانننناالصنلاةا..اومنندةافيااااااا
هنننواالتوبيننها اللنننين(،افننننا"نصنننئوالل نننبنب"اوهنننذا..افيا منننرا نهننندةاااا

منننننمحاداأنهنننننداأوا ننننند انفسنننننهااا}ا زكننننننة(اال لننننني،..امنننننمحاحننننندي اا
بهننند ابنننلقلي،ااامنننهوقننداشنن عاال لمنننءاعننمحاأنننواعاالجهننند،ااااااا{بنلجهننند..

ااحينا:امنهنف س االط وحنتا لك..اأوا نئلًااالمولىاأنا كونامنه،اوأمليا

نينينينينينينينينينينينينيتبلى الأنامـ  تـا الأ في ج ثـد    
ني.

نينينينينينينينينينينينينينيوخطهــا ج ابــان  ــبنر ا ب ــ اا
ا.

انابنناذناا اااااااأ ننوّبابننهابنننلأ صّامنننااا  أرو االظمنن نامننمحاأدبااا:لاحقنننً
االق آن(.اا

   ينلابصننحلاهنذاااااا(صنيغ ا ..اوب د،افهذ اليسعابسناةا،الكنهننااا
االكتنب.

فننأنياأحسننلاأناأ وعلىا   يننلخابنل ننخص،الننيسا ننا ه..اأيننمحاومتنن اا
او لدا..الخ،افاناكنًًامنّنالهامثناهذ االساة..اا

للأم اومناي يسلالهاممحاح سمحاصنيعٍااأقدماعليه،اوقدّم..اولكمحابمنا
ي ننذك الننه،الاالمنندعاالننذات،اواًننناشننفي نًالننهافياقبننوااعطنئننهاأوالتقيننيياااا

ا.-ممحا لالها–اقدّمهاالمؤلِّلابمن
ومنننمحاهننننناةنننداحنلننن اموازيننن المقولننن ،اال قننننداعنننمحانفسنننها لنننيسااااااااا

أي:اأنابدكتور،اولكنهاأديلام هور(اثياأ ذ:ايذك امناقدّمنهاللأمن ..ااا
ندة(ابحق،االتيا فناويفن  ابهن،الأنهنابلّّغتهاربوةامنابلغ،ا ال ها لكي:

فيمنننننناأوبننننن اننننننننابمثلنننننيا اننننننويط (افياابنننننلاءاأكثننننن اأنّنننننه:الاايلنننننوّعاا
ابنلدكتورا االا...!

mohsnali@yahoo.com 
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