خطبة التواضع
الأيات:
ﭧ ﭨ ﭽ ﮱ  ﯓ   ﯔ  ﯕ  ﯖ   ﯗ              ﯘ  ﯙ  ﯚ  ﯛ  ﯜ  ﯝ  ﯞ  ﭼ الفرقان: ٦٣  
وقال ﭽ ﰁ    ﰂ  ﰃ  ﰄ  ﰅﰆ  ﰇ  ﰈ  ﰉ  ﰊ  ﰋ  ﰌ     ﰍ    ﰎ  ﰏ  ﭼ الإسراء: ٣٧
وقال ﭽ ﯷ  ﯸ     ﯹ  ﯺ  ﯻ    ﯼ  ﯽ  ﯾ      ﯿﰀ  ﰁ  ﰂ  ﰃ  ﰄ  ﰅ          ﰆ  ﰇ  ﰈ  ﭼ لقمان:
المشي هونا لا يعني التماوت، كان النبي صىل الله عليه وسلم إذا مشى تكفأ تكفؤا كأنما ينحط من صبب، وهي مشية أولى العزم من الرسل كما قال ابن القيم، وقال ابو هريرة: ما رأيت شيئا أحسن من رسول الله صلى الله عليه وسلم، كأن الشمس تجري في وجهه، وما رايت أحدا أسرع في مشيه من رسول الله صلى الله عليه وسلم، كأن الأرض تطوى له، وإنا لنجهد أنفسنا وإنه غير مكترث
.
ورأى عمر رضي الله عنه شابا يمشي تماوتا فقال له: أأنت مريض؟ فقال لا ، قال له: إذن لا تمشي هكذا وعلاه بالدرة.
وقالت الشفاء بنت عبد الله، وقد رأت فتيانا يقصدون في المشي ويتكلمون رويدا فقالت: ما هذا؟ فقالوا: نساك، فقالت: كان والله عمر إذا تكلم أسمع وإذا مشى أسرع وإذا ضرب أوجع، وهو الناسك حقا
.
ورأى عمر أحدهم يتخشع في صلاته ويتصنع ويطأطي رقبته، فعلاه بالدرة وقال له: يا هذا ارفع رأسك لا تمت علينا ديننا أماتك الله إن الخشوع في القلوب وليس في الرقاب.
أحاديث في التواضع:
عند مسلم عن أبي هريرة- رضي اللّه عنه- عن رسول اللّه صلّى اللّه عليه وسلّم قال: «ما نقصت صدقة من مال وما زاد اللّه عبدا بعفو إلّا عزّا، وما تواضع أحد للّه إلّا رفعه اللّه»

وقال: { إن الله أوحى إلي أن تواضعوا حتى لا يفخر أحدٌ على أحد، ولا يبغي أحدٌ على أحد }
 تواضع الرسول صلى الله عليه وسلم:
كان رسول الله صلى الله عليه وسلم  أكثر الناس تواضعا على ما له من مقام عند الله وعند الناس
تواضعه مع أصحابه:
كان يمشي خلف أصحابه كواحد منهم، وكان يجلس بينم لا يتميز عليهم، حتى إن الرجل الغريب لياتي فيقول: ايكم محمد؟ ايكم ابن عبد المطلب؟ لأنه لا يتميز بشيء عن اصحابه.
 وكان يشاركهم العمل يجمع الحطب، ويحمل الحجر ولا يتميز عنهم.
وكان يزور مريضهم، ويشيع ميتهم، ويهتم لأمرهم.
 تواضعه في بيته:
 كان في بيته في مهنة أهله: يرقع ثوبه ويخصف نعله ويحلب شاته ويطحن مع الجارية والغلام بيديه الكريمتين صلى الله عليه وسلم.
تواضعه في معاشه:
 كان ينام على الحصير،  ويشرب مع أصحابه في إناء احد، وكان آخرهم شرباً، كما أنه أكل مع أهل الصفة، وركب الحمار ولبس الشملة ومشى في الأسواق
 تواضعه مع الضعفاء والصغار:
عن سهل بن حنيف رضي الله عنه: أن رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((كان يأتي ضعفاء المسلمين ويزورهم، ويعود مرضاهم، ويشهد جنائزهم))

عن أنس بن مالك- رضي اللّه عنه- قال: كانت الأمة من إماء أهل المدينة لتأخذ بيد رسول اللّه صلّى اللّه عليه وسلّم فتنطلق به حيث شاءت)
عن أنس بن مالك- رضي اللّه عنه- قال: إن كان النّبيّ صلّى اللّه عليه وسلّم ليخالطنا حتّى يقول لأخ لي صغير «يا أبا عمير ما فعل النّغير؟
تواضعه عند الانتصار: دخل مكة في الفتح متواضعاً تكاد جبهته تمس رحله، 
عن جرير بن عبد الله رضي الله عنه قال : أتى النبي صلى الله عليه و سلم برجل ترعد فرائضه قال فقال له : هون عليك فإنما أنا ابن امرأة من قريش كانت تأكل القديد في هذه البطحاء
 
كلمات للسلف في التواضع
يقول الصديق رضي الله عنه: [[ وجدنا الكرم في التقوى، والغنى في اليقين، والشرف في التواضع ]].

وقالت عائشة رضي الله عنها: أفضل عبادة للمؤمنين التواضع
كتب وهب بن منبه إلى مكحول : أما بعد: فإنك قد أصبت بظاهرك عند الناس شرفاً ومنزلة، فاطلب بباطن عملك عند الله منزلة وزلفى، واعلم أن إحدى المنزلتين تنازع الأخرى.
مواقف من تواضع السلف:
كان الصديق رضي الله عنه يحلب لأهل الحي أغنامهم، فلما بويع بالخلافة قالت جارية منهم: الآن لا يحلب لنا منائح دارنا، فسمعها فقال: [[ بلى لأحلبنها لكم وإني لأرجو ألا يغيرني ما دخلت فيه ]].
قال عروة بن الزبير رضي الله عنهما: رأيت عمر بن الخطاب رضي الله عنه على عاتقه قربة ماء، فقلت: يا أمير المؤمنين، ألا ينبغي لك هذا. فقال: (لما أتاني الوفود سامعين مطيعين - القبائل بأمرائها وعظمائها - دخلت نفسي نخوة، فأردت أن أكسرها).
رأى مطرف بن عبد الله الشخير المهلب يمشي متبخترا فغمزه ونهاه عن هذه المشية وقال إن هذه مشية يبغضها الله عز وجل وكان المهلب قائدا من قواد المسلمين الكبار، فقال له أما تعرفني؟ قال نعم أعرفك وأعرف أولك وأخرك أولك نظفة مذرة، وآخرك جيفة قذرة وأنت فيما بين ذلك تحمل العذرة.
درجات التواضع:
التواضع مع الحق: أن تخضع للدين ولاتعارض المنقول بما تراه معقولا، أن تتبع الحق لا أن يتبعك الحق، قال إبراهيم بن الأشعث : سألت الفضيل بن عياض عن التواضع فقال: [ أن تخضع للحق وتنقاد له ممن سمعته، ولو كان أجهل الناس لزمك أن تقبله منه ].
التواضع مع الخلق: أن ترى كل احد خيرا منك، قال الحسن رحمه الله: هل تدرون ما التواضع؟ التواضع: أن تخرج من منزلك فلا تلقى مسلماً إلا رأيت له عليك فضلاً. أن تشارك الناس أفراحهم وأتراحم، وتأكل معهم، وتولي الفقراء اهتماما أكبر،وتجلس إليهم.
التواضع مع النفس: أن تعرف قصورك وتذكر فجورك
أشعار في التواضع:
تواضع تكن كالنجم لاح لناظر *** على صفحات الماء وهو رفيع

ولا تك كالدخان يعلو بنفسه ***إلى طبقات الجو وهو وضيع
نزار محمد عثمان
� الطبقات الكبرى لابن سعد


� الطبقات الكبرى لابن سعد، وكنز العمال


� رواه الترمذي في سننه وقال:حديث حسن صحيح، وقال الشيخ الألباني : صحيح.


� صحيح مسلم.


� رواه الحاكم في المستدرك وقال حديث صحيح الإسناد و لم يخرجاه وقال الذهبي قي التلخيص : صحيح


� رواه الحاكم في المستدرك وقال:هذا حديث صحيح على شرط الشيخين و لم يخرجاه وقال الذهبي قي التلخيص : على شرط البخاري ومسلم








