المفطِرات الطبية وغير الطبية 
إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره ، ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا ، من يهده الله فلا مضل له ، ومن يضلل فلا هادي له ، وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له ، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله                                وبعد
عباد الله : ينبغي للمسلم أن يكون محافظا على صومه من المفطرات وعليه أن يعلم ما هي المفطرات ، وما هو الشيء الذي يفسد الصوم والذي لا يفسده ، وسوف نتطرق في خطبة هذا اليوم لبعض المفطرات الشرعية والطبية ، كما أننا سوف نتطرق لبعض الأمور الطبية وغير الطبية مما لا يؤثر على الصيام ، والمرجو من الأخوة الانتباه لدقتها وأهميتها ومن يشكل عليه شيء منها فنسمع منه بعد الصلاة 0

عباد الله : اعلموا وفقني الله وإياكم أن المفطرات على نوعين مفطرات حسيةٍ ومفطرات معنوية , وسوف نبدأ بالمفطرات الحسية التي يجب علينا اجتنابها وهي  :
1-- الجمـاع في نهار رمضان 0
2-  إنزال المني باختياره بأي طريقةٍ كانت , أما الاحتلام من النائم فلا يؤثر على الصوم  
3--  الأكل والشرب عن طريق الفم أو الأنف لقول النبي ( بالغ في الاستنشاق إلا أن تكون صائماً 0
4-- ما كان بمعنى الأكل والشرب مثل الإبر المغذية التي يستغني بها عن الأكل والشرب 
5-- خروج الدم بالحجامة ومثله التبرع بالدم 0

6-- القـيء عمداً وهو إخراج ما في المعدة من طعام وشراب فإنه يفطر ، أما من ذرعه القيء أي غلبة فلا شيء عليه لقول النبي صلى الله عليه وسلم ( من ذرعه القيء فليس عليه قضاء ومن استسقاء عمداً فليقض ) 0
7-- الحيض والنفاس للمرأة 0
عباد الله : هذه المفطـِرات ماعدا الحيض والنفاس لا يفطر بها الصائم إلا إذا تعمد فعلها ، أما إذا كان ناسياً أو جاهلاً فلا شيء عليه , قال تعالى ( ليس عليكم جناح فيما أخطـأتم به ولكـن ما تعمـدت قلوبكم  ) 0

عباد الله : ومن المفطرات التي تلحق بها الغسيل الكلوي بنوعيه والحقنة الشرجية إذا كان فيها ماء أو مواد مغذية تمتصها الأمعاء والتبرع بالدم وحقن رحم المرأة بمني الزوج بعد حقنة في البويضة في عمليات طفل الأنابيب ونقل الدم للمريض والمغذي أو الجلوكوز والعلك والتخدير الكلي ( البنج ) الذي يستغرق كل النهار والحقنة الوريدية المغذية أو الإبر المغذية والحقنة العلاجية الوريدية والتدخين والشيشة ، وكذلك البخور مالم يستنشقه 0
عباد الله : بعض المسائل التالية التي سوف أذكرها لكم لا تؤثر على الصيام بإذن الله ، وهي من المسائل لا تخلو من خلاف بين العلماء ولكن ننظر الأقرب للصواب مع التسهيل على المريض الصائم والاحتياط لصومه ، وإن أجل الصائم استعمالها إلى ما بعد الإفطار فهو الأفضل ومنها : بخّاخ الربو  والأقراص التي توضع تحت اللسان لعلاج الأزمات القلبية تمتص مباشرة والتخدير الكلي ( البنج ) الذي لا يستغرق كل النهار والتخدير الجزئي عن طريق الأنف والتخدير الجزئي الصيني ( التخدير الجاف ) والتخدير الجزئي بالحقن وبخاخ الأنف وقطرة الأذن والعين والأنف والإبرة أو الحقنة العلاجية الجلدية والعلاجية العضلية والإبر التي يتعاطاها مريض السكر واللصقات العلاجية النيكوتين للمدخنين أو غيرها والمراهم والدهانات والكريمات سواء كانت طبية أو جمالية والفيتامينات وتعاطيها عن طريق الإبر والغسول المهبلي أو الدش المهبلي والمنظار المهبلي وأصبع الفحص الطبي وتحاميل بجميع أنواعها والمنظار الشرجي وإدخال القسطرة أو المنظار أو إدخال دواء أو محلول لغسل المثانة أو مادة تساعد على وضوح الأشعة إذ لا يوجد منفذ بين مسالك البول والمعدة وسحب الدم القليل للتحليل والبنج الموضعي في علاج الأسنان وقلع الضرس أو حشوه أو التركيب والتنظيف ومنظار البطن الذي لا يصل إلى المعدة والمنظار سواء عن طريق الفم أو عن طريق الدبر لعلاج القولون ويشترط أن لا يصاحبه دواء وأجهزة السونار لفحص الرحم وإبر التطعيم ومعطر الفم والعطور والأجهزة التي تصل الى رحم المرأة لغرض التشخيص أو لمنع الحمل كما يحدث في حالة اللولب أو عند التدخل الجراحي وخروج الدم من الأنف ( الرعاف ) أو اللثة أو أي موضع في الجسد وغاز الأكسجين وأخذ العيّنات من غير المعدة والأمعاء لا  ومعجون الأسنان وبخاخ العلاج الموضعي وغسول الأذن وما يدخل الإحليل أي مجرى البول الظاهر للذكر والأنثى ، من قسطرة ( أنبوب دقيق ) أو منظار، أو مادة ظليلة على الأشعة ، أو دواء ، أو محلول لغسل المثانة والمسواك إلا إذا كان ذو نكهات ودخول أي أداة أو مواد علاجية إلى الدماغ أو النخاع الشوكي وأخذ عينات (خزعات) من الكبد أو غيره من الأعضاء ما لم تكن مصحوبة بإعطاء محاليل وإدخال منظار من خلال جدار البطن لفحص الأحشاء أو إجراء عملية جراحية عليها ودواء المضمضة ودواء الغرغرة وقسطرة الشرايين ومنظار المعدة 0

عباد الله : ينبغي على الطبيب المسلم نصح المريض بتأجيل ما لا يضر تأجيله إلى ما بعد الإفطار من صور العلاجات0

عباد الله : من نسي فأكل أو شرب فلا شيء عليه لحديث ( من نسي وهو صائم فأكل أو شرب فليتم صومه فإنمـا أطعمـه الله وسقاه ) ومن رآه وجب عليه أن يذكره بأنه صائم لأن ذلك من باب التعاون على البر والتقوى ، ويجب عليه أن يتوقف عن الأكل والشرب ويتم صومه ، والسنة أن يفطر الصائم على رطب فإن لم يجد فعلى تمر فإن لم يجد فعلى ماء أو أي طعام حلال وإن لم يتوفر عنده أي نوع من الطعام ودخل وقت الإفطار فينوي الفطر بقلبه 0

قلنا ما قد سمعتم والحمد لله رب العالمين
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الحمد لله وكفى والصلاة والسلام على النبي المصطفى                                    وبعد
عباد الله : كما وجب علينا الإمساك عن المفطرات الحسية ، فيجب علينا أيضا أن نمسك عن المفطـِرات المعنوية التي تنقص الصيام , قال النبي ( ( ليس الصيام عن الطعام والشراب إنما الصيام عن اللغـو والرفـث ) , فاحفظوا صيامكم من الغيبـة والنميمـة والكـذب وشهادة وقول الزور وسماع المحرمات , فعلى الصائم أن يمسك عن الكلام السيئ الذي فيه مضرة عليـه وعلى غيـره حتى يحوز على أجر الصيام 0

عباد الله : اتقوا الله وقوموا رمضان فان من قامة إيمانا واحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه فصلوا صلاة التراويح بطمأنينة وخشوع وحضور قلب فإنها صلاة وعبادة ، ليست مجرد حركات وعمل لا يدري الإنسان ما يقول فيها ، ولا يكون أدائنا لها مجرد سرد ركعات ، بل إن بعض الناس يتهاونون ويفرطون في أدائها ، ومن الناس من ينصرف قبل إمامه والنبي ( يقول ( من قام مع الإمام حتى ينصرف كتب له قيام ليلة ) ومن أوتر مع الإمام وأراد أن يصلي من الليل فله ذلك ، ولكن لا يوتر مرة أخرى ، والأفضل في عدد الركعات هو أحد عشرة ركعة أو ثلاث عشرة ركعة ، فهذا نهج النبي ( ، ويجوز أن تصلى ثلاثا وعشرين أو ثلاثا وأربعين أو تسعا وثلاثين أو سبع عشرة أو أقل أو أكثر 0
اللهم وفقنا لصيام رمضان وقيامه وتقبله منّا يا رب العالمين ، اللهم ارزقنا اغتنام أوقات الشهر بالعمل الصالح ، اللهم زودنا بالتقوى للقيام بين يديك ، واغفر لنا ولوالدينا ولجميع المسلمين ، اللهم تقبل صيامنا وقيامنا يا غفور يا رحيم ، اللهم وفق ولي أمرنا خادم الحرمين لما تحب وترضى وجميع ولاة أمور المسلمين ، اللهم إنا نسألك في هذا الشهر الكريم أن تنصر وتعز الإسلام والمسلمين في بلاد العالمين وتذل الكفرة أجمعين ، اللهم نصرك المؤزر لأهل السنة في الشام والعراق واليمن وفي كل مكان ، اللهم أدم علينا الأمن والإيمان يارب العالمين ، وقوموا إلى الصلاة يرحمني ويرحمكم الله 0 
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