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 كتبه الدكتور عبدالعزيز الدغيثر 

كل  و   الأذى  مما لحظت في قراءاتي في الطب النبوي اتفاق الأطباء السااااااااى تف عغ  تفرم  ال سااااااا  م 

 :4/7قول اى  ال ي  في زاد المعاد كثترة في هذا المعنى، فم  ذلك   ، وقد ن ل اى  ال ي  ن ولاتس 

 والأشياء التي يؤذي انحباسها ومدافعتها عشرة :  

 الدم إذا هاج ، والمني إذا تبي  ، والبول ، والغائط ، والريح ، وال يء ، والعطاس ،  -

 والعطش . والنوم ، وال وع ،   -

 انتهى  . ىحسبه الأدواء وكل واحد م  هذه العشرة يوجب حبسه داء م 

في  والغازات  والتلبكات وتضااااااااااااار م  العشااااااااااااارة ئي الدم والمني والبول والغائطالأشاااااااااااااياء التي تحب   و 

 حديثنا في هذا الم ال.ل وئي محوأضفت البلغ  والنخامة والبصاق، ، وال يء  الأمعاء

 دوف طلب م  الإنساف، وحب  العطاس ضار ىلا شك.وأما العطاس فيخرج 

 وأكل وعطش.  نومتعالج ىما ي اىلها م   وال وع والعطش فلا تحب ، وإنما  النعاسوأما 

لمااا ذكر وصااااااااااااااايااا متعااددة ع  قاادماااء    4٠7صااااااااااااافحااة  اى  ال ي  في ال زء الرابع م  زاد المعاااد    وقااال

 :الأطباء

: اجتمع إليه الناس، ف الوا: مرنا ىأمر ننتهي إليه )اى  كلدة الطبيب المشاااااهور   رثاولما احتضااااار الح

 م  بعدك.

ف ال: " لا تتزوجوا م  النسااااااااااء إلا شااااااااااىة، ولا تأكلوا م  الفاكهة إلا في أواف ن ااااااااا ها، ولا يتعال    

مهلكاة   وعليكم بتنظيف المعدة  ي  لدش رددددددددددددة ل بدغم،د   د   د   ل ل م أحادك  ماا احتمال ىادناه الاداء.  

وإذا تعشاااااااااااااعى: فليمش أر عتف    سااااااااااااااعة. أحدك : فلين  عغ  إثر غدائه  للمرة، منبتة للح . وإذا تغدى

 خطوة ".

 وقال بعض الملوك لطبيبه: لعلك لا تب ى لي، فصف لي صفة آخذها عنك. ف ال:

" لا تنكح إلا شااااىة، ولا تأكل م  اللح  إلا فتيا، ولا تشااارا الدواء إلا م  علة، ولا تأكل الفاكهة إلا  

في ن ااااااااااااا هااا. وأجااد مضااااااااااااا  الطعااام. وإذا أكلاات يهااارا: فلا ىااأس أف تنااام. وإذا أكلاات ليلا: فلا تن  حتى 
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تمشاااااعى ولو خمساااااتف خطوة. ولا تأكل  حتى تكوع، ولا تتكاره  عغ  ال ماع، ولا تحب  البول. وخذ 

 منك. م  الحمام قبل أف يأخذ

أسااااانانك ع  مضاااااغه، فتع ز معدتك   ولا تأكل  طعاما: وف  معدتك طعام. وإياك أف تأكل ما تع ز

ع  هضامه. وعليك في كل أسابوع ى ي ة تن ى جسامك. ونع  الكاز الدم في جسادك، فلا تخرجه إلا  

 عند الحاجة إليه. وعليك ىدخول الحمام: فإنه يخرج م  الاطباق ما لا تصل الأدوية إل  إخراجه ".

 :4٠٩وفي ص 

 :  -م  حفظها فهو جدير أف لا يعتل إلا علة الموت   -وقال طبيب المأموف: " عليك ىخصال 

 لا تأكل طعاما: وف  معدتك طعام.   .1

 وإياك أف تأكل طعاما تتعب أضراسك في مضغه، فتع ز معدتك ع  هضمه.  .2

 وإياك وكثرة ال ماع: فإنه ي تب  نور الحياة. .3

 وإياك ومكامعة الع وز: فإنه يورث موت الفكأة. وإياك والفصد إلا عند الحاجة إليه. .4

 في الصيف ".  يءوعليك ىال  .5

 وي وفيما يأتي تفصيل ما ورد م  تفرم  ال سوم م  السموم، وفق الهدي النب
  



3 
 

م  أه  طرق الوقاية م  أمراض الباطنة إفراغ المثانة والأمعاء م  الفضاااااالات عند الحاجة لذلك،  

صااااااغ      -ف د ثبت ع  عائشااااااة قالت: ساااااامعت الن ي ولو كاف ذلك يؤدي لفوات صاااااالاة ال ماعة، 

عبد   ى   ، وفي حديث  1)طعام ولا وهو يدافع الأخبثتف«   صاااااالاة ىحضاااااارةلا ي ول: » -عليه وساااااال   

ي ول: »إذا أراد أحدك  الغائط فليبدأ ىه قبل   -صااااااااغ    عليه وساااااااال   -الأرق  قال: ساااااااامعت الن ي 

 . 2)الصلاة« 

 والأخبثاف: البول والغائط.

 قال ىدر الدي  العيني رحمه   تعال :

ه الأخبثاااف " أي: ولا يصاااااااااااااغي، والحااال أنااه: ياادافعااه الأخبثاااف، وهمااا البول  عاا 
 
" قولااه: " ولا وهو يااداف

  .247/  1"شرح ساف أ ي داود" ) والغائط؛ وذلك لعدم التفرغ إل  العبادة ى لب فارغ " انتهى م 

 وقال اى  عبد البر رحمه   تعال :

" وقد أجمعوا: أنه لو صغ  ىحضرة الطعام، فأكمل صلاته ول  يترك م  فرائضها شي ا: أف صلاته  

 وكذلك إذا صغ  حاقنا فأكمل صلاته.مكزية عنه، 

وفي هذا دليل عغ  أف الصاالاة ىحضاارة الطعام إنما هو؛ ل لا يشااتغل قلب المصااغي ىالطعام، فيسااهو  

 ع  صلاته، ولا ي يمها ىما يكب عليه فيها.

وكذلك الحاق ؛ وإف كنا نكره لكل حاق  أف يبدأ ىصاااااااالاته في حالته، فإف فعل، وساااااااالمت صاااااااالاته: 

 جَزَت عنه، وبئ  ما صنع.

والمرء أعل  ىنفسااه، فليساات أحوال الناس في ذلك سااواء، ولا الشااي  في ذلك كالشاااا، و  أعل  "  

  .2٠6/  6"الاستذكار" )  انتهى م 

حاشااااااااية الطحطاوي عغ  مرا ي الفلاح شاااااااارح نور الإيضاااااااااح: قوله: ومدافعا لأحد الأخبثتف، علة  وفي 

الكراهااة المع ولااة مااا يحصاااااااااااااال م  تشاااااااااااااومش البااال وشاااااااااااااغاال ال اااطر لأجاال قضاااااااااااااااء الحاااجااة ا  اال  

 ىال شوع. انتهى.

 
 (. 1/22(  وأبو داود )1/393رواه  سلم ) (1)

(   3/483(  وهو عنددة أح ددة )1/273(  الحدد  م )5/427(  ابن ح دد ) )1/22(  أبو داود )263-1/262)(  ا تر دد   1/159(   دد  دد  )2/110ا نسدددددددددددددد    )  (2)

ابن   جه )  قو ل »إذا أقي ل ا صدددددج  ووجة أحة م ال ج     -صدددددعل   عليه وسدددددلم   -و فظ ا تر   ل سددددد عل رسدددددو      .(2/65(  وابن خزي   )1/202و

 بلي ةأ ب ل ج « وق   ا تر   ل حسن صحيح  وأخ جه أبو داود بنحوه وابن ح  ) والح  م وق  ل صحيح ععل ر ط ا شيخي)
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لك  حب  البول والغائط وكذلك الريح يضاارب ىالةااحة، ي ول اى  مفل  في ا داا الشاارعية والمنح 

المرعياة: ولهاذا قاال الأطبااء: حب  الريح إذا أراد ال روج يورث الحصااااااااااااار وللماة العتف ووجع الفؤاد 

 هى.انت كله. ذلك والرأس، وحب  البول يورث جميع هذه الأشياء مع الحصاة، وحب  البراز يورث

 وقال اى  دقيق العيد رحمه   تعال :

 " ومدافعة الأخبثتف: إما أف تؤدي إل  الإخلال ىرك ، أو شرط، أو لا.

 فإف أدى إل  ذلك، امتنع دخول الصلاة معه.

 وإف دخل واختل الرك ، أو الشرط: فسدت ىذلك الاختلال.

/   1وإف ل  يؤد إل  ذلك: فالمشااااااااهور فيه الكراهة " انتهى م  "إحكام الأحكام شاااااااارح عمدة الأحكام" )

146.  

 ) والحاق  هو  
 
وسااااااا ل الشاااااااي  محمد العثيمتف الوهي ي التمي ي رحمه  : إذا كاف الإنسااااااااف حاقنا

وخشاااااااااااعي إف قناااااااااااعى حاجته أف تفوته صااااااااااالاة ال ماعة، فهل يصاااااااااااغي وهو حاق    الذي يحب  ىوله  

 ليدرك ال ماعة، أو ي نعي حاجته ولو فاتته ال ماعة ؟.

فأجاا: ي ناااعي حاجته ويتوضاااأ، ولو فاتته ال ماعة ؛ لأف هذا عذر، وقد قال الن ي صاااغ    عليه  

 وعغ  آله وسل : " لا صالاة ىحضرة طعام، ولا هاو يدافعه الأخبثاف ".

 "  . 58٩/ السؤال "  13" فتاوى الشي  اى  عثيمتف " )  

ي وهو حاق ، والحاق  هو ا حتاج إل  البول،   
ب
صااااااااااغ كره أف ي  وقال الشااااااااااي  اى  عثيمتف رحمه  : "ي 

دافعه الأخبثاف. لاة  في حضرة طعام، ولا وهو ي    نهى ع  الصَّ
ب
    عليه وسل

ب
 لأف الن يَّ صغ

 عغ  
 
  لل روج ضااااااااااررا

ا عليه، فإف في حب  البول المسااااااااااتعدب  ىدنيإ
 
والحكمة م  ذلك: أف في هذا ضااااااااااررا

   المثااناة ىماا انح   فيهاا م   المااء 
 ااااااااااااا  

َ
المثااناة، وعغ  العصااااااااااااااب التي تمسااااااااااااااك البول، لأناه ربماا مع ت

، وينكمش بعضاااااااااا  
 
 زائدا

 
ها عغ  تسااااااااااتر ي الأعصاااااااااااا، لأيها أعصاااااااااااا دقي ة، وربما تنكمش انكماشااااااااااا

.
 
 بعض، ومع ز الإنساف ع  إخراج البول، كما يكري ذلك أحيانا

حضااااار قلبه لما هو   دافع البول لا يمك  أف ي  لاة؛ لأف الإنسااااااف الذي ي  ق  ىالصاااااَّ
َّ
 ضاااااررب يتعل

 
وفيه أيضاااااا

 فهو مثله، والحاقب: هو الذي 
 
بَث، وإذا كاف حاقبا

َ
لاة؛ لأنه منشاغل ىمدافعة هذا ال  فيه م  الصاَّ

ة فيا 
َّ
لا ي وهو حااب  للغاائط يادافعاه، والع   

ب
صاااااااااااااغ كره أف ي  ة الحااق ،  حَبََ  الغاائط، في 

َّ
لا ه ماا قلناا في ع 

ي وهو يدافعها...  
ب
صغ كره أف ي   يح فإنه ي 

 وكذلك إذا كاف محتب  الرب
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  قال: 
ب
    عليه وساااال

ب
لاة في هذه الحال مكروهة؛ لأف الرسااااول صااااغ ف يدل  عغ  أف الصااااَّ  

ب
وكلام المؤل

 لا صلاة...، وهل هذا النفي نفي كمال، أو نفي صحة؟

  
َّ
غ ي في هاااذه الحاااال، ولو صاااااااااااااَ  

ب
صاااااااااااااغ كره أف ي  ل  عغ  أناااه نفي  كماااال، وأناااه ي  ال واا: جمهور أهااال الع 

ه صحيحة.
 
 فصلات

دافع الأخبثتف ىحيث لا يدري ما ي ول،     وهو ي 
َّ
ة، فلو صَغ حَّ  

وقال بعض العلماء: ىل النفي  نفيب للةب

ه في 
 
ة، وعغ  هذا تكوف صالات حَّ  

رع أف يكوف لنفي الةاب ه غتر  صاحيحة، لأف الأصال في نفي الشاَّ
 
فصالات

ساااااااااااه نها حرام؛ لأنه يشااااااااااا  مة؛ لأف كلَّ عبادة ىاطلة فتلب  ؛ حيث هذه الحال محرَّ
 
به أف يكوف مساااااااااااتهزئا

مة. َ  بعبادة يعل  أيها محرَّ بَّ
َ
ل
َ
 ت

ا" انتهى م  "الشرح الممتع"   3/235وكلٌّ م   ال ولتف قويٌّ جدإ

وفي ذلاك حكماة عظيماة م  عادم إياذاء المثااناة وال ساااااااااااااباب في حادوث الإمساااااااااااااااك المزم ، وم  جهاة  

 أخرى الحضور للصلاة ى لب حاضر مستعد لل شوع وهو الم صد الأكبر للصلاة.

ارتداد البول للحالب ث  الكغ  وقد يسابب  و  حب  البول يسابب مشااكل صاحية مثل: تمدد المثانة،و 

ومشااااااااااكل صاااااااااحية    التهاا البول والمساااااااااالك البولية؛، و حب  البول فشااااااااال ىالكغ  في بعض الحالات

وانةااااااااااااا  المعلمتف بعاادم منع الطلاا م  الااذهاااا لاادورة المياااه مهمااا كاااف   فلا تحب  البول،  خطترة.

 .المبرر

 وأضرار الاستمرار ىحب  البول:

ارتفاع خطر الإصاااااااىة ىالتهاا المسااااااالك البولية: حيث تكوف أكثر عرضااااااة لذلك في حال قمت   1

 ىحب  البول لساعات طويلة و شكل متكرر.

احتمالية الإصاىة بسل  البول: إف حب  البول بشكل متكرر م  شأنه أف يسبب مع الوقت    2

 ضمور المثانة، وبالتالي الإصاىة ىمشكلة سل  البول.

احتباس البول: مع مرور الوقت والاساااااااتمرار في حب  البول م  الممك  أف تصااااااااا ىمشاااااااكلة    3

 احتباس البول أي عدم ال درة عغ  تفرم  المثانة والتبول ىالشكل السلي .

الاااباااول   4 حااابااا   حاااااااال  فاااي  ياااحااااااادث  قاااااااد  أناااااااه  إلا  ا  ناااااااادر  ياااعاااتااابااار  هاااااااذا  أف  ماااع  الماااثااااااااناااااااة:  انااافاااكاااااااار 

 الزم . م  طويلة لفترة
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عِةَِ  " .
َ ْ
َ ارِهِ يِ  الم

ْ
عَ مِ بَعْةَ اسْتِق

َّ
 رجُِ ِ نَ ا ط

َ
 
ْ
 (.34/85" الموسوع  ا فقةي  " ) ا ق   ل "هو ال

  ويحت ج  ه  ن آذاه ا طع م ي   عةته  بغ) تع ة ا ق   بغنه  فسة صي  ه  ود يش ذ      رواه

  َ 720 تر دددد   )ا
َ
قدددد مَ 
َّ
ل هِ وَسددددددددددددَ يددددْ

َ
ُ عَل ل  َّ

َّ
ع بِيَّ صددددددددددددَ

َّ
)َّ ا ن
َ
 أ
َ
بِ  هَُ يَْ  

َ
ْ  ُ  ل( عَنْ أ

َ
ق
ْ
هُ ا  رَعددددَ

َ
أ ل   –  َ نْ ذ

ضِ  -غل ه
ْ
يَق
ْ
ل
َ
 َ  عَْ ةًا ب

َ
ق
َ
ضَ ٌ   وََ نْ اسْت

َ
يْهِ ق
َ
يْسَ عَل

َ
ل
َ
  .صححه الأ   ن  ي  صحيح ا تر   . ب

ِ  وي  حة ث ثوب ) ل 
 َ ولل رسددوِ   َّ

َ
 ثوب )

ُ
قيل
َ
َ  بل
َ
مَ ق َ  ب بط

َّ
يهِ وسددل

َ
ُ عل ل  َّ

َّ
ِ صددع
 رسددوَ   َّ

أ)َّ

  ُ ل  َّ
َّ
ِ صدددددع
 رسدددددوَ   َّ

ىي أ)َّ
َ
ث رداِ   حةَّ  أب  ا ةَّ

 إ)َّ
ُ
ةِ د شدددددََّ بقلل ُِ مَ ي   َددددد

َّ
يهِ وسدددددل

َ
ُ عل ل  َّ

َّ
صدددددع

ن  
َ
  وأ
َ
َ  ق َ ل صةق

َ
مَ ق َ  ب بط

َّ
يهِ وسل

َ
مَ عل

َّ
يهِ وسل

َ
ُ عل ل  َّ

َّ
هُ وَضوَ هُ صع

َ
  
ُ
. رواه أبو داوود  صَب ل

 2381وصححه الأ   ن  ي  صحيح سن) أب  داوود ب قم 

 ِ  صَوْمِ َ نْ 
َ
ل إبْط
َ
مِ عَع
ْ
عِل
ْ
هْشُ ا 
َ
جَْ عَ أ
َ
ِ رِل أ
ْ
ن
ُ ْ
 َ  ابْنُ الم

َ
 َ  عَ ِ ةًا وق

َ
ق
َ
 (.4/368اهد . "الم ىي" ) اسْت
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َ ر   
ب

َ  ال ااااااااااااا  وَم 
 
وتاا ي  ال  ى  باَ   

ل
َ  ال ي م  ذ  خا 

ب
ف  ات

َ
ل  أ

حال َ  النب
َ
ل كَ إ 

َ  رَباب ََ ول
َ
ي ول   تعاال  في ساااااااااااااورة النحال " وَأ

تَ 
ل
خ رَااب مب

َ
هَا شااااا وي 

 
ط ر ج  م   ى 

ل
 يَخ

 
لا

 
ل
 
ك  ذ

لَ رَبب ب  ي سااااا  ك 
 
ل اسااااال

َ
مَرَات  ف

ب
لب الث

 
ي م   ك غ 

 
 ب ك

 
وفَ ّ ث

 
ر شااااا

ا يَعل مب   وَم 
ب

ف ل 

وَ 
ل
ل
َ
وفَ " ]النحل:أ ر 

ب
مٍ يَتَفَك َ ول

ب
 ل

 
يَة

َ
كَ لا ل 

َ
ي ذ  ف 

فب اس  إ  لنب فَآءب ل  يه  ش  ه  ف   [ 6٩_68ان 

اس   يفيد أنه شاااااااافاء لبعض الأدواء لا كلها  :والتنكتر في قوله تعال  لنَّ فَاءب ل  يه  شاااااااا  ويدل عغ  ذلك   ،) ف 

ولو كاف العساااال شاااافاء لكل داء   ،أف الن ي صااااغ    عليه وساااال  وصااااف لبعض الأدواء غتر العساااال

 لاكتفي ىه

الشااااافاء في ثلاث:   : "رساااااول   صاااااغ    عليه وسااااال  قال: قالوثبت ع  اى  عباس رضاااااعي   عنه 

 .  1)شربة عسل وشرطة مح   وكية نار وأنا أنهى أمتي ع  الكي"

 ، ف ال: إفَّ 
َّ
    عليه وسااااال

َّ
  صاااااغ

  عنه، قال: ))جاء رجلب إل  الن يب
َّ

يَ ا ر ي رَضاااااع 
دل
 
ع  أ ي ساااااعيدٍ ال 

. فساا اه، ث  جاءه، ف ال: 
 

لا ه عَسااَ   
 : اساال

َّ
    عليه وساال

َّ
ه، ف ال رسااول    صااغ قَ ىَطن  ل 

ل
ط ت  أ ي اساال

طلا  اسااااااااات 
َّ

ه إلا ، فل  يَز دل
 

لا ه عساااااااااَ َ يت  ي ساااااااااَ  
ب
ه  إن   

، ف ال: اسااااااااال
َ
اتٍ، ث  جاء الرابعة  مرَّ

َ
ا، ف ال له ثلاث

 
ق

 : صااااادَقَ 
َّ
    عليه وسااااال

َّ
ا، ف ال رساااااول    صاااااغ

 
 اساااااتطلاق

َّ
ه إلا ه فل  يَز دل ت  . ف ال: ل د سااااا يل

 
لا عَساااااَ

   أخيك. فسَ اه فبَرَأ
ل
ا ىَط

َ
ذ

َ
، وك    واللفظ له.2217 ، ومسل  )5716أخرجه البخاري ) .  

 .م  ألٍ  أصاىه بسبب إسهال حصل له :أي  ،) يشتكي ىطنه  

) يخرج م  ىطويهاا شاااااااااااااراا مختلف ألواناه فياه شااااااااااااافااء للنااس      :) صااااااااااااادق     يعني في قولاه تعاال 

 .6٩النحل/  

ىل زلَّ  ،ل  يصااااال  ل بول الشااااافاء :" معنى ) كذا ىطنه   أي :–رحمه     –قال الحافظ اى  ح ر  

ف ال العسااااااااااال مساااااااااااهل فكيف يوصاااااااااااف لم  وقع ىه الإساااااااااااهال ؟   ،وقد اعترض بعض الملاحدة ،عنه

ىوا ىمااا ل  يحيطوا بعلمااه    ،أف ذلااك جهاال م  قااائلااه  :وال واا
َّ
ف ااد    ،ىاال هو ك ولااه تعااال  ) ىاال كااذ

  
والغااذاء   ،والزماااف  ،والعااادة  ،اتفق الأطباااء عغ  أف المرض الواحااد يختلف علاجااه ىاااختلا  السااااااااااااا ب

  ،لا ساااااااايما إف مزج ىالماء الحار  ،ولا شااااااااعيء في ذلك مثل العساااااااال...،.وقوة الطبيعة ،والتدىتر  ،المألو 

ر إف ق ،ىحساااااااااااااب الاداء  ،وكمياة  ،لأف الادواء يكاب أف يكوف لاه م ادار  :وإنماا ل  يفاده في أول مرة صااااااااااااا 

 
 (.5681رواه ا  خ ر ) (1)
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 آخر  ،وإف جاوزه أوئ  ال وة  ،ل  يدفعه ىالكلية :عنه
 
 لا   ،وأحدث ضاررا

 
 م دارا

 
فكأنه شارا منه أولا

ىرأ ىإذف      :فلما تكررت الشاااااربات ىحساااااب مادة الداء ،فأمره ىمعاودة سااااا يه  ،يفي ىم اومة الداء

 .تعال 

وأف ى اء الداء    ،إشاارة إل  أف هذا الدواء نافع :وفي قوله صاغ    عليه وسال  ) وكذا ىط  أخيك  

فم   ث َّ أمره ىمعاودة شاااااارا العساااااال    ،ولك  لكثرة المادة الفاساااااادة  ،لي  ل صااااااور الدواء في نفسااااااه

 .  17٠ ، 16٩ / 1٠وبرأ ىإذف   " " فتح الباري " )  ،فكاف كذلك ،لاستفراغها

إف قصر عنه ل  يزله    ،قال اى  ال ي : " الدواء يكب أف يكوف له م دار وكمية ىحسب حال الداءو 

وإف جاوزه أوئ  ال وى فأحدث ضاااررا آخر...واعتبار م ادير الأدوية وكيفيا ها وم دار قوة    ،ىالكلية

  4/3٠) " المعاد " زادالمرض م  أكبر قواعد الطب " 
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وأىو نعي  في  ، 14والطبراني في "مساااااااااااااند الشااااااااااااااميتف" )  ، 7442والحاك  )  ، 3457روى اى  ماجه )

      177"الطب النبوي" )
َّ
غ   صااااااااَ

َّ
ولَ ا ت  رَساااااااا  عل م 

  حَرَامٍ رضااااااااعي   عنه قال: سااااااااَ
مب
 
َ  أ   ىل

َ يب
 
  ع  أ ي أ

امَ   السااااَّ
َّ

لا   دَاءٍ، إ 
لب

 
فَاء  م  ل ك مَا شاااا  يه  فَّ ف  إ 

َ
، ف وت  ن  نَى، وَالسااااَّ السااااَّ  ى 

 ل
 
ك يل

َ
: )عَل ول  َ ، يَ  

َّ
ل ه  وَسااااَ يل

َ
يلَ: يَا   ، عَل ق 

ت   " وصاااااااااا حه الألباني في " ساااااااااالساااااااااالة الأحاديث الةااااااااااحيحة"   ول
َ ل
الَ: )الم

َ
؟ ق ام  ، وَمَا السااااااااااَّ  

َّ
ولَ ا رَساااااااااا 

 .  1)يعني الموت. واختلف في السااااااااااانوت ف يل هو الكموف وقيل العسااااااااااال ا  لوط ىالسااااااااااام . 7442)

 . 2755-6/275٠"مختصر استدراك الذه ي" لاى  المل   )  :وينظر للتوسع في تخريكه

  مصااااافر، زهره ،ال رنية الفصااااايلة  م   شااااا تري  نبات : السااااانا" )   :457/ 1ي "المع   الوسااااايط" )وف

يق  مفلطح  وحباااه ا  الشاااااااااااااكااال  كلوي   ،رَق  ر يبااا 
 ل
َ
   ت

َ
ل از ي،   وأجوده  ،وثمره  ىورقاااه  يتاااداوى   ،الطول   إ     اااَ

ل
 ال

يب  ىالسااااااااانا وَمعر   
ب
ك
َ ل
تب "     :12٩6:  ص" )ا حيط  ال اموس"  في وقال  .انتهى"  الم بل

َ
لب   ن ه 

سااااااااال راء    م 
فل  للصاااااااااَّ

داء   ول     والسَّ
َ
غ

ل
 . 313 /38) "العروس تاج: "وانظر .انتهى"   والبَل

ع  ىنت عمي  رضعي   عنها قالت: قال رسول   صغ    عليه وسل : " ماذا كنت تستمشتف؟ و 

م. ف ال رسول   صغ    عليه وسل : " حار جارٌّ " وقال: " أي  أنت م  السنا فلو   ااااااار  بل قالت: ىالشَّ

 . 2)كاف في شعيء شفاء م  الموت لكاف في السنا"

اق    -   رحمااه   –وقااد ر   اى  ال ي   أقوال، وأمااا السااااااااااااانوت ففيااه  
َ
ي ز قاا  ف 

وف 
 
ي يَك ذ 

َّ
ل  الاا عَسااااااااااااااَ

ل
ه  ال نااَّ

َ
أ

وَاا     الصَّ
َ
ل  إ 

رَا 
ل
ق

َ
نَى وَأ عل

َ ل
الم  ى 

دَر  جل
َ
ا أ

َ
: وَهَذ اء  بَّ ط 

َ ل
ض  الأ الَ بَعل

َ
اه  عبد اللطيف البغدادي. ق

َ
   ، حَك

مل ، السَّ

 َّ ي  
 
   ، ث

مل لسااااَّ ط  ل  ال 
َ
 

ل 
ل  ا 

عَسااااَ
ل
ال ا ى 

 
وق

 
ق نَاء  مَدل  السااااَّ

 
ط

َ
ل
ل
خ يل ي 

َ
ا أ رَد  فل ه  م  مَال 

عل ت 
َ  م    اساااال

َ
ل صاااال

َ
 أ

وف 
 
يَك

َ
عَق  ف

ل
ل

هَال  "   سل
ل

  الإ
َ
ه  عَغ

َ
ه  ل ت 

َ
عَان نَا، وَإ  ح  السَّ

َ
لا صل  إ 

   م  ل
مل عَسَل  وَالسَّ

ل
ي ال ا ف 

َ
 . 6٩7٠/ 4" )"زاد المعادلم 

 كوف طعمه مس ساغا.مخلوط بسم ، لي عسلالمطحوف  فيكوف المعنى أف يكوف مع السنوت 

تفاااخااات واضاااااااااااااطراا ال ولوف  السااااااااااااانوت هو الكموف، وهو مفيااد للانعلماااء إل  أف  هااب بعض الوذ

 سنوت.والإسهال، ومس ى الكموف في بعض البلداف النكدية ال

  

 
 .2/398داب ا ش عي  ل ا (1)

ابن   جه)  6/369أخ جه أح ة  (2) ِ يبٌ " وضعفه الأ   ن  ي  "ضعيف ا تر   ".2081( وا تر   )3461و
َ
 غ
ٌ
ا حَةِ ث

َ
 ( وق   ا تر    " هَ 
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ل
فل يَل

َ
ي  صااااااغ    عليه وساااااال  أ   

مَرَه    النَّ
َ
أ
َ
ينَة  ف د 

َ ل
ي الم ا ف 

تَوَول ا اجل اساااااا 
َ
فَّ ن

َ
ه  أ   عَنل

َّ
ي ا ٍ  رَضااااااع 

َ
ن
َ
وا  عَ ل أ حَ  

ا هااَ اي 
بااَ
ل
ل
َ
وا م  ل أ ر ب 

َ
شااااااااااااا

َ
يااه  ف رَاع  وا ى 

ح   
َ
ل
َ
ا ف هااَ وَال 

ىل
َ
ا وَأ هااَ اي 

بااَ
ل
ل
َ
وا م  ل أ رَب 

ل
يَشااااااااااااا

َ
لَ ف ي الاىاا  ن 

يااه  يَعل رَاع  ى  ى  ا حَتَّ هااَ وَال 
ىل
َ
وَأ

ه  ل     
َ
ل
َ
ي ط  ف 

َ
بَعَث

َ
يَّ صااغ    عليه وساال  ف   

َ  النَّ
َ
بَل

َ
وا الإىلَ ف

 
اق يَ وَسااَ اي  وا الرَّ

 
َ تَل

َ
ه  ل ف دَاي  ىل

َ
حَتل أ

َ
ل يءَ  صااَ ج 

َ
ف

. رواه البخاري  نَه  ل ي  عل
َ
ه  ل وَسَمَرَ أ

َ
ل ج  رل

َ
يَه  ل وَأ د  يل

َ
عَ أ

َ
َ ط

َ
ه  ل ف   .ن 

وفي روايااة    .داء يااأخااذ م  الوباااء  ىااأنااه  اى  العر يفساااااااااااااره  و   ،اجتووا أي ل  يواف ه  طعااامهااا  ومعنى: 

وفي روايااة أ ي عوانااة ع     ،داء يصااااااااااااايااب ال و   :وقااال غتره  ،وهو ىمعناااه :قااال "اساااااااااااااتوخموا"أخرى 

 أن  في هذه ال صة فعظمت ىطويه .

ىول الإىل يساااااميه أهل البادية " الوَزَر "، وطرقية اساااااتخدامه ىأف يؤخذ م دار فنكاف قهوة أي ما  

 وتري  في البر ث  يخلط مع  
 
يعاادل حوالي ثلاثاة ملاعق طعاام م  ىول النااقاة ويفضااااااااااااال أف تكوف ىكرا

 كاس م  حليب الناقة ومشرا عغ  الريق.

  



11 
 

 :24٩/  4في زاد المعاد  -  رحمه   –قال اى  ال ي  

 ال ماع وضع في الأصل لثلاثة أمور ئي م اصده الأصلية :  

أحدها : حفظ النساااااال ، ودوام النوع إل  أف تتكامل العدة التي قدر   ىروزها إل  هذا العال   -

  . 

 الثاني : إخراج الماء الذي يضر احتباسه واحت انه ىكملة البدف .  -

الثااالااث : قضااااااااااااااااء الوطر ، ونياال اللااذة ، والتمتع ىااالنعمااة ، وهااذه وحاادهااا ئي الفااائاادة التي في  -

 ال نة ، إذ لا تناسل هناك ، ولا احت اف يستفرغه الإنزال .

 : 22٩ -4/228الزاد في   –  رحمه  –اى  ال ي  قالو 

. وإذا ثبت فضاااااااااال المني ، فاعل  أنه لا ينبإي إخراجه إلا في طلب النساااااااااال ، أو إخراج ا حت   منه ،  

فإنه إذا دام احت انه أحدث أمراضااااااااا ردي ة ، منها : الوسااااااااواس ، وال نوف ، والصاااااااارع ، وغتر ذلك ،  

كيفية  وقد يبرئ اساااااااتعماله م  هذه الأمراض كثترا ، فإنه إذا طال احتباساااااااه فساااااااد واساااااااتحال إل 

ساااااااااامية توجب أمراضااااااااااا ردي ة كما ذكرنا ، ولذلك تدفعه الطبيعة ىالاحتلام إذا كثر عندها م  غتر  

 جماع . 

 وقال بعض السلف : ينبإي للرجل أف يتعاهد م  نفسه ثلاثا :  

 أف لا يدع المشعي ، فإف احتاج إليه يوما قدر عليه ،   1

 وينبإي أف لا يدع الأكل ، فإف أمعاءه تضيق ،    2

 وينبإي أف لا يدع ال ماع ، فإف البئر إذا ل  تازح ذهب ماؤها .   3

: م  ترك ال ماع مدة طويلة ضااااااااااااعفت قوى أعصاااااااااااااىه ، وانساااااااااااادت مكاريها ،   وقال محمد ى  زكريا

أىدايه  ، وعسااارت حركا ه  ، وت لص ذكره . قال : ورأيت جماعة تركوه لنوع م  الت شاااف ، فبردت 

 ووقعت عليه  كآىة ىلا سبب ، وقلت شهوا ه  وهضمه  ، انتهى . 

  :254/  4 الزادفي   –  رحمه  –اى  ال ي  وقال

ينبإي أف يكامع إذا اشااااااااااتدت الشااااااااااهوة ، وحصاااااااااال الان شااااااااااار التام الذي لي  ع  تكلف ولا فكر في 

صااااااااااورة ، ولا نظر متتابع ، ولا ينبإي أف يسااااااااااتديي شااااااااااهوة ال ماع ويتكلفها ، ويحمل نفسااااااااااه عليها ،  

 انتهىوليبادر إليه إذا هاجت ىه كثرة المني ، واشتد شب ه . 
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لمااااء الرجااال ومنعاااه م  الانحبااااس الضااااااااااااااااار ف اااد   ورد في ولتح يق ماااا يحتااااجاااه ال سااااااااااااا  م  تفرم  

عات ع  طريق حث الشااااااااباا عغ  الزواج وتحري  امتناع الأفراد وا  تمفيه مصاااااااالحة الأحاديث ما 

ء، ومشاااروعية تفرم  الشاااهوة فور ثورايها  انحباس المازوجة ع  قضااااء حق زوجها حتى لا يتضااارر ىال

 في الحلال وتفصيل ذلك فيما يأتي.

 حث الشباا عغ  الزواج:أولا: 

د   ثبت ع    ك 
َ
ا لا ن بَاى 

َ
َ  شااااا

َّ
ل ه  وَساااااَ يل

َ
 عَل

َّ
  ا

َّ
غ   صاااااَ

يب   
ا مَعَ النَّ نَّ

 
  ى  مساااااعود رضاااااعي   عنه قال: ك

َّ
عبد ا

 ) ت
َ
بَاءة

ل
اعَ ال

َ
تَط بَاا  مَ   اساااال رَ الشااااَّ

َ
شاااا َ  يَا مَعل

َّ
ل ه  وَسااااَ يل

َ
ه  عَل

َّ
  الل

َّ
غ   صااااَ

َّ
ول  ا نَا رَساااا 

َ
َ الَ ل

َ
ا ف يل  

َ
كاليف  شاااا

م   الزواج وال 
ول الصااااَّ ه  ى  يل

َ
عَل

َ
عل ف تَط   ل يَساااال

َ
ج  وَمَ ل ل

فَرل
ل
ل  ل 

صااااَ   حل
َ
ر  وَأ

بَصااااَ
ل
ل ض  ل 

َ
غ

َ
ه  أ نَّ إ 

َ
جل ف زَوَّ

َ
يَت

ل
ل
َ
درة عليه   ف

جَاءب )  ه  و 
َ
ه  ل نَّ إ 

َ
 .(1)حماية م  الوقوع في الحرام    أي:  ف

 تحري  امتناع الزوجة ع  فراش الزوجيةثانيا: 

اثبت  
َ
ذ     ع  أ ي هريرة رضااااااعي   عنه، ع  الن ي صااااااغ    عليه وساااااال  قال: ) إ 

َ
ل  إ 

ه 
َ
ت
َ
رَأ ل  امل دَعَا الرَّج 

حَ  ب 
صاااااااااال

 
ى ت  حَتَّ

 
ة

َ
ك ئ 

َ
لا

َ ل
هَا الم عَنَتل

َ
هَا ل يل

َ
بَافَ عَل ضاااااااااال

َ
بَاتَ غ

َ
ىَتل ف

َ
أ
َ
ه  ف رَاشاااااااااا    قوله: "إل  فراشااااااااااه" الم صااااااااااود   (2)ف 

ىااالفراش ال ماااع، كنااايااة ع  ال ماااع، وهااذا الحااديااث يفيااد اللع ، م  اللياال إل  الصاااااااااااااباااح، طيلااة  

 الليل الملائكة تلعنها إذا تباعدت ع  فراش زوجها بغتر سبب شريي.

 .(3)  فأىت أف تجيء وفي رواية:

 .(4)] فبات غضباف عليها وفي رواية:

ويكب عغ  المرأة إجاىة زوجها ولو كانت مشااااااااااااغولة، ففي حديث وع  عبد   ى  أ ي أوف  قال: »لما 

ف ال: ما هذا يا معاذ؟ قال: أتيت الشااام   -صااغ    عليه وساال   -قدم معاذ م  الشااام داا د للن ي  

 -   فوافيته  يسااااااا دوف لأسااااااااقفته  وبطارقته  فرددت في نفكاااااااعي أف أفعل ذلك لك. ف ال رساااااااول  

 أف يسااااا د لأحد لأمرت المرأة أف تسااااا د  -صاااااغ    عليه وسااااال  
 

: فلا تفعلوا، وإني لو كنت آمر رجلا

 
 .5066بتح ا   ر  رقم  -( رواه ا  خ ر  1)

 (1436( و سلم )3237( رواه ا  خ ر  )2)

 .5193( رواه ا  خ ر ل 3)

 1436  و سلمل 3237( رواه ا  خ ر ل 4)



13 
 

لزوجها، والذي نف  محمد ىيده لا تؤدي المرأة حق رنها حتى تؤدي حق زوجها، ولو ساااااااااألها نفساااااااااها  

 .(1)قتب ل  تمنعه« وئي عغ  

فَّ رسااااااااولَ     -رضااااااااعي   عنه   -وع  طلق ى  عغي 
َ
ذا دعا الرجل  -صااااااااغ    عليه وساااااااال   -: أ قال: »إ 

ور«. ن  ه، وإف كانت عغ  التَّ ت 
ل
تَأ

ل
ل
َ
  في الرضااااااااااااااع، ىاا ما  116٠أخرجه الترمذي )رق  )  زوجته لحاجته ف

 جاء في حق الزوج عغ  المرأة، وإسناده حس  

قااال شاااااااااااااي  الإسااااااااااااالام رحمااه  : " يكااب عليهااا أف تطيعااه إذا طل هااا إل  الفراش وذلااك فرض واجااب  

عليهااا.... فمتى امتنعاات ع  إجاااىتااه إل  الفراش كاااناات عاااصااااااااااااايااة ناااشااااااااااااازة...، كمااا قااال تعااال : ) واللاتي 

تخافوف نشاااااااااااااوزه  فعظوه  واا روه  في المضااااااااااااااجع واضاااااااااااااربوه  فإف أطعنك  فلا تبغوا عليه   

 .(2)سبيلا "

 إطفاء الشهوة عند رؤية المنالر المثترةثالثا: 

عناد رؤياة ماا يثتر الشاااااااااااااهوة، ففي صاااااااااااااحيح مسااااااااااااال  في " صاااااااااااااحيحاه "   مواقعاة الزوجاة  شااااااااااااارع للرجال

  قاال: وحادثني سااااااااااااالماة ى  شااااااااااااابياب، حادثناا الحسااااااااااااا  ى  أعتف، حادثناا مع ال، ع  أ ي 14٠3:)رق 

 ل  
 
ك حَد 

َ
ا أ

َ
ذ : ) إ 

ول  َ  يَ  
َّ
ل ه  وَساااااااااااااَ يل

َ
     عَل

َّ
غ يَّ صاااااااااااااَ   

ت  النَّ عل م 
رب رضاااااااااااااعي   عنه: ساااااااااااااَ الَ جَاى 

َ
الَ: ق

َ
الزبتر، ق

ماا  
يَعل

ل
ل
َ
، ف ه  باا 

ل
ل
َ
ي ق  ف 

تل عااَ
َ
وَق

َ
، ف

 
ة
َ
أ رل

َ ل
ه  الم َ بَتاال عل

َ
ه   .وفي أ سااااااااااااااا  فل

َ
ي ن ا ف 

د  مااَ كَ يَر  لاا 
َ
فَّ ذ إ 

َ
ا، فاا هااَ عل وَاق  ي 

ل
ل
َ
ه  ف تاا 

َ
رَأ   امل

َ
ل  إ 

دل

افٍ، 14٠3رواية: في صاااحيح مسااال  " )رق  
َ
ط يل

َ
ورَة  شااا

ي صااا  ر  ف  ى 
دل
 
افٍ، وَت

َ
ط يل

َ
ورَة  شااا

ي صااا   ف 
ل  ب 

 ل
 
 ت

َ
ة
َ
أ رل

َ ل
فَّ الم  .إ 

 
َ
ل هل

َ
ت  أ

ل
يَأ

ل
ل
َ
 ف

 
ة
َ
رَأ    امل

 
ك حَد 

َ
صَرَ أ ىل

َ
ا أ

َ
ذ إ 

َ
.ف ه  س 

فل
َ
ي ن د  مَا ف  كَ يَر  ل 

َ
فَّ ذ إ 

َ
، ف  ه 

  

 
ابن   ج  بغسددددددددددددن د صدددددددددددد ل   رواه أح ة )1) (   1853( )1/595(  ابن   جه )4171( )9/479(  ابن ح  ) )4/381( رواه أح ة وابن ح  ) ي  "صددددددددددددحيحه" و

 "7/292ا  ي،ق  )

 (.146 145/ 3( انتهى  ن "ا فت وى ا كبرى" )2)



14 
 

   المحدد جم بدد وتحقَّ ا نفع  ع ا تن دده  نظدد ا ضدددددددددددد ر ا ظدد ه     عددةم وجودا عجج بدد لحُدد  دد     ت يز  

 والح جم.

وحثل   .(1)ل " خير    تةاويتم به الحُ   "  بقو ه  أثىى علي،  المصددطفص صددعل   عليه وسددلموقة  

"      رت  يل  أسدددددددددد   ب  ب    ن   لق   رسددددددددددو    صددددددددددعل   عليه وسددددددددددلمبقة علي،  المجئك   

وصددححه ا شدديل الأ   ن  ي  " ا سددلسددل   .علي      ح ة ب لحُ    " لإلا للةم  قو  ل   المجئك 

 .( 2263ا صحيح  " )  

 ي  أحوا  عة ة لط قة  ا نبي صعل   عليه وسلم وصح بته  ن بعةه  و 

أ) رسدددو    صدددعل   عليه وسدددلم احتجم وهو  حيث ثبل ب حتجم ي  رأسددده  ن ا صدددةا     -1

 .( 5374رواه ا  خ ر  )   . ح م ي  رأسه  ن رقيق  ل نل به "

ا نبي صددددددددعل   عليه وسددددددددلم ل )  حتجم أ)  واحتجم ععل ه  ته وبي)  تفي       ي  حة ث  -2

 . (2)ععل ه  ته وبي)  تفيه ويقو ل "  ن اه اق  ن ه ه ا ة    بج  ض ه ألا  تةاوى بش ي "

 .(4) «(3)وا ك هش ي  الأخةعي)صعل   عليه وسلم واحتجم  -3

ل وِرِْ هِ صعل   عليه وسلم واحتجم  -4
َ
 بِهِ   عَع

َ
( 
َ
ٍ  ل
ْ
 (5) ِ نْ وَث

ةَمِ  َصعل   عليه وسلمواحتجم    -5
َ
ق
ْ
ةِْ  ا 
َ
ل ظ
َ
 بِهِ (  ل

َ
( 
َ
ٍ  ل
ْ
 (6)  ِ نْ وَث

 الاحتج م لإزا   ال  اج ت. (2205 سلم ) صحيح  وثبل عن ا صح ب  ي  -6

عة  الاحتج م  علش ا تي  نفع  وا و يسل ه ه المواضع ح ص    ب لم تصو) يعل و) المواضع  

   " والحُ    تحل ا  قن تنفع  ن وجع الأسدددددددددددن ) وا وجه والحلقوم لق   ابن ا قيم رح ه  

والحُدد  دد  ععل ظة  ا قددةم تنوب عن بصددددددددددددددة    وتنق  ا  أس وا فكي)   إذا اسددددددددددددتع لددل ي  وق ،دد 

وانقطدددد      وتنفع  ن ق وح ا فخدددد  ن وا سددددددددددددددد قي)   وهو ع ق عظيم عنددددة ا كعددددب   ا صددددددددددددددد بن
 

 .1577 و سلم10/150 4/459رواه ا  خ ر   (1)

ابن   جه)3859أخ جه أبو داوود) (2)  ( بغسن د حسن.3484( و

 قو هل »ي  الأخةعي)« ه   ع ق ) ي  ج نبي ا عنَّ وا ك هش    بي) ا ل تي) وهو  قةم ا ظة . (3)

ابن   جه )  (3860( )4/4( ب، ا ا لفظ  وأخ جه أبو داود )4/234والح  م )   (2051( )4/390ا تر    ) (4)   (192  3/119وأح ة )  (3483( )2/1152و

صحيح ععل ر ط   إسن د ل-رح ه      -ق   ا نوو  .  بلفظل »أ) ا نبي صعل   عليه وسلم احتجم ي  الأخةعي) وععل ا ك هش«   (3048( )5/387وأبو يععل )

 ا  خ ر  و سلم

 وسنةه حسسن. 5/193وا لفظ  ه وا نس     3/305( وأح ة 2863رواه أبو داوود) (5)

 (1400وابن ح  )     ي  الموارد) 1/453والح  م  5/194( وا نس    1837رواه أبو داوود) (6)
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   والحُ    ي  أسدددددفش ا صدددددةر ن بع   ن د   يش ا فخ   .والحك  ا ع رضددددد  ي  الأن يي)   ا ط ث

 .(4/53"زاد المع د" ) و ن ا نق س وا  واسير "  وج به وبثوره

 نوع )لالحُ    و 

 عين   أو بسددبب   ب  ثش إزا   ا ةم المتحُ  بسددبب ضدد الأو ل     حت ج إلل ع له بور الإصدد ب    

 أو   ض ط رئ  بة ا  حتجم  ه بور الح ج   ة .صةا   

ارد  ي   ا ثددد ن ل الحُددد  ددد  ا وقددد ئيددد   أو بسددددددددددددبدددب   ض   تدددة   كن تددد جيدددش الحُددد  ددد     ددد م ا و 

أوق ت  حةد   ن ا شددددددددة  بعة ه ه الأحوا ؛  حسددددددددن أ) تكو) أ  م الحُ    ي  وي   الأح د ث  

  . (1) ا.21أو  وم  19أو  وم  17 وم   وا وت  أبضش  ل سلم بيكو) الاحتج م ي  انتص به

    حةد صددددددددددددعل   عليه وسددددددددددددلم ح    المحتجم وقل الحُ    والأ  م ا تي  حتجم بي،      ي   

الحة ث ا ث بل عن ابن ع   رضددددددد ي   عنه أنه ق  ل ق   رسدددددددو    صدددددددعل   عليه وسدددددددلمل "  

الحُ    ععل ا  يَّ أ ثش وبي،  ردف   وب    وتزية ي  الحفظ وا عقش  ب حتج وا ععل ب       

ال  يس واجتن وا الحُ     وم الُ ع  ويوم ا سدددددبل ويوم الأحة  واحتج وا  وم الأثني)   وم 

دُ  د   وم الأربعد   بدغنده ا يوم  وا ثجثد   بدغنده ا يوم ا د   عد يل بيده أ وب  ن ا  ج  واجتن وا الح

 . (2)ا    ابتع  بيه أ وب و     ةو ج ام ولا ب ص إلا ي   وم الأربع   أو ي   يل  الأربع  "."

وبعض أ  اض    أثبل ا علم الحة ث أ) الحُ    قة تكو) رددددددددددددف     عض أ  اض ا قلبوقة  

بف  حدد  دد  ردددددددددددددة  احتقدد ) ا  ئتي) نتيجدد  ه وط ا قلددب وعنددة دد      وبعض أ  اض ا ك ددة   ا ددةم

تفشددددش ج يع ا وسدددد ئش ا عججي   ن  ةرات ا  و  وربو الأ ة  وا قة ي)  تقليش انةب   ا ةم 

  سددد ع  ردددف   ه وط ا قلب      
ً
 ه    
ً
 جوه ي  

ً
إلل ا قلب بقة  كو) إخ اج ا ةم بفصدددةه ع  ج

ب بشددددددددددد ه ا  ي وب  وبقة ا ت ييز  لز  ) والمك ) أو  أ) الارتف   المف جئ  ضددددددددددد و ا ةم المصدددددددددددحو 

قة  كو) إخ اج   المصددددددد حب  ل ي وب  نتيج  ت ثير ه ا الارتف   ا شدددددددة ة المف جئ  ضددددددد و ا ةم

    أ) بعض أ  اض ا ك ة  ثش ا تليف ا ك ة  لا  وجة ا ةم بفصددةه عجج  لمثش ه ه الح    

عجج ن ج   ة  سددددوى إخ اج ا ةم بفصددددةه بضددددج عن بعض أ  اض ا ةم ا تي تت يز بك ر    ات 

ا ةم الح  ا  وزي د  نسدددددددد   ا ةي وجلوبي) ي  ا ةم تل  ا تي تتطلب إخ اج ا ةم بفصددددددددةه حيث 

 
 ( وي  إسن ده سعية بن ع ة ا  ح ن بن عوف الُ ح  وثقه الأ  ر و ينه بعضةم.3861رواه أبو داوود) (1)

 (.622( وا صحيح )5968وحسنه الأ   ن  ي  صحيح الُ  ع)

ابن   جه وحسنه الأ   ن  ي  صحيح الُ  ع) (2)  (.765( وا صحيح )3169رواه الح  م و
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 كو) هو ا عجج ا ندد ج  لمثددش هدد ه الحدد لات  نعدد  لحددةوث  ضددددددددددددد عفدد ت جددة ددة  و  دد  هو جددة    

بد  د    أ) زيد د    ات ا دةم الح  ا  قدة تكو) نتيجد  الحيد   ي  الُ د   الم تفعد  ونق  نسدددددددددددد د  

ي) ي  الُو وقة تكو) نتيج  الح ار  ا شددة ة  ب    ة   ن ت ثير وايدد  ي  زي د  إب ازات  الأو َددُ

و ن ثم ل ) إخ اج ا ةم بفصددددددددةه     ع قي       نتج عن،  زي د  عةد   ات ا ةم الح  ا ا  ةد ا

  ا ن ويَّ  " لمح ة  هو ا عجج المن سددددددددددددب لمثش ه ه الحجت  
َّ
" الإعُ ز ا علمي ي  الإسددددددددددددجم وا سددددددددددددن

 .ل  ش ع ة ا ص ة
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 ق   ا  خ ر ل ب ب إذا بةره ا بزاق بلي خ  بط ف ثويه

(ل ")وإ) بةره(  أ  المصددع ل ) خ ط أو بزاق( 1/381ق   ا ب،وت  رح ه   ي  " شدد ف ا قن  " )

ةل بصدددَّ ي  ثوبه  و( ح  بعضددده  -ويق  ل ب  سدددي) وا صددد د أ ضددد   - )ونحوه(  نخ     )ي  المَدددُ

إذا ق م أحة م ي    ق   -صددددعل   عليه وسددددلم  -ب عض  إذه ب   صددددورته. لحة ث أنس أ) ا نبي 

صجتهل بغنه  ن ج  ربه؛ بج  بزُقنَّ ق ش ق لته  كن عن يس ره أو تحل قة ه  ثم أخ  ط ف ردائه 

رواه ا  خ ر   ولمسددددددددددلم  عن ه  ن حة ث أب  ه ي  ؛ لم  بيه  ببزق بيه  ثم رد بعضدددددددددده ععل بعض

 . ن صي ن  المَُة عن ا  ص ق بيه

ةو عن يسدددددد ره  وتحل قة ه(  وي  أ  ر ا نَدددددد ل عن   وي صددددددَّ ونحوه )ي  غيره يأ ل ي  غير المَددددددُ

ابَّ ال بر. و جم الأصدددح ب )ا يسددد ى( لأ)  يسددد ره تحل قة ه  و عش بيه سدددقو ا واو  أول  يو

بعض الأحددد د دددث  قيدددة بددد  ددد   والمطلَّ  ح دددش ععل المقيدددة  وإ  ا ددد   لقدددةم ا ي ىى )  حدددة دددث  

 .ا صحيح( وتقةم

 ... )و( بصقه )ي  ثوبه أولل  إ) ل ) ي  صج (

ه  وعن   ينده(؛ ل بر أب  ه ي   و ي صددددددددددددَّ عن يسددددددددددددد ره  أو تحدل  )ويك ه( بصددددددددددددقده ونحوه  )أ د  دَ

 .رواه ا  خ ر   قة ه؛ بيةبن، 

 ن تفدش تجد ه ا ق لد  جد    وم ا قيد  د  وتفلده بي)  لولأب  داود بدغسددددددددددددند د جيدة عن حد  فد    بوعد 

 .انتهى" عينيه

روى ا  خ ر   وقة  وقة ل نل المس جة ي  ا عةة ا ن و   ن ا طي)  وا ن س  صلو) ععل ا تراب   

ِ  550(   و سدلم )405)
َ
 يِ  قِْ ل

ً
  َ 
َ
خ
ُ
ى ن
َ
مَ ل " رَأ

َّ
ل يْهِ وَسدَ

َ
ُ عَل ل  َّ

َّ
ع ِ صدَ
وَ   َّ  رَسدُ

َّ(
َ
 أ
َ
بِ  هَُ يَْ  

َ
( عَنْ أ

 
َّ
خ
َ
ن
َ
يَت
َ
هِ ب ِ
ِ شَ رَب 
ْ
ق
َ
ت ومُ ُ سدْ

ُ
مْ َ ق
ُ
حَةِ 
َ
 َ  ل )َ   بَ ُ  أ

َ
ق
َ
 سِ   ب

َّ
ل ا ن
َ
َ شَ عَع
ْ
ق
َ
 
َ
ةِ   ب ُِ

َدْ
َ ْ
ُ حِبُّ  الم

َ
َ  َ هُ ؟ أ

َ
عُ أ

 
َ
حْل
َ
عْ عَنْ يَسددددددددددددَ رِهِ ت

َّ
خ
َ
ن
َ
يَت
ْ
ل
َ
مْ ب
ُ
حَةُ 
َ
عَ أ
َّ
خ
َ
ن
َ
ا ت
َ
غِذ
َ
عَ يِ  وَجْةِهِ ؟ن ب

َّ
خ
َ
ن
َ
يُت
َ
َ شَ ب
ْ
ق
َ
ت  يُسددددددددددددْ

ْ
(
َ
مْ أ
ُ
حَةُ 
َ
ةَِ هِ      أ

َ
ق

ل بَعْ 
َ
هُ عَع َ  بَعْضدَ دََ مَّ َ 

ُ
وْبِهِ ث
َ
شَ يِ  ث
َ
ف
َ
ت
َ
ا   ب
َ
 
َ
شْ هَك
ُ
يَق
ْ
ل
َ
مْ َ جِةْ ب

َ
  
ْ
غِ)
َ
–( 726وعنة ا نسد    )" .ضٍ(ب

   -وصدددددددددححه الأ   ن  ي  " صدددددددددحيح ا نسددددددددد    "
َ
حْل
َ
 ت
َ
 ن حة ث ط رق بن ع ة   المح رب  )وَبَزَق

ه(
َ
ك
َ
 . رِجْلِهِ وَدَ 
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ْ   "  ( ل1/606" )قددد   الحددد بظ ابن مُ  رح ددده   ي  "بتح ا  ددد ر  
َ
ةَ ددده ( أ

َ
ل قددد حدددْ

َ
وْ ت
َ
وْ ددده ل ) أ

َ
ق

بِ   
َ
ِ يَّ هَ دَّ م عَنْ أ

َ
ْ ضدددددددددددددً  ِ نْ ط

َ
ادَ أ
َ
ةه م وَز ِ   بَعدْ

َّ
 دَ ب ا د

ْ
بِ  هَُ يَْ   يِ  ا 

َ
ةِ دث أ  دَ  يِ  حدَ

َ
َ ى     يُسددددددددددددْ

ْ
ا 

يَةْبِنَ،  (
َ
ِ َ " انتهى. هَُ يَْ   ل ) ب

ُ
رٌ بَيْ) َ   ذ يَّ

َ
هُ ُ خ
َّ
ن
َ
ا ( أ
َ
 
َ
عَش هَك

ْ
وْ َ ف
َ
وْ ه ل ) أ

َ
 هِ  ق
َ
 . وَظ

ق   ابن قةا   رح ه  ل " بغ) الصاااااائ  لا يبلع البصااااااق إذا خرج م  فمه،  قد ذكر الف هاء أفو 

خ ج ريقه إلل ثوبه   أو بي) أصدددددد بعه   أو بي) رددددددفتيه   ثم ع د ب بتلعه   أو بلع ريَّ غيره   أبط    

 (.17/ 3) لأنه ابتلعه  ن غير ب ه   ب ر ه     و بلع غيره" انتهى  ن الم ىي

  ه ا    تيس  ج عه والح ة لله أولا وآخ ا.


